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Iepidinyn

To Piprio «Zilovie eAMNVIKOV TOAE®V: SLVAVOPOTIGTIKG QUTO GTO 0OTIKO Kol TEPLUGTIKO
nepPaAlovy amoteArel 0dnyod Egvaynong otnv avtoun YAwpida Tov EMANVIK@V moAewny. H doun tov
TEPAMAUPAVEL EIGOYMYT OTNV AGTIKN 01KOAOYid, PLOAOYIKEC-OIKOAOYIKES TANPOPOPIES KOL EKOTOVTADEG
YOPOKTNPOTIKEG QoToypapieg ywoo >100 Gildvia (ocvvabpomotikd @utd) Ta omoio oynuotilovv
ekteveic TANBVGHODE e EAMANVIKES TOAELG KO YELITOVIKEG OYPOTIKEG EKTAGELS, EOIKA GUGTAUATO ANYNG
amoQaong (AmAoVoTELVUEVES KAELDES TOEVOLKOD TPOGOIOPIGUOD) VIO OVAYVOPIoT] TV QUTMV,
EIKOVOYPAPNUEVO  YAMGGAPL €EEOIKEVHEVOY  POTOVIKOV Opmv, avdAvcon TG onpociog Tov
EMGTNLOVIKOY OVOUIT®V TOV QLTAOV KOl Toryvidt memory yio. @OAAa, avOn-talavlieg kal kapmovg.
To eyyepidio Aettovpyei ¢ 0dnyodg mediov Kol amoteAel yYpNoo €PYOAED Yo TPOYPAUMOTA,
cepvaple, poffipota kol oxéol  dpaong  mePPUAlOVTIKYG  exmaidevorg-evaicOnTomoinomng.
AmevBivetal mTpoTicTOC 68 060VG EVOLOEEPOVTAL v (0VEL-)YyVOPIGOLY TV aVTOPLT YA®Pida TV
EMMVIKOV TTOAEOV KOl TOV YOP® OYPOV GTO TAMIGIO OpAGNC TOLG GTO OGTIKO KOl TEPLUGTIKO
nepPaAlov (£101KO1 EMOTAUOVESG, EKTAOEVLTIKOL, POITNTEG, GTOLOOCTEG KOt HoONTES, POPElg TOMIKNG
OVTOSOIKNONG, KEVTPA TEPPAALOVTIKTG ekTaidevong, mepParloviikol popels, cmpateio, cOALOYOL
Kol omAol ToAITEQ).

AéEarc-Khetona: Avtopun] @utd, Ttafvoulkny KAEdw, moyviot Potovikd Memory, etvpoloyio
EMGTILOVIK®V OVOUAT®V, 001Y0G TtEdion

Yovavlpomotikd utd 1 Qillavia EAANVIKAOVY TOAE®V

Ta ocvvavOpomotikd eutd givor o UTA gkeiva TOL ELAOHV var {oVV HETA TV avOpOTOV,
ayomovVv Vo EVOLOTOVTIOL 1 VO KOTOKOUV HeTaEy 1 TANGiov tov avlpomwv, to omoio
ENOOEAOVVTOL pE O1dPopovg TpOmove amd Tig avBpamiveg dpaoctnpuotnreg (Kplykag &
Aopdidng 2008). O 6pog avtdg TPoépyeTaL Amd TO TO PYIL GLVAVOPOTEDOLAL, TO OTTOT0 EXEL
ypnoworomBet and tov AplototéAn 1060 Yo {wikovg opyavicpovs (Zowv Iotopiat 599a,
21) 600 Kot 076 T0 OdPPAGTO Y10 PLTIKOVS 0pyaviopovs (Pvtmv Iotopion 3.2.2).

Ta cvvavBpomiotikd eutd cvvnbwg to exiapPdavovpe o¢ «Qilavioy Kariiepyeiwv (Adiag
2014), dniaodn avto@Ln ELTE Ta ool gival AVETIOVUNTA Y10 OIKOVOUIKOVGE, KOWV®OVIKOVS N
01KOAOYIKOVG AOYOLG €MEDN OOKOVV OpVNTIKY| EMIOPACT GE £vo PUOIKO 1] StoyEP1LOUEVO
OIKOGUGTNHO (.Y, KOAMEPYEIEC N YDPOL OOTIKOV TPUCIVOVL). XTO aoTIKO TEPPAriov, Ta
Gilavia (cuvavOpOMOTIKE PUTA) VITAPYOVY GE OAES TI LOPPEG AOTIKOD TPAGIVOL Kol £XOVV
OPVNTIKY EMOPACN OTNV OVATTLEN TOL KOAAEPYOLUEVOL QULTIKOD VAIKOL OAAG KOl OTN
yYevikoTEPN Acttovpyia ko ooOntikn tov yopov avtov. H avtipetdmon tov (Gilaviov oto
AGTIKO TPAGIVO GTOYEVEL 0T PEATI®OON TNG OLGONTIKNG EKOVOG KOl TNG AELITOVPYIKOTNTOS TMV
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TOLEWV, TNG OCQAAELNG TOV TOAMTAOV KOl TNG HOKPOPLOTNTAS T®V VTOOOU®OV TOV TOAE®V
(Agevtovin & Bulavivomoviog 2012).

H @utikn mowilomro tov TOAemV oLVIoTd KeEPAAoo TG Plomotkildtntag mov dlatifeton
dwpedv TPog TIC apy€G KOl TOVG KOTOIKOUG TNG TOANG Yio dtoyelpton Kot woALTAELPY
alomoinon (Kpiykag 2011). Av kot oavtd TO QUTIKO KEPAAOO £XEL KOTAYPOQPEL OF
EMOTNUOVIKEG OMUootevoelg kot €xel omotiundel pe PloAoytkovg Kot 16Toptkovg Opovg,
yPEBleTOL VO YIVEL TEPIOCCOTEPO YVOGTO GTIG APYES, GTOVG POPEIC, OTIC GYOMKEG LOVADES KOt
TOVG KOTOIKOVUG TV eAMANVIK®OV TTOAe®V (A@eviovdn k.4. 2015). v katevBvvon avty, N
TOPOVCO, EpYAcia emonuaivel TpOmovs a&tomoinons Tov PiPAiov-00nyov «ZiLavia EAANVIKOV
TOAE®V: GLVOVOPOTIGTIKG PLTE 6TO AOTIKO Kot TePLaoTKO TepPaAlovy (Kpiykag k.a. 2017)
oe Opacelc mePPAAAOVTIKNG eKTaidgevong Kol gvaichntomoinong, MOTE O0T0 MANIGIO NG
Bluooung avantuéng g wOANg va evtaybel kot vo avadeybel n «@von ™ TOANG ©¢
EKTOOEVTIKO epyareio Kot Propatikd péso Kadnuepvng Comng.

To Biio «Zilavio EAMANVIKOV TOAE®V: GUVAVOPOTIGTIKA GLTE GTO AGTIKO KOl TEPLUCTIKO
nepifariovy (ITavemomuokés Exdooelc Oeooodriog 2017, Ewk. 1) avoaeépeton otn oyion
TOV 0VTOPLAOV EVTOV UE TIS AVOPAOTIVES dPAGTNPIOTITES GTO TANIGLO TNG OOTIKNG OIKOAOYING
(yevikd pépog). Xe edwd pépog tov Pipiiov meprropfdvovioar >100 wowd Culdvia
(cvvavOpoOmoTIKA PUTE), TO OTTOI0L GVVAVTAOVTAL GLYVOTATO GE TOAAEG eEAANVIKEG TOAELS. Ta
QLTA oL emMAEYONKav emokilovy mOALOVG avOpwmoyevels kot avOpwmoennpealopevovg
Brotomovg, oynuoatiCovv cuvnBmg ekteveic mANOLOUOVE GE TOALL AGTIKA KEVTPO TNG YDPOGS
omwg Adnva, Tepaids, Oeccarovikn, [ldtpa, Hpdiiero, Adpioa, Borog, lodvviva, Kapdia,
Bépown k.6. kot amotehovv gupémg dtadedopéva kot emlnpia Cldvia oxeddv oe Oleg TIC
kaAMépyeleg oty EAAGSa. Tha «dBe Culdvio (ocvvovOpomiotikd @utd) mopEYovToL:
1. Ta&wopkég mAnpopopieg (KOO Kot ETCTNUOVIKO GVO, OIKOYEVELR), HE emenynon TV
EMOTNUOVIKOV OVOUATOV o€  €W0wkd mopdptnuoe, 2. Emdeypéveg yopokInploTikeg
QOTOYPOPIES Yo JEVKOALVGT OVOYVOPIONG KOL GUVIOUN HOPQOAOYIKN TEPLYpaPn KAOE
QLTOV, evd Ol PBackés €vvoleg kol eEeldKELUEVOL PoTavViKol Opol EMEENYOVVTOL GE E101KO
gwkovoypapnuévo moapdptnua, 3. Blohloywd otoyxeio (kotaywmyn, eEdmAwmon, mePiodog
avBogpopiag, dSwapkelr Cong, wHopen odwPimong, Proroyikds wOkAog), 4. OwoAoyikég
mAnpogopieg (tomor avBpomoyevav Protonwv Omov cvvavtdrtor), kot S. TlpofAquata
(to&wot T, aAAepyloyovog dpdon, kivouvog TpavpaTicol K.G.) Tov mpokaAel 1 Tapovsic
Tou¢ ot0 0oTikd mepParlov. Emumpocheta, oe e0kd mopaptipata tov  PiAiov,
nepAaUPdvovtol amlovsTeELIEVT] KAEIDO TPOGIOPIGHOD TOV TOPOVCIALOUEVOV VIOV Kol
€101k0 oy vior memory ywo Botavikd yapaktnpiotikd (dvon-tagiavlieg, eoAA, kopmotl).

Katavonon, e€gpedvion Ko avayvapien autoQuay QUTAOV EAMVIKAOV TOLEMV

2uvNOmg ot MOAITEC, Ol EKMOUOEVTIKOL KOU Ol EKTOOEVOUEVOL £XOVLV OPICUEVES KOWVEG
OVTIOTACELS G TPOG TNV EVOCYOANCN HE TO OLTOPLY] QLTO GTO OOTIKO TEPPAALOV.
[Topokdto SotvndvovTol ot o GLVNOIGUEVES OVTIGTACEIS-EVOOLOCLOL Kol TpoTeivovTal,
KOTA TEPITTMOT), TPOTOL ONUOVPYIKNG OAVTILETOTIONS TOVS UE PAOT TO €0KA GYEOOGUEVO
VA6 Tov TpotevopevoL Biiiov (Ew. 1):

1. «dev katalafaive ta yaparxtypiotikd Ty pvTov: Illog va ta Seympiow;»
Awaokedalovue mailovras foraviko MEMORY (deg, avayvapice, Qvuijcov, emilele kat
Képoioe! )

To moyvidor memory Botovik®v apakTpIoTIKOV cVUPBAAEL 6TV e£0KEIMON TOV YPNOTOV UE
TN HOPOPN KOl TO YOPOKTNPIOTIKE TV TAPOLGLULOUEVOV QUTAOV TOV TTpoTEVOUEVOD PifAiov.
Ot maiyteg péca amd 1o Toyvidl avtd 0ELVOLY TNV TAPUTNPNTIKOTNTO KOl TV IKOVOTNTO VO,
OLKPIVOUV HOPPOAOYIKES SLAPOPES, KAVOLV VTTOUOVI TEPLUEVOVTOS TN GELPA TOLG KOl QVTO-



GLYKEVTPAOVOVTUL, YOPTOYPAPOVV TN BE0N TV KOPTOV GTO HVAAO TOVS, EMKEVIPOVOLV TNV
TPOCOYN TOVG GE GUYKEKPIUEVOVS GTOYOVC, EEAGKOVV TN VI TOVG LE SlooKESUGTIKO TPOTO,
OVATTTUGGOVV YPNYOPO OVTOVOKAOGTIKA, KAVOLUV EMAOYEC Y®Pig va amobappivoviat amd v
amotuyio kot cuvayovitovior peta&hd Tovg aKoAOVOMVTOG GLYKEKPIUEVOLG Kovoves. To
oevaplo G dpactnplotntog eivor dtobéoipo oto dwadiktvo (Www.biologyinschool.gr/wp-
content/uploads/2017/01/herb.book_.pdf).

2. «H avayvapion outadv cumlékel eEEIOIKEVUEVY] 0pOL0YIa Kol OTAITEL UIKPOGKOTIO 1]
otepeookomio: Mmopel va yiver alliigy, Eloikeimon upe eixovoypapnuévo yiwoeoeadpt
LoTaviK@Y 0pwv Kol EGTIOGH € EVOICKPITO HAKPOCKOTIKA XOPAKTHPIOTIKG YUTOV

e 13 oelideg (A4) tov mpotewvopevoy Bipiiov meprypdpovtar cuvolikd 120 e&edikevpévol
0OpoL, 01 OTTO101 EIKOVOYPAPOVVTOL LE 72 YAPOAKTNPLOTIKEG EIKOVEG MGTE VO, YIVOVTAL KATOVONTA
T0 S10POPETIKA YOPAKTNPIOTIKA TV PLTAOV (0TTIKOTOINGT opoAoyiag). o v amAovoTevon-
d1evkOAvvoN NG S1adIKAGIOG avayvOPIoNS QUTIKGOV Oetypdtwv (BA. TopaKAT®) EMAEXTNKAY
UOVO LOPPOAOYIKE YOPOUKTNPIOTIKA TOV QLUTOV oL &ivar dtakpitd St youvoy o@OaApov
(kaTapynon mpooumwattoVUEVOD £EOTAMGUOV, AMAOVGTELGT) Kot ¥pnoiporotovvior poévo 50%
TOV TOPUTAVED OpoV (TEPLOPIOUOG 0POAOYING). AVTO TPOUKTIKA onpaivel 0Tl pe eunédmon 60
Botavikdv Opwv pmopovv va yivouv dtakpitd >100 dapopeTikd cuvavOpoOTIGTIKA GUTA.

3. «Ola Tta pvta pov paivovral iowa: Ilog umopd va to otaxpive Ty moin uovy; Me
EIOIKA, GYEOIACUEVO COCTHUO YIS ATTOPOGHS YIA OTAOIOKI] Kol KaBoonyovusvy oidyvaon
TAVTOTHTAS GE AYvwoTa YUTIKA ociyuata (Kicida Tadivoutkov Tpocolopicuod)

Ot K)eldeg elvan gpyareio mov fonBovv TV avayvdpion AyvooToV SEYUAT®V KOl ETTPETOVY
™ ddyvewon g towtdétTdg tovs. Ot kheideg gutodv AouBdvouy vmoyn T 1EPUPYLKY
dounpéves Tavolkég Lovades v eLTOV (.. afpoiopato, KAAGES, OUAOES, OKOYEVELES,
vévn, €idn) kot Poacilovtol oTIC ONUOVTIKEG SOPOPEG TOL TTAPATNPOVVTOL UETAED TV
SIPOPOV OUAd®V LTMOV. ATOTELOVV €va OpYAVOUEVO GUGTNUO ANYNG amdPacnS TO 0moio
neplhopPdvel dtodoyikd Kot epopynUéva PRUATO HE CLYKEKPLUEVES EMAOYEC OYETIKA LE
SLYVOGTIKA LOPPOAOYIKA YOPOKTNPIOTIKE TV QuThV. ETAéyovtog cmotd og kb Prina g
KAElOOG, 0 XPNOTNG TPOOJELTIKA KaBodnyeital 6T SIUYyvVOoN TNG TOLTOTNTOC TOV JElYUATOG
mov e&etdlel. O €101kd oyedaopéveg kAeldeg Tov mpotevopevov Pifiiov otnpilovranr oty
OTITIKY] TOPATNPNON-EEETACT] EVOIIKPITOV HOKPOCKOTIKMY YOPOKINPICTIKOV TOV QUTOV,
nepthapdvouy mévte emineda [Le EMUEPOVS EPOTNGELS (EMUEPOVS PriLaTaL) Kot avorTuYOnKoV
€101KA Yo To emekTATIKA avTOYHova PUTA Kot T EIPoAKdE aAldyBova puTh oL oYNuaTilovV
extevelc mAnBvopove ko eivor Kowotomo oTlg eAANVIKEG mOAels. Ot ewikol Opot mov
YPNOLOTOOVVTOL 6TV KAEIDA, emenyovvTol /Kol EIKOVOYPAPOVVTOL 1 OTOTEAOVY Tty Vidtl
memory ce mopapTipata Tov BipAiov.

4. «Ta emoTuoviKd ovouata Ty QVTOV gival Eevikd Kkal axkatalafictika: Znyuaivovy
katw; Eéoikeiwon pue etopoloyio-ocnuacioloyio EmGTHHUOVIKGDY OVOUATMV KOl TPOOTTIKES
Xe edwd mopapnuo Tov PipAiov, emeEnyeitor n SIOVLUIKY ETIGTNUOVIKY ovouacio Kabe
TopoVClalOIEVOL  QUTOL (YEVOG Kot €100G), HE GUVIOUN ETLHOAOYIKY|-GMLOGIOAOYIKT
avdAvon. Avti 1 dvvoTOTNTO EMTPEMEL TN OIGLVOESN TOV OVOUATOG €VOG QUTOV e
TOMTIGUIKESG, 1OTOPIKEG, KOWMVIKEG Kol PloAoyikég mAnpogopiec. Me tov 1pomO awtd, 10
«ayvooto» eneényeital kot mpooeyyiletar pe PAom 10 «yvooTO», TO OGVOUN GUVOEETOL UE
EMMAEOV TTANPOQPOPIEG (MOTE VO OLEVKOADVETOL 1) OTOUVNUOVELST KOl 1 TEPUUTEP®
EKTTALOEVTIKT dlepebvNon (.. PavTacic, SNUOLPYIKN YPUE Kot OPOUATOTOINOT)).

5. «lldg va 6oYKpaTHo®m TOG OVOuLTA KAl YapaKTypIeTiKdy, Eumiékovrag mollés popés,
TOLA0VG O1OPOPETIKOVS TPOTOVS EVAGYOANGHS!

O oyedlacuog Tov TpoTevoueVoL PifAiov dote va Agttovpyel TOGO MG EYXEPIO0 OGO Ko G
001 YO¢ mediov Yo To AVTOPLY] PLTE TOV EAANVIKGOV TOAE®V EMITPENEL TNV £EOIKEIWON TOV
YPNOTN HE TIS HOPPES TOV OLUPOPETIKMOY QLTAOV KOl TOPEXEL TN SLVATOTNTO EEEPEVVIIONG
avtdv oto medio. H eEgpevvnon tovg oto medio umopel va dtevkolvvlel mepatépw pe
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oNuovpyio EWOIKOV KAPTOV OvVOyveOPIoNG QUTOV, ol omoieg Oa meptiapBdvovv Pacikég
TANPOQOPIES TOL H1IEVKOAVVOVY TNV OTTIKN ovayvadplor kdbe puTtod oto medio. H duvatotta
OIyvVOONS TAVTOTNTOS G€ £Va AyvmOOTO GLTIKO delyla LEGH TOV OTAOTONIEVOL GLGTHLLOTOG
Mymg andeacng (kKieida Tavoutkoy Tpocdlopioron) mapEyeLl TO KAWL Yo TV TEPULTEP®
npocPacn oe mAnBoc mAnpopopidv oyetikd pe t0 e€egtaldpevo @utikd delypa. H
GUGTNOTOTOINGT TOV ETIGTNLOVIKOV OVOUATOV TOV QUTAOV ETTPENEL TNV 0PYAVAOGT TOVG GE
ouaodes (OKOYEVELEG PLTAOV) TOL HOPALOVTOL KOG LOPPOAOYIKA YOPOKTINPIOTIKE KOl 1)
ETUUOAOYIKI-ONUAGIOAOYIKY]  avdAvon  Tovg av&avel TiG mOAVOTNTEG  UAKPOYXPOVIOG
amopvnuovevons toug. H emtdmia 61dkpion-avayvapion SlopopeTik®dv Lopeav (putd) otav
OGLVOEETOL IE EMITOTIA 1) LETAYEVESTEPT ATOO0GT LOVOSLOI®Y OVOUATOV (ETMGTNUOVIKA 1i/KoL
KOWA OVOLOTA) GE OVTEG TIG LOPPEG, CLVIGTA KAV GLVONKN LOKPOYXPOVING AITOUVTLOVEVLGNC,
n omoia, g dadikacia, avoarpogodoteital kKot avalmoyoveital cuveymg oe kabe e&gpevvnon
nediov. IIpog v katehBvvon amopvnudveLonNs OVOpdT®V PUTOPovV Vo GXESUGTOVV EVKOAN
Kot GAAo €101KA oy vidle Om®¢ Yo, mapddetypo taboo ULTIKGOV OVORAT®V Kot TToryvidlo
avoypappaticpdv ovopdtov. H odvdeon tov Botavik®@v yopaKInploTiKOV e EKOVES Kot
OLOYPAULOTO ETITPEMEL TNV OTTIKOTOINGT] KOl SLIEVKOAVVEL T1 UAKPOYOVIL OTOUVILOVELGT
toug. H dvvatdmro moryvidod kot e€Goknong e To €101KO MEMOIY TOL TPOTEVOUEVOL
BpAiov emtpémel T SOKESAGTIKY OMOUVIUOVEVCT-XOPTOYPAPNON Kol EUTEOWMOT TMV
LOPPOLOYIK®V H10POPAV KOt YOUPUKTNPLOTIKAOV TOV QUTOV.

ZIavia EAANVIKWVY TTOAEWV: €va TTOAUAELTOUPYLKO EYXELPiSLO
yla Ta ouvavBpwmnioTikd GuTa 0TO HoTIKG Kol MEPLACTIKO eptBaAdov

-

~ Nikog Kpiykac!, Nétpog AdAag?, Katepiva AdpeviovAn?
1 éAeo M A i Turua Brohoyl Aovikn, nkrig jo.auf
N A Alag, Turfpa I lag, Qurkig Napaywyng kat O NeptBEAA

10 lupvdaoio Xopriarn, AoBeatoywpt Oeooalovikng

T

* AievBuvon

Napovoldletar éva véo BiBAio (Nave £¢ ExBO0ELC Of Alag, 2017) nou avadépetat otn
Suaypovixn oxéan Twv autoduwv GUTWY pE TIG avBpwIvES SpacTnPLOTNTES OTO MAIOLO TNG AOTIKAG
owoloylag, avadeikviel Tov MOAUTAEUPO POAO TOU AOTIKOU MPACIvOU Kat EMOKOMEL TV napouaia kat
1 Suayeipon twv Waviwv (ouvavBpwriotikwy GuTiv) oTo EAANVIKG aOTIKG Kat MEPLAOTIKG MEPIBAANOV.
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* Inpaoioloyia . n * Amonounuévn * EL5Ix6 nayvibL Mopdn SiaBlwonc
etupoloyia é xAeiba memory ywa AvBodopia
ovopdtwv i tafvopxol rafiavBie, Biohoyuxdg ximhog
YVEVWV Kat [ npoodoplopod $OMa, Axpwvipio BAYER
ebuv Kapnoog AvBpwnoyeveis Bbtonon
NpofAfuara

Alepyioyvoc bpdon

- A oxtia bpaong oy
- £ . nepibaihovrur "
wa¢ evanodnromnoinon.

O xpAares tou BiBiou-08nyod éxouv tn Suvatbtmrava: BBAL
(@) xatavoodv T popdd twv duti pe (vn , 1 Sa kart va Qlhvia
™ onuaociatwy Twv dutwy,

(v) €6 ue otavud v GUTIV i o ‘ot xat nepuaoTxs nepBdMov
Siaoxeba-orurc pdBnong (rayvis memory), (ewBuxol emoTApove S yewnbvor, Biokbyor,
(6) v TautéTTa & xowd dapparonowl k4., exnaibevtisol, dontés,
QuToduA duTa o RAPATNPOUY OTIG ROMELS TOUG éoa and ewbixd xaat padneic, xivipa

ouariuata Mng anddaont (anhouoteujbvec akivopis Kheibeg), exnaibevong-K.N.E., dopeic tomuwiic autodiolnang,
(e v nepiaioveiol dopelc, owparela, ouMoyo,
nepiaoTId EpUPaNIOV. anhol nokizec),

Ewova 1. Emiokdnmon doung, Tepleyopévou Kot EW0IKAOV TopapTUatov Tov BifAiov
«ZAAvio EMANVIKOV TOAEWDV: GLVOVOPOTIGTIKA PUTA GTO OGTIKO Ko TEPLACTIKO TEPPAALOVY
(ITavemotpiaxég Exdooeig Oeoccariag 2017), to omoio mpoTeiveTol ¢ TOAVAEITOVPYIKO
eyxepiono yu dpdoelg mepPariovtikng ekmaidcvonc-evaichntomoinong



AVVaTOTNTES EQUPUOYNG

Ot ekmandevTIKOL Kot 01 LolnTEG ¥pNOIUOTOIDOVTAG TO TapoV BiPAio ¢ eyyepidlo pwropovv va
aVTOTOKPIOOLV € TPOYPAUUaTO TEPPAALOVTIKNG ekTtaidevong, ota omoia Tpooeyyilovtal ot
Evoleg «yAopidoy, «PlomokihdTNTo), «TOAN», «OIKOGUOTNUOY KOl «OOTIKO TPAGIVOY
(Agevtodin k.a. 2015). Tétola TpoypauptaTo avartHosoviol cuVROMG YOP® ATd SEPOPOLS
Bepoticovg agoveg e TepPAALOVTIKNG eKTaidevong Ommg «AcTikd TeptBaAlovy (T.y. YDdpoL
Tpacivov, ehevBepotl ydpotl kot Tpdotvo oty TOAN), «H yerrovid poc» (m.y. 10 mhpKo g
YELTOVLAG LoV, TO GAGOG TG YeLTovidg nov), «H EAAnvikn yhopido» (.. yvopuio e to gutd
OV TOTMOV [oV), «O POAOG TOV PLTAOV GTO ACTIKO KOl TEPLAGTIKO TPAGIVOY», «XYOAIKN CVAN-
YHOMKOC KNTOS» (.. TPactvilovTag TNV OUAN TOV GYOAEIOV, 0 UAYIKOG KOCUOG TOV QUTOYV,
YVOPUa 1E To QUTA, TO OIKOGVGTIILO TOV KNTTOV, K.(4.).

Me ™ Bonbeia 100 POTOYPAPIKOD VAIKOD Kot TNG AmAOVGTEVUEVIG KAEIDOG TAEIVOUIKOD
TPOGOOPIGHOD Yoo To Tapovstalopeva QuTE, ot padnTéc pmopodv vo  pabovv va
avayvopilovv e0Kola otV awAN tov cxoieiov Tovg T Lildvia. To yeyovog avtd pmopet va
ypNoonombel amd TOvg EKTOUOEVTIKOVS Ylo. OYXEOOGUO CEPAS OPACTNPOTATOV OV
eEummpetovv dapopovg padnctakovs otdyovs: 1. I'vioong-katavonong (m.y. va yvopicovv
oTolyEln TG AOTIKNG YAwpidac-fromowiAdnrag K.6.) pe oxedio epyaciag 1 maryvidt memory,
2. Xthoeov kot afiov (vo mpoAapfdavovv mpoPAruata mov Bo €0etav e kivovvo 1
flocydmra Tov 0oTIKOV TPAGivoL Kol TV €AeVOEP®V YDPWOV- VO KOTOVONGOLV TN
dwyelpton tov aotikob mpocivov k.6.) pe ™ pebodoroyia m.y. TS emiAvong TpoPArLatog
N/kat ™G availvong kol UEAETNG HOG YOPOKTNPIOTIKNG mepintmong, 3. Ikavotitwv-
duvatotNTeV (T.Y. va Aapfdvouv aropdcelg petd and eE€taon derypdtmv pe tn Pondeta g
KAEWOOG 1 Vo €QAPUOGOVV TIC YVOGELS TOLG GE €AEVLOEPOLG YDPOVLS TNG TOANG KOL V.
avOADGOLV T OEJOUEVO TTOL KOTEYPAWOV Yoo To. €(0M KOl TN cLYVOTNTA EUEAVIONG TMOV
Qloviov pe t pebodoroyion g peEAEng mediov M/kol TG TEWPAPATIKNG HeBOdoVL), 4.
ZUUUETOYIKNG 0pAonS (Vo TPowBNGovV £va 6x£010 QAAAYTG TNG VITAPYOVGOS KOTAGTACNS GTO
0oTIKO TPACIVO, Vo avamtuéovy Tr OvvatOTNTO Vo TPocdlopilovv, Vo €PELVOLV, VO
0pYOVAOVOLV KOl VO VAOTOOVV OPACELS GTO OOTIKO TPAGIVO GE TOMKO €Mimedo K.6. U T
pefodoroyia m.y. TG AViyxveLONS Kol TPOTOTOINGNG EVOAOKTIKOV WOEDV TOV HadnTOV 1)/Kot
™G épevvag pe voPorn epwtoemv (Muyanh kot IToradnuntpiov 2008).

H avantoén mpoypappdtov meptPalloviikng €KToidevons OXeTIKOV pHe: (0) TO 0OTIKO
neppdArov (m.y. [apxa g mepoyng poc, Ilpdovo otig oyoAkés povades, Mehétn tov
QLoIKOV TePPdALovTog Tov dMuov poag, Blopotwés mpoceyyicel 610 @uoKO tomio g
mePLoyNG pog, Mekétn yAwpidog g meproyng pog), (B) to oxoikd mepidrriov (m.y. H avin
TOV GYOAElOL, ZYOMKOC YDpog Kot mePPdArov, AlpOpPmon GOAEOL GYOMKOD YDPOUL,
Xyediaomn Tov GYOAIKOV LTAiBPLOL YMPOL Y1 £va AEIPOPIKO LEAAOV), Kot (Y) I EVOGYOANCT LE
Blopatikd meporioviikd moryvidl 6e YOPOVS AcTiKOL Tpacivov (AkOAag & Alapdkov
1999, Taupovtoéin 2003, MMamadnuntpiov k. é. 2012) umopei vo oe peydro Pabud amd 1o
E01KA GYESOCUEVO VKO Kol TTEPLEYOUEVO TOL TPOTEWVOUEVOL PiAiov-eyyiepidiov, dote va
yiver Katavontdg 0 pOAOC TOV OGTIKOV TPAGIVOL Kol Vo eVORAT®OEL avTog He TOADTAELPO
TPOTO GTNV TUOUYMYIKT KOl EKTOOEVTIKY] O1001KAGTaL.

Aoappdvovtoag vroym ot €va avtopuég eutd umopel va Ppebdel kvuprodekTikd movtod GTO
AGTIKOTOMUEVO TTEPPAALOV (TO YeYOVOS avTd elvar eE0PICUOD EVIVTTOGIOKO: T.Y. PLTA PECA
G€ (PPEATLO, TAVM GE TOTYOVE Kol UTAAKOVIO, GE POYUES TOIUEVTOV, GTNV AGPAATO, 6 Undaloa,
o€ OKOLTIOOTOTOVG Kol o€ TOAAG ampoopevo onueia, Kpilykag 2011), n mboavotta
EVIOTICUOV Kol avayvopions peyaiov apiBuod (ilaviov oe diapopovg xdpovg oty TOAN
elvar moA0 peyddn. 'Etor, 1o PBifAio Ba pmopodoe vo amotelécel ¥pNGULO VTOGTNPIKTIKO



EPYOAEID ylo TN OWOOKTIKA OTPOTNYIKN TNG MEAETNG Tedlov O©TO TAMICIO OYETIKOV
exmadevTIk®V mpoypappdtov Kévipov Iepiforriovtikng Exmaidoevong mov pmopovv va
EQPUPUOCTOVV OTIG EAMNVIKEG TOAELS, OMMOC Yoo TopAderypa: (o) TOL EKTOUOELTIKOV
TPOYPAUUOTOS «AVIINTOVTAG TO YOUEVO YDPO..., Eva TPOYPUU TEPPUAAOVTIKNG OY®OYNG
YL TOVg EAEVOEPOLG YDPOLG KOl TO TPAGIVO GTN TOAN» GTO TAGICIO TNG OPACTNPIOTNTOG
«[Topatnpnon Kol Kotaypoen OTn YEITOVIA LE KATOYPUPT] TOV SapOp®Y E0DV QLTAOV TOV
ovvovtovtow (Myon kot amadnuntpiov, 2008) kot (B) ToL EKTUOELTIKOD TPOYPALUOTOG
«®gocarovikn-Biooun mwoAn» tov Kévipov ITlepiBarloviikng Exmaidevong EAevBepiov—
Kopoehoh yia oyedtoopnd eni uépovg OpacTnploTHT®V GTO0 TACIGIO TG dPACTNPIOTNTOS
«AOCTIKO HOVOTATYY, LE KOTOYPOEN KOU TEPLYPOPT] TOV (PLTOV TOV GLVOVIMOVTOL GTOVG
EAEVBEPOVC YDPOVC-YDPOVG TTpacivov (AyyeAidng k.a. 2011).
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