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Άσκηση 1

Γιατί σε πολλές περιπτώσεις ερευνών ελέγχουμε αν οι τιμές 

μιας μεταβλητής σχηματίζουν κανονική κατανομή;



  

Απάντηση: Στην περίπτωση που οι τιμές μιας μεταβλητής 

σχηματίζουν σχεδόν κανονική κατανομή μπορούμε να 

χρησιμοποιούμε διάφορες τεχνικές, όπως π.χ. οι τυπικές 

τιμές ώστε να βγάζουμε συμπεράσματα για μεμωνομένες 

τιμές αυτής της μεταβλητής.   



  

Άσκηση 2

Ποια είναι τα χαρακτηριστικά που πρέπει να έχει μία 

κατανομή, προκειμένου να χαρακτηριστεί κανονική;



  

Απάντηση: Πρέπει να έχει συμμετρικό σχήμα και 

κωδωνοειδή μορφή (καμπάνα). Ως προς την κύρτωσή της, 

πρέπει να είναι μεσόκυρτη. 



  

Άσκηση 4

Αν κάποιος φοιτητής σας πει ότι η τυπική τιμή της ηλικίας 

του σε σχέση με αυτή των συναδέλφων του στο τμήμα 

όπου φοιτά είναι z=-1,20, τί συμπέρασμα θα βγάλετε;



  

Η τιμή του z δείχνει ότι η ηλικία του φοιτητή 
είναι 1,2 “τυπικές αποκλίσεις” κάτω από το 
μέσο όρο των συναδέλφων του. 
Παρατηρώντας τον πίνακα τιμών της 
τυπικής κανονικής κατανομής βλέπουμε ότι 
ο φοιτητής είναι μεγαλύτερος από το 
11,51% των συναδέλφων του και νεότερος 
από το 88,49% (1-0,1151=0,8849).



  

Άσκηση 5

Συχνά βλέπουμε καθηγητές να μετατρέπουν τα αποτελέσματα 
από τα γραπτά των φοιτητών, έτσι ώστε να βαθμολογήσουν με 
τη βοήθεια μιας κανονικής κατανομής. Υποθέστε ότι ένας 
καθηγητής έδωσε στους φοιτητές του ένα τεστ 80 ερωτήσεων 
πολλαπλής επιλογής. Από τη διαπίστωση ότι τα αποτελέσματα 
σχηματίζουν σχεδόν κανονική κατανομή με μέσο όρο 45 και 
τυπική απόκλιση 10, ποιο είναι το ποσοστό των φοιτητών που 
απάντησαν σωστά σε περισσότερες από 70 ερωτήσεις;



  

Από τον πίνακα παίρνουμε ότι έως 70 ερωτήσεις απάντησε το 99,38%, συνεπώς 
μόλις το 0,62% απάντησε σωστά σε περισσότερες από 70 ερωτήσεις (1-
0,9938=0,062).



  

Άσκηση 6

Στο προηγούμενο παράδειγμα, ο καθηγητής θέλει να 

βαθμολογήσει τους φοιτητές χρησιμοποιώντας τη 

δεκαβάθμια κλίμακα, που ο μέσος όρος θα βρίσκεται στο 6 

και η τυπική απόκλιση θα είναι 1. Ποιο θα είναι το ποσοστό 

των φοιτητών που θα βαθμολογηθούν με 9 και 10; 



  

Ο αριθμός 0,9987 μας λέει ότι το 99,87% των φοιτητών έγραψε έως 9, συνεπώς το 
0,13% των φοιτητών θα βαθμολογηθούν με 9 και 10.



  

Άσκηση 7

Στο προηγούμενο παράδειγμα, ποιο είναι το ποσοστό των 

φοιτητών που θα αποτύχουν στο μάθημα (δηλαδή θα 

βαθμολογηθούν κάτω από 5);



  

Όπως πριν βρίσκουμε στον πίνακα την τιμή -1, η οποία αντιστοιχεί στο 15,87%, 

οπότε τόσο θα είναι το ποσοστό των φοιτητών που θα αποτύχουν. 



  

Άσκηση 8

Στην κατανομή ενός τεστ νοημοσύνης που ο μέσος όρος 

είναι 100 και η τυπική απόκλιση 15, ποιο είναι το ποσοστό 

των ατόμων που έχουν δείκτη νοημοσύνης χαμηλότερο 

από 90;



  



  



  

Σημαντική σημείωση για τους δύο πίνακες!

1. Πίνακας που παρουσιάζει μόνο τις μη αρνητικές τιμές του z
Ο πίνακας αυτός παρουσιάζει μόνο τις τιμές που βρίσκονται από το μέσο 
όρο (z=0) και πάνω, δηλαδή από το 50% των παρατηρήσεων και πάνω. 
Θα πρέπει να είμαστε προσεκτικοί/ες σχετικά με το ποιες τιμές 
παρουσιάζονται στον πίνακα (πάντα διαβάζουμε τις 
υποσημειώσεις/πληροφορίες για έναν πίνακα). 

α) Υπάρχουν πίνακες που αναφέρονται στις τιμές για το ποσοστό των 
παρατηρήσεων έως την τυπική τιμή που έχουμε (δηλ. Ζ<z).

β) Υπάρχουν όμως κάποιοι (μην ανησυχείτε λίγες φορές!) πίνακες με τις 
συμπληρωματικές τιμές, δηλαδή πάνω από την τυπική τιμή που έχουμε, 
δηλ. για Z>z.



  

Σημαντική σημείωση για τους δύο πίνακες!

2. Πίνακας που παρουσιάζει όλες τις τιμές του z

Ο πίνακας αυτός, ο οποίος συνήθως παρουσιάζεται σε δύο μέρη (δεν 

χωράει σε μία σελίδα!), δίνει όλες τις τιμές του z (συνήθως από  -3,59 

έως 3,59), δηλαδή μπορούμε να έχουμε σχεδόν το 100% των 

παρατηρήσεων. Αυτός ο πίνακας δίνει τις τιμές για Ζ<z.



  

Περίπτωση 1α.
Μόνο μη 
αρνητικές τιμές 

Π.χ. για την 
τυπική τιμή 
0,67, ο πίνακας 
αυτός δίνει 
0,7486, που 
σημαίνει ότι το 
74,86% των 
παρατηρήσεων
παίρνει τιμές 
εως 0,67  



  

Περίπτωση 1β.
συμπληρωματικός
Μόνο μη αρνητικές τιμές 

Για την τυπική τιμή 
0,67, ο πίνακας αυτός 
δίνει 0,25143, που 
σημαίνει ότι το 
25,143% των 
παρατηρήσεων 
παίρνει τιμές πάνω 
από 0,67. 
(Επαλήθευση: 1-0,25143 
=0,74857)



  

Περίπτωση 2)
z<0



  

Περίπτωση 2.
z⩾0



  

Άσκηση 9

Στη κατανομή της άσκησης 8, ζητείται η τιμή πάνω από την 

οποία βρίσκεται το “ανώτερο” 5% του πληθυσμού;



  

Μπορείτε να ελέγξετε μόνοι/ες σας τους πίνακες της 1ης 

περίπτωσης που δίνονται παραπάνω!



  



  

Άσκηση 10

Σε συνέχεια των ασκήσεων 8 & 9, ποια είναι η τυπική τιμή 

ενός ατόμου με δείκτη νοημοσύνης 120;
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