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έʖοʐʆ σʏʌέʗɸι ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏοʐς σʏɻʆ αʆαβάθʅισɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏʘʆ ʋαʌɸʖόʅɸʆʘʆ 
ʐʋɻʌɸσιώʆ ʏοʐς.  ȸ ɷιασφάʄισɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ɸʇασφαʄίɺɸʏαι αφɸʆός ʅɸ ʏɻʆ ʃαιʆοʏοʅία 
σʏɻʆ έʌɸʐʆα ʅέσʘ ʃαι ʏʘʆ σύɶʖʌοʆʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιʃώʆ ɸʇɸʄίʇɸʘʆ ʃαι αφɸʏέʌοʐ, ʅɸ ʏɻʆ  
ʐʗɻʄού ɸʋιʋέɷοʐ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, σɸ έʆα ʋοιοʏιʃό ʅαθɻσιαʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʋοʐ αʆαɶʆʘʌίɺɸι ʃαι 
ʐʋοσʏɻʌίɺɸι  ʏɻ σʘσʏή Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɷιɷασʃαʄία. ȸ ȵʐʌʘʋαϊʃή ȵʋιʏʌοʋή ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʏις 
ʖώʌɸς ʏɻς ȵȵ ʃαι ʏα αʆώʏαʏα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ιɷʌύʅαʏα σʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸιά ʏοʐς ʆα 
ɸʃσʐɶʖʌοʆίσοʐʆ ʏα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ʏοʐς ʋʌοɶʌάʅʅαʏα, ώσʏɸ ʆα ʋαʌέʖοʐʆ σʏοʐς αʋοφοίʏοʐς 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʐʗɻʄού ɸʋιʋέɷοʐ, ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα αʇιοʋοιήσοʐʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃά, ʃαθώς 
ʃαι ʅɸʏαβιβάσιʅɸς ιʃαʆόʏɻʏɸς ʋοʐ ʏοʐς ɸʇοʋʄίɺοʐʆ ɶια ʅια ʏαʖέʘς ʅɸʏαβαʄʄόʅɸʆɻ αɶοʌά 
ɸʌɶασίας. ȵʋίσɻς, ʏοʆίɺɸι ʏɻ σɻʅασία  ɶια ɸʐέʄιʃʏɸς ʃαι ʃαιʆοʏόʅɸς ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʃαι 
ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας, ώσʏɸ ʆα βɸʄʏιʘθɸί ɻ ʋοιόʏɻʏα ʃαι ɻ ʃαʏαʄʄɻʄόʏɻʏα ʏɻς 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι ʋαʌάʄʄɻʄα, ʆα αʐʇɻθɸί ɻ αʆʏαɶʘʆισʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ. ȸ 
Ƀʅάɷα ɉʗɻʄού ȵʋιʋέɷοʐ, ʋοʐ σʐσʏάθɻʃɸ  ɶια ʏοʆ ɸʃσʐɶʖʌοʆισʅό ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, ɷɻʅοσίɸʐσɸ Έʃθɸσɻ ʅɸ βασιʃές σʐσʏάσɸις  ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻς ʅάθɻσɻς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ.  

Ʌʌος ʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ αʐʏή ʏο ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς, ʋʌʘʏοʋοʌώʆʏας σʏοʆ 
ȵʄʄɻʆιʃό ʖώʌο ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, ʇɸʃίʆɻσɸ ʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏɻʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή, έʆα σύɶʖʌοʆο αʄʄά ʏαʖύʏαʏα αʆαʋʏʐσσόʅɸʆο ɶʆʘσʏιʃό 
ʋɸɷίο, ʋοʐ έʖɸι σʏόʖο ʏɻʆ αʆαβάθʅισɻ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού έʌɶοʐ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ, ʅέσʘ 
ʏɻς ʐʄοʋοίɻσɻς ɇʐʅʋοσίοʐ ʅɸ θέʅα: «Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι 
ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;». ɇʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή αʐʏή 
σʐʆάʆʏɻσɻ ʐʄοʋοιήθɻʃɸ σʏις ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ σʏɻʆ Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ, ɷιοʌɶαʆώθɻʃɸ 
αʋό ʏο  ȵʌɶασʏήʌιο ͚ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ͛ ʏοʐ 
Ɉʅήʅαʏος ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής ʃαι σʐʅʅɸʏɸίʖαʆ ɸʋισʏήʅοʆɸς αʋό ʏɻʆ ȵʄʄάɷα 
ʃαι ʏο ɸʇʘʏɸʌιʃό ʅɸ ɸʇɸιɷίʃɸʐσɻ σɸ θέʅαʏα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅάθɻσɻς σʏɻʆ 
Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. Ɉα ʋοʌίσʅαʏα ʏοʐ ɇʐʅʋοσίοʐ αʆέɷɸιʇαʆ ʏɻʆ αʆαɶʃαιόʏɻʏα ɶια 
αʆάʄɻʗɻ ʋʌʘʏοβοʐʄιώʆ αʋό ʏα ιɷʌύʅαʏα Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, ώσʏɸ ʆα ʐιοθɸʏɻθούʆ 
ιɷʌʐʅαʏιʃές ʃαι αʃαɷɻʅαϊʃές ɷʌάσɸις, ʋοʐ θα αʋɸʐθύʆοʆʏαι σʏο σύʆοʄο ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ.  

Ɉο ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ʋʌοσʋάθɸιας αʐʏής, ɸʄʋίɺɸι όʏι θα 
σʐʆɸʖισʏούʆ οι ɷɻʅιοʐʌɶιʃές ʋʌοσʋάθɸιɸς ɶια ʏɻ σʏήʌιʇɻ ʏοʐ έʌɶοʐ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ɷασʃάʄʘʆ, ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ ʋαʌοʖή ʏοʐ ʐʗɻʄόʏɸʌοʐ ɷʐʆαʏού ɸʋιʋέɷοʐ σʋοʐɷώʆ σʏοʐς 
φοιʏɻʏές.   

 

  



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
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ȵισαɶʘɶιʃό ɇɻʅɸίʘʅα  

Ⱦαʏɸʌιʆα Ⱦɸɷʌάʃα, ȵʋιʃ. Ⱦαθɻɶήʏʌια ȴɅȺ 

 

Ƀ ʌόʄος ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʋʌοσɷιοʌίɺɸʏαι ʘς ʋοʄύ σɻʅαʆʏιʃός ʃαι ɻ 
ɷιɷαʃʏιʃή ʏοʐς ιʃαʆόʏɻʏα αʋοʏɸʄɸί σɻʅαʆʏιʃή ʋʌοϋʋόθɸσɻ/ʋαʌάʅɸʏʌο ɶια ʏɻ ɷιασφάʄισɻ 
ʋαʌοʖής ʋοιοʏιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς. ȵʆʏούʏοις, σʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή ʃοιʆόʏɻʏα ɸʋιʃʌαʏɸί σʖɸɷόʆ 
οʅοφʘʆία αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏɻʆ άʋοʗɻ όʏι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɷιɷασʃαʄία θα ʋʌέʋɸι ʆα 
ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏɻς ʅάθɻσɻς ʃι όʖι σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία. Έʏσι, ʏα 
ɺɻʏήʅαʏα Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ȴιɷαʃʏιʃής ɀɸθοɷοʄοɶίας αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʆʏαι, σʐʆήθʘς, ʘς 
ɷɸʐʏɸʌɸʐούσɻς σɻʅασίας ʃαι ɻ σʐɺήʏɻσɻ ɶύʌʘ αʋό θέʅαʏα ɷιɷαʃʏιʃής ɸʋάʌʃɸιας ʏοʐ 
ʋʌοσʘʋιʃού ʏʘʆ ΑȵȻ/ɈȵȻ ɸσʏιάɺɸʏαι, ʃʐʌίʘς, ɶύʌʘ αʋό ʏο ɺήʏɻʅα ʏοʐ άʆισοʐ ʃύʌοʐς ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα, όʋʘς ʅɸ ɸʐʃʌίʆɸια αʋοʏʐʋώʆɸʏαι σʏις ʋɸʌιʋʏώσɸις 
ʋʌοαɶʘɶής ʃαι ɸʇέʄιʇɻς ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ʏɻς ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ʃοιʆόʏɻʏας. Ʌʌάɶʅαʏι, ɻ ɸʌɸʐʆɻʏιʃή 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ʃαι οι ɷɻʅοσιɸύσɸις σɸ ɸʋισʏɻʅοʆιʃά ʋɸʌιοɷιʃά ʋʌοσɷίɷοʐʆ ɶόɻʏʌο, ʏίʏʄοʐς 
ʃαι ʃοʆɷύʄια, ɸʆώ ʏο ɷιɷαʃʏιʃό έʌɶο ʃαι ɻ ʋοιόʏɻʏά ʏοʐ, σʐʖʆά, θɸʘʌɸίʏαι «αʆαɶʃαίο ʃαʃό» 
σʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή ʃαʌιέʌα.  

ɇʐʖʆά οι σʐʆάɷɸʄφοί ʅοʐ ʅɸ ʌʘʏούʆ ή σʐɺɻʏούʆ ʅαɺί ʅοʐ ʋώς θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ɷιɷάʇοʐʆ 
«ʃαʄύʏɸʌα».  Όʄοι ɸʅɸίς ʋοʐ ʃιʆούʅασʏɸ σʏα ʋɸɷία ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς / Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃʏʄ, 
ʆοʅίɺοʐʅɸ όʏι οι ʐʋόʄοιʋοι αʃαɷɻʅαϊʃοί ɷάσʃαʄοι ɷɸʆ έʖοʐʆ αʆɻσʐʖίɸς ʃαι ʋʌοβʄɻʅαʏισʅούς 
;ʃαι ɷʐσʃοʄίɸςͿ σʏο θέʅα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, ʃάʏι ʋοʐ ɷɸʆ ισʖύɸι! 
ȵʆɷɸιʃʏιʃά, ʋαʌαθέʏʘ έʆα ʋοʄύ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃό αʋόσʋασʅα αʋό σʐʆέʆʏɸʐʇɻ ʋοʐ έɷʘσɸ ʅέʄος 
ȴȵɅ ʏοʐ Ɉʅήʅαʏος ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας ʃαι ȳɸʆɸʏιʃής σʏο ʋʄαίσιο έʌɸʐʆας1

:    

«Έʆα ʐʋόβαθʌο σʏα Ʌαιɷαɶʘɶιʃά ʋοʐ ɸʅɸίς ɷɸʆ έʖοʐʅɸ… ȵʅɸίς σʏοʐ ʃασίɷɻ ʏο 
ʃɸφάʄι ʅαθαίʆοʐʅɸ, ɷɻʄαɷή ʅαθαίʆοʐʅɸ ʅέσʘ ʏɻς ɸʅʋɸιʌίας. Ⱥα  έʋʌɸʋɸ όʏαʆ 
έʌʖɸʏαι έʆας ʆέος σʐʆάɷɸʄφος, ʋʌιʆ ɷιɷάʇɸι, ʆα έʖɸι ʃάʋοια σɸʅιʆάʌια ɶια ʏο ʋώς 
ɷιɷάσʃοʐʅɸ. Και σɸ ɸʅάς θα ήʏαʆ ʋοʄύ ʃαʄό ʆα έʖοʐʅɸ ʅία σɸιʌά σɸʅιʆαʌίʘʆ ɶια 
ʏο ʋώς ɷιɷάσʃɸι ʃαʆɸίς σɸ έʆαʆ άʆθʌʘʋο ɻʄιʃίας ϭ8-Ϯϱ …  Αʄʄά ʆαι, θα έʋʌɸʋɸ ʃαι 
ɸʅɸίς ʆα ɸίʖαʅɸ ʃάʋοιοʐ ʏέʏοιοʐ ʏύʋοʐ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ʐʋάʌʖοʐʆ Ʌαʆɸʋισʏήʅια 
σʏο ɸʇʘʏɸʌιʃό ʋοʐ έʖοʐʆ. ȴɻʄαɷή, ʋοʐ ɷίʆοʐʆ σʏοʐς αʆθʌώʋοʐς ʋοʐ ɷιοʌίɺοʆʏαι 
ʅαθήʅαʏα, σɸʅιʆάʌια, ɸισαɶʘɶιʃά, ʃάʏι ʏέʄος ʋάʆʏʘʆ ʋʌιʆ ʅʋοʐʆ σʏο 
αʅφιθέαʏʌο». 

Έʏσι, αʆαɷύθɻʃɸ ο αʌʖιʃός ʅοʐ ʋʌοβʄɻʅαʏισʅός. Αʌʖιʃά ʅοιʌάσʏɻʃα ʏις αʆɻσʐʖίɸς ʅοʐ ʅɸ ʏις 
αɶαʋɻʅέʆɸς σʐʆαɷέʄφοʐς Άʆʆα Ɉσιʅʋοʐʃʄή ʃαι Ɂίʃɻ Ɍίʄʄιʋς ʃαι ɷιαʋίσʏʘσα ʋʘς ʃι ɸʃɸίʆɸς 
ɸίʖαʆ ʃάʆɸι ʏις ίɷιɸς ɷιαʋισʏώσɸις, ɸίʖαʆ ʏα ίɷια ɸʌʘʏήʅαʏα αʄʄά ʃαι ʏɻ ɷιάθɸσɻ ʆα 
ɷʌασʏɻʌιοʋοιɻθούʅɸ ʋιο σʐσʏɻʅαʏιʃά ʃι οʌɶαʆʘʅέʆα ʋʌος ʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ αʐʏή.  Ƀι 
Ⱦαθɻɶɻʏές Αʄέʇɻς Ⱦόʃʃος, ȴɻʅήʏʌɻς Ȳɸʌɶίɷɻς ʃαι Ⱥαʆάσɻς Ⱦαʌαʄής ɸʋιβɸβαίʘσαʆ ʏο 
ɸʆɷιαφέʌοʆ ʋοʐ ʐʋάʌʖɸι σʏο ʋɸɷίο ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ ɶια ʏο θέʅα. Άʌθʌο ʏʘʆ 
ɸʃʄɸʃʏώʆ σʐʆαɷέʄφʘʆ Ʌέʏʌοʐ ȳοʐɶοʐʄάʃɻ ʃαι Αʆɷʌέα Ƀιʃοʆόʅοʐ ʅɸ θέʅα ʏɻʆ 

                                                 
1
 ʅɸ ʏίʏʄο: «ȸ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ: ɀια ȵʋιʄοɶή ɇʏαɷιοɷʌοʅίας ɶια ʏοʐς Ȳιοɸʋισʏήʅοʆɸς», ʋοʐ ʅέʌος ʏɻς αʆαʃοιʆώθɻʃɸ σʏο ϯο

 Ʌαʆɸʄʄήʆιο 
ɇʐʆέɷʌιο ʏɻς ɅȵȲ ;Ʌαʆɸʄʄήʆια Έʆʘσɻ ȲιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆͿ ʅɸ θέʅα: «ȸ Ȳιοʄοɶία σʏɻʆ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ», Ⱦαʏɸʌίʆɻ, ϭϯ, ϭϰ & ϭϱ Ɂοɸʅβʌίοʐ 
2015. 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

8 

Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή2
 ɸʋιβɸβαίʘσɸ ʏɻʆ αʆʏίʄɻʗή ʅοʐ όʏι ʏο θέʅα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας 

σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʃι ɸʋίʃαιʌο ʋαʌά ʋοʏέ. ɀɸ ʏɻʆ ɸʃʄɸʃʏή σʐʆάɷɸʄφο σʏο ȴɅȺ 
Αʆαʋʄ. Ⱦαθɻɶήʏʌια ɀαʌία ȴɻʅάσɻ ʃαʏαθέσαʅɸ ʏοʆ Ɂοέʅβʌιο ʏοʐ ϮϬϭϱ ʏɻʆ ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ʅας 
ʅɸ ʏίʏʄο: «ȴιɷάσʃοʆʏας σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ: ɉʋοʖʌέʘσɻ, αɶɶαʌɸία ή ʋʌοʆόʅιο;» 
ɶια ʏο ɺήʏɻʅα ʏɻς ʐʋοσʏήʌιʇɻς ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού έʌɶοʐ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ3

 σʏο ϭο
 

ȴιɸθʆές Ȳιʘʅαʏιʃό ɇʐʆɸɷʌίο ȵφαʌʅοσʅέʆɻς ȴιɷαʃʏιʃής ʅɸ θέʅα: «Καιʆοʏόʅɸς ȵφαʌʅοɶές 
σʏɻ ȴιɷαʃʏιʃή Ʌʌάʇɻ». 

Έʏσι, ɻ αʌʖιʃή, αόʌισʏɻ ιɷέα άʌʖισɸ ʆα ʋαίʌʆɸι σάʌʃα ʃαι οσʏά, ʅɸ σʐʆοɷοιʋόʌοʐς αʇιόʄοɶοʐς 
ʃι έʅʋɸιʌοʐς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃούς ɷασʃάʄοʐς.  Ƀ σʏόʖος ʅας ήʏαʆ ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί έʆας αʌʖιʃός 
ɷιάʄοɶος ʃαι ʅια ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ɶια ʏο ɺήʏɻʅα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ʏɻς ɸʆɸʌɶού ʃαι ʃʌιʏιʃής  
ʅάθɻσɻς, ʃαι ɸʆ ɶέʆɸι ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, ɶια ʏο 
οʋοίο ɷɸʆ ɶίʆɸʏαι σʐʖʆά ʄόɶος, ʃαθώς θɸʘʌɸίʏαι, αφɸʆός ɷɸɷοʅέʆο ʃαι αφɸʏέʌοʐ, 
ɷɸʐʏɸʌɸʐούσɻς σɻʅασίας σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο θέʅα ʏɻς έʌɸʐʆας, ʋοʐ ʃʐʌιαʌʖɸί σʏɻ σʐɺήʏɻσɻ 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. ȸ ʋʌόʏασɻ ʋοʐ ʋʌόɸʃʐʗɸ ʅɸʏά αʋό 
ʋοʄʄές σʐɺɻʏήσɸις ήʏαʆ ʆα οʌɶαʆʘθɸί έʆας αʌʖιʃός ɸʋισʏɻʅοʆιʃός ɷιάʄοɶος, ʋοʐ θα ʅʋοʌούσɸ 
ʆα οɷɻɶήσɸι σɸ ʅια ʋɸʌισσόʏɸʌο ɸʅʋɸʌισʏαʏʘʅέʆɻ ʃι αʆοιʖʏή σʐɺήʏɻσɻ αʆάʅɸσα σʏα ʅέʄɻ ʏɻς 
αʃαɷɻʅαϊʃής ʃοιʆόʏɻʏας. Αʋοφασίσʏɻʃɸ όʏι ɻ ʋʌʘʏοβοʐʄία αʐʏή θα ʇɸʃιʆήσɸι ɶια ʋʌώʏɻ φοʌά 
σʏɻʆ Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ.  

ȸ ʋʌοɸʏοιʅασία ʏοʐ ɇʐʅʋοσίοʐ  ʇɸʃίʆɻσɸ ʏοʆ ȴɸʃέʅβʌιο ʏοʐ ϮϬϭϱ. ȸ Ʌʌόɸɷʌος ʃαι ʋοʄʄοί 
σʐʆάɷɸʄφοί ʅοʐ ʅέʄɻ ȴȵɅ ʏοʐ Ɉʅήʅαʏος ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας ʃαι ȳɸʆɸʏιʃής ήʏαʆ ʋοʄύ 
ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃοί ʘς ʋʌος ʏɻ ɷιοʌɶάʆʘσɻ ʏɻς ɸʋισʏɻʅοʆιʃής αʐʏής σʐʆάʆʏɻσɻς. Ƀ Ʌʌύʏαʆɻς ʏοʐ 
ȴɻʅοʃʌιʏɸίοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ⱥʌάʃɻς, Ⱦαθɻɶɻʏής ʃ. Αθαʆάσιος Ⱦαʌαʅʋίʆɻς, αʋό ʏɻʆ αʌʖή 
σʏήʌιʇɸ θɸʌʅά ʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸια αʐʏή, θɸʘʌώʆʏας ʋʘς ʏο ȴɅȺ ʅʋοʌούσɸ ʆα ʋαίʇɸι έʆαʆ 
σɻʅαʆʏιʃό ʌόʄο σʏο ʃαιʆοʏόʅο ɶια ʏα ɸʄʄɻʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʐʏό ɺήʏɻʅα, ʅɸ σʏόʖο ʆα 
αʆαʋʏʐʖθɸί έʆας αʌʖιʃός ɷιάʄοɶος ɶύʌʘ αʋό ʏο ɺήʏɻʅα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ʏɻς ɸʆɸʌɶού ʃαι 
ʃʌιʏιʃής ʅάθɻσɻς, ʃαι ɸʆ ɶέʆɸι ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ.  

ɇʏις ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ʏοʐ ϮϬϭϲ ʐʄοʋοιήθɻʃɸ σʏɻʆ Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ ʏο ɇʐʅʋόσιο ʅɸ θέʅα: 
«Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, 
ʅια teƌƌa iŶĐogŶita?». ȸ ɷιοʌɶάʆʘσɻ έɶιʆɸ αʋό ʏο ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ ʃι ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ 
ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ, ʏο οʋοίο ɷιɸʐθύʆʘ σʏο Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & 
ȳɸʆɸʏιʃής ʏοʐ ȴɻʅοʃʌιʏɸίοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ⱥʌάʃɻς. Ɉο ɇʐʅʋόσιο ʐʄοʋοιήθɻʃɸ ʅɸ 
ʖʌɻʅαʏοɷόʏɻσɻ αʋό ʏοʆ ȵιɷιʃό ȿοɶαʌιασʅό Ⱦοʆɷʐʄίʘʆ Έʌɸʐʆας ʃαι ʏɻʆ ȵʏαιʌία Αʇιοʋοίɻσɻς 
ʃαι ȴιαʖɸίʌισɻς Ʌɸʌιοʐσίας ʏοʐ ȴɻʅοʃʌιʏɸίοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ⱥʌάʃɻς. Ƀι ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʋοʐ 
αφοʌούʆ σʏɻ ɷιοʌɶάʆʘσɻ αʐʏή ʐʋάʌʖοʐʆ αʆαʌʏɻʅέʆɸς σʏο http://panepistimiaki-

paidagogiki.gr/, ʅια ισʏοσɸʄίɷα ʋοʐ ɷɻʅιούʌɶɻσɸ ʃαι ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʏɸʖʆιʃά ο ʋοʄύʏιʅος σɸ όʄɻ 
αʐʏήʆ ʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸια  σʐʆɸʌɶάʏɻς ʅοʐ, ɍʌήσʏος Ⱦαʄʏσίɷɻς. Ƀι ɸʌɶασίɸς ʏοʐ ɇʐʅʋοσίοʐ 
ʃʌάʏɻσαʆ ʏʌɸις ʅέʌɸς, ήʏαʆ ʅαʃʌές ʃι ɸʋίʋοʆɸς, αʄʄά όʄοι σʐʅɸʏɸίʖαʆ ʅɸ ɸʆθοʐσιασʅό ʃαι 
ʃαʏέθɸσαʆ οʐσιασʏιʃούς ʋʌοβʄɻʅαʏισʅοʐς, ɸʅʋɸʌισʏαʏʘʅέʆɸς αʋόʗɸις ʃαι ʋοιʃίʄɸς οʋʏιʃές 
ɶια ʏο θέʅα. ɀɸ ʏɻʆ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏɻς ȵʏαιʌίας Αʇιοʋοίɻσɻς ʃαι ȴιαʖɸίʌισɻς Ʌɸʌιοʐσίας ʏοʐ 

                                                 
2
 ʏο ϮϬϭϰ σʏο ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ʋɸʌιοɷιʃό Eʃʋ@ιɷɸʐʏιʃός ʃύʃʄος, 2(1), 9-ϰϴ, βʄ:  http://www.educircle.gr 

3
 βʄ σʏα Ʌʌαʃʏιʃά ʏοʐ ϭοʐ ȴιɸθʆούς Ȳιʘʅαʏιʃού ɇʐʆɸɷʌίοʐ ȵφαʌʅοσʅέʆɻς ȴιɷαʃʏιʃής ʅɸ θέʅα : Καιʆοʏόʅɸς ȵφαʌʅοɶές σʏɻ 

ȴιɷαʃʏιʃή Ʌʌάʇɻ, ʋοʐ ɷιοʌɶαʆώθɻʃɸ σʏɻ ȴʌάʅα σʏις  Ϯϳ-Ϯϵ Ɂοɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϱ αʋό ʏοʆ ȵʋισʏɻʅοʆιʃό ʃαι Ʌοʄιʏισʏιʃό σύʄʄοɶο 
eʃʋ@ιɷɸʐʏιʃός ʃύʃʄος.   

 

http://panepistimiaki-paidagogiki.gr/
http://panepistimiaki-paidagogiki.gr/
http://www.educircle.gr/
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ȴɻʅοʃʌιʏɸίοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ⱥʌάʃɻς οι σύʆɸɷʌοι ɸίʖαʆ ʏɻʆ ɸʐʃαιʌία ʆα ɸʋισʃɸφʏούʆ ʏοʆ 
βιόʏοʋο σʏο ȴέʄʏα ʏοʐ ʋοʏαʅού Έβʌοʐ ʃαι ʆα ʇɸʆαɶɻθούʆ σʏο ʅοʆαɷιʃό ʏοʋίο ʏοʐ αʋό 
ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆοʐς ɸʋισʏήʅοʆɸς ʏοʐ Ɍοʌέα ȴιαʖɸίʌισɻς, αʄʄά ʃαι ʆα αʋοʄαύσοʐʆ ʏοʋιʃές 
ɶɸύσɸις ɷίʋʄα σʏο ʃύʅα!   

Ɉο ɇʐʅʋόσιο, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏις ɶʆώʅɸς ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ, ʐʋήʌʇɸ ʅια ιɷιαιʏέʌʘς αʇιόʄοɶɻ ʃι 
ɸʋιʏʐʖɻʅέʆɻ ʋʌώʏɻ ʋʌοσέɶɶισɻ, ʋοʐ έɷʘσɸ ʏɻʆ ɸʐʃαιʌία ʆα ʃαʏαʏɸθούʆ οι σʃέʗɸις, οι 
αʋόʗɸις  ʃαι οʌισʅέʆα ʋʌώʏα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɷɸɷοʅέʆα, όʋʘς αʋοʏʐʋώʆοʆʏαι σʏις ɸισɻɶήσɸις ʋοʐ 
σʐɶʃɸʆʏʌώθɻʃαʆ σʏοʆ ʋαʌόʆʏα ʏόʅο. Ⱦιʆούʆʏαι σɸ έʆα ɸʐʌύ φάσʅα ʋʏʐʖώʆ, ʋοʐ άʋʏοʆʏαι ʏɻς 
ʋʌοβʄɻʅαʏιʃής σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή σʏοʆ ɸʐʌʘʋαϊʃό ʃαι ɸʄʄɻʆιʃό 
αʃαɷɻʅαϊʃό ʖώʌο, ʃαθώς ʃαι ʏοʐ ʌόʄοʐ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ. ɏσʏόσο, 
ɸʋισɻʅαίʆɸʏαι όʏι  ɻ ʅέʖʌι σήʅɸʌα έʌɸʐʆα σʏɻʆ ȵʄʄάɷα βʌίσʃɸʏαι σɸ αʌʖιʃό σʏάɷιο ʃαι ʐʋάʌʖɸι 
ɻ αʆάɶʃɻ ɶια ɷιοʌɶάʆʘσɻ ɸʆός αʆοιʖʏού ɇʐʆɸɷʌίοʐ, όʋοʐ όʄοι οι ɸʆɷιαφɸʌόʅɸʆοι 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί  ɷάσʃαʄοι θα ʅʋοʌούʆ ʆα σʐʆɸισφέʌοʐʆ ʅɸ ʏις ɸʅʋɸιʌίɸς ʃαι αʋόʗɸις ʏοʐς. 
Ɉέʄος, αʆαɷύοʆʏαι ɸʆɷιαφέʌοʐσɸς ʋʌοʏάσɸις ɶια ʏɻʆ ίɷʌʐσɻ ɷοʅώʆ ʐʋοσʏήʌιʇɻς ʏοʐ 
ɷιɷαʃʏιʃού έʌɶοʐ σʏα Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃά ιɷʌύʅαʏα ʃαι ɈȵȻ ʏɻς ʖώʌας.  

Αισθάʆοʅαι ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ʆα ɸʐʖαʌισʏήσʘ θɸʌʅά όʄοʐς όσοʐς σʐʆέβαʄαʆ σʏɻʆ ɸʋιʏʐʖɻʅέʆɻ 
ɷιοʌɶάʆʘσɻ ʏοʐ ɇʐʅʋοσίοʐ. Ɉοʆ Ʌʌύʏαʆɻ ʏοʐ ȴɻʅοʃʌιʏɸίοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ, ʏοʆ Ⱦαθɻɶɻʏή 
Αθαʆάσιο Ⱦαʌαʅʋίʆɻ, ʋοʐ ʅɸ ʏɻʆ αʅέʌισʏɻ σʏήʌιʇɻ ʋοʐ ʅας ʋʌόσφɸʌɸ, ʐʄοʋοιήσαʅɸ ʏɻʆ 
ʏʌιήʅɸʌɻ αʐʏή ɸʋισʏɻʅοʆιʃή σʐʆάʆʏɻσɻ. Ɉοʆ Ⱦοσʅήʏοʌα ʏɻς ɇʖοʄής ȵʋισʏɻʅώʆ ɉɶɸίας, 
Ⱦαθɻɶɻʏή Ʌʄοʐʅή Ʌασαɷάʃɻ ɶια ʏɻʆ θɸʏιʃή ʏοʐ σʏάσɻ ʃαι ʏɻʆ Ʌʌόɸɷʌο ʏοʐ Ɉʅήʅαʏος 
ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας ʃαι ȳɸʆɸʏιʃής Αʆαʋʄ. Ⱦαθɻɶήʏʌια ɀαʌιʌέʆα ȳʌɻɶοʌίοʐ, ʋοʐ ɸίʆαι ʋάʆʏα 
αʌʘɶός σʏις ʋαιɷαɶʘɶιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʃαι ʅɸ ɶʆήσιο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʃι ɸʐαισθɻσία σʐʅʅɸʏέʖɸι 
σɸ ʃάθɸ  ʋʌοσʋάθɸια ʃαι ʋʌʘʏοβοʐʄία. Ɉοʆ Αʆαʋʄ. Ʌʌοέɷʌοʐ σʏο Ɉʅήʅα ɀȲȳ Ⱦαθɻɶɻʏή 
Ɇαφαήʄ ɇαʆɷαʄʏɺόʋοʐʄο ʃαι όʄοʐς ʏοʐς ʋοʄύ αɶαʋɻʏούς σʐʆαɷέʄφοʐς αʋό ɷιάφοʌα 
Ɉʅήʅαʏα ʏοʐ ȴɅȺ ʋοʐ σʐʅʅɸʏɸίʖαʆ ɸʆɸʌɶά σʏις ɸʌɶασίɸς ʏοʐ ɇʐʅʋοσίοʐ. Ɉοʆ σʏɸʆό σʐʆɸʌɶάʏɻ 
ʅοʐ, ʐʋ. ɷιɷάʃʏοʌα ȴɅȺ ɍʌήσʏο Ⱦαʄʏσίɷɻ, ʋοʐ ɷούʄɸʗɸ άοʃʆα ʃι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ɶια ʆα 
οʄοʃʄɻʌʘθούʆ όʄɸς οι ʄɸʋʏοʅέʌɸιɸς ʋοʐ αφοʌούσαʆ σʏο σύʆθɸʏο έʌɶο ʏɻς ɷιοʌɶάʆʘσɻς. Ɉοʆ 
Ɂίʃο ɇɻφάʃι, Αʆαʋʄ. Ⱦαθɻɶɻʏή ȵΑɅ ʋοʐ ɸʋιʅɸʄήθɻʃɸ ʏɻ ʅɸʏάφʌασɻ σʏα αɶɶʄιʃά ʏοʐ βασιʃού 
ʃɸιʅέʆοʐ, ʏο οʋοίο ʋʌοέʃʐʗɸ αʋό ʏις ɸʌɶασίɸς ʏοʐ ɇʐʅʋοσίοʐ.  Ɉοʆ Ʌʌόɸɷʌο ʃαι ʏα σʏɸʄέʖɻ 
ʏʘʆ ʐʋɻʌɸσιώʆ ʏοʐ ȵȿȾȵ, ʏο ȴιοιʃɻʏιʃό ɇʐʅβούʄιο ʏɻς ȵʏαιʌίας Αʇιοʋοίɻσɻς ʃαι ȴιαʖɸίʌισɻς 
Ʌɸʌιοʐσίας ʏοʐ ȴɻʅοʃʌιʏɸίοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ⱥʌάʃɻς, ʋοʐ ʅɸ θɸʏιʃή σʏάσɻ ɸʌɶάσʏɻʃαʆ ɶια ʆα 
οʄοʃʄɻʌʘθούʆ οι αʋαʌαίʏɻʏɸς ɷιαɷιʃασίɸς ɶια ʏɻʆ οιʃοʆοʅιʃή σʏήʌιʇɻ ʏɻς ɷιοʌɶάʆʘσɻς ʏοʐ 
ɇʐʅʋοσίοʐ. Ɉɻʆ ɸʏαιʌɸία ͚Ɉʌίαιʆα͛ ʃαι ιɷιαιʏέʌʘς ʏɻʆ ʃ. Άʆʆα ȿάʅʋʌοʐ, ʋοʐ σʐʆέβαʄɸ  σʏɻʆ 
ɸʋιʏʐʖία ʏοʐ ɇʐʅʋοσίοʐ, όʋʘς ʃαι ʏο ʇɸʆοɷοʖɸίο Thraki Palace -ʃαι ɸιɷιʃά ʏɻʆ ʃ. ɍʌισʏίʆα 

Ɇοʐσσίɷοʐ- ʋοʐ ʋʌόσφɸʌɸ ɸʇαιʌɸʏιʃή φιʄοʇɸʆία σʏοʐς ʖώʌοʐς ʏοʐ.  

Ⱦʐʌίʘς, όʅʘς, ɸʐʖαʌισʏώ ʏοʐς ɸʃʄɸʃʏούς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃούς ȴασʃάʄοʐς ʋοʐ ήʌθαʆ σʏɻʆ 
Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ, ɸʌɶάσʏɻʃαʆ ɸʋίʋοʆα ɶια ʏʌɸις ʅέʌɸς ʃαʏαθέʏοʆʏας ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ, ʏις 
αʇιόʄοɶɸς ɸʋισʏɻʅοʆιʃές θɸʘʌɻʏιʃές οʌιοθɸʏήσɸις, σʃέʗɸις ʃαι ʋʌοʏάσɸις ʏοʐς, ʏɻʆ 
ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ʃαι ʏɻʆ ɸʇɸιɷιʃɸʐσή ʏοʐς ɶια ʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή, όʋʘς 
αʋοʏʐʋώʆοʆʏαι σʏα ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ αʃοʄοʐθούʆ!  
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Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: Ʌʌʘʏοβοʐʄία ɸʆός ȴιʃʏύοʐ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ 

 

Ⱦɸίʅɸʆο ʋʌοβʄɻʅαʏιʃής ʃαι ʋοʌισʅάʏʘʆ  ʋοʐ ʋʌοέʃʐʗαʆ αʋό ʏις ɸʌɶασίɸς ʏοʐ ɇʐʅʋοσίοʐ ɶια 
ʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή  

 

ȵισαɶʘɶή  

Ƀ ʌόʄος ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʋʌοσɷιοʌίɺɸʏαι ʘς ʋοʄύ 
σɻʅαʆʏιʃός σɸ ʃɸίʅɸʆα αʋοʏύʋʘσɻς ʏɻς ɸʐʌʘʋαϊʃής ʋοʄιʏιʃής. Όʄοι σʐʅφʘʆούʆ όʏι 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɸʋιʏύʖɸι ʏɻʆ αʋοσʏοʄή ʏοʐ, ʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʋʌέʋɸι ʆα ɷιαθέʏɸι 
αʃαɷɻʅαϊʃό ʋʌοσʘʋιʃό ʐʗɻʄού ɸʋιʋέɷοʐ, ɸʌɸʐʆɻʏές αιʖʅής ʃαι, ʏαʐʏόʖʌοʆα, 
ɸʅʋʆɸʐσʅέʆοʐς ɷασʃάʄοʐς, ʃαθώς ɻ  ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʏοʐς ɸʋάʌʃɸια αʋοʏɸʄɸί σɻʅαʆʏιʃή 
ʋʌοϋʋόθɸσɻ ʃαι ʋαʌάʅɸʏʌο ɶια ʏɻ ɷιασφάʄισɻ ʋαʌοʖής ʋοιοʏιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς.  

ȵʆʏούʏοις, σʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή ʃοιʆόʏɻʏα φαίʆɸʏαι ʆα  ɸʋιʃʌαʏɸί σʖɸɷόʆ οʅόφʘʆα ɻ άʋοʗɻ 
(Mclnnis, ϮϬϬϯͿ όʏι ʏα ɺɻʏήʅαʏα Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ȴιɷαʃʏιʃής ɀɸθοɷοʄοɶίας ɸίʆαι 
ɷɸʐʏɸʌɸʐούσɻς σɻʅασίας, ʃαι ɻ σʐɺήʏɻσɻ ɶύʌʘ αʋό θέʅαʏα ɷιɷαʃʏιʃής ɸʋάʌʃɸιας ʏοʐ 
αʃαɷɻʅαϊʃού ʋʌοσʘʋιʃού ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ɸσʏιάɺɸʏαι, ʃʐʌίʘς, ɶύʌʘ αʋό ʏο ɺήʏɻʅα ʏοʐ 
άʆισοʐ ʃύʌοʐς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα, όʋʘς αʋοʏʐʋώʆɸʏαι σʏις 
ɷιαɷιʃασίɸς ʋʌοαɶʘɶής ʃαι ɸʇέʄιʇɻς ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ʃοιʆόʏɻʏας. Ʌʌάɶʅαʏι, 
ɻ ɸʌɸʐʆɻʏιʃή ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ʃαι οι ɷɻʅοσιɸύσɸις σɸ ɸʋισʏɻʅοʆιʃά ʋɸʌιοɷιʃά ʋʌοσɷίɷοʐʆ 
ɶόɻʏʌο, ʏίʏʄοʐς ʃαι οιʃοʆοʅιʃούς ʋόʌοʐς, ɸʆώ ʏο ɷιɷαʃʏιʃό έʌɶο ʃαι ɻ ʋοιόʏɻʏά ʏοʐ όʖι 
ʅόʆοʆ ɷɸʆ αʇιοʄοɶɸίʏαι, αʄʄά σʐʖʆά, θɸʘʌɸίʏαι «αʆαɶʃαίο ʃαʃό» ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής 
σʏαɷιοɷʌοʅίας. ȳια ʏο ɺήʏɻʅα αʐʏό οι ȳοʐɶοʐʄάʃɻς ʃαι Ƀιʃοʆόʅοʐ, ;ϮϬϭϰ: ϭϭ -12) 

σɻʅɸιώʆοʐʆ:  

Ʌαʌαɷόʇʘς σʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή ʃοιʆόʏɻʏα ʏɻς ʖώʌας ʅας ɸʋιʃʌαʏɸί ɻ άʋοʗɻ όʏι ɻ 
ɷιɷαʃʏιʃή ɸʋάʌʃɸια αʋοʏɸʄɸί ʋαʌɸʋόʅɸʆο ʏɻς θɸʘʌɻʏιʃής ʃαι ɸʌɸʐʆɻʏιʃής 
ʃαʏάʌʏισɻς ʏοʐ ȴιɷαʃʏιʃού ʃαι ȵʌɸʐʆɻʏιʃού Ʌʌοσʘʋιʃού ;ȴȵɅͿ. Ως ɸʃ ʏούʏοʐ ɻ 
ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ ɷɸʆ σʐʆισʏά ʋɸɷίο θɸʘʌɻʏιʃού 
ʋʌοβʄɻʅαʏισʅού ʃαι ʋʌαʃʏιʃής ɸʇάσʃɻσɻς, ɶɸɶοʆός ʋοʐ ɸʆ ʋοʄʄοίς οφɸίʄɸʏαι 
σʏɻʆ αʐθɸʆʏία ʏɻς ʋαʌάɷοσɻς, ʋοʐ αʋοʌʌέɸι αʋό ʏɻʆ ɸʋοʖή όʋοʐ ʏα 
Ʌαʆɸʋισʏήʅια ήʏαʆ ɸσʏίɸς αʆαʋαʌαɶʘɶής ʏʘʆ ʋʌοʆοʅίʘʆ ʃαι ʏɻς ɸʇοʐσίας ʏɻς 
ɸʃάσʏοʏɸ οιʃοʆοʅιʃής ʃαι ʋʆɸʐʅαʏιʃής ɸʄίʏ. 

ɇɸ έɶɶʌαφο ʏɻς ȵʐʌʘʋαϊʃής ȵʋιʏʌοʋής ɶια ʏοʆ Αʆασʖɸɷιασʅό ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς  (European 

Commission, ϮϬϭϭͿ σɻʅɸιώʆɸʏαι ʋʘς ʐʋάʌʖɸι ʅɸɶάʄɻ αʆάɶʃɻ ɶια ɸʐέʄιʃʏɸς ʃαι ʃαιʆοʏόʅɸς 
ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʃαι ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας, ώσʏɸ ʆα βɸʄʏιʘθɸί ɻ ʋοιόʏɻʏα ʃαι ɻ 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα  ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. ȸ  ȵʐʌʘʋαϊʃή Έʆʘσɻ σɻʅɸιώʆɸι όʏι ɻ 
ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας αʋοʏɸʄɸί έʆα ʃʌίσιʅο ɺήʏɻʅα ʃαι σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. 
Ɉοʆίɺɸʏαι όʏι ʏόσο ɻ έʌɸʐʆα όσο ʃαι ɻ ɷιɷασʃαʄία θα ʋʌέʋɸι ʆα ʐʋοσʏɻʌίɺοʆʏαι, ʘσʏόσο, ɻ 
ɷιɷασʃαʄία ɸίʆαι ɸʃɸίʆɻ ʋοʐ ʃαʏά ʃύʌιο ʄόɶο ɸʋɻʌɸάɺɸι ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, 
ɸʆισʖύɸι ʏɻʆ αʋασʖοʄɻσιʅόʏɻʏα ʏʘʆ αʋοφοίʏʘʆ ʃαι ʋʌοβάʄʄɸι ʏα ɸʐʌʘʋαϊʃά ιɷʌύʅαʏα 
Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς σɸ ʋαɶʃόσʅιο ɸʋίʋɸɷο. ȵʋί ʏοʐ ʋαʌόʆʏος, ʄίɶɸς ʅόʆο ʖώʌɸς 
ɷιαθέʏοʐʆ σʏʌαʏɻɶιʃές ɶια ʏɻʆ ʋʌοώθɻσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆɻς ʏɻς ɸʋιʅόʌφʘσɻς ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʋʌοσʘʋιʃού σɸ 
ʋαιɷαɶʘɶιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς.  
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Ƀ ʋʌοβʄɻʅαʏισʅός ɶια ʏɻ σɻʅασία ʏɻς αʆαβάθʅισɻς ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας 
οɷήɶɻσɸ ʏα θɸσʅιʃά όʌɶαʆα ʏʘʆ ʃέʆʏʌʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋοʄιʏιʃής ʏɻς ȵȵ σɸ σʐσʏάσɸις, 
ʋʌοσβʄέʋοʆʏας σʏɻʆ αʆαβάθʅισɻ ʏοʐ ʃύʌοʐς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. Ʌʌος ʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ αʐʏή ɻ ȵʐʌʘʋαϊʃή  ȵʋιʏʌοʋή σʐɶʃʌόʏɻσɸ ʏο ϮϬϭϯ ʅια 
Ƀʅάɷα ɉʗɻʄού ȵʋιʋέɷοʐ ;ɃɉȵͿ4

 ɶια ʏοʆ ɸʃσʐɶʖʌοʆισʅό ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς.  ȸ 
Ƀɉȵ ɷιαʋισʏώʆɸι, ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ, όʏι ʋοʄʄά Ʌαʆɸʋισʏήʅια ɷίʆοʐʆ ʄιɶόʏɸʌɻ έʅφασɻ σʏɻʆ 
ɷιɷασʃαʄία σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα, ʋαʌά ʏο ɶɸɶοʆός όʏι ʃαι οι ɷύο αʋοʏɸʄούʆ θɸʅɸʄιώɷɸις 
αʋοσʏοʄές ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. Έʏσι, ʐʋέβαʄɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς 
ʋʌοʏάσɸις σʏοʐς ʐʋɸύθʐʆοʐς ɶια ʏɻ ʖάʌαʇɻ ʋοʄιʏιʃής σʏα ιɷʌύʅαʏα Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʃάθɸ ʖώʌας-ʅέʄοʐς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏοʆ ʏʌόʋο ʋʌοώθɻσɻς ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σʏɻ 
ɷιɷασʃαʄία ʃαι σʏɻ ʅάθɻσɻ5

. ȸ ʅɸʄέʏɻ αʐʏή ʏɻς Ƀɉȵ έʖɸι ιɷιαίʏɸʌɻ σɻʅασία, ɷιόʏι 
σɻʅαʏοɷοʏɸί ʅια σʏʌοφή αʋό ʏɻʆ έʌɸʐʆα σʏɻ ɷιɷασʃαʄία, ʃαι ɸʋισɻʅαίʆɸι όʏι ɻ ʐʋɸʌβοʄιʃή 
ɸσʏίασɻ σʏɻʆ έʌɸʐʆα ɸʋισʃιάɺɸι ʏɻ ɷιɷασʃαʄία, ʋοʐ ʃιʆɷʐʆɸύɸι ʆα θɸʘʌɻθɸί ʃάʏι ʏο 
ɷɸɷοʅέʆο, ʅɸ όʄɸς ʏις αʌʆɻʏιʃές ɸʋιʋʏώσɸις ʋοʐ αʐʏό σʐʆɸʋάɶɸʏαι. ɀɸ ʏɻ ʅɸʄέʏɻ αʐʏή 
αʆοίɶɸι ɻ σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʘς ʃɸʆʏʌιʃής 
σɻʅασίας ɶια ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ʋαʌɸʖόʅɸʆɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʃαθώς ɻ Ƀɉȵ 
θɸʘʌɸί ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ɸʇίσοʐ σɻʅαʆʏιʃή ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα, ʃαι ʏɻʆ ʏοʋοθɸʏɸί σʏο ɸʋίʃɸʆʏʌο ʏɻς 
σʐɺήʏɻσɻς ɶια ʏɻʆ ʋοιοʏιʃή βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʅάθɻσɻς, ʐʋοɶʌαʅʅίɺοʆʏας όʏι «[ɻ] βασιʃή 
ʋʌόʃʄɻσɻ ɶια ʏοʆ ʏοʅέα ʏɻς ʏʌιʏοβάθʅιας ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, σɸ ɶɸʆιʃές ɶʌαʅʅές, ɸίʆαι ɻ ɸʃʏɸʆής 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏοʋοίɻσɻ ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʏɻς ʋʌοσʘʋιʃού ʘς ɷασʃάʄʘʆ»6. ɇʏɻʆ έʃθɸσή ʏɻς ɻ Ƀɉȵ 
αʆαɶʆʘʌίɺɸι όʏι ɷɸʆ ʐʋάʌʖɸι σʐʆαίʆɸσɻ ɶύʌʘ αʋό έʆαʆ ɸʆιαίο οʌισʅό ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σʏɻ 
ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻ ʅάθɻσɻ, ʃαθώς ʃαι οι ɷύο σʐʆισʏούʆ σύʆθɸʏɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ 
ɸʇαʌʏώʆʏαι σɸ ʅɸɶάʄο βαθʅό αʋό ʏις ʅɸʏαβʄɻʏές ʋαʌαʅέʏʌοʐς ʏοʐ ʃάθɸ φοʌά 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʋʄαισίοʐ, όʋʘς ʏο ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο, ʏοʐς φοιʏɻʏές, ʏɻ ʅέθοɷο 
ɷιɷασʃαʄίας, ʏɻʆ ʐʄιʃοʏɸʖʆιʃή ʐʋοɷοʅή. Ʌαʌά ʏɻ ɷιαʋίσʏʘσɻ αʐʏή, ɻ Ƀɉȵ ʐʋοσʏɻʌίɺɸι όʏι 
ʐʋάʌʖοʐʆ ʋαʌάɶοʆʏɸς ʋοʐ ɸʐʆοούʆ ʏɻʆ ʃαʄή ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʅάθɻσɻ,  αʆɸʇαʌʏήʏʘς ʏοʐ 
αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʏοʐ ʋʄαισίοʐ. Ήɷɻ αʋό ʏɻʆ ʋαʌοʐσίασɻ ʏʘʆ ʃαʏɸʐθʐʆʏɻʌίʘʆ αʌʖώʆ ʏɻς 
Ƀʅάɷας ɶια ʏοʆ ɸʃσʐɶʖʌοʆισʅό ʏɻς Αʆώʏαʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, ɷίʆɸʏαι ʏο σʏίɶʅα ʏʘʆ ɷʌάσɸʘʆ 
ʃαι ʋʌοϋʋοθέσɸʘʆ ʋοʐ ʋʌοʘθούʆ ʃαι ɷιασφαʄίɺοʐʆ ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻ 
ʅάθɻσɻ, όʋʘς ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα όʏι:  

- αʋοʏɸʄɸί βασιʃή ɸʐθύʆɻ ʏʘʆ θɸσʅιʃώʆ οʌɶάʆʘʆ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʆα ɷιασφαʄίσοʐʆ όʏι 
ʏα αʃαɷɻʅαϊʃά σʏɸʄέʖɻ ʏοʐς ɷɸʆ ɸίʆαι ʅόʆοʆ ʃαʄά ɸʃʋαιɷɸʐʅέʆα σɸ έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο 
αʃαɷɻʅαϊʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο, αʄʄά έʖοʐʆ ʋισʏοʋοιɻθɸί, ɸʋίσɻς, ʃαι ʘς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏίɸς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί,  

- αʐʏή ɻ ɸʐθύʆɻ ɸʃʏɸίʆɸʏαι σʏɻʆ ɸʇασφάʄισɻ ʆέʘʆ σʏɸʄɸʖώʆ ʋοʐ ή ɷιαθέʏοʐʆ ɷιɷαʃʏιʃή 
ɸʅʋɸιʌία ʃαʏά ʏɻʆ ɸίσοɷό ʏοʐς σʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή σʏαɷιοɷʌοʅία ή έʖοʐʆ ʋʌόσβασɻ σɸ 
αʇιόʋισʏα ʅαθήʅαʏα ʋαιɷαɶʘɶιʃής/ ɷιɷαʃʏιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʃαʏά ʏα ʋʌώʏα ʖʌόʆια ʏɻς,  
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- ɻ ɸʐθύʆɻ ɸʋɸʃʏɸίʆɸʏαι ʃαι σʏɻʆ ʋαʌοʖή ɸʐʃαιʌιώʆ ɶια ʏɻ σʐʆɸʖή ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή αʆάʋʏʐʇή 
ʏοʐς ʘς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιώʆ ɷασʃάʄʘʆ ʃαι όʖι αʋʄά σʏɻʆ ɸʇɸιɷίʃɸʐσή ʏοʐς ʅόʆο σɸ έʆα 
αʃαɷɻʅαϊʃό ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο7

.  

 

Ʌώς οʌίɺɸʏαι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή 

ȸ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ɸίʆαι έʆα ʆέο ʋɸɷίο θɸʘʌίας ʃαι ʋʌάʇɻς, έʌɸʐʆας ʃαι 
ɸφαʌʅοɶής ʏɻς. ȵʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σʏɻʆ «ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή» ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ɷασʃάʄʘʆ σɸ θέʅαʏα ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ɷιɷαʃʏιʃής ʅɸθοɷοʄοɶίας. Ƀ όʌος Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή 
Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ʋαʌαʋέʅʋɸι σʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή ɷιάσʏασɻ ʏɻς έʆʆοιας ʏɻς Ʌαιɷαɶʘɶιʃής, ɶια ʆα 
ʖαʌαʃʏɻʌίσɸι αφɸʆός ɷιάφοʌɸς ɸʋισʏɻʅοʆιʃές θɸʘʌίɸς ʃαι ʅɸʄέʏɸς, ʋοʐ αφοʌούʆ 
ɷιαɷιʃασίɸς ɸʋɻʌɸασʅού ʃαι ʅόʌφʘσɻς σɸ ɸʋίʋɸɷο αʏόʅοʐ, οʅάɷας, ʃοιʆόʏɻʏας ʃαι 
ʃοιʆʘʆίας σɸ ɷιαφοʌɸʏιʃά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα, ʃαι αφɸʏέʌοʐ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌαʃʏιʃές 
ʃαι ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαʏά ʏοʆ σʖɸɷιασʅό, ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʃαι ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ 
ʏʘʆ ʅαθɻσιαʃώʆ ɷιαɷιʃασιώʆ ʋοʐ ɸʆɸʌɶοʋοιούʆ σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής 
αʋοσʏοʄής ʏοʐς, όʋʘς σɻʅɸιώʆοʐʆ οι ȳοʐɶοʐʄάʃɻς ʃαι Ƀιʃοʆόʅοʐ ;ϮϬϭϰͿ. ɇʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐς, 
ɸιɷιʃόʏɸʌα, ɷιαʋισʏώʆοʐʆ ʏɻʆ αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʏόσο ʏοʐ ʅόʆιʅοʐ 
ɷιɷαʃʏιʃού ʋʌοσʘʋιʃού ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς σʏɻ ʖώʌα ʅας όσο ʃαι ʏʘʆ 
σʐʆɸʌɶαʏώʆ ʏοʐ ;ʐʋοʗήφιοι ɷιɷάʃʏοʌɸς, ɸʋισʏɻʅοʆιʃοί σʐʆɸʌɶάʏɸς ʃαι όʄοι όσοι 
σʐʆɸʋιʃοʐʌούʆ σʏο ɷιɷαʃʏιʃό έʌɶο ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ).  

ɇʏɻʆ ίɷια ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ʃιʆήθɻʃαʆ, σʏɻ σʐʆέʖɸια, ʃαι οι Ⱦɸɷʌάʃα ʃαι ȴɻʅάσɻ ;ϮϬϭϱͿ, ʋοʐ 
αʆαφέʌοʆʏαι σʏɻ σɻʅασία ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας, όʖι ʅόʆο ɶια ʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃή 
ʃαι ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɸʆός Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ, αʄʄά ʃαι ɶια ʏɻ 
ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ σʐʆθɻʃώʆ αʆάʋʏʐʇɻς ʏɻς ʃοιʆʘʆίας σʏɻʆ οʋοία αʐʏό ʄɸιʏοʐʌɶɸί. Ƀι ίɷιɸς 
σɻʅɸιώʆοʐʆ όʏι σήʅɸʌα σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʏα ʋɸʌισσόʏɸʌα ʅέʄɻ ȴȵɅ ɷɸʆ ɸʆɻʅɸʌώʆοʆʏαι σɸ 
θέʅαʏα σʖɸʏιʃά ʅɸ ɷιɷαʃʏιʃές ʅɸθόɷοʐς, ɸίʏɸ ɶιαʏί ɷɸʆ ɷιαθέʏοʐʆ αʆάʄοɶα ʃίʆɻʏʌα, ɸίʏɸ 
ɶιαʏί θɸʘʌούʆ ʋιο σɻʅαʆʏιʃό ɶια ʏɻʆ ɸʇέʄιʇɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή σʏαɷιοɷʌοʅία ʏοʐς ʆα 
ɸʋιʃɸʆʏʌʘθούʆ σʏɻʆ έʌɸʐʆα.  

Ʌʌαʃʏιʃά, ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή αʋαʆʏά σʏο ɸʌώʏɻʅα: Ɉι ɸίɷοʐς ɶʆώσɸις, 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς ʖʌɸιάɺɸʏαι ο ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ɷάσʃαʄος ώσʏɸ ʆα βοɻθήσɸι 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ʏοʐς φοιʏɻʏές ʆα ʅάθοʐʆ ʃαι ʆα ʃαʄʄιɸʌɶɻθούʆ; Ʌʌοφαʆώς, ο 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ɷάσʃαʄος ʋʌέʋɸι ʆα ɷιαθέʏɸι ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃά ɸφόɷια ʋοʐ αφοʌούʆ ʏις 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃές ɶʆώσɸις ʏɻς ɸιɷιʃόʏɻʏάς ʏοʐ, ʃαθώς ʃαι ʏα θɸʘʌɻʏιʃά/ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃά 
ʅοʆʏέʄα ʃαι ʏα ɸʆʆοιοʄοɶιʃά ɸʌɶαʄɸία αʆάʄʐσɻς. ȵίʆαι αʋαʌαίʏɻʏα  ɶια ʆα ʅɸʄɸʏήσɸι ʏα 
φαιʆόʅɸʆα ʏοʐ ɸʌɸʐʆɻʏιʃού ʋɸɷίοʐ ʏοʐ, ʆα ɸίʆαι ιʃαʆός ʆα σʖɸɷιάσɸι ʃαι ʆα «ʏʌέʇɸι» 
ʋɸιʌάʅαʏα, ʆα σʐʄʄέʇɸι ʃαι ʆα αʆαʄύσɸι ɷɸɷοʅέʆα, ʆα ʋɸʌιɶʌάʗɸι, ʆα ʃαʏαʆοήσɸι ʃαι ʆα 
ɸʇɻɶήσɸι φαιʆόʅɸʆα. ȵίʆαι, όʅʘς, ɸʇίσοʐ σɻʅαʆʏιʃό ʆα ʅʋοʌɸί ο ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃός 
ɷάσʃαʄος, ʄɸιʏοʐʌɶώʆʏας ʘς «ʅɻʖαʆιʃός ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς», αφɸʆός ʆα ʃαʏαʆοɸί σɸ βάθος 
ʏις ʋοʄʐɷιάσʏαʏɸς ɷιαɷιʃασίɸς ʅάθɻσɻς ;Ⱦόʃʃος, ϮϬϭϲͿ, ʃαι αφɸʏέʌοʐ, ʆα ʅʋοʌɸί ʆα 
σʖɸɷιάɺɸι ʃαι ʆα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸί ʏα ʅαθήʅαʏά ʏοʐ ʅɸ ʏʌόʋο ʋοʐ ʆα αʋοʏɸʄούʆ βιώʅαʏα 
ʅύɻσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σʏɻʆ ɸʋισʏήʅɻ ʏοʐ ;ȳοʐɶοʐʄάʃɻς & Ƀιʃοʆόʅοʐ, ϮϬϭϲͿ.  

ȸ σʐɺήʏɻσɻ ʋοʐ αʆοίɶɸι θα ʅʋοʌούσɸ ʆα αʋαʆʏήσɸι σɸ ɸʌʘʏήʅαʏα όʋʘς: Ʌοιɸς ιʃαʆόʏɻʏɸς 
θα έʋʌɸʋɸ ʆα έʖɸι ο Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ɷάσʃαʄος, ώσʏɸ ʆα αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι σʏις ʋʌοσɷοʃίɸς 
                                                 
7
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ʏɻς ʃοιʆʘʆίας, ʋοʐ ʏοʆ θέʄɸι σύʅβοʐʄο ʃαι ʅέʆʏοʌα ʏοʐ φοιʏɻʏή, σʏɻ ʋʌοσʋάθɸιά ʏοʐ ʆα 
ʃαʏαʃʏήσɸι ʏɻ ɶʆώσɻ; Ⱦαι αʆ αʐʏές, ʅɸ ʃάʋοιοʆ ʏʌόʋο, ɸʆʏοʋισθούʆ, ʏι ɸίɷοʐς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ 
ʃαι άσʃɻσɻ αʋαιʏɸίʏαι ʃαι ʋώς αʐʏή ʅʋοʌɸί ʆα ʋισʏοʋοιɻθɸί σʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ; 
Αʆαɷύοʆʏαι, ɸʋίσɻς, ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ οφɸίʄɸι ʆα θέʏɸι ο αʃαɷɻʅαϊʃός ɷάσʃαʄος σʏοʆ ɸαʐʏό 
ʏοʐ, όʋʘς: Ʌώς ʖɸιʌίɺοʅαι ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʅοʐ; Ʌοιɸς ɷιɷαʃʏιʃές ʅɸθόɷοʐς ʃαι ʏɸʖʆιʃές 
ʖʌɻσιʅοʋοιώ όʏαʆ ɷιɷάσʃʘ; ȵίʆαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃές οι ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʅοʐ; Ɉι 
ʅʋοʌώ ʆα ʃάʆʘ ɶια ʆα βɸʄʏιώσʘ ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʅοʐ;  Ʌοιος ʅʋοʌɸί ʆα ʅɸ σʏɻʌίʇɸι;  

 

Έʆα ʋʌώʏο βήʅα: Ɉο ɇʐʅʋόσιο σʏɻʆ Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ 

ɇʏις ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ σʏɻʆ Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ ɷιοʌɶαʆώθɻʃɸ ɇʐʅʋόσιο ʅɸ θέʅα: 
«Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;».  Ƀ σʏόʖος ήʏαʆ ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί έʆας αʌʖιʃός ɷιάʄοɶος ʃαι 
ʅια ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ɶια ʏο ɺήʏɻʅα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ʏɻς ʃʌιʏιʃής ʅάθɻσɻς ʃαι ɸʆ ɶέʆɸι ʏɻς 
ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, ʋαʌαʃοʄοʐθώʆʏας ʏις 
ɸʐʌʘʋαϊʃές ʃαι ʏις ɷιɸθʆɸίς ʏάσɸις ʃι ɸʇɸʄίʇɸις σʏοʆ ʏοʅέα ʏɻς ʅάθɻσɻς ʃαι ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας 
σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια. ȸ ʋʌʘʏοʋοʌιαʃή ɶια ʏα ɸʄʄɻʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʄʄά ʃαι σύʅφʘʆɻ ʅɸ ʏις 
ɸʐʌʘʋαϊʃές ʋʌοɷιαɶʌαφές ɸʋισʏɻʅοʆιʃή αʐʏή σʐʆάʆʏɻσɻ ɷɻʅιούʌɶɻσɸ ʏɻʆ ʋʌοσɷοʃία ʏɻς 
σʐʆέʖɸιας σʏɻʆ ɷιɸʇαɶʘɶή ɸʆός αʆοιʃʏού ɷιαʄόɶοʐ, ʋοʐ θα αʋɸʐθύʆɸʏαι σʏο σύʆοʄο ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ. Ɉɻ ɷιοʌɶάʆʘσɻ αʆέʄαβɸ ʏο  ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  
ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ ʏοʐ Ɉʅήʅαʏος ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & 
ȳɸʆɸʏιʃής ʏοʐ ȴɻʅοʃʌιʏɸίοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ⱥʌάʃɻς. 

ɇʏο ɇʐʅʋόσιο ʋήʌαʆ ʅέʌος ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆοι ɸʋισʏήʅοʆɸς, αʃαɷɻʅαϊʃοί αʋό Ʌαʆɸʋισʏήʅια ʏɻς 
ȵʄʄάɷας ʃαι ʏʘʆ ɸʇʘʏɸʌιʃού, ʘς ɸʅʋɸιʌοɶʆώʅοʆɸς σɸ θέʅαʏα ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ, 
ȵʆɸʌɶού ʃαι ɀɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ɀάθɻσɻς, Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ȴιɷαʃʏιʃής ɀɸθοɷοʄοɶίας, 
ʃαθώς ʃαι ʅέʄɻ ȴȵɅ αʋό άʄʄα ɸʋισʏɻʅοʆιʃά ʋɸɷία, ʋʖ, ʏʘʆ Ⱥɸʏιʃώʆ ȵʋισʏɻʅώʆ, Ƀιʃοʆοʅίας 
ʃʏʄ, ώσʏɸ  ʆα ʐʋάʌʇɸι ʅια ώσʅʘσɻ ʃαι ʅια σφαιʌιʃόʏɸʌɻ οʋʏιʃή.  

 

Ʌʌοʏάσɸις 

ȵʃʏιʅάʏαι όʏι ʏο σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌο σʏοιʖɸίο ʋοʐ ʋʌοέʃʐʗɸ αʋό ʏις ɸʌɶασίɸς ʏοʐ ɇʐʅʋοσίοʐ 
ήʏαʆ όʏι ʅέσα αʋό ʏɻʆ ʃαιʆοʏόʅο αʐʏή ʋʌʘʏοβοʐʄία ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃɸ έʆα ɷίʃʏʐο 
αʃαɷɻʅαϊʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ ʋοʐ, αʆοίɶοʆʏας ʋʌοοʋʏιʃές ɶια ʏɻʆ οʌιοθέʏɻσɻ ɸʆός ʆέοʐ, 
σύɶʖʌοʆοʐ ɶʆʘσʏιʃού ʋɸɷίοʐ, θα αʆαʋʏύʇɸι ʏɻ σʖɸʏιʃή ɸʋισʏɻʅοʆιʃή σʐɺήʏɻσɻ ʃαι θα 
αʆαɷɸίʇɸι ʏο θέʅα αʐʏό ʋάʆʘ σɸ ʏʌɸις θɸʅαʏιʃούς άʇοʆɸς: ʏο θɸʘʌɻʏιʃό ʐʋόβαθʌο, ʏο 
θɸσʅιʃό ʋʄαίσιο ʃαι ʏις ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʋοʄιʏιʃές, ʃαθώς ʃαι ʏις ʋʌαʃʏιʃές ɷιɷαʃʏιʃές  
ʋʌοσɸɶɶίσɸις.  

ɇʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ ʋαʌαʋάʆʘ ʋʌοβʄɻʅαʏισʅού, ʏο ɷίʃʏʐο ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ  ʋοʐ 
ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃɸ, ʋʌόʏɸιʆɸ ʏɻʆ αʆάʄɻʗɻ άʅɸσʘʆ ʋʌʘʏοβοʐʄιώʆ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʇɸʃιʆήσɸι 
ʃαι ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί έʆας ɶόʆιʅος ɸʋισʏɻʅοʆιʃός ɷιάʄοɶος, ʅɸ σʃοʋό ʆα αʆοίʇɸι ʃαι σʏɻ ʖώʌα 
ʅας ο ɷʌόʅος ɸʆίσʖʐσɻς ʃαι βɸʄʏίʘσɻς ʏοʐ ʋαʌɸʖόʅɸʆοʐ ɷιɷαʃʏιʃού έʌɶοʐ σʏα 
Ʌαʆɸʋισʏήʅια. ȸ ɷιαβούʄɸʐσɻ αʐʏή θα ʅʋοʌούσɸ ʆα έʖɸι ʘς ʃαʏάʄɻʇɻ ʏɻʆ οʌιοθέʏɻσɻ ʏοʐ 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃού ʋɸɷίοʐ, βασισʅέʆοʐ σɸ σύɶʖʌοʆɸς θɸʘʌɻʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ɶια ʏɻ ʅάθɻσɻ 
;ιɷιαίʏɸʌα σɻʅαʆʏιʃό ʘς ʋʌος αʐʏό ʏο ɺήʏɻʅα θɸʘʌήθɻʃɸ ʏο βιβʄίο ʏοʐ Knud Illeris: «Ƀ 
ʏʌόʋος ʋοʐ ʅαθαίʆοʐʅɸ»Ϳ, ʏɻʆ ʃαʏαɶʌαφή ʏʘʆ ʋοʄιʏιʃώʆ ʋοʐ ισʖύοʐʆ σɸ ɸʐʌʘʋαϊʃό ʃαι 
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ɷιɸθʆές ɸʋίʋɸɷο, ʏɻ σʐɶʃέʆʏʌʘσɻ ɸʌɸʐʆώʆ ɶια ʏο θέʅα, ʃαθώς ʃαι ʏʘʆ Ⱦαʄώʆ Ʌʌαʃʏιʃώʆ 
ʋοʐ ήɷɻ ɸφαʌʅόɺοʆʏαι σɸ Ʌαʆɸʋισʏήʅια, ʏɻʆ αʆάʄɻʗɻ ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ɷʌάσɸʘʆ ʅέσʘ 
σʐʆɸʌɶɸιώʆ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής ʃοιʆόʏɻʏας ʅɸ ɸσʏίασɻ σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻ 
ʅάθɻσɻ ʘς ɷιɸʌɶασία αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʅɸʏαʇύ φοιʏɻʏώʆ, Ⱦαθɻɶɻʏώʆ ʃαι ʏοʐ  ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ 
ʏɻς ɶʆώσɻς.  

Ɉέʄος, ʋʌόʏɸιʆɸ  ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʃαʏάʄʄɻʄʘʆ ɷοʅώʆ ʅέσα σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια ;Ȳɸʌɶίɷɻς, 
ϮϬϭϲͿ ʋοʐ θα ɸʇασφαʄίɺοʐʆ ʏɻ βασιʃή ʗʐʖοʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαι ɷιɷαʃʏιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʃαι, σʏɻ 
σʐʆέʖɸια, ʏɻ ɷιαʌʃή ɸʋιʃαιʌοʋοίɻσɻ ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ιʃαʆόʏɻʏας ʏοʐ 
σʐʆόʄοʐ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής ʃοιʆόʏɻʏας.  

ɇʐɶʃɸʃʌιʅέʆα, ʃάθɸ ɷοʅή ʐʋοσʏήʌιʇɻς ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας θα ʅʋοʌούσɸ ʆα:  

 ɸʐαισθɻʏοʋοιήσɸι ʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή ʃοιʆόʏɻʏα σɸ ʃάθɸ Αʆώʏαʏο Ɉʌιʏοβάθʅιο Ίɷʌʐʅα ʃαι 
σʏο σύʆοʄό ʏɻς, ʃαθώς ʃαι ʏοʐς αʌʅόɷιοʐς ʋοʄιʏιʃούς ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς,  ɶια ʏɻʆ 

  αʆαɶʃαιόʏɻʏα ɷɻʅιοʐʌɶίας ɷοʅώʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής αʌʖιʃής ʃαι 
σʐʆɸʖιɺόʅɸʆɻς σʏήʌιʇɻς ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʏοʐς έʌɶο,  

  ʃαʄʄιέʌɶɸια ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ,  

  αʆάʋʏʐʇɻ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος φοιʏɻʏοʃɸʆʏʌιʃής ɷιɷασʃαʄίας ɶια ʅαθɻσιαʃά 
αʋοʏɸʄέσʅαʏα  ʐʗɻʄής ʋοιόʏɻʏας.     

 σʐʅβάʄʄɸι σʏɻʆ ʋοιοʏιʃή βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅάθɻσɻς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ  αʆαʄαʅβάʆοʆʏας  ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς ɶια  

  σʐʆɸʌɶασία ʅɸ ɸιɷιʃούς σɸ θέʅαʏα ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅάθɻσɻς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ  σɸ όʄα ʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια σɸ ɸθʆιʃό ʃαι ɷιɸθʆές ɸʋίʋɸɷο,  

  ɷιɸʆέʌɶɸια ɷιɸʋισʏɻʅοʆιʃής έʌɸʐʆας σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή  ʋοʐ ʆα  
ɸσʏιάɺɸʏαι σʏɻ ʅάθɻσɻ, ʏɻ ɷιɷασʃαʄία, ʏα ʅαθɻσιαʃά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα, ʃαθώς ʃαι ʏις 
ɷιάφοʌɸς ɸʋισʏɻʅοʆιʃές ʋʌαʃʏιʃές ʃαι ʋαʌαɷόσɸις σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ,  

  ɷιοʌɶάʆʘσɻ ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ σʐʆɸɷʌίʘʆ ʅɸ αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή 
ɷιɷασʃαʄία,  

  ɷɻʅοσίɸʐσɻ ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ ɸʌɶασιώʆ, ʃαι  

  σʖɸɷιασʅό ʅαθɻʅάʏʘʆ/σɸʅιʆαʌίʘʆ ɶια ʏɻʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαι ɷιɷαʃʏιʃή ʃαʏάʌʏισɻ 
ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ.   

 ʋαʌάσʖɸι σʐʅβοʐʄɸʐʏιʃό έʌɶο σʏα ΑȵȻ ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ 
ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι ʃαʏάʌʏισɻς σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή.  
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University Pedagogy: An Initiative of a University Teachers Network 

Main findings diriving from the Symposium on University Pedagogy 

 

Intoduction  

The role of Teachers in Higher Education is identified as very important in official 

documents reflecting European policy. It is commonly accepted that, in order to achieve its 

mission, the University should employ competent academic cohorts, cutting-edge 

researchers, as well as inspired teachers, since their educational competence is an important 

prerequisite for ensuring the provision of high quality education. 

However, it seems that the academic community almost unanimously converges on the view 

that Pedagogy and Teaching Methodology play a vital role (Mclnnis, 2003). The debate on the 

teaching efficiency of the academic cohort of Universities mainly focuses on the unequal 

status of teaching in relation to research, as reflected in the promotion and development 

processes of the University community. Indeed, research activity and publications in scientific 

journals confer prestige, titles and financial resources, whereas educational activity and its 

quality is not only unappreciated, but it is also ofteŶ peƌĐeiǀed as a ͞necessary tƌouďle͟ in 

academic careers. As Gourgoulakis and Oikonomou, (2014: 11-12) point out: 

Strangely enough, the prevailing opinion among the academic community of our 

country is that teaching competency is an adjunct of the theoretical and research 

training of Teaching and Research Staff (TRS). Αs a consequence, the pedagogical 

training of TRS members does not constitute a field for theoretical reflection and 

practical training, which is largely due to the authority of tradition, which goes 

back to the time when Universities were breeding grounds for the privileges and 

power of the concurrent economic and intellectual elit. 

A European Commission document titled Redesigning Education (European Commission, 

2011) noted that there is a great need for flexible and innovative approaches and teaching 

methods, in order to improve the quality and effectiveness of Higher Education. The 

European Community acknowledges that the quality of teaching is still a crucial issue in 

Higher Education. The document emphasizes the need to support both research and teaching 

and goes on to point out that teaching is primarily responsible for impacting educational 

outcomes, the employability of graduates and the visibility of European Higher Education 

Institutes worldwide. To date, only a few countries have developed strategies to promote the 

quality of teaching in Higher Education, including the training of teachers in pedagogical 

skills. 

Concern for the need to upgrade University teaching led the EU training policy institutions to 

publish a series of recommendations, hoping to upgrade the prestige of teaching in Higher 

Education. To achieve this, in 2013 the European Commission established a High Level Group 

(HLG)
8
 for the modernisation of Higher Education. The HLG observed, among other issues,  

that many Universities pay less emphasis on teaching than on research, despite the fact that 

both constitute fundamental goals of Higher Education. For this purpose, the HLG submitted 

specific proposals to the policy makers in Higher Education institutions in each Member State 

                                                 
8
 The Greek representative to the HLG was Professor Loukas Tsoukalis 
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on how to promote the quality in teaching and learning
9
. This study by the HLG is of 

particular importance, because it marks a shift from research to teaching, and points out that 

excessive focus on research overshadows teaching, which runs the risk of being taken for 

granted, with all the negative consequences that this may entail. This study opens the debate 

on the recognition of the major impact of University Pedagogy on the quality of Higher 

Education, since the HLG considers teaching to be as important as academic research, and 

places it at the heart of the debate on improving the quality of learning, pointing out that 

͞the essential challenge for the higher education sector, generally speaking, is to 

comprehensively professionalise its teaĐhiŶg ĐĐohoƌt as teaĐheƌs͟10
. The HLG report 

recognizes that there is no consensus on a definition of quality in teaching and learning, as 

they are both complex activities that are largely dependent on variable parameters of each 

educational context, such as the different academic disciplines, the students, the teaching 

method, or the infrastructure., The HLG believes that, despite this situation, there are 

common-core factors that are conducive to good teaching and learning, regardless of the 

objeĐt aŶd the fƌaŵe. This is Đleaƌ fƌoŵ the pƌeseŶtatioŶ of the Gƌoup͛s ŵissioŶ foƌ the 
modernization of Higher Education, as they have set the tone for the actions and conditions 

that promote and ensure the quality of teaching and learning as follows:  

 it is a key responsibility of institutions to ensure their academic cohorts are well trained 

and qualified as professional teachers and not just qualified in a particular academic 

subject;, 

 this responsibility extends to ensuring that new staff have a teaching qualification or 

equivalent on entry or have access to credible teacher training courses in the early years 

of their career;, 

 this responsibility extends to providing opportunities for continuous professional career 

development as a professional teacher and not just as a subject/discipline specific 

academic.
11

 

 

What is University Pedagogy 

University Pedagogy is a new field of theory and practice, research and implementation. It 

foĐuses oŶ UŶiǀeƌsitǇ teaĐheƌs͛ ͚pƌofessioŶal͛ tƌaiŶiŶg iŶ pedagogǇ aŶd teaĐhiŶg 
methodology. The term University Pedagogy refers to the academic dimension of the 

concept of Pedagogy. On the one hand, it integrates various scientific theories and studies 

that concern educational processes that impact individuals, groups, communities and 

societies in different settings. On the other hand, it features specific teaching practices and 

teacher approaches in the design, implementation and evaluation of learning processes that 

teachers activate as part of their professional mission, as stated by Gourgoulakis and 

Ekonomou (2014). In their study they underline the need for pedagogical training of both the 

permanent teaching cohorts of Higher Education in our country and their associates (Ph.D. 

candidates, scientific collaborators and all those involved in teaching at Universities).  

                                                 
9
 The results of this group are reflected in the study titled High Level Group on the Modernization of Higher Education (June 2013—in 

http://europa.eu/rapid/press-release_IP-13-554_el.htm). The report entitled Improving the quality of teaching and learning in 

Euƌope͛s higheƌ education institutions is available on http://ec.europa.eu/education/higher-education/doc/modernisation_en.pdf/. 
10

 HLG report, 2013, p. 12. 
11

 Op. cit, p. 15 
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The same reasoning is reflected in Kedraka and Dimasi (2015), who refer to the importance 

of University teaching not only for the personal and professional development of University 

students, but also in the formation of the conditions for development of the society in which 

Universities function.  They also note that, today in Greece, most University faculty members 

are not literate in issues related to teaching methods, either because they lack such 

incentives, or because they believe that focusing on research is more important for their own 

development and professional career. 

Practically, University Pedagogy responds to the following question: what kind of knowledge, 

skills and abilities does a University teacher need to help students learn effectively and to 

contribute to their overall academic achievement? It goes without saying that a University 

teacher should be equipped with the professional qualifications that are conducive to the 

scientific knowledge-base of his/her chosen specialty, as well as with the necessary and 

relevant theoretical/epistemological models and conceptual analysis instruments. These 

elements are crucial for the study of his/her research field, his/her ability to design and to 

conduct experiments, to collect and analyze data, to describe, understand and explain 

pheŶoŵeŶa. But it is eƋuallǇ iŵpoƌtaŶt foƌ a UŶiǀeƌsitǇ leĐtuƌeƌ to aĐt as aŶ ͚EŶgiŶeeƌ of 
EduĐatioŶ͛ to have a deep comprehension of the multidimensional learning processes 

(Kokkos, 2016), and at the same time, to be able to plan and carry out his/her University 

instruction in ways that are mediated to students in the form of initiation experiences for the  

particular scientific field (Gourgoulakis & Ekonomou, 2016). 

The discussion that commences could answer questions of the following nature: What skills 

should a UŶiǀeƌsitǇ teaĐheƌ haǀe iŶ oƌdeƌ to ŵeet soĐietǇ͛s eǆpeĐtatioŶs of hiŵ/heƌ 
functioning as counselor and mentor of students in their pursue of knowledge? Αnd if these 

skills can, in some way, be identified, what kind of training and practice is required and how 

can it be certified in Higher Education? Further questions arise that the academic teacher 

should also ask himself/herself, such as: How do I handle my teaching? Which teaching 

methods and techniques do I use when I teach? Are my teaching approaches effective? What 

can I do to improve my teaching? Who can support me? 

 

A first step: The Symposium in Alexandroupolis 

On 9
th

-11
th

 September 2016 a Symposium was held in Alexandroupolis on the topic: 

͞UŶiǀeƌsitǇ PedagogǇ: EduĐatioŶ aŶd teaĐhiŶg iŶ Higheƌ EduĐatioŶ, a teƌƌa iŶĐogŶita?͟.  Ɉhe 

objective was to trigger an initial dialogue on and concern about teaching, critical learning 

and education in Higher Education, as a response to the European and international trends 

and developments in the field of learning and teaching at Universities. This scientific 

meeting, which was both innovative for Greek standards and in accordance with the 

European specifications, created an expectation of continuity in conducting an open dialogue 

that is intended for all University teachers. The event was held by the Laboratory of Teaching 

& Professional Skills of Bioscientists of the Department of Molecular Biology & Genetics of 

the Democritus University of Thrace. 

Participants included skilled scientists, academics from Universities in Greece and abroad 

who were experts in Adult Education, Active and Transformative Learning, Pedagogy and 

Didactics, as well as faculty from other disciplines, e.g. Sciences, Economics, etc., to ensure 
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an osmosis and a more holistic perspective. The conclusions of that creative three-day event 

are published in the Symposium Proceedings, where the first scientific delineations, thoughts 

and suggestions are reflected. For more information, see http://panepistimiaki-

paidagogiki.gr/.  

 

Recommendations 

It is estimated that the most important element that emerged from the Symposium was that, 

through this innovative enterprise, a network of academic teachers was developed. The 

network is expected to open up prospects for the launching of a new, modern scientific field, 

and will develop the relevant scientific debate along the following three thematic axes: (a) 

theoretical background, (b) institutional framework and policies, as well as (c) practical 

teaching approaches. 

In this framework, the newly established network of University Professors put forward the 

initiative of kicking off and developing a fruitful scientific debate, in order to pave the way in 

our country for the strengthening and improvement of teaching provided in Universities. This 

consultation is intended to result in the delineation of the scientific field, based on modern 

theoƌetiĐal appƌoaĐhes aďout leaƌŶiŶg ;iŶ this ƌegaƌd, KŶud Illeƌis͛ Hoǁ  we learn was 

perceived as especially relevant), the appreciation of current policies at European and 

international levels, the collection of research on the subject, as well as of Good Practices 

already in place at different Universities, the development of original research activities, 

through synergies between members of the academic community that focus on teaching and 

learning as an interactive process between students, professors and the discipline-specific 

know-how. 

Finally, the network put forward the creation of appropriate structures within Universities 

(Vergidis, 2016) that will ensure the basic psycho-educational and pedagogical training and, 

subsequently, the continuous updating and development of the pedagogical competence of 

all members of the academic community. 

Specifically, a supporting structure of each University could: 

 raise awareness of the academic community in each institution and in the broader 

community, as well as in educational policy makers, about 

  the need for the development of University Pedagogy infrastructures for the 

initial and continuous support of University teachers in their teaching,  

  the importance of fostering teaching skills of University teachers, and  

  the significant contribution of student-centered teaching in high quality learning 

results. 

 contribute to the quality of teaching and learning in Higher Education by  

  pursuing initiatives in cooperation with experts on teaching and learning in 

Higher Education in all Universities at a national and international level,  

http://panepistimiaki-paidagogiki.gr/
http://panepistimiaki-paidagogiki.gr/
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  conducting interdisciplinary research in University Pedagogy that focuses on 

learning, teaching, learning environments, and the various scientific practices and 

traditions in Higher Education, 

  organising scientific conferences on University Pedagogy, 

  publishing scientific papers, and 

  designing courses/seminars for the pedagogical and didactic training of University 

faculty members.  

 

References  

European Commission, (2012). Redesigning of Education: investing in skills for better socio-

economic results. Strasbourg COM (12) 669 final: In: http://www.europarl.europa.eu/  

European Commission, (2013). High Level Group on the Modernisation of Higher Education. 

In: http://europa.eu/rapid/press-release_IP-13-554_el.htm .  

European Commission, Directorate General For Research & Innovation, Directorate B- 

European Research Area Skills, (2011). In: 

http://ec.europa.eu/euraxess/pdf/research_policies/  

Gourgoulakis, P, & Ekonomou, A. (2014). University Pedagogy. Educ@tional cycle, 2(1), 9-48. 

In: http://www.educircle.gr. 

Gourgoulakis, P, & Ekonomou, A. (2016). Pedagogical and didactic training of University 

teachers. Neos Pedagogos, 7, 74-90. In: 

http://neospaidagogos.gr/periodiko/files/7_Teyxos_Neou_Paidagogou_Septemvriou_2

016.pdf  

Illeris, K. (2016). The way we learn. Athens: Metaixmio. 

IŵpƌoǀiŶg the Ƌuality of teaĐhiŶg aŶd leaƌŶiŶg iŶ Euƌope͛s higheƌ eduĐatioŶ iŶstitutioŶs . In: 

http://ec.europa.eu/education/higher-education/doc/modernisation_en.pdf/ 

Kedraka, K., & Dimasi, M. (2015). Teaching in Higher Education:  Obligation, drudgery or 

privilege? In the Proceedings of the 1st Experiential International Conference on  

Applied Teaching, Drama: 27-29  November 2015. In http://www.educircle.gr/synedrio. 

Kokkos, A (2016).  Towards a multidimensional way of learning in Higher Education. Paper 

presented at the “Ǉŵposiuŵ: ͚͛UŶiǀeƌsitǇ PedagogǇ. EduĐatioŶ aŶd teaĐhiŶg iŶ Higheƌ 
EduĐatioŶ, a teƌƌa iŶĐogŶita?͛', 9

th
-11

th
 September 2016, Alexandroupolis.   

Organization: Democritus University of Thrace. 

Mclnnis, G. (2003). Emerging issues for teaching and learning in Australian Universities. B-

HERT NEWS, 18: Improving Teaching and Learning in Universities. 

Vergidis D.(2016). University Pedagogy, quality assurance and the role of University teacher. 

Paper presented at the Symposium: ͚͛UŶiǀeƌsitǇ PedagogǇ. Education and teaching in 

Higher EduĐatioŶ, a teƌƌa iŶĐogŶita?͛͛, 9
th

-11
th

 September 2016, Alexandroupolis. 

Organization: Democritus University of Thrace. 

 

http://www.europarl.europa.eu/
http://europa.eu/rapid/press-release_IP-13-554_el.htm
http://ec.europa.eu/euraxess/pdf/research_policies/
http://www.educircle.gr/
http://neospaidagogos.gr/periodiko/files/7_Teyxos_Neou_Paidagogou_Septemvriou_2016.pdf
http://neospaidagogos.gr/periodiko/files/7_Teyxos_Neou_Paidagogou_Septemvriou_2016.pdf
http://ec.europa.eu/education/higher-education/doc/modernisation_en.pdf/
http://www.educircle.gr/synedrio


Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

21 

 

Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: Ʌαʌɸʄθόʆ, Ʌαʌόʆ ʃαι ɀέʄʄοʆ12 

Καʏɸʌίʆα Κɸɷʌάʃα  

ȵʋίʃοʐʌος Καθɻɶήʏʌια ȴɻʅοʃʌιʏɸίοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ⱥʌάʃɻς   

 

 

Ʌɸʌίʄɻʗɻ 

ɇʏɻʆ ʋαʌούσα ʅɸʄέʏɻ ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι ʅια ɷιαʖʌοʆιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ʋώς αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸʏαι ɻ 
ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, θέʅα ʏο οʋοίο ɷɸʆ ʋʌοσɸɶɶίɺɸʏαι σʐʖʆά σʏɻ βιβʄιοɶʌαφία 
ʃαθώς θɸʘʌɸίʏαι, αφɸʆός ɷɸɷοʅέʆο ʃαι αφɸʏέʌοʐ, ɷɸʐʏɸʌɸʐούσɻς σɻʅασίας σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο θέʅα 
ʏɻς έʌɸʐʆας, ʋοʐ ʃʐʌιαʌʖɸί σʏɻ σʐɺήʏɻσɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα σʏα ιɷʌύʅαʏα ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. Αʌʖιʃά, ɶίʆɸʏαι ʅια ʋαʌοʐσίασɻ ʏοʐ ɺɻʏήʅαʏος  αʋό ʏɻʆ ίɷʌʐσɻ ʏοʐ ʋʌώʏοʐ  ȵʄʄɻʆιʃού 
Ʌαʆɸʋισʏήʅιοʐ ʅέʖʌι ʃαι σήʅɸʌα. ɇʏɻ σʐʆέʖɸια ɷίʆɸʏαι ʅια αɷʌή ɸιʃόʆα ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς σʏɻ ʖώʌα ʅας,  ʃαι ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι οι ʃʐʌιόʏɸʌɸς ɸθʆιʃές ʃαι ɸʐʌʘʋαϊʃές ʋοʄιʏιʃές ʃαι 
ʏάσɸις. Ɉέʄος, ʃαʏαʏίθɸʆʏαι οʌισʅέʆɸς σʃέʗɸις ʃαι ʋʌοʏάσɸις ɶια ʏο ʅέʄʄοʆ, ʅɸ έʅφασɻ σʏɻʆ 
αʆαβάθʅισɻ  ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ιʃαʆόʏɻʏας ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια.  

 

 

 

University Pedagogy: Past, Present and Future13  

Katerina Kedraka 

Assistant Professor, Democritus University of Thrace 

 

Abstract 

In this study the issue of teaching in Higher Education is presented, which in bibliography is often 

treated as of secondary importance,  in relation to research, which dominates the debate on quality in 

institutions of Higher Education. Initially, we present how University Pedagogy is seen in Greek 

educational policies from the establishment of the first Greek University until today. Then, we give a 

rough picture of Higher Education in our country, as well as the main national and European policies 

and trends. Finally, some thoughts and suggestions for the future are proposed, with an emphasis on 

upgrading the teaching capacity of University Teachers.  

 

 

                                                 
12

 Ɉο ʃɸίʅɸʆο σʏɻʌίɺɸʏαι σʏɻʆ ɸισήɶɻσɻ ʏʘʆ Ⱦɸɷʌάʃα, Ⱦ & ȴɻʅάσɻ, ɀ. ;ϮϬϭϱͿ. ȴιɷάσʃοʆʏας σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ: 
ɉʋοʖʌέʘσɻ, αɶɶαʌɸία ή ʋʌοʆόʅιο; ɇʏα Ʌʌαʃʏιʃά ʏοʐ 1οʐ

 ȴιɸθʆούς Ȳιʘʅαʏιʃού ɇʐʆɸɷʌίοʐ ȵφαʌʅοσʅέʆɻς ȴιɷαʃʏιʃής, ȴʌάʅα: Ϯϳ, Ϯϴ 
& Ϯϵ Ɂοɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϱ (http://www.educircle.gr/synedrio). 

13
 The text is based on the lecture of Kedraka, K & Dimasi, M. (2015). Teaching in Higher Education: An Obligation or a privilege? In 

the  Proceedings of the ϭst IŶteƌŶatioŶal CoŶfeƌeŶĐe of ͞Applied EǆpeƌieŶtial TeaĐhiŶg͟,  Dƌaŵa: Ϯϳ, Ϯϴ & Πoǀeŵďeƌ Ϯϵ, ϮϬϭϱ 

(http://www.educircle.gr/synedrio). 

http://www.educircle.gr/synedrio
http://www.educircle.gr/synedrio


Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

22 

ȵισαɶʘɶή 

Ɉο ʃʐʌιόʏɸʌο ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃό ʏɻς σύɶʖʌοʆɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ɸίʆαι ɻ 
ʅαɺιʃοʋοίɻσή ʏɻς, ʋοʐ ʇɸʃίʆɻσɸ αʋό ʏɻ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ ͛ϲϬ ʃαι ʃοʌʐφώθɻʃɸ ʅɸʏά ʏɻ ɷɸʃαɸʏία 
ʏοʐ ͛ϴϬ ʃαι αʆαʋόφɸʐʃʏα έʖɸι φέʌɸι ʅια σɻʅαʆʏιʃή αʄʄαɶή σʏοʆ ʌόʄο ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ 

ʃαι ʏʘʆ ɈȵȻ. ȸ αʄʄαɶή αʐʏή οɷɻɶɸί ʃαι σɸ ɸʋαʆαʋʌοσɷιοʌισʅό ʏɻς σʖέσɻς ʅɸʏαʇύ 
ɷιɷασʃαʄίας ʃαι έʌɸʐʆας, ʏʘʆ ɷύο ʋʐʄώʆʘʆ ʏοʐ έʌɶοʐ ʋοʐ ʋαʌέʖɸʏαι σʏα ιɷʌύʅαʏα ʏɻς 
Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. ȸ ʋαʌούσα ɸισήɶɻσɻ οιʃοɷοʅɸίʏαι ɶύʌʘ αʋό ʏɻʆ ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή 
ɶια ʏο ʏι σʐʅβαίʆɸι ʅɸ ʏɻʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ɷιάσʏασɻ ʏοʐ ʌόʄοʐ ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα σʏɻʆ 
Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, ɸσʏιάɺοʆʏας σʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς  ʋοιόʏɻʏας ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, ɻ οʋοία ɸίʆαι άʌʌɻʃʏα σʐʆɷɸɷɸʅέʆɻ ʅɸ ʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ʃαι 
ȴιɷαʃʏιʃή ɀɸθοɷοʄοɶία σɸ αʐʏήʆ ʏɻ βαθʅίɷα ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς.  

Ʌώς, όʅʘς, οʌίɺɸʏαι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή; Ⱦαʏ΄αʌʖήʆ ας οʌίσοʐʅɸ ʘς  
Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ʏɻʆ ɸʋισʏήʅɻ ʋοʐ ασʖοʄɸίʏαι ʅɸ ʏɻ σʃόʋιʅɻ αʄʄαɶή ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ, ʏʘʆ 
ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʃαι ʏʘʆ σʐʅʋɸʌιφοʌώʆ/σʏάσɸʘʆ ʏοʐ αʆθʌώʋοʐ. ȸ σύɶʖʌοʆɻ Ʌαιɷαɶʘɶιʃή  
ʃαʄύʋʏɸι όʄο ʏο φάσʅα ʏɻς ʏʐʋιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς -αʋό ʏɻʆ Ʌʌʘʏοβάθʅια έʘς ʏɻʆ 
Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻͿ ʃαι ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏɻʆ ʅɻ ʏʐʋιʃή ʅɸʏασʖοʄιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ɷɻʄ ʏɻʆ 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ȵʆɻʄίʃʘʆ ή ɇʐʆɸʖιɺόʅɸʆɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. ȸ Ʌαιɷαɶʘɶιʃή σʐʆɷέɸʏαι σʏɸʆά ʅɸ ʏɻʆ 
Ɏʐʖοʄοɶία ʃαι ʏɻ ȴιɷαʃʏιʃή, οι οʋοίɸς ʋαίɺοʐʆ ʃαθοʌισʏιʃό ʌόʄο σʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς 
ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʅɸθόɷοʐ ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ʃάθɸ φοʌά, ʃαι αʋοʏɸʄɸί ʏɻʆ ʋιο ɸʃʄɸʋʏʐσʅέʆɻ 
ɷιάσʏασɻ ʏοʐ ʄɸιʏοʐʌɶήʅαʏος ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού. ȸ Ʌαιɷαɶʘɶιʃή, ɷɻʄαɷή, έʖɸι ʅια 
ɷιάσʏασɻ σʐʅβοʐʄɸʐʏιʃή ʃι ɸʋιʖɸιʌɸί ʆα σʏɻʌίʇɸι ʃαι ʆα ɷώσɸι ʄύσɸις σʏα ʋʌοβʄήʅαʏα ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ. Ɉέʏοια ʋʌοβʄήʅαʏα ʅʋοʌɸί ʆα  σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏα σʏάɷια ʗʐʖοσʘʅαʏιʃής 
ɸʇέʄιʇɻς, ʅɸ ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ, ʅɸ ʏις σʖέσɸις ɸʃʋαιɷɸʐʏή-ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ, ʅɸ 
ʏις σʖέσɸις ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς, ʅɸ ʏο οιʃοɶɸʆɸιαʃό ʃαι ʏο ʃοιʆʘʆιʃό 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ ;Ⱦɸɷʌάʃα & ȳʃοʏɺαʌίɷɻς, ϮϬϭϲ. ɍαʏɺɻɷήʅοʐ, ϮϬϭϯͿ. 

Ƀι ȳοʐɶοʐʄάʃɻς ʃαι Ƀιʃοʆόʅοʐ ;ϮϬϭϲͿ θɸʘʌούʆ όʏι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή 
αʋοʏɸʄɸί έʆα ʆέο, ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆο  ʋɸɷίο θɸʘʌίας ʃαι ʋʌάʇɻς ʏɻς Ʌαιɷαɶʘɶιʃής, σɸ ɸʋίʋɸɷο  
έʌɸʐʆας ʃαι ɸφαʌʅοɶής, ʅɸ ɸʋίʃɸʆʏʌο ʏɻʆ «ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή» ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ σɸ θέʅαʏα Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ȴιɷαʃʏιʃής ɀɸθοɷοʄοɶίας  ʃαʏά 
ʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια. Ƀι ίɷιοι σɸ ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐς  
;ȳοʐɶοʐʄάʃɻς ʃαι Ƀιʃοʆόʅοʐ, ϮϬϭϰͿ ɷιαʋισʏώʆοʐʆ ʏɻʆ αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʋαιɷαɶʘɶιʃής 
ʃαʏάʌʏισɻς ʏόσο ʏοʐ ʅόʆιʅοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʋʌοσʘʋιʃού ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς όσο 
ʃαι ʏʘʆ σʐʆɸʌɶαʏώʆ ʏοʐ ;ʐʋοʗήφιοι ɷιɷάʃʏοʌɸς, ɸʋισʏɻʅοʆιʃοί σʐʆɸʌɶάʏɸς ʃαι όʄοι όσοι 
σʐʆɸʋιʃοʐʌούʆ σʏο ɷιɷαʃʏιʃό έʌɶο ʏʘʆ ɅαʆɸʋισʏɻʅίʘʆͿ. Ⱥɸʘʌούʆ όʏι ο  όʌος 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή αʆαφέʌɸʏαι, ʃʐʌίʘς, σʏɻ ɷιɷαʃʏιʃή ɷιάσʏασɻ ʏɻς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας. Έʏσι, αʆαφέʌοʐʆ όʏι ο όʌος Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή 
ʋαʌαʋέʅʋɸι σʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή ɷιάσʏασɻ ʏɻς έʆʆοιας ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ɶια ʆα ʖαʌαʃʏɻʌίσɸι, 
αφɸʆός ɷιάφοʌɸς ɸʋισʏɻʅοʆιʃές θɸʘʌίɸς ʃαι ʅɸʄέʏɸς, ʋοʐ αφοʌούʆ ɷιαɷιʃασίɸς 
ɸʋɻʌɸασʅού ʃαι ʅόʌφʘσɻς σɸ ɸʋίʋɸɷο αʏόʅοʐ, οʅάɷας, ʃοιʆόʏɻʏας ʃαι ʃοιʆʘʆίας σɸ 
ɷιαφοʌɸʏιʃά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα, ʃαι αφɸʏέʌοʐ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌαʃʏιʃές ʃαι 
ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαʏά ʏοʆ σʖɸɷιασʅό, ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʃαι ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ 
ʅαθɻσιαʃώʆ ɷιαɷιʃασιώʆ ʋοʐ ɸʆɸʌɶοʋοιούʆ σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής αʋοσʏοʄής 
ʏοʐς. ;ȳοʐɶοʐʄάʃɻς ʃαι Ƀιʃοʆόʅοʐ, ϮϬϭϰ: ϭϯͿ. Ʌιο αʋʄά ʃαι ʋʌαʃʏιʃά, ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή 
Ʌαιɷαɶʘɶιʃή αʋαʆʏά σʏο ɸʌώʏɻʅα: Ɉι ɸίɷοʐς ɶʆώσɸις, ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς ʖʌɸιάɺɸʏαι 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ο Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ɷάσʃαʄος ώσʏɸ ʆα βοɻθήσɸι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ʏοʐς φοιʏɻʏές ʏοʐ ʆα 
ʅάθοʐʆ ʃαι ʆα ʃαʄʄιɸʌɶɻθούʆ; ;ό.ʋ.Ϳ 

 

Ʌαʌɸʄθόʆ: Ʌώς ɷιαʅοʌφώʆɸʏαι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ɷιαʖʌοʆιʃά;  

ȵίʆαι ɸʇαιʌɸʏιʃά ɸʆɷιαφέʌοʆ όʏι ʏο θέʅα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια έʖɸι 
αʋασʖοʄήσɸι ʏɻʆ Ʌοʄιʏɸία αʋό ʏɻʆ αʌʖή ʏɻς ιɷʌύσɸʘς ʏοʐ ȵʄʄɻʆιʃού ʃʌάʏοʐς!  

Ɉο ϭϴϯϳ σʏο άʌθʌο ϱ ʏοʐ Ʌʌοσʘʌιʆού Ⱦαʆοʆισʅού ʏοʐ Ƀθʘʆɸίοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ;ɷιάʏαɶʅα 
ʏɻς ϭϰ/ϰ/ϭϴϯϳͿ ο ʆοʅοθέʏɻς ʋʌοέβʄɸʋɸ ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία  ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ʅαθɻʅάʏʘʆ ʏα αʃόʄοʐθα: «ɻ ɷιɷασʃαʄία θέʄɸι ɸίσθαι αʃʌοαʅαʏιʃή ʅɸʏά ɷιαʄοɶιʃώʆ 
ɶʐʅʆασʅάʏʘʆ, ɶιʆοʅέʆɻ σʐʆήθʘς ɸις ʏɻʆ ʃαθοʅιʄοʐʅέʆɻʆ ɸʄʄɻʆιʃήʆ, …». Ɉο ϭϵϮϲ ʏο 
ʆοʅοθɸʏιʃό ɷιάʏαɶʅα  ʏɻς ϭϮ/ϱ/ϭϵϮϲ ͚ʋɸʌί ʏʌοʋοʋοιήσɸʘς ʏοʐ οʌɶαʆισʅού ʏοʐ ɸʆ Αθήʆɻσιʆ 
ȵθʆιʃού ʃαι Ⱦαʋοɷισʏʌιαʃού Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ͛ ɌȵȾ Α΄ ϭϵϱ. αʆαφέʌɸʏαι σʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ «ɷια ʏɻς ɷιοʌɶαʆώσɸʘς ʋʄήʌοʐς 
σʐσʏήʅαʏος ʋʌαʃʏιʃής ɸις ʋάʆʏα ʏα ʅαθήʅαʏα ασʃήσɸʘς ʃαι άʄʄɻς σʖɸʏιʃής ɸʋισʏɻʅοʆιʃής 
ʐʋό ʏɻʆ άʅɸσοʆ ɸʋοʋʏɸίαʆ ʃαι ʏας οɷɻɶίας ʏʘʆ ʃαθɻɶɻʏώʆ, ɸʌɶασίας ʃαι ɸʌɸύʆɻς ɸʆ 
Ɍʌοʆʏισʏɻʌίοις, ȵʌɶασʏɻʌίοις, ɇʋοʐɷασʏɻʌίοις, Ⱦʄιʆιʃαίς, ɀοʐσɸίοις, ȵʌɶοσʏασίοις ʃαι 
ɸʃɷʌοʅαίς ʅɸθ͛ όʄʘʆ ʏʘʆ αʆαɶʃαίʘʆ οʌɶάʆʘʆ, βιβʄιοθɻʃώʆ, ɸʃʅαɶɸίʘʆ, σʐʄʄοɶώʆ, ʃʏιʌίʘʆ 
ʃαι ʄοιʋώʆ ʖʌɻσίʅʘʆ ʋʌος ʏούʏο ʅέσʘʆ». Ɉο ϭϵϯϬ ο Ⱦαθɻɶɻʏής ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Αθɻʆώʆ 
Ⱦ. Ⱦαʌαθɸοɷʘʌή σʏɻʆ έʃθɸσή ʏοʐ ɶια ʏɻʆ αʆαɷιοʌɶάʆʘσɻ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Αθɻʆώʆ, 
αφού ɸʋισɻʅαίʆɸι όʏι ʏα ʋʌοβʄήʅαʏα ʋοʐ έʖοʐʆ ɷɻʅιοʐʌɶɻθɸί σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ οφɸίʄοʆʏαι ʃαʏά ʃύʌιο ʄόɶο σʏɻʆ αʋό ʃαθέɷʌας ɷιɷασʃαʄία ʃαι σʏο ʋοʄύʋʄοʃο 
ɸʇɸʏασʏιʃό σύσʏɻʅα, ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ ʋʌοʏɸίʆɸι: «…ʏɻ ʅɸίʘσɻ σʏο ήʅισʐ ʏοʐʄάʖισʏοʆ ʏοʐ 
ʖʌόʆοʐ ɷιɷασʃαʄίας ʅɸ αʆʏίσʏοιʖɻ αύʇɻσɻ ʏʘʆ φʌοʆʏισʏɻʌιαʃώʆ ʃαι ʏʘʆ ɸʌɶασʏɻʌιαʃώʆ 
ασʃήσɸʘʆ οι οʋοίɸς θα βαθʅοʄοɶούʆʏαι σʐʆɸʖώς». Ƀι ʋʌοʏάσɸις ɶια αʄʄαɶές σʐʆɸʖίɺοʆʏαι 
ʏο ϭϵϯϮ ʃαʏά ʏɻ σʐɺήʏɻσɻ ʏοʐ σʖɸɷίοʐ ʆόʅοʐ «ʋɸʌί οʌɶαʆισʅού ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ 

Αθɻʆώʆ», όʋοʐ σʏɻʆ ɸισɻɶɻʏιʃή έʃθɸσɻ ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ αʆαφέʌɸʏαι: «Ɉοʆίɺɸʏαι 
ʋɸʌισσόʏɸʌοʆ ɻ σɻʅασία ʏʘʆ φʌοʆʏισʏɻʌιαʃώʆ ʃαι ʃʄιʆιʃώʆ ɸʌɶασιώʆ, βαθʅοʄοɶοʐʅέʆʘʆ 
ιɷιαιʏέʌʘς ʃαι αʋοʏɸʄοʐσώʆ ʏɻʆ βάσιʆ ʏɻς ʅοʌφώσɸʘς ʏοʐ φοιʏɻʏού, ɸʆ αʆʏιθέσɸι ʋʌος ʏɻʆ 
ʅέʖʌι ʏούɷɸ ʃʌαʏήσασαʆ αʃʌοαʅαʏιʃήʆ ʅόʆοʆ ɷιɷασʃαʄίαʆ». ȳια ʏο ίɷιο θέʅα, ο ʐʋοʐʌɶός 
Ʌαιɷɸίας ȳ. Ʌαʋαʆɷʌέοʐ, σʏɻʆ αɶόʌɸʐσή ʏοʐ ʃαʏά ʏɻ σʐɺήʏɻσɻ σʏɻ Ȳοʐʄή ʏοʆίɺɸι ʅɸ 
έʅφασɻ έʆα αʋό ʏα ιɷιαίʏɸʌα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ ʆέοʐ οʌɶαʆισʅού ʋοʐ ʋʌόʏɸιʆɸ ʃαι 
αφοʌούσɸ σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ: «ʅɸʏαʏοʋίɺɸʏαι ʏο ʃέʆʏʌο ʏοʐ βάʌοʐς αʋό ʏɻʆ 
αʃʌοαʅαʏιʃήʆ ɷιɷασʃαʄίαʆ ɸις ʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃήʆ ɷιɷασʃαʄίαʆ ʏʘʆ φʌοʆʏισʏɻʌίʘʆ ʃαι ʏʘʆ 
ɸʌɶασʏɻʌίʘʆ ʃαι ʃʄιʆιʃώʆ». ɇʏις ϯϬ Ȼαʆοʐαʌίοʐ ʏοʐ ϭϵϲϱ ο ȳ. Ʌαʋαʆɷʌέοʐ σɸ οʅιʄία ʏοʐ σʏο 
Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Αθɻʆώʆ ɶια ʏɻʆ αʆαʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ ΑȵȻ ʏόʆιɺɸ ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ: «ɇήʅɸʌοʆ οι 
φοιʏɻʏαί ʅας, ʃαʏά ʃαʆόʆα, αʋʄώς «αʃούοʐʆ» ʏοʐς ʃαθɻɶɻʏάς ʏʘʆ ɸις ʅɸɶάʄα αʃʌοαʏήʌια, 
ɷɸʆ ʏοʐς «ɺούʆ» ɸις ʏα ɸʌɶασʏήʌια, ʏας βιβʄιοθήʃας, ʏοʐς ʏόʋοʐς ʏɻς ɸʌɸύʆɻς. Ⱦαι αʐʏό 
ɸίʆαι ɺɻʅία αʆʐʋοʄόɶισʏος ɷια ʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃήʆ ʃαʏάʌʏισιʆ ʃαι ʏɻʆ ɻθιʃήʆ αɶʘɶήʆ ʏʘʆ. 
Ʌώς θα ʏοʐς φέʌʘʅɸʆ ʃοʆʏά ʏοʆ έʆα ɸις ʏοʆ άʄʄοʆ, ɷια ʆα ɶίʆɻ ɻ ʋʆɸʐʅαʏιʃή ʅɸʏάɶɶισις -

ιɷού ʏο ʋʌόβʄɻʅα, ʏο οʋοίοʆ έʖοʐʆ ʆα ʄύσοʐʆ οι ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί ʅας ɷιɷάσʃαʄοι.».Ɉο 
ϭϵϲϲ, σʏɻʆ ɸισɻɶɻʏιʃή έʃθɸσɻ ɸʋί ʏοʐ σʖɸɷίοʐ ʏοʐ Ɂ/ȴ «ʋɸʌί οʌɶαʆώσɸʘς ʏɻς αʆʘʏάʏɻς 
ʋαιɷɸίας ʃαι ɸʋισʏɻʅοʆιʃής ɸʌɸύʆɻς ʃαι σʐσʏάσɸʘς ʆέʘʆ ιɷʌʐʅάʏʘʆ αʆʘʏάʏɻς ʋαιɷɸίας» 
ʋοʐ ʐʋέɶʌαφαʆ οι ʏόʏɸ ʐʋοʐʌɶοί ɇʐʆʏοʆισʅού Ⱦ. ɀɻʏσοʏάʃɻς ʃαι ȵθʆιʃής Ʌαιɷɸίας ʃαι 
Ⱥʌɻσʃɸʐʅάʏʘʆ ɇ. Αʄʄαʅαʆής ʃαι ɸιɷιʃόʏɸʌα σʏο ʏʅήʅα ʏɻς ʅɸ ʏίʏʄο: «ɀέθοɷοι 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ɷιɷασʃαʄίας» ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ αʆαφέʌοʆʏαι: «ȸ σʐɺήʏɻσις ʃαʏά ʅιʃʌάς οʅάɷας αʆαɶʆʘʌίɺɸʏαι 
ɷιɸθʆώς ʘς ɻ βασιʃή ʅέθοɷος ɷιɷασʃαʄίας. Ƀύʏʘ ɸʋιʏʐɶʖάʆɸʏαι ɻ σʏɸʆή ɸʋαφή ʃαι 
σʐʆɸʌɶασία ɷιɷάσʃοʆʏος ʃαι ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ ʅέσʘ ɸʆός ʅɻʖαʆισʅού ɸʌʘʏήσɸʘʆ, 
ɷιɸʌɸʐʆήσɸʘʆ, αʆʏαʋοʃʌίσɸʘʆ ʃαι αʆαʃαʄύʗɸʘʆ. ȸ ɸφαʌʅοɶή ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαθ͛ 
οʅάɷας, ɸʃʏός ʏʘʆ αʆʘʏέʌʘ, ʋʌοʘθɸί ʏɻʆ ʋɸʌιέʌɶɸιαʆ, ɸʆθαʌʌύʆɸι ʏɻʆ ɷιαʆόɻσιʆ ʃαι 
αʆαɶʆʘʌίɺɸι ʏα ɸʋιʏɸύɶʅαʏα ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ». ;Ʌɻɶή: Ɍʐʌʌιʋής, ϮϬϬϲͿ.  

Αʄʄά ʃαι ο ʆοʅοθέʏɻς ʏοʐ ϭϵϴϮ ;ʆ. ϭϮϲϴͿ ασʖοʄήθɻʃɸ ɸʋισʏαʅέʆʘς ʅɸ ʏα θέʅαʏα αʐʏά: «ɇɸ 
ό,ʏι αφοʌά: ϭͿ ʏα ʅέʄɻ ʏοʐ ȴȵɅ: …. Ƀφɸίʄοʐʆ, όσοι αʃόʅα ɸʋιʅέʆοʐʆ σʏοʆ ʋαʌαɷοσιαʃό 
ʏʌόʋο ʅɸʏάɷοσɻς ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ ;αʋό ʃαθέɷʌας ɷιɷασʃαʄίαͿ, ʆα αʄʄάʇοʐʆ ʏάʖισʏα ʋʌαʃʏιʃή. 
ȸ αʄʄαɶή ʋʌοσέɶɶισɻς σʏο θέʅα ʏɻς ʃαʄʄιέʌɶɸιας ʏɻς ɶʆώσɻς αφοʌά ʏɻʆ άʅɸσɻ ʅɸʏαʏόʋισɻ 
ʏοʐ ʋʐʌήʆα ʏɻς ʅάθɻσɻς αʋό ʏɻʆ ʃʄασιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ;teaĐhiŶgͿ σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏɻς 
ʅάθɻσɻς ;leaƌŶiŶgͿ. ȵɷώ ɻ ɸʐθύʆɻ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ʏοʐ ȴȵɅ ɷɸʆ ʋɸʌιοʌίɺɸʏαι ʅόʆο σʏɻʆ αʋʄή 
ʅɸʏάɷοσɻ ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ αʄʄά σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ φοιʏɻʏώʆ ʋοʐ ɷιɷάσʃοʆʏαι ʋώς ʋʌέʋɸι ʆα 
ʅαθαίʆοʐʆ. ɀέθοɷοι ɷιɷασʃαʄίας ʅɸ ʋʌαʃʏιʃές ɸʌɶασʏɻʌιαʃές ʅοʌφές ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏɸς 
ɶια ʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ όʖι ʅόʆο σʏα ɶʆʘσʏιʃά ʋɸɷία ʏʘʆ θɸʏιʃώʆ ɸʋισʏɻʅώʆ 
αʄʄά ʃαι ʏʘʆ θɸʘʌɻʏιʃώʆ ;ʆοʅιʃά, ʋοʄιʏιʃές ɸʋισʏήʅɸς ʃ.ά.Ϳ».  Ƀ Ɂόʅος ϯϯϳϰ/ϮϬϬϱ ɶια ʏɻ 
ȴιασφάʄισɻ ʏɻς Ʌοιόʏɻʏας σʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ οʌίɺɸι ʏο ɷιɷαʃʏιʃό έʌɶο ʘς έʆα αʋό 
ʏα αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς: «Ɉο ɷιɷαʃʏιʃό, ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ʃαι ʃάθɸ άʄʄο έʌɶο ʏʘʆ 
ιɷʌʐʅάʏʘʆ Αʆώʏαʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʐʋόʃɸιʏαι σɸ ɷιαʌʃή αʇιοʄόɶɻσɻ ʅɸ σʃοʋό ʏɻ 
ɷιασφάʄισɻ ʃαι βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏɻς έʌɸʐʆας ʃαι ɷιɷασʃαʄίας, ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʃαι ʏʘʆ 
ʄοιʋώʆ ʐʋɻʌɸσιώʆ ʋοʐ ʋαʌέʖοʆʏαι αʋό αʐʏά σʏα ʋʄαίσια ʏɻς αʋοσʏοʄής ʏοʐς». ;βʄ άʌθʌο 
ϭͿ. ;Ʌɻɶή: Ɍʐʌʌιʋής, ϮϬϬϲͿ. ɇʏοʆ ʋʌόσφαʏο ʆόʅο ʋʄαίσιο ɶια ʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ 
ϰϬϬϵ/ϮϬϭϭ, σʏο άʌθʌο ϰ αʆαφέʌɸʏαι: «ϭ. Ɉα Α.ȵ.Ȼ. έʖοʐʆ ʘς αʋοσʏοʄή: αͿ ʆα ʋαʌάɶοʐʆ ʃαι 
ʆα ʅɸʏαɷίɷοʐʆ ʏɻ ɶʆώσɻ ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα ʃαι ʏɻ ɷιɷασʃαʄία …. ʆα ʋʌοσφέʌοʐʆ Αʆώʏαʏɻ 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ʆα σʐʅβάʄοʐʆ σʏɻ ɷια βίοʐ ʅάθɻσɻ ʅɸ σύɶʖʌοʆɸς ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας, 
ʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆɻς ʃαι ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας αʋό αʋόσʏασɻ, ʅɸ βάσɻ ʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ʃαι 
ʏɸʖʆοʄοɶιʃή έʌɸʐʆα σʏο αʆώʏɸʌο ɸʋίʋɸɷο ʋοιόʏɻʏας ʃαʏά ʏα ɷιɸθʆώς αʆαɶʆʘʌισʅέʆα 
ʃʌιʏήʌια». ȵʋίσɻς, σʏοʆ ίɷιο ʆόʅο ϰϬϬϵ/ϮϬϭϭ σʏο άʌθʌο ϭϳ ʋαʌ. ϯ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏα ʋʌοσόʆʏα 
ɸʃʄοɶής Ⱦαθɻɶɻʏώʆ όʄʘʆ ʏʘʆ βαθʅίɷʘʆ αʆαφέʌɸʏαι: «Ƀι ʋʌόσθɸʏɸς ʋʌοϋʋοθέσɸις ʃαι ʏα 
ʋʌοσόʆʏα ɶια ʏɻʆ ʃαʏάʄɻʗɻ θέσɻς ʃαθɻɶɻʏή, σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆɻς ʃαι ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής 
ιʃαʆόʏɻʏας, ʃαθοʌίɺοʆʏαι αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻ βαθʅίɷα,….» ʃαι ʋαʌαʃάʏʘ σʏο άʌθʌο ϭϵ, ʋαʌ. ϲ: 
«ȳια ʏɻʆ ɸʋιʄοɶή  ;ɸʆʆ, σɸ θɸσɻ ȾαθɻɶɻʏήͿ σʐʆʏάσσɸʏαι ɸιɷιʃό ʋʌαʃʏιʃό ʋοʐ σʏο οʋοίο 
αʇιοʄοɶɸίʏαι ʃαι ɻ ɷιɷαʃʏιʃή ιʃαʆόʏɻʏα ʏʘʆ ʐʋοʗɻφίʘʆ»  

Αʆ ʋʌοʖʘʌήσοʐʅɸ σɸ ʅια ʃʌιʏιʃή αʆάɶʆʘσɻ ʏʘʆ ʋαʌαʋάʆʘ θɸσʅιʃώʆ ʋʄαισίʘʆ,  
ʃαʏαʄήɶοʐʅɸ σʏο ɸʌώʏɻʅα: Αʌʃɸί ɻ αʋό ʃαθέɷʌας ɷιɷασʃαʄία; ȸ ɸισήɶɻσɻ ɸίʆαι αʃόʅα ʃαι 
σήʅɸʌα ɻ ʅοʆαɷιʃή –ή έσʏʘ ɻ ʃύʌια- ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʏɸʖʆιʃή ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι; Ɉι ɸίɷοʐς 
ɶʆώσɸις, ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς ʖʌɸιάɺɸʏαι ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʋοʐ θα ɷιɷάʇɸι σʏɻʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, ώσʏɸ ʆα ɷιɸʐʃοʄύʆɸι ʏɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ; Ʌόσο ʃαι ʋώς 
ɸʃʏιʅάʏαι ɻ ɷιɷαʃʏιʃή ιʃαʆόʏɻʏα ʏοʐ Ⱦαθɻɶɻʏή; ȳίʆɸʏαι, ɸʋίσɻς, ɸʅφαʆές όʏι ʏα 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃά ɸφόɷια ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ ɷɸʆ ʋɸʌιοʌίɺοʆʏαι σɸ ɶʆώσɸις ʏοʐ 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃού αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ ʏοʐ, ʋοʐ σίɶοʐʌα αʋοʏɸʄούʆ ʖʌήσιʅα ɸφόɷια ɶια ʆα 
ʋɸʌιɶʌάʗɸι, ʆα ʃαʏαʆοήσɸι ʃαι ʆα ɸʇɻɶήσɸι ʃαʆɸίς ʏις ɷιαɷιʃασίɸς ʅάθɻσɻς, αʄʄά ο «ʃαʄός 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ɷάσʃαʄος» ʖʌɸιάɺɸʏαι ʃαι ɸιɷιʃές ɶʆώσɸις, ʋοʐ θα ʏοʆ βοɻθήσοʐʆ ʆα 
αʆʏɸʋɸʇέʄθɸι σʏις ιɷιαίʏɸʌɸς αʋαιʏήσɸις ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋʌάʇɻς, ʏɻʆ 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
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ʋαιɷαɶʘɶιʃή ɷιάσʏασɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας, ʏɻʆ οʋοία οι ȳοʐɶοʐʄάʃɻς ʃαι 
Ƀιʃοʆόʅοʐ ;ϮϬϭϰͿ οʌίɺοʐʆ ʘς  Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή.  

 

Ʌαʌόʆ: ɇɸ ʋοια Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ɷιɷάσʃοʐʅɸ;  

ȸ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʆ ȵʄʄάɷα, ʃαʏά ʏɻ ɷιάʃʌισɻ ʏɻς ȵȿ.ɇɈΑɈ. ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏɻʆ  
αͿ Αʆώʏαʏɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ;ΑȵȻͿ ʃαι βͿ Αʆώʏαʏɻ Ɉɸʖʆοʄοɶιʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, 
Αʆώʏɸʌɻ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή & ȵʃʃʄɻσιασʏιʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ;ΑɈȵȻ, ΑɇɅΑȻɈȵ, ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃές ʃαι 
ȵʃʃʄɻσιασʏιʃές ɇʖοʄέςͿ.  ȸ ȵʄʄάɷα, ʅɸ ϭϬ ɸʃ ʃαʏοίʃοʐς, έʖɸι σʐʆοʄιʃά ϯϳ ιɷʌύʅαʏα ;Ϯϭ ΑȵȻ 
ʃαι ϭϲ ΑɈȵȻͿ ʋοʐ ʋʌοɸʏοιʅάɺοʐʆ ʏοʐς φοιʏɻʏές σɸ ϰϱϱ ɸιɷιʃόʏɻʏɸς. Ɉο ϮϬϭϮ ʏο σύʆοʄο ʏοʐ 
φοιʏɻʏιʃού ʋʄɻθʐσʅού σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ήʏαʆ ϲϯϴ.ϵϳϭ φοιʏɻʏές ʃαι ο έʆας σʏοʐς ɷύο ʆέοʐς 
(51,3%) ɻʄιʃίας ϮϬ ɸʏώʆ φοιʏούσɸ σɸ ʃάʋοια αʆώʏαʏɻ σʖοʄή. Ɉο ϵϭ,ϭ% ʏοʐ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐ 
ʋʄɻθʐσʅού ;ϱϴϮ.ϮϴϬ φοιʏɻʏέςͿ φοιʏούσɸ σʏοʆ ʋʌοʋʏʐʖιαʃό ʃύʃʄο σʋοʐɷώʆ, ɸʆώ ʏο ϴ,ϵ% 
;ϱϲ.ϲϵϭ φοιʏɻʏέςͿ σʏοʆ ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃό ʃύʃʄο σʋοʐɷώʆ ;ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃοί & ɷιɷαʃʏοʌιʃοί 
φοιʏɻʏέςͿ. Αʋό ʏοʐς φοιʏɻʏές ʏοʐ ʋʌοʋʏʐʖιαʃού ʃύʃʄοʐ ʏο ϱϵ,ϳ% ;ϯϲϭ.ϱϱϬ φοιʏɻʏές/ʏʌιɸςͿ 
ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʆʏαι ʘς ɸʆɸʌɶοί. Ƀ ʖαʌαʃʏɻʌισʅός ɸʆɸʌɶοί φοιʏɻʏές αʆαφέʌɸʏαι σʏοʐς 
ʋʌοʋʏʐʖιαʃούς φοιʏɻʏές ʋοʐ φοιʏούʆ, ɸίʏɸ σɸ ʃαʆοʆιʃό ɸʇάʅɻʆο σʋοʐɷώʆ, ɸίʏɸ έʖοʐʆ 
ʐʋɸʌβɸί ʏɻʆ ʋʌοβʄɸʋόʅɸʆɻ ɷιάʌʃɸια σʋοʐɷώʆ ʏο ʋοʄύ ʃαʏά ϰ ɸʇάʅɻʆα. Ƀ αʌιθʅός ʏʘʆ 
ɸʆɸʌɶώʆ φοιʏɻʏώʆ ʏɻʆ ʋɸʌίοɷο ϮϬϬϭ-ϮϬϭϭ έʖɸι ʋʌοσɸɶɶισʏɸί ʅɸ βάσɻ ʏɻʆ αʆαʄοɶία ʋοʐ 
ɷɻʅοσιοʋοιήθɻʃɸ ʏο ϮϬϭϮ αʋό ʏο ɉʋοʐʌɶɸίο Ʌαιɷɸίας. Ɉο ϮϬϭϮ ʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʋʌοσʘʋιʃό ʏɻς 
Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς σʐʆοʄιʃά αʆɸʌʖόʏαʆ σʏοʐς ϭϴ.ϴϮϬ ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʃαι αʋοʏɸʄούσɸ 
ʏο ϵ,ϴ% ɸʋί ʏοʐ σʐʆόʄοʐ ʏʘʆ ϭϵϮ.Ϭϲϲ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʏɻς Ʌʌʘʏοβάθʅιας, ȴɸʐʏɸʌοβάθʅιας ʃαι 
Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. Ⱦαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς ʋɸʌιόɷοʐ ϮϬϬϭ-ϮϬϭϬ ʃαʏαɶʌάφɸʏαι 
σʐʆοʄιʃή αύʇɻσɻ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαʏά Ϯϲ,Ϭ%, ʋοʐ αʆʏισʏοιʖɸί σɸ ϱ.ϮϯϬ ɷιɷάσʃοʆʏɸς ;αʋό 
ϭϵ.ϴϰϬ ʏο ϮϬϬϭ σɸ Ϯϱ.ϬϳϬ ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʏο ϮϬϭϬͿ. Αʆʏίθɸʏα, ʏɻʆ ʋɸʌίοɷο ϮϬϭϬ-ϮϬϭϮ ʏο 
ɷιɷαʃʏιʃό ʋʌοσʘʋιʃό ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʅɸιώʆɸʏαι ʃαʏά Ϯϰ,ϵ%, ʋοʐ αʆʏισʏοιʖɸί 
σɸ ϲ.ϮϱϬ ɷιɷάσʃοʆʏɸς, ʅɸ αʋοʏέʄɸσʅα ʆα ɷιαʅοʌφʘθɸί σɸ ʖαʅɻʄόʏɸʌα ʏοʐ ϮϬϬϭ ɸʋίʋɸɷα. 
ɇήʅɸʌα ɸʃʏιʅάʏαι όʏι ɷιɷάσʃοʐʆ ϭϴ.ϴϮϬ ʅέʄɻ ȴȵɅ ;Ⱦαθɻɶɻʏές ʃαι ȿέʃʏοʌɸςͿ ;ʋɻɶή: ȾΑɁȵɅ-

ȳɇȵȵ, ϮϬϭϰͿ.  

ɏς ʋʌος ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, σʏɻʆ Έʃθɸσɻ ȵʇʘʏɸʌιʃής αʇιοʄόɶɻσɻς ʏʘʆ ϭϱϲ 
Ɉʅɻʅάʏʘʆ ʏʘʆ ΑȵȻ ʃαι ɈȵȻ ;βʄ ΑȴȻɅ, ϮϬ13-ϮϬϭϰͿ ʃαʏαɶʌάφοʆʏαι αʌʆɻʏιʃές αʆαφοʌές αʋό 
ʏοʐς φοιʏɻʏές ɶια ʏα ʋοιοʏιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏα Ɉʅήʅαʏα ʏɻς 
Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι ɸιɷιʃόʏɸʌα σɸ ϴϮ Ɉʅήʅαʏα ɶια ʏο σύσʏɻʅα αʇιοʄόɶɻσɻς ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας, ɸʆώ σɸ ϴϭ Ɉʅήʅαʏα ɶια ʏοʆ ɸʌɶασʏɻʌιαʃό ɸʇοʋʄισʅό ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας. 
Αʆʏίθɸʏα, θɸʏιʃές αʆαφοʌές ʃαʏαɶʌάφοʆʏαι ɶια ʏɻ σʐʆɸʌɶασία ʏʘʆ ʃαθɻɶɻʏώʆ ʅɸ ʏοʐς 
φοιʏɻʏές, ʏɻʆ αʇιοʋοίɻσɻ σύɶʖʌοʆʘʆ ʅɸθόɷʘʆ ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻ σύʆɷɸσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας 
ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα ;ʋɻɶή: ȾΑɁȵɅ-ȳɇȵȵ, ϮϬϭϰͿ.  

Ʌαʌάʄʄɻʄα, ʏο ϮϬϭϮ ɸʆώ ο ʏαʃʏιʃός φοιʏɻʏιʃός/σʋοʐɷασʏιʃός ʋʄɻθʐσʅός ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς αʆɸʌʖόʏαʆ σʏοʐς ϮϴϬ.ϲϮϰ φοιʏɻʏές,  οι ʅαθɻʏές ʏɻς ȴɸʐʏɸʌοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʐʋοʄοɶίɺοʆʏαʆ σɸ σʖɸɷόʆ ϮϱϬ.ϬϬϬ. ȴɻʄαɷή, ο αʌιθʅός ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏɻς 
Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ;ΑȵȻ + ɈȵȻͿ ɸίʆαι σήʅɸʌα όσος ήʏαʆ ο αʌιθʅός ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏοʐ 
ɸʇαʏάʇιοʐ ȳʐʅʆασίοʐ ʋʌιʆ αʋό ϱϬ ʋɸʌίʋοʐ ʖʌόʆια! Ƀ αʌιθʅός ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ɷασʃάʄʘʆ ʏʘʆ ΑȵȻ + ɈȵȻ ɸίʆαι ɸʋίσɻς όσος ʋɸʌίʋοʐ ήʏαʆ ο αʌιθʅός ʏʘʆ ʃαθɻɶɻʏώʆ ɀέσɻς 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʏɻʆ ίɷια ʖʌοʆιʃή ɸʋοʖή ʃαι ο αʌιθʅός ʏʘʆ ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃώʆ φοιʏɻʏώʆ ɸίʆαι 
ʅɸɶαʄύʏɸʌος αʋό ʏοʆ αʌιθʅό ʏʘʆ ʋʌοʋʏʐʖιαʃώʆ φοιʏɻʏώʆ ʋʌιʆ αʋό ϱϬ ʋɸʌίʋοʐ ʖʌόʆια, 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  
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όʋʘς σɻʅɸιώʆɸι ο  Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ɷάσʃαʄος σʏο Ɍʐσιʃό Ɉʅήʅα ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ 

Ⱦʌήʏɻς, ɇʏέφαʆος Ɉʌαʖαʆάς14
!  

ɇʐʆθέʏοʆʏας όʄα ʏα ʋαʌαʋάʆʘ, ʅʋοʌούʅɸ ʆα ισʖʐʌισʏούʅɸ όʏι σήʅɸʌα σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ɸʃʋαιɷɸύɸʏαι ɻ σʐʆʏʌιʋʏιʃή ʋʄɸιοʆόʏɻʏα ʏɻς ʆɸοʄαίας ʃαι ʋαʌάʄʄɻʄα, 
ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι ɻ ɸʇής ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏα:  ɇήʅɸʌα, οι φοιʏɻʏές ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 
ɸίʆαι σʖɸɷόʆ όσοι ʃαι οι ʅαθɻʏές ʏɻς ȴɸʐʏɸʌοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ϱϬ ʖʌόʆια ʋʌιʆ! ɀόʆοʆ 
ʋοʐ έʖοʐʆ ʋοʄύ ʄιɶόʏɸʌοʐς ɷασʃάʄοʐς! Ⱦι ɸʃʏός αʋό ʏɻ  σύʆθɸσɻ ʏοʐ ʋʄɻθʐσʅού ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ ʋοʐ έʖɸι αʄʄάʇɸι ʏόσο σɻʅαʆʏιʃά αʋό ʏɻ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ ͛ϲϬ,  έʖοʐʆ ɷιαφοʌοʋοιɻθɸί 
ʃαι οι σʖɸʏιʃές ʅɸ ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻ ʅάθɻσɻ ʋʌοσɷοʃίɸς ɶια ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς 
ʋαʌɸʖόʅɸʆɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, ʋοʐ  ɷɸʆ ʋɸʌιοʌίɺɸʏαι ʋʄέοʆ σɸ 
ʅια ʅιʃʌή ɸʄίʏ ʏοʐ ʋʄɻθʐσʅού.  Όʅʘς, ɸίʆαι ʋοʄύ ɷιαφοʌɸʏιʃό ʏο ʆα ɸʃʋαιɷɸύɸις ʅια ɸʄίʏ, 
αʋό ʏο ʆα ɸʃʋαιɷɸύɸις σʖɸɷόʆ ʏο ʋʄήʌɸς σύʆοʄο ʏʘʆ ʆέʘʆ ʅιας ɻʄιʃιαʃής οʅάɷας! Ɉο 
ɸʌώʏɻʅα ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏɸι ɸίʆαι αʆ σʏις ɷɸɷοʅέʆɸς αʐʏές ʆέɸς σʐʆθήʃɸς ʅʋοʌούʅɸ ʆα ʃάʆοʐʅɸ 
ʃάʏι ɶια ʆα βɸʄʏιώσοʐʅɸ ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας, ʏο οʋοίο 
σʐɶʃαʏαʄέɶɸʏαι σʏοʐς σɻʅαʆʏιʃούς ʋαʌάɶοʆʏɸς ʋοʐ ɷιασφαʄίɺοʐʆ ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα σʏɻʆ 
ʋαʌɸʖόʅɸʆɻ σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ;Ɍασούʄɻς, Ⱦοʐʏʌοʅάʆος & Ɍασούʄɻς, ϮϬϭϮͿ. 
ɇήʅɸʌα ʏα ʅέʄɻ ȴȵɅ ʃαʄούʆʏαι ʆα ɷιɷάʇοʐʆ σɸ ʅια ʆέα ɶɸʆιά φοιʏɻʏώʆ, όʖι ʅόʆοʆ 
ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ σɸ αʌιθʅό αʄʄά ʃαι ɷιαφοʌɸʏιʃή ;ʅɸ ʃύʌιο ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃό ʏɻς ʏɻʆ ʏɸʌάσʏια 
ɸʇοιʃɸίʘσή ʏɻς ʅɸ ʏις ʆέɸς ʏɸʖʆοʄοɶίɸς ʋʄɻʌοφοʌιώʆ ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι ʏο ɷιαɷίʃʏʐοͿ ʃαι 
ʃαʏά σʐʆέʋɸια, οφɸίʄοʐʆ ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ ʆέɸς ʋαιɷαɶʘɶιʃές σʏʌαʏɻɶιʃές, ʃαθώς οι 
ɷιɷαʃʏιʃές ʅέθοɷοι έʖοʐʆ ɸʇɸʄιʖθɸί. ɀια ʆέα ɶɸʆιά Ⱦαθɻɶɻʏώʆ, ʅɸɶαʄʘʅέʆɻ ʃαι  αʐʏή ʅɸ ʏις 
ʆέɸς ʏɸʖʆοʄοɶίɸς ʃαι ʏο ɷιαɷίʃʏʐο, θα αʆʏιʃαʏασʏήσɸι σύʆʏοʅα ʏɻ σɻʅɸʌιʆή ɶɸʆιά ʏʘʆ 
Ⱦαθɻɶɻʏώʆ ʋοʐ θα σʐʆʏαʇιοɷοʏɻθɸί. Ƀι ʆέοι Ⱦαθɻɶɻʏές, όʅʘς, ʋοʐ ɸʋιθʐʅούʆ ʆα 
ɸʆσʘʅαʏώσοʐʆ σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐς ʋʏʐʖές ʏɻς oŶliŶe ʅάθɻσɻς, ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα 
ɸʇοιʃɸιʘθούʆ ʅɸ ʆέɸς ;ʃαι ʋʌοσαʌʅοσʅέʆɸς σʏα ʆέα ʅέσα ʃαι ʏις ʆέɸς αʆάɶʃɸς ʋοʐ -

αʆαʋόφɸʐʃʏα- ɷɻʅιοʐʌɶούʆʏαιͿ ʋαιɷαɶʘɶιʃές ʅɸθόɷοʐς. ɇʏα ʋʌοβʄήʅαʏα ʏɻς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας σʐɶʃαʏαʄέɶοʆʏαι ʃαι οι ɷιαφοʌές σʏις ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας 
ʃαι ɷιαʖɸίʌισɻς ʅɸθοɷοʄοɶιʃώʆ ɺɻʏɻʅάʏʘʆ ʅɸʏαʇύ ȴɸʐʏɸʌοβάθʅιας ʃαι Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι οι Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί ɷάσʃαʄοι θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι ιʃαʆοί ʆα ʃαʄύʗοʐʆ ʏα 
ʃɸʆά ;OleseŶ, ϮϬϬϴͿ. Έʏσι, θα ʖʌɸιασʏɸί ʆα ʐιοθɸʏήσοʐʆ ʅια ʆέα οʋʏιʃή ɶια ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅια οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ, ʋοʐ θα ɸʋαʆαʋʌοσɷιοʌίɺɸι ʏɻ 
σʖέσɻ ʅɸʏαʇύ ɷιɷασʃαʄίας, ʅάθɻσɻς ʃαι έʌɸʐʆας ;Baueƌ & HeŶkel, ϭϵϵϳͿ.  

 

Ʌαʌόʆ: Ʌώς αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸʏαι ʏο θέʅα αʋό ʏɻʆ ɷιɸθʆή Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ⱦοιʆόʏɻʏα ʃαι ʏα 
ʃέʆʏʌα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋοʄιʏιʃής;  

ȸ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ɻ έʌɸʐʆα αʆαʅφίβοʄα αʋοʏɸʄούʆ ʏοʐς ɷύο ʋʐʄώʆɸς ʏɻς Αʆώʏαʏɻς 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, όʅʘς, ʋοια αʃʌιβώς ɸίʆαι ɻ σʖέσɻ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς;  ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς Coaldƌake 
& “tedŵaŶ ;ϭϵϵϵͿ, ʅέʖʌι ʏα ʏέʄɻ ʏοʐ ϭϵοʐ

 αιώʆα ɻ ɷιɷασʃαʄία ήʏαʆ ɻ βασιʃόʏɸʌɻ ʄɸιʏοʐʌɶία 
ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ. Όʅʘς, ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ ϮϬού

 αιώʆα ʏο ɶɸʌʅαʆιʃό ʅοʆʏέʄο έʌɸʐʆας 
ʃαι ɷιɷασʃαʄίας ʃαʏέσʏɻσɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα ʋʌʘʏαʌʖιʃό ʅέʄɻʅα ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ, ɸʆώ 
ʏαʐʏόʖʌοʆα ʐʋοβάθʅισɸ ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʘς ʅια ɷɸʐʏɸʌɸύοʐσα ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα. ɏσʏόσο, ʅɸ 
ʏɻʆ ʏαʖɸία ɸʇάʋʄʘσɻ ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʋοʐ ʋαʌαʏɻʌɸίʏαι ʏα ʏɸʄɸʐʏαία ʖʌόʆια, 
ɻ σɻʅασία ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ɸʋαʆɸʇɸʏάɺɸʏαι ʃαι ɸʋαʆαʇιοʄοɶɸίʏαι ;ȷʘʆʏαʆός, ϮϬϭϭͿ. Ƀ BoǇeƌ 
                                                 
14

 ʋɻɶή: http://www.cup.gr/Images/Products/Omilies/B-PERISSOTERES/B1-EPISTHMONIKES/12-PANEPISTHMIAKH-DIDASKALIA.pdf) 

http://www.cup.gr/Images/Products/Omilies/B-PERISSOTERES/B1-EPISTHMONIKES/12-PANEPISTHMIAKH-DIDASKALIA.pdf


Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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;ϭϵϵϬͿ αʆέɷɸιʇɸ ʏο θέʅα αʐʏό ʘς έʆα αʋό ʏα ʋιο αʅφιʄɸɶόʅɸʆα σʏɻ βιβʄιοɶʌαφία ɶια ʏɻʆ 
ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας.  

ɀɸʌιʃοί ɸʌɸʐʆɻʏές ισʖʐʌίɺοʆʏαι ʋʘς ʐʋάʌʖɸι ʅια ισʖʐʌή σʖέσɻ ʅɸʏαʇύ ɷιɷασʃαʄίας ʃαι 
έʌɸʐʆας. ȳια ʏοʆ BeŶoǁski ;ϭϵϵϭͿ ɻ ɷιɷασʃαʄία ɷɸʆ ʋʌέʋɸι ʆα ɷιαʖʘʌίɺɸʏαι αʋό ʏɻʆ έʌɸʐʆα, 
ʃαθώς ʋισʏɸύɸι ʋʘς οι Ⱦαθɻɶɻʏές ɷιɷάσʃοʐʆ ʃαʄύʏɸʌα αʐʏό ʋοʐ ɶʆʘʌίɺοʐʆ ʃαʄύʏɸʌα. O 
StepheŶsoŶ ;ϮϬϬϭͿ ɸʋισήʅαʆɸ ʋʘς έʆα αʋό ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏʘʆ ɸʇαιʌɸʏιʃώʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ 
ɸίʆαι ʏο ʋάθος ʏοʐς ɶια ʏοʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ʃʄάɷο ʏοʐς. Ƀ ζaiƌ ;ϮϬϬϴͿ, ɸʋίσɻς, σɻʅɸίʘσɸ ʋʘς 
ʏο ʋάθος ɶια έʆαʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ʃʄάɷο ʋοʄύ σʐʖʆά ʏʌοφοɷοʏɸίʏαι αʋό ʏɻʆ έʌɸʐʆα. 
ɇʐʆɸʋώς, ɻ έʌɸʐʆα θα ʅʋοʌούσɸ ʆα βοɻθάɸι ʏοʐς Ⱦαθɻɶɻʏές ʆα ɸίʆαι ʃαʄύʏɸʌοι 
ɷιɷάσʃοʆʏɸς. Ʌάʆʏʘς, ʐʋοσʏɻʌίɺɸʏαι ʃαι ɻ αʆʏίσʏʌοφɻ σʖέσɻ, όʏι ɷɻʄαɷή ɻ ɷιɷασʃαʄία 
βοɻθάɸι ʏοʐς ʃαθɻɶɻʏές ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαʄύʏɸʌοι ɸʌɸʐʆɻʏές ;CaƌŶell, ϮϬϬϳͿ. Ƀ Giďďs ;ϭϵϵϱͿ 
άσʃɻσɸ έʆʏοʆɻ ʃʌιʏιʃή σʏɻʆ ɸʐʌέʘς ɷιαɷɸɷοʅέʆɻ σʏο ʖώʌο ʏɻς Αʆώʏαʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 
θέσɻ, ʋʘς ɻ ʋοιόʏɻʏα σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʋɻɶάɺɸι αʋό ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα σʏɻʆ έʌɸʐʆα. ȳια ʏοʆ Giďďs, 
όʋʘς ʃαι ɶια ʏοʐς TeƌeŶziŶi & PasĐaƌella ;ϭϵϵϰͿ, ɻ ʋɸʋοίθɻσɻ ʋʘς οι ʃαʄοί ɸʌɸʐʆɻʏές ɸίʆαι 
ʃαι ʃαʄοί ɷιɷάσʃοʆʏɸς ɸίʆαι έʆας ʅύθος, ʃαι σɻʅɸιώʆɸι όʏι όʏαʆ ʋʌόʃɸιʏαι ɶια ʏɻʆ αʌισʏɸία 
σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι σʏɻʆ έʌɸʐʆα ʅόʆο ʅία αʋό ʏις ɷύο ɸʋιβʌαβɸύɸʏαι ;Giďďs, ϭϵϵϱͿ, 
ʋαʌοʐσιάɺοʆʏας ɸʐʌήʅαʏα αʋό ɸʅʋɸιʌιʃές ʅɸʄέʏɸς ʋοʐ ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ ʋʘς σʏɻʆ ʋοιοʏιʃή 
ɷιɷασʃαʄία ɷίɷɸʏαι ɸʄάʖισʏɻ ʋʌοσοʖή σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα: ɇʏο ȸʆʘʅέʆο Ȳασίʄɸιο ʏο 
ϭϵϵϮ, ʅόʆοʆ ʏο ϭϮ% αʋό ʏο σύʆοʄο ʏʘʆ ʃʌίσɸʘʆ ɶια ɸʇέʄιʇɻ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ βασίσʏɻʃɸ ʃαι 
σʏɻʆ ɷιɷαʃʏιʃή αʌισʏɸία ʃαι σʏο ϯϴ% ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ʃαʅιά ɸʇέʄιʇɻ ɷɸʆ έɶιʆɸ ʅɸ βάσɻ 
ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού έʌɶοʐ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ. ȳια ʏοʐς Baueƌ & HeŶkel ;ϭϵϵϳͿ ʏο 
ɶɸɶοʆός ʋʘς ɻ ɷιɷασʃαʄία ɷɸʆ αʋοʏɸʄɸί σʐʖʆά ʃʌιʏήʌιο ɶια ʏɻʆ ɸʇέʄιʇɻ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ, 
οφɸίʄɸʏαι σɸ ʏέσσɸʌις βασιʃούς ʄόɶοʐς: ϭͿ ɸίʆαι ʋοʄύ ɷʐσʃοʄόʏɸʌο ʆα ʃαθιɸʌʘθɸί έʆας 
οʌισʅός ʋοʐ ʆα ʋɸʌιɶʌάφɸι ɸʋαʌʃώς ʏι σʐʆισʏά ʃαʄή ɷιɷασʃαʄία, ϮͿ, ɸίʆαι ɷύσʃοʄο ʆα 
ʃαθιɸʌʘθούʆ ʃαι ʆα σʐʄʄɸʖθούʆ σʏοιʖɸία ʋοʐ θα αʋοɷɸίʃʆʐαʆ ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας, ϯͿ ɸίʆαι ɸʄάʖισʏα ʏα ʃίʆɻʏʌα ʋοʐ ʋαʌέʖοʆʏαʆ σʏα ʅέʄɻ ȴȵɅ ɶια ʆα 
αφιɸʌώσοʐʆ ʖʌόʆο ʃαι ɸʆέʌɶɸια σʏɻʆ ɸʋιɷίʘʇɻ ʏɻς αʌισʏɸίας σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ϰͿ, σʏɻ 
σʐʆɻθισʅέʆɻ ʌɻʏοʌιʃή ʏʘʆ ΑȵȻ, ɻ ɷιɷασʃαʄία αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸʏαι ʘς «ʐʋοʖʌέʘσɻ ή αɶɶαʌɸία» 
;EltoŶ & PaƌtiŶgtoŶ, ϭϵϵϭͿ. ɀια ʅɸʄέʏɻ αʋό ʏοʐς AstiŶ & ChaŶg ;ϭϵϵϱͿ ɶια ʏα αʆώʏαʏα 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ιɷʌύʅαʏα ʏʘʆ ȸɅΑ ʃαʏέɷɸιʇɸ, ʋʘς  ʃαʆέʆα Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ;σɸ σύʆοʄο ϮϭϮͿ ɷɸʆ 
ɸίʖɸ ʋοʄύ ισʖʐʌό ʋʌοσαʆαʏοʄισʅό σʏɻʆ έʌɸʐʆα ʃαι σʏɻʆ ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, 
ʏαʐʏόʖʌοʆα. Ƀ BƌaǆtoŶ ;ϭϵϵϲͿ όʋʘς ʃαι οι PatƌiĐk & “taŶleǇ ;ϭϵϵϴͿ ɸʋίσɻς ɷɸʆ βʌήʃαʆ ʃαʅιά 
σʐσʏɻʅαʏιʃή σʖέσɻ ʅɸʏαʇύ ʅɸʏαʇύ ʐʗɻʄά ʋοιοʏιʃής έʌɸʐʆας ʃαι ʐʗɻʄά ʋοιοʏιʃής 
ɷιɷασʃαʄίας.  Ƀι Anderson et al ;ϮϬϭϭͿ ɸʋιβɸβαιώʆοʐʆ ʃαι αʐʏοί ʏις θέσɸις ʏοʐ Gibbs, 

σɻʅɸιώʆοʆʏας όʏι, ʋαʌά ʏο ɶɸɶοʆός όʏι ɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɻ ɷια βίοʐ ʅάθɻσɻ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ 
ɸίʆαι ʐʗίσʏɻς σɻʅασίας σʏο σύɶʖʌοʆο, ʏαʖέʘς ʅɸʏαβαʄʄόʅɸʆο ʏɸʖʆοʄοɶιʃά ʃόσʅο, ʏα 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ʃαθήʃοʆʏα σɸ ʋοʄʄές σʖοʄές θɸʏιʃώʆ ɸʋισʏɻʅώʆ σʏις ȸɅΑ έʖοʐʆ ʏɻʆ  
ʐʋοʏιʅɻʏιʃή ɸʏιʃέʏα: «ɻ αɶɶαʌɸία ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας»! Ƀʌισʅέʆα, ʅάʄισʏα, Ʌαʆɸʋισʏήʅια 
ɸʋιβʌαβɸύοʐʆ ʅɸ ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα αʆασʏοʄής ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʏοʐς ʃαθɻʃόʆʏʘʆ  ʏοʐς 
Ⱦαθɻɶɻʏές ɸʃɸίʆοʐς ʋοʐ έʖοʐʆ ʆα ʋαʌοʐσιάσοʐʆ σɻʅαʆʏιʃά ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɸʋιʏɸύɶʅαʏα, ɸιɷιʃά 
αʆ αʐʏά σʐʆɷέοʆʏαι ʃαι ʅɸ ʏɻʆ αύʇɻσɻ ʏʘʆ  ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ  ʃοʆɷʐʄίʘʆ ʋοʐ φʏάʆοʐʆ σʏο 
Ʌαʆɸʋισʏήʅιο. Ƀι Cottƌell & ΘoŶes ;ϮϬϬϯͿ σɸ έʌɸʐʆα ʅɸ βάσɻ σʐʆɸʆʏɸύʇɸις αʋό ϰϳ 
ɷιɷάσʃοʆʏɸς σɸ Ʌαʆɸʋισʏήʅια ʋοʐ σʐʅʅɸʏɸίʖαʆ σʏο ʋʌόɶʌαʅʅα CASTL (Carnegie Academy 

for the Scolarship of Teaching and LearningͿ ʋοʐ ɸίʖɸ ʘς σʏόʖο ʏɻʆ ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας 
ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ισʖʐʌίɺοʆʏαι όʏι ʐʋάʌʖοʐʆ σʐʆοʄιʃά οʃʏώ ɷιαφοʌɸʏιʃοί ʄόɶοι ʋοʐ 
ʋαʌαʃιʆούʆ ʏοʐς ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʆα ασʖοʄɻθούʆ ʅɸ ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ʏοʐς 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  
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ιʃαʆόʏɻʏας: Ʌʌοσʘʋιʃή φιʄοσοφία ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ;ϳϵ%Ϳ, Αʋοɶοήʏɸʐσɻ αʋό ʏɻ ʅάθɻσɻ 
ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ;ϭϱ%Ϳ, ɉʋοσʏήʌιʇɻ αʋό ʏɻ ɷιοίʃɻσɻ ʏοʐ ιɷʌύʅαʏος ;ʃίʆɻʏʌα, ɸʋιʖοʌɻɶήσɸιςͿ 
;Ϯϲ%Ϳ,  ɇʐʅʅɸʏοʖή σʏο ʋʌόɶʌαʅʅα CASTL ;ϭϯ%Ϳ, ɇʐʆέɷʌια ɷιɷαʃʏιʃής ;ϵ%Ϳ, Ƀʌɶαʆισʅοί 
ʋισʏοʋοίɻσɻς ;ϰ%Ϳ ʃαι ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃές ɸʆώσɸις ;ϰ%Ϳ.  Ƀι Alderman et al ;ϮϬϭϰͿ σɸ ʅια σɸιʌά 
ʏʌιώʆ άʌθʌʘʆ ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏɻς ʅάθɻσɻς ʃαι ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏο 
Queensland University of Technology ʏɻς Αʐσʏʌαʄίας ɸσʏιάɺοʐʆ ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏοʐς σʏɻ 
σɻʅασία ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ɶια ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού έʌɶοʐ, ʋοʐ αʆʏαʆαʃʄά ʏɻʆ 
αʇιοʄόɶɻσɻ οʄόʃʄɻʌοʐ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ,  σʏɻʆ αʆάɷɸιʇɻ ʃαι ʃαʏαɶʌαφή ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ 
ιʃαʆοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ αʄʄά ʃαι σʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ɸʆός ɸʆʆοιοʄοɶιʃού ʋʄαισίοʐ ɶια ʏοʆ 
ʋʌοσɷιοʌισʅό ʏʘʆ βασιʃώʆ ɷιασʏάσɸʘʆ ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏα 
Ʌαʆɸʋισʏήʅια. ɇɻʅɸιώʆοʐʆ όʏι αʆάʄοɶɸς ɷιαɷιʃασίɸς σʐʆɸʖούς ɸʋαʆɸʃʏίʅɻσɻς ʏʘʆ ʅɸθόɷʘʆ 
ʃαι ʏʘʆ ʏɸʖʆιʃώʆ ɷιɷασʃαʄίας αʆαɷɸιʃʆύοʐʆ ʃαʄές ʋʌαʃʏιʃές αʄʄά ʃαι αɷʐʆαʅίɸς, ʅɸ 
ɸʆɷɸʖόʅɸʆο ʏɻʆ αʆαɶʃαιόʏɻʏα αʆαʋʌοσαʌʅοɶώʆ ʃαι αʄʄαɶώʆ αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʋαʌοʖή 
αʄʄά ʃαι ʏɻʆ  αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ʅάθɻσɻς ʃαι ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας. ɇʏο ɀȻɈ ɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς 
ʋοιόʏɻʏας ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας θɸʘʌɸίʏαι ʘς  ʋʌʘʏαʌʖιʃής σɻʅασίας  αʆάɶʃɻ ɶια ʏɻ ɷιαʏήʌɻσɻ 
ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής αʌισʏɸίας, ʃαι ʋʌέʋɸι ʆα βʌίσʃɸʏαι σʏο ίɷιο ɸʋίʋɸɷο ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα. Ƀ 
Ʌʌύʏαʆɻς  ɸίʆαι αʌʅόɷιος  ɶια ʆα ʄάβɸι ɸιɷιʃά ʅέʏʌα ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ  ʆα ʋɸίσɸι ʏο αʃαɷɻʅαϊʃό 
ʋʌοσʘʋιʃό όʏι αʆάʅɸσα σʏις αʇίɸς ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ βʌίσʃɸʏαι ɻ αʌισʏɸία σʏɻ ɷιɷασʃαʄία, 
ɻ οʋοία ʋʌοʘθɸίʏαι αʋό ʅια οʅάɷα  έʅʋɸιʌʘʆ  σʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας Ⱦαθɻɶɻʏώʆ. ȵίʆαι ɸʇαιʌɸʏιʃά ɸʆɷιαφέʌοʆ ɷɸ ʋʘς ɻ ɸʇέʄιʇɻ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ σɸ 
βαθʅίɷα Ⱦαθɻɶɻʏή σɻʅɸιώʆɸʏαι όʏι ʋʌέʋɸι ʆα σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ɸʇαιʌɸʏιʃά ɸʋιʏɸύɶʅαʏα σʏοʆ 
ʏοʅέα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι φʐσιʃά, ɶια ʏοʆ σʃοʋό αʐʏό ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ αʆʏίσʏοιʖοι  

ʋόʌοι ʋοʐ θα ɸʋιʖοʌɻɶούʆ ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʏɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ʏɻ ɷιɷασʃαʄία 
(https://tll.mit.edu/help/guidelines-teaching-mit-and-beyond).  

ɇʏɻ ɷιɸθʆή βιβʄιοɶʌαφία ɸʋισɻʅαίʆɸʏαι ʃαι ʏο θέʅα ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʘς έʆα σɻʅαʆʏιʃό 
σʏοιʖɸίο ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας ;ȸοƌ, ϮϬϬϯͿ. Ɉο ʃʄίʅα ʏʘʆ ɷιαʋʌοσʘʋιʃώʆ 
σʖέσɸʘʆ ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋɻʌɸάσɸι ʃαι ʏο αʃαɷɻʅαϊʃό ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο, ʃάʏι ʋοʐ ɸʆισʖύɸι ʏɻʆ 
αʆάɶʃɻ ʐιοθέʏɻσɻς αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃώʆ σʏʌαʏɻɶιʃώʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃής αʆʏιʅɸʏώʋισɻς ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια ;Kaplan & Owings, ϮϬϭϯͿ. ɇʏɻʆ Αʐσʏʌαʄία ɻ ʃαʄή 
ɸʋιʃοιʆʘʆία ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαι ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ ʃαθώς ʃαι ɻ ιʃαʆοʋοίɻσɻ ʏʘʆ σʃοʋώʆ ɸʆός 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος σʋοʐɷώʆ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ σʐʆαʌʏάʏαι άʅɸσα ʅɸ ʏις ɷιɷαʃʏιʃές 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, ɶια ʏɻʆ ɸʆίσʖʐσɻ ʏʘʆ οʋοίʘʆ ʄαʅβάʆοʆʏαι 
ɷιάφοʌα ʅέʏʌα, όʋʘς ɸίʆαι ɻ βʌάβɸʐσɻ ʏʘʆ ɸʇαιʌɸʏιʃώʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃʐʌίʘς ʅɸ σɻʅɸίο 
αʆαφοʌάς ʏɻʆ αʆʏαʋόʃʌισή ʏοʐς σʏɻʆ  «ʗɻφιαʃή ɸʋαʆάσʏασɻ» ʃαι ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏʘʆ 
αʆθʌώʋιʆʘʆ ʋόʌʘʆ  ;Mclnnis, ϮϬϬϯͿ. ɇʏα ʋʌοσʘʋιʃά ʃίʆɻʏʌα ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ɶια ʏɻʆ 
ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ɸσʏίασαʆ ʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐς οι ‘ǇaŶ, Fƌaseƌ & DeaƌŶ 
;ϮϬϬϰͿ, ʋοʐ ισʖʐʌίɺοʆʏαι ʋʘς ʏα ʃίʆɻʏʌα αʐʏά ʋοιʃίʄοʐʆ σɸ σʐʆάʌʏɻσɻ ʅɸ ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία ʏʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ. ȴιαʋίσʏʘσαʆ ʋʘς σʏɻʆ Αʐσʏʌαʄία, ɻ ιɷέα όʏι ʏα ʆɸοʋʌοσʄαʅβαʆόʅɸʆα ʅέʄɻ 
ȴȵɅ θα έʋʌɸʋɸ ʆα σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ σɸ ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ɸʆίσʖʐσɻς ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʏοʐς 
ιʃαʆοʏήʏʘʆ ʃαι ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ʏοʐς ɸʋίɷοσɻς, ήʏαʆ αʌʖιʃά αʋοɷɸʃʏή. Όʅʘς, ʏα ήɷɻ 
ʐʋɻʌɸʏούʆʏα ʅέʄɻ ȴȵɅ ήʏαʆ αʋʌόθʐʅα ʆα σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ σɸ αʆάʄοɶα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα, 
ɸʋιʃαʄούʅɸʆα φόʌʏο ɸʌɶασίας ʃαι ʋɸʌιοʌισʅέʆο ʖʌόʆο. Ƀι HageŶaueƌ & Volet ;ϮϬϭϰͿ 
ɸʌɸʐʆώʆʏας ʏο θέʅα ʏʘʆ σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʋοʐ ʋαʌάɶοʆʏαι 
ʅέσα αʋό ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻʆ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʅɸ ʏοʐς φοιʏɻʏές ʏοʐς, ʃαʏαʄήɶοʐʆ όʏι ʏο 
ɸʆɷιαφέʌοʆ ɶια ʏɻ σɻʅασία ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας ɸʇαʃοʄοʐθɸί ʆα ɸίʆαι 
ʋɸʌιοʌισʅέʆο. Ƀι Handelsman et al ;ϮϬϬϰͿ  ʐʋɸʆθʐʅίɺοʐʆ όʏι αʋό ʏɻ ɷɻʅοσίɸʐσɻ ʏɻς 
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έʃθɸσɻς ʅɸ ʏίʏʄο: «ȵʋισʏήʅɻ ɶια όʄοʐς ʏοʐς Αʅɸʌιʃαʆούς» ʏο ϭϵϴϵ σʏɻʆ AAAS  (American 

Association for the Advancement of ScienceͿ όʄα ʏα fora, οι ɸιɷιʃοί ʃαι οι οʅάɷɸς ɸʌɶασίας  
έʖοʐʆ σʐʅφʘʆήσɸι όʏι ɻ ʅɸʏαʌʌύθʅισɻ σʏοʆ ʏοʅέα ʏɻς ɸʋισʏήʅɻς ʃαι ɶɸʆιʃόʏɸʌα, ɻ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʋʌέʋɸι ʆα βασίɺɸʏαι σʏɻʆ «ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ɷιɷασʃαʄία» ʃαι όʖι 
σɸ βαʌɸʏές ʃαι ʅοʆόʏοʆɸς ɷιαʄέʇɸις ʋοʐ ɷɸʆ ʋʌοάɶοʐʆ ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς ʃι 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃής ιʃαʆόʏɻʏας. ȸ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ɷιɷασʃαʄία, ʏοʆίɺοʐʆ, ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏɻʆ ɸʆɸʌɶό 
ʅάθɻσɻ, ɷɻʄαɷή ʏɻʆ ʐιοθέʏɻσɻ  ɷιɷαʃʏιʃώʆ σʏʌαʏɻɶιʃώʆ ʃαι ʋαιɷαɶʘɶιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ ʋοʐ 
έʖοʐʆ σʐσʏɻʅαʏιʃά ɷοʃιʅασʏɸί ʃαι αʋοɷɸιʖθɸί ιʃαʆές ʆα ɸʆɸʌɶοʋοιήσοʐʆ ʃαι ʆα ɸʅʋʄέʇοʐʆ 
όʄοʐς ʏοʐς φοιʏɻʏές σʏɻ ɷιαɷιʃασία ʏɻς ɸʋισʏήʅɻς, ʃαθώς σύʅφʘʆα ʅɸ όʄα ʏα ɷɸɷοʅέʆα 
ʏɻς σύɶʖʌοʆʘʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʏɻς ȴιɷαʃʏιʃής ɀɸθοɷοʄοɶίας, ɻ ɷιɷασʃαʄία ʋʌέʋɸι ʆα 
σʏɻʌίɺɸʏαι σɸ ʅαθɻσιαʃές ʅɸθόɷοʐς ɸʆɸʌɶοʋοίɻσɻς ʏʘʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ ɸʋίʄʐσɻς ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ 
ʃαι ɸʋισʏɻʅοʆιʃής ʏɸʃʅɻʌίʘσɻς.  

Ʌαʌάʄʄɻʄα, αʆαʋʏύσσοʆʏαι αʆάʄοɶɸς ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς ʃαι σɸ άʄʄɸς ʖώʌɸς: ɻ αʌʖιʃή 
ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ σɸ θέʅαʏα Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ȴιɷαʃʏιʃής 
ɀɸθοɷοʄοɶίας αʋοʏɸʄɸί ʋʌαʃʏιʃή ʃαι σʏο ȸʆʘʅέʆο Ȳασίʄɸιο, σʏɻ Ɂοʌβɻɶία, σʏɻʆ Ⱦύʋʌο, 
σʏɻ ɇʌι ȿάʆʃα ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶούʆʏαι ʐʋοɷοʅές ɶια ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʃαι σɸ άʄʄɸς ʖώʌɸς ʅέσʘ 
αʆʏίσʏοιʖʘʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ϭϮϬ-ϱϬϬ ʘʌώʆ, ʅɸ ʐʋοʖʌɸʘʏιʃό ʖαʌαʃʏήʌα ή ʅɸ σύʆɷɸσɻ ʅɸ ʏɻ 
ɷοʃιʅασʏιʃή θɻʏɸία, ʘσʏόσο, ɷɸʆ ʐʋάʌʖοʐʆ αʃόʅα αʌʃɸʏές ɸʅʋɸʌισʏαʏʘʅέʆɸς έʌɸʐʆɸς ɶια 
ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα αʐʏής ʏɻς ɸʋιʅόʌφʘσɻς ;Giďďs & CoffeǇ ϮϬϬϰͿ. ɇɻʅɸιώʆοʐʅɸ ʏɻʆ 
ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʏɻς Ɉοʐʌʃίας, όʋοʐ αʋό ʏο ϮϬϭϬ ;ʆόʅος Ϯϱϰϳ, άʌθʌο ϯϯͿ οι ʆέοι ɸʋισʏήʅοʆɸς 
;ɷιɷάʃʏοʌɸς, ʐʋοʗήφιοι ɷιɷάʃʏοʌɸς ʃʄʋ.Ϳ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα σʏɸʄɸʖʘθɸί ɻ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, ɸʆισʖύοʆʏαι οιʃοʆοʅιʃά ʃαι ʅɸʏαβαίʆοʐʆ σʏο ɸʇʘʏɸʌιʃό ɶια οʐσιασʏιʃή 
ɸʋιʅόʌφʘσɻ σɸ ɺɻʏήʅαʏα Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας ;βʄ. www.oyp.com.tr).  

Ɉο ʋαʌάɷɸιɶʅα ʏɻς ɇοʐɻɷίας, όʋʘς ʏο ʋɸʌιɶʌάφοʐʆ οι ȳοʐɶοʐʄάʃɻς ʃαι Ƀιʃοʆόʅοʐ ;ϮϬϭϰ, 
ϮϬϭϲͿ, ɸίʆαι ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃό ʃαι θα ʅʋοʌούσɸ, ʋιθαʆόʆ, ʆα αʋοʏɸʄέσɸι έʆαʆ «ʋιʄόʏο» σʏɻʆ 
ʋʌοσʋάθɸια αʆαβάθʅισɻς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏα ΑȵȻ. ɇʏɻ ʖώʌα αʐʏή, αφού αʋοʏʐʋώθɻʃɸ ʏο 
ʋʌόβʄɻʅα, ʏο ϮϬϬϮ ɷόθɻʃɸ σɻʅαʆʏιʃή ώθɻσɻ σʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɷοʅώʆ ʃαʏάʌʏισɻς ʏʘʆ ʅɸʄώʆ 
ȴȵɅ σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή Ⱦαʏάʌʏισɻ σɸ ʃάθɸ ΑȵȻ ʅɸ ʋʌοσθήʃɻ σʏις ɷιαʏάʇɸις 
ʏοʐ Ɂόʅοʐ Ʌʄαισίοʐ ɶια ʏɻʆ ʋʌόσʄɻʗɻ σʏɻ βαθʅίɷα ʏοʐ ȿέʃʏοʌα ʃαι ʏοʐ ȵʋίʃοʐʌοʐ 
Ⱦαθɻɶɻʏή, ;σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆʘʆ ʃαι ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σɸ σʖοʄές ʃαʄώʆ ʏɸʖʆώʆͿ, ɻ οʋοία 
έθɸʏɸ ʘς ʐʋοʖʌɸʘʏιʃό όʌο ʏɻʆ ɸʋιʏʐʖή ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ σɸʅιʆαʌίʘʆ/ɸʌɶασʏɻʌίʘʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής. Ƀ ʆοʅοθέʏɻς άφɻʆɸ,  ɸʋίσɻς,  ʋɸʌιθώʌια αʆαɶʆώʌισɻς 
αʆʏίσʏοιʖʘʆ ɶʆώσɸʘʆ, ɸφόσοʆ αʐʏές ʅʋοʌούσαʆ ʆα ʏɸʃʅɻʌιʘθούʆ. Ɉο ʅέɶɸθος ʅιας ʏέʏοιας 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɷɸʆ ʋʌοσɷιοʌιɺόʏαʆ σʏις ɷιαʏάʇɸις ʏοʐ ɁɅ αʄʄά ʐʋοɷɸιʃʆʐόʏαʆ έʅʅɸσα σɸ 
ʋοʌίσʅαʏα ɸιɷιʃώʆ ʅɸʄɸʏώʆ ʏοʐ ɉʋοʐʌɶɸίοʐ Ʌαιɷɸίας ʆα έʖɸι ɷιάʌʃɸια ʋɸʌίʋοʐ ϭϬ 
ɸβɷοʅάɷʘʆ. ȸ ʋʄɸιοʆόʏɻʏα ʏʘʆ ΑȵȻ ʋοʐ αʆʏαʋοʃʌίθɻʃαʆ σʏɻ ɷιαβούʄɸʐσɻ, σʐʅφώʆɻσαʆ 
όʏι όʄοι όσοι ɸʋʘʅίɺοʆʏαι ɷιɷαʃʏιʃό έʌɶο σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
ɸιɷιʃή ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ, σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃώʆ φοιʏɻʏώʆ 
ʋοʐ αʆαʄαʅβάʆοʐʆ ɷιɷαʃʏιʃά ʃαθήʃοʆʏα. ȳια ʏοʐς ʏɸʄɸʐʏαίοʐς ʋʌοβʄέʋɸʏαι, ɸʋιʋʄέοʆ, ɻ 
ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʏοʐς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ʃαʏάʌʏισɻ ʆα ʋʌοσʅɸʏʌάʏαι ʋοσοσʏιαία σʏοʆ αʌιθʅό ʏʘʆ 
ʅαθɻʅάʏʘʆ ʋοʐ ʐʋοʖʌɸούʆʏαι ʆα ʋαʌαʃοʄοʐθήσοʐʆ σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ ɷιɷαʃʏοʌιʃού ʏοʐς 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος.  

ȵίʆαι φαʆɸʌό όʏι ο ʌόʄος ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʋʌοσɷιοʌίɺɸʏαι ʘς ʋοʄύ 
σɻʅαʆʏιʃός ʃαι ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʏοʐς ɸʋάʌʃɸια αʋοʏɸʄɸί σɻʅαʆʏιʃή ʋʌοϋʋόθɸσɻ/ʋαʌάʅɸʏʌο 
ɶια ʏɻ ɷιασφάʄισɻ ʋαʌοʖής ʋοιοʏιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ;ȴέɷɸ, ϮϬϭϮͿ. ȵʆʏούʏοις, σʏɻʆ 
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αʃαɷɻʅαϊʃή ʃοιʆόʏɻʏα ɸʋιʃʌαʏɸί σʖɸɷόʆ οʅοφʘʆία αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏɻʆ άʋοʗɻ όʏι ɻ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɷιɷασʃαʄία θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏɻς ʅάθɻσɻς 
ʃι όʖι σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία ;MĐlŶŶis, ϮϬϬϯͿ. Έʏσι, ʏα ɺɻʏήʅαʏα Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι 
ȴιɷαʃʏιʃής ɀɸθοɷοʄοɶίας αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʆʏαι, σʐʆήθʘς, ʘς ɷɸʐʏɸʌɸʐούσɻς σɻʅασίας ʃαι ɻ 
σʐɺήʏɻσɻ ɶύʌʘ αʋό θέʅαʏα ɷιɷαʃʏιʃής ɸʋάʌʃɸιας ʏοʐ ʋʌοσʘʋιʃού ʏʘʆ ΑȵȻ/ɈȵȻ ɸσʏιάɺɸʏαι, 
ʃʐʌίʘς, ɶύʌʘ αʋό ʏο ɺήʏɻʅα ʏοʐ άʆισοʐ ʃύʌοʐς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα, 
όʋʘς ʅɸ ɸʐʃʌίʆɸια αʋοʏʐʋώʆɸʏαι σʏις ʋɸʌιʋʏώσɸις ʋʌοαɶʘɶής ʃαι ɸʇέʄιʇɻς ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ʏɻς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ʃοιʆόʏɻʏας. Ʌʌάɶʅαʏι, ɻ ɸʌɸʐʆɻʏιʃή ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ʃαι οι ɷɻʅοσιɸύσɸις 
σɸ ɸʋισʏɻʅοʆιʃά ʋɸʌιοɷιʃά ʋʌοσɷίɷοʐʆ ɶόɻʏʌο, ʏίʏʄοʐς ʃαι ʃοʆɷύʄια, ɸʆώ ʏο ɷιɷαʃʏιʃό 
έʌɶο ʃαι ɻ ʋοιόʏɻʏά ʏοʐ, σʐʖʆά, θɸʘʌɸίʏαι «αʆαɶʃαίο ʃαʃό» σʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή ʃαʌιέʌα.  

ɇʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ σɸ έɶɶʌαφο ʋοʄιʏιʃής ʏɻς ȵ.ȵ. ɶια ʏοʆ Αʆασʖɸɷιασʅό ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς  

(European Commission, ϮϬϭϭͿ σɻʅɸιώʆɸʏαι ʋʘς ʐʋάʌʖɸι ʅɸɶάʄɻ αʆάɶʃɻ ɶια ɸʐέʄιʃʏɸς ʃαι 
ʃαιʆοʏόʅɸς ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʃαι ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας,  ώσʏɸ ʆα βɸʄʏιʘθɸί ɻ ʋοιόʏɻʏα ʃαι ɻ 
ʃαʏαʄʄɻʄόʏɻʏα ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. ȸ  ȵʐʌʘʋαϊʃή Έʆʘσɻ σɻʅɸιώʆɸι όʏι ɻ 
ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ɸίʆαι έʆα ʃʌίσιʅο ɺήʏɻʅα ʃαι σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. 
Ɉοʆίɺɸʏαι όʏι ʏόσο ɻ έʌɸʐʆα όσο ʃαι ɻ ɷιɷασʃαʄία θα ʋʌέʋɸι ʆα ʐʋοσʏɻʌίɺοʆʏαι, ʘσʏόσο,  ɻ 
ɷιɷασʃαʄία ɸίʆαι ɸʃɸίʆɻ ʋοʐ ʃαʏά ʃύʌιο ʄόɶο ɸʋɻʌɸάɺɸι ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ, ɸʆισʖύɸι ʏɻʆ αʋασʖοʄɻσιʅόʏɻʏα ʏʘʆ αʋοφοίʏʘʆ ʃαι ʋʌοβάʄʄɸι ʏα 
ɸʐʌʘʋαϊʃά ιɷʌύʅαʏα Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς σɸ ʋαɶʃόσʅιο ɸʋίʋɸɷο. ȵʋί ʏοʐ ʋαʌόʆʏος, 
ʄίɶɸς ʅόʆο ʖώʌɸς ɷιαθέʏοʐʆ σʏʌαʏɻɶιʃές ɶια ʏɻʆ ʋʌοώθɻσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σʏɻ ɷιɷασʃαʄία 
ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆɻς ʏɻς ɸʋιʅόʌφʘσɻς ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού 
ʋʌοσʘʋιʃού σɸ ʋαιɷαɶʘɶιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς.  

Αʋό ʏα ʋαʌαʋάʆʘ ɷιαφαίʆɸʏαι ο έʆʏοʆος ʋʌοβʄɻʅαʏισʅός σɸ ɸθʆιʃό ʃαι ɷιɸθʆές ɸʋίʋɸɷο 
ɶια ʏɻ σɻʅασία ʏɻς αʆαβάθʅισɻς ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας, ʋοʐ οɷήɶɻσɸ ʏα 
θɸσʅιʃά όʌɶαʆα ʏʘʆ ʃέʆʏʌʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋοʄιʏιʃής ʏɻς ȵȵ σɸ σʐσʏάσɸις, ʋʌοσβʄέʋοʆʏας 
σʏɻʆ αʆαβάθʅισɻ ʏοʐ ʃύʌοʐς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ15

. Ʌʌος ʏɻʆ 
ʃαʏɸύθʐʆσɻ αʐʏή ɻ  ȵʋιʏʌοʋή σύσʏɻσɸ ʅια Ƀʅάɷα ɉʗɻʄού ȵʋιʋέɷοʐ ;ɃɉȵͿ16

  ɶια ʏοʆ 
ɸʃσʐɶʖʌοʆισʅό ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. ȸ Ƀɉȵ ɷιαʋισʏώʆɸι, ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ, όʏι ʋοʄʄά 
Ʌαʆɸʋισʏήʅια ɷίʆοʐʆ ʄιɶόʏɸʌɻ έʅφασɻ σʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα, ʋαʌά ʏο 
ɶɸɶοʆός όʏι ʃαι οι ɷύο αʋοʏɸʄούʆ θɸʅɸʄιώɷɸις αʋοσʏοʄές ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. 
Έʏσι, ʏο ϮϬϭϯ ʐʋέβαʄɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς ʋʌοʏάσɸις σʏοʐς ʐʋɸύθʐʆοʐς ɶια ʏɻ 
ʖάʌαʇɻ ʋοʄιʏιʃής σʏα ιɷʌύʅαʏα Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʃάθɸ ʖώʌας -ʅέʄοʐς σʖɸʏιʃά ʅɸ 
ʏοʆ ʏʌόʋο ʋʌοώθɻσɻς ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι σʏɻ ʅάθɻσɻ.  Ɉα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏɻς 
Ƀʅάɷας αʐʏής αʋοʏʐʋώʆοʆʏαι σʏɻʆ ʅɸʄέʏɻ: «High Level Groupon the Modernisation of 

Higher education» ;Ȼούʆιος ϮϬϭϯͿ17, έʖɸι ʅια ιɷιαίʏɸʌɻ σɻʅασία, ɷιόʏι σɻʅαʏοɷοʏɸί ʅια 
σʏʌοφή αʋό ʏɻʆ έʌɸʐʆα σʏɻ ɷιɷασʃαʄία, ʃαθώς ʃαʏαɶʌάφɸι  ʏɻʆ ʐʋɸʌβοʄιʃή ɸσʏίασɻ σʏɻʆ 
έʌɸʐʆα, ɻ οʋοία ɸʋισʃιάɺɸι ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʋοʐ ʃιʆɷʐʆɸύɸι ʆα θɸʘʌɻθɸί ʃάʏι ʏο ɷɸɷοʅέʆο, ʅɸ 
όʄɸς ʏις αʌʆɻʏιʃές ɸʋιʋʏώσɸις ʋοʐ αʐʏό σʐʆɸʋάɶɸʏαι. ɀɸ ʏɻ ʅɸʄέʏɻ αʐʏή αʆοίɶɸι ɻ 
σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ ʏɻς ȴιɷαʃʏιʃής ɀɸθοɷοʄοɶίας ʘς ʃɸʆʏʌιʃής σɻʅασίας ɶια ʏɻʆ 
ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ʋαʌɸʖόʅɸʆɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʃαθώς ɻ Ƀɉȵ θɸʘʌɸί ʏɻ 
ɷιɷασʃαʄία ɸʇίσοʐ σɻʅαʆʏιʃή ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα, ʃαι ʏɻʆ ʏοʋοθɸʏɸί σʏο ɸʋίʃɸʆʏʌο ʏɻς σʐɺήʏɻσɻς 

                                                 
15

 Ȳʄ ʏο έɶɶʌαφο ʅɸ ʏίʏʄο: IŵpƌoǀiŶg the Ƌuality of teaĐhiŶg aŶd leaƌŶiŶg iŶ Euƌope͛s higheƌ eduĐatioŶ iŶstitutioŶs. 
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 Ɉɻʆ ȵʄʄάɷα ɸʃʋʌοσώʋɻσɸ ο Ⱦαθɻɶɻʏής ʃ. ȿοʐʃάς Ɉσούʃαʄɻς 
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Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
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ɶια ʏɻʆ ʋοιοʏιʃή βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʅάθɻσɻς, ʐʋοɶʌαʅʅίɺοʆʏας όʏι «[ɻ] βασιʃή ʋʌόʃʄɻσɻ ɶια ʏοʆ 
ʏοʅέα ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, σɸ ɶɸʆιʃές ɶʌαʅʅές, ɸίʆαι ɻ ɸʃʏɸʆής 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏοʋοίɻσɻ ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʏɻς ʋʌοσʘʋιʃού ʘς ɷασʃάʄʘʆ» ;Ƀɉȵ, ϮϬϭϯ, σɸʄ ϭϮͿ. 
ɇʏɻʆ έʃθɸσή ʏɻς ɻ Ƀɉȵ αʆαɶʆʘʌίɺɸι όʏι ɷɸʆ ʐʋάʌʖɸι σʐʆαίʆɸσɻ ɶύʌʘ αʋό έʆαʆ ɸʆιαίο οʌισʅό 
ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻ ʅάθɻσɻ, ʃαθώς ʃαι οι ɷύο σʐʆισʏούʆ σύʆθɸʏɸς 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ ɸʇαʌʏώʆʏαι σɸ ʅɸɶάʄο βαθʅό αʋό ʏις ʅɸʏαβʄɻʏές ʋαʌαʅέʏʌοʐς ʏοʐ 
ʃάθɸ φοʌά ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʋʄαισίοʐ, όʋʘς ʏο ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο, ʏοʐς φοιʏɻʏές, ʏɻ 
ʅέθοɷο ɷιɷασʃαʄίας, ʏɻʆ ʐʄιʃοʏɸʖʆιʃή ʐʋοɷοʅή. Ʌαʌά ʏɻ ɷιαʋίσʏʘσɻ αʐʏή, ɻ Ƀɉȵ 
ʐʋοσʏɻʌίɺɸι όʏι ʐʋάʌʖοʐʆ ʋαʌάɶοʆʏɸς ʋοʐ ɸʐʆοούʆ ʏɻʆ ʃαʄή ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʅάθɻσɻ, 
αʆɸʇαʌʏήʏʘς ʏοʐ αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʏοʐ ʋʄαισίοʐ. Ήɷɻ αʋό ʏɻʆ ʋαʌοʐσίασɻ ʏʘʆ 
ʃαʏɸʐθʐʆʏɻʌίʘʆ αʌʖώʆ ʏɻς Ƀʅάɷας ɶια ʏοʆ ɸʃσʐɶʖʌοʆισʅό ʏɻς Αʆώʏαʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, 
ɷίʆɸʏαι ʏο σʏίɶʅα ʏʘʆ ɷʌάσɸʘʆ ʃαι ʋʌοϋʋοθέσɸʘʆ ʋοʐ ʋʌοʘθούʆ ʃαι ɷιασφαʄίɺοʐʆ ʏɻʆ 
ʋοιόʏɻʏα σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻ ʅάθɻσɻ, όʋʘς ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα όʏι ;ό.ʋ., σɸʄ ϭϱͿ:  

- αʋοʏɸʄɸί βασιʃή ɸʐθύʆɻ ʏʘʆ θɸσʅιʃώʆ οʌɶάʆʘʆ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʆα ɷιασφαʄίσοʐʆ 
όʏι ʏα αʃαɷɻʅαϊʃά σʏɸʄέʖɻ ʏοʐς ɷɸʆ ɸίʆαι ʅόʆοʆ ʃαʄά ɸʃʋαιɷɸʐʅέʆα σɸ έʆα 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο αʃαɷɻʅαϊʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο, αʄʄά έʖοʐʆ ʋισʏοʋοιɻθɸί, ɸʋίσɻς, ʃαι ʘς 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏίɸς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί,  

- αʐʏή ɻ ɸʐθύʆɻ ɸʃʏɸίʆɸʏαι σʏɻʆ ɸʇασφάʄισɻ ʆέʘʆ σʏɸʄɸʖώʆ ʋοʐ ή ɷιαθέʏοʐʆ ɷιɷαʃʏιʃή 
ɸʅʋɸιʌία ʃαʏά ʏɻʆ ɸίσοɷό ʏοʐς σʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή σʏαɷιοɷʌοʅία ή έʖοʐʆ ʋʌόσβασɻ σɸ 
αʇιόʋισʏα ʅαθήʅαʏα ʃαʏάʌʏισɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʃαʏά ʏα ʋʌώʏα ʖʌόʆια ʏɻς,  

- ɻ ɸʐθύʆɻ ɸʋɸʃʏɸίʆɸʏαι ʃαι σʏɻʆ ʋαʌοʖή ɸʐʃαιʌιώʆ ɶια ʏɻ σʐʆɸʖή ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή 
αʆάʋʏʐʇή ʏοʐς ʘς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιώʆ ɷασʃάʄʘʆ ʃαι όʖι αʋʄά σʏɻʆ ɸʇɸιɷίʃɸʐσή ʏοʐς ʅόʆο 
σɸ έʆα αʃαɷɻʅαϊʃό ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο.  

Ɉο θέʅα φαίʆɸʏαι ʋʘς έʖɸι αʌʖίσɸι ʆα αʋασʖοʄɸί ʃαι ʏοʆ ɸʄʄɻʆιʃό αʃαɷɻʅαϊʃό ʖώʌο ʃαι σɸ 
ʋʌόσφαʏɻ ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ θέʅαʏος οι ȳοʐɶοʐʄάʃɻς ʃαι Ƀιʃοʆόʅοʐ ;ϮϬϭϰ , 2016Ϳ ʃαʏαθέʏοʐʆ 
ʏɻʆ ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ɶύʌʘ αʋό ʏο θέʅα ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής, ʋοʐ αφοʌά σʏɻʆ 
«ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή» ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʏα ΑȵȻ σɸ θέʅαʏα ɷιɷαʃʏιʃής  ʅɸθοɷοʄοɶίας. 
Ƀι Ʌαʋʋά ʃαι Ⱥαʆόʋοʐʄος  ;ϮϬϬϲͿ σʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐς  σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ σʏα ȵʄʄɻʆιʃά Ʌαʆɸʋισʏήʅια, σʐσʖɸʏίɺοʐʆ ʏις ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές 
ɷιαɷιʃασίɸς ʃαι ɷιɷαʃʏιʃές ʅɸθόɷοʐς ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʅɸ ʏɻ ɷοʅή  ʃαι ʏɻʆ 
οʌɶάʆʘσɻ ʏοʐ όʄοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σʐσʏήʅαʏος, ʅɸ ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʐʄιʃού, 
ʏɻʆ ɸʋάʌʃɸια ɸʋοʋʏιʃώʆ ʅέσʘʆ ʃαι ʐʄιʃοʏɸʖʆιʃής ʐʋοɷοʅής ʃαι ɶɸʆιʃά ʏɻʆ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏɻς 
ɷιαɷιʃασία ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ʅɸ ʅέσα ʃαι αʆθʌώʋιʆο ɷʐʆαʅιʃό ;ʋʖ ʅέʄɻ ȵȴȻɅͿ. Ⱦάʋοιɸς 
ʅɸʄέʏɸς αʆαφέʌοʆʏαι σʏɻʆ ɸʇέʄιʇɻ ʏοʐ ʋʌοφίʄ ʏʘʆ αʃαɷɻʅαϊʃώʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, οι οʋοίοι 
σʏα ʆέα ʅαθɻσιαʃά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ʅɸʏαʏʌέʋοʆʏαι αʋό «ɸʃʏɸʄɸσʏές» σɸ «αʌʖιʏέʃʏοʆɸς» ʏɻς 
ʅαθɻσιαʃής ɷιαɷιʃασίας, αʋό ʅɸʏαφοʌɸίς ɶʆώσɸʘʆ σɸ ʃαθɻɶɻʏές-σʐʅβούʄοʐς -ɸιɷιʃά σʏɻʆ 
ɸʇ αʋοσʏάσɸʘς ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ ;Ʌαʆʏάʆο-Ɇόʃοʐ ʃαι 
ɇαʃɸʄʄαʌίɷɻς, ϮϬϭϬͿ. ɀɸ άʄʄα ʄόɶια, οι Ⱦαθɻɶɻʏές σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα ɷώσοʐʆ 
ʅια ʋαιɷαɶʘɶιʃή ɷιάσʏασɻ σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐς, ɺήʏɻʅα σύʆθɸʏο ʏο οʋοίο ɷιαʌθʌώʆɸʏαι σɸ 
ʏʌɸις άʇοʆɸς: ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή, ʏɻʆ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʃαι ʏɻ ʅɸθοɷοʄοɶία ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας 
;Ɇώσσιοʐ, ϮϬϭϬͿ. Ƀι Αʆασʏασιάɷɻς ʃαι  Ⱦαʌβούʆɻς ;ϮϬϭϬͿ αʆαɷɸιʃʆύοʐʆ ʘς σɻʅαʆʏιʃή ʏɻʆ 
ʋʌοσɷοʃία ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɶια ʏοʆ σʐʆʏοʆισʅό ʏɻς ʅαθɻσιαʃής ɷιαɷιʃασίας αʋό ʏοʆ 
Ⱦαθɻɶɻʏή ʃαι ʏɻʆ ɸʋάʌʃɸιά ʏοʐ όσοʆ αφοʌά ɶʆώσɸις, ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι σʏάσɸις, ʏʌίʋʏʐʖο ʋοʐ 
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οʐσιασʏιʃά σʃιαɶʌαφɸί ʋώς θέʄɸι ο φοιʏɻʏής ʏοʆ Ⱦαθɻɶɻʏή: ʋαιɷαɶʘɶιʃά ʃαι ɷιɷαʃʏιʃά 
ʃαʏαʌʏισʅέʆο.  

ȸ Αʆώʏαʏɻ Αʌʖή ȴιασφάʄισɻς Ʌοιόʏɻʏας σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ;Α.ȴȻ.Ʌ.Ϳ άʌʖισɸ ʆα 
ɸσʏιάɺɸι ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏɻς σʏο ɺήʏɻʅα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια ʃαι ʏα ɈȵȻ ʃαι ɶια 
ʋʌώʏɻ φοʌά σʏɻʆ ȵʏήσια Έʃθɸσή ʏɻς ʏοʐ ϮϬϭϬ-11, ɷιαʋισʏώʆɸι όʏι ɻ ɷιɷασʃαʄία, ʋʄɻʆ 
οʌισʅέʆʘʆ ɸʇαιʌέσɸʘʆ, αʃοʄοʐθɸί ʏις ʋαʌαɷοσιαʃές ʅɸθόɷοʐς ʃαι ʅόʆοʆ ʅιʃʌός αʌιθʅός 
Ɉʅɻʅάʏʘʆ αʇιοʋοιɸί ʏις Ɉɸʖʆοʄοɶίɸς Ʌʄɻʌοφοʌιʃής ʃαι ȵʋιʃοιʆʘʆιώʆ ɶια ʏɻʆ ɸʆɸʌɶό 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, σɸ αʆʏίθɸσɻ ʅɸ ʏɻʆ ɷιɸθʆή ʋʌαʃʏιʃή. ȵʋίσɻς, ɻ έʅφασɻ σʏɻʆ 
ʃαʄʄιέʌɶɸια ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɷɸʆ ɸίʆαι ʋάʆʏοʏɸ ɸφιʃʏή, ʄόɶʘ ʏɻς ʅɸɶάʄɻς 
αʆαʄοɶίας ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ/ɷιɷασʃόʆʏʘʆ. ȵʋισɻʅαίʆɸʏαι όʏι ο αʌιθʅός ʏοʐ ʏαʃʏιʃού 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʋʌοσʘʋιʃού ʏʘʆ Ɉ.ȵ.Ȼ. ɸίʆαι ʋοʄύ ʅιʃʌόʏɸʌος αʐʏού ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ. 

ɇʏɻʆ ȵʏήσια Έʃθɸσɻ ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής ʖʌοʆιάς ϮϬϭϮ-ϭϯ ʃαʏαθέʏɸι οʌισʅέʆɸς αʌʖιʃές 
ʋʌοʏάσɸις ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία, όʋʘς:  

  Ɉɻʆ ɸισαɶʘɶή σύɶʖʌοʆɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʅɸθοɷοʄοɶίας, ʋοʐ θα ɸʆισʖύσɸι ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ 
ɸʆɸʌɶού σʐʅʅɸʏοʖής σʏɻ ʅαθɻσιαʃή ɷιαɷιʃασία ʃαι ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς.  

  Ɉɻ ʄɸʄοɶισʅέʆɻ ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς ʖʌήσɻς ʆέʘʆ ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ ʃαι σοβαʌή ɸʆɷʐʆάʅʘσɻ ʏɻς 
ʖʌήσɻς ʋοʄʄαʋʄής βιβʄιοɶʌαφίας, ʃαʏά ʋɸʌίʋʏʘσɻ.  

  Ɉɻʆ αʆάɶʃɻ ʋʌοσφοʌάς σʐʅβοʐʄɸʐʏιʃής σʏήʌιʇɻς.  

  Ɉοʆ ɸʇοʌθοʄοɶισʅό ʏɻς ʅɸθόɷοʐ αʇιοʄόɶɻσɻς ʏɻς ɸʋίɷοσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σɸ όʄɻ ʏɻ 
ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʏοʐς  

  Ɉɻʆ έʅφασɻ σʏɻʆ ʃαʄʄιέʌɶɸια ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, ʋοʐ ɷɸʆ ɸίʆαι ʋάʆʏοʏɸ 
ɸφιʃʏή, ʄόɶʘ ʏɻς ʅɸɶάʄɻς αʆαʄοɶίας ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ/ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, ɸʋισɻʅαίʆοʆʏας όʏι ο 
αʌιθʅός ʏοʐ ʏαʃʏιʃού ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʋʌοσʘʋιʃού ʏʘʆ Ɉ.ȵ.Ȼ. ɸίʆαι ʋοʄύ  ʅιʃʌόʏɸʌος 
αʐʏού ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ. 

Ɉο ϮϬϭϯ-ϭϰ θέʏɸι ɶια ʋʌώʏɻ φοʌά ʃʌιʏήʌια ɶια ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα σʏɻ ɷιɷασʃαʄία σʏα ΑȵȻ/ɈȵȻ:  

  Ɉɻ σʐʆɸʌɶασία Ⱦαθɻɶɻʏώʆ-φοιʏɻʏώʆ, ʋοʐ οʌίɺɸʏαι αʋό ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς σʐʆɸʌɶασίας 
ʃαθɻɶɻʏώʆ-φοιʏɻʏώʆ, ʏɻ σʏήʌιʇɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʃαι ʏɻʆ ʋʌοσβασιʅόʏɻʏά ʏοʐς  σʏοʐς 
ʃαθɻɶɻʏές  ʃαι ʏɻ ʖʌήσɻ σύɶʖʌοʆʘʆ ʅɸθόɷʘʆ ɷιɷασʃαʄίας.  

  Ɉɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ʅɸθόɷʘʆ ɷιɷασʃαʄίας ʋοʐ ɸφαʌʅόɺοʆʏαι ;ʋ.ʖ. ɷιαʄέʇɸις, σʐɺήʏɻσɻ 
σʏɻʆ ʏάʇɻ, ɸʌʘʏαʋαʆʏήσɸις, ʋʌαʃʏιʃή ɸʇάσʃɻσɻ ʃʄʋͿ.  

  Ɉο σύσʏɻʅα αʇιοʄόɶɻσɻς ɷιɷασʃαʄίας, ʋοʐ ʋɸʌιɶʌάφɸʏαι αʋό ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς οʌθής 
ɸφαʌʅοɶής ʏοʐ σʐσʏήʅαʏος αʇιοʄόɶɻσɻς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας αʋό ʏοʐς φοιʏɻʏές ʅέσʘ 
ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίʘʆ, ʏɻ σʐʅʅɸʏοʖή ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σʏα ʅαθήʅαʏα ʃαι ʏɻ  σʐσʏɻʅαʏιʃή 
ɷιάʖʐσɻ ʃαι αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ʋοʌισʅάʏʘʆ ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς  

  Ɉɻ σύʆɷɸσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα, ɷɻʄαɷή ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς σʐσʏɻʅαʏιʃής 
ɸʆσʘʅάʏʘσɻς ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ ʃαι ʏɻʆ ɸισαɶʘɶή ɸʌɸʐʆɻʏιʃής 
ʅɸθοɷοʄοɶίας σɸ ʅαθήʅαʏα ʏοʐ ʋʌοʋʏʐʖιαʃού ʃύʃʄοʐ 

  Ɉοʆ ɸʌɶασʏɻʌιαʃό ɸʇοʋʄισʅό ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, όʋοʐ ɸʃʏιʅάʏαι ɻ ύʋαʌʇɻ ʃαι αʇιοʋοίɻσɻ 
σύɶʖʌοʆοʐ ʐʄιʃοʏɸʖʆιʃού ɸʇοʋʄισʅού ɶια ʏɻ ɷιɸʇαɶʘɶή ʏɻς ɸʌɶασʏɻʌιαʃής ɷιɷασʃαʄίας.  
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ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏα ʃʌιʏήʌια αʐʏά ɷιαʋισʏώʆɸʏαι όʏι αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏɻ ɷιɷασʃαʄία οι ȵʃθέσɸις 
ȵʇʘʏɸʌιʃής Αʇιοʄόɶɻσɻς ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ʃαι ɈȵȻ ɸίʆαι ɶɸʆιʃά θɸʏιʃές, αʆαɷɸιʃʆύοʆʏας 
έʆα αʌʃɸʏά ʐʗɻʄό ɸʋίʋɸɷο όσοʆ αφοʌά:  

Ɉɻ σʐʆɸʌɶασία ʃαθɻɶɻʏώʆ-φοιʏɻʏώʆ, ʏόσο σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, αʄʄά ʃαι ʋέʌαʆ 
αʐʏής, ʏɻ σʐʆοʄιʃή ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʃαθɻɶɻʏώʆ ʋʌος φοιʏɻʏές ʃαι ʏα ʐʗɻʄά ɸʋίʋɸɷα 
ʋʌοσβασιʅόʏɻʏας ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σʏοʐς ʃαθɻɶɻʏές ʏοʐς.  

Ɉɻʆ ɸφαʌʅοɶή σύɶʖʌοʆʘʆ ʅɸθόɷʘʆ ɷιɷασʃαʄίας σʐʆοʄιʃά σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία.  

Ⱥɸʏιʃή αʄʄά ʖαʅɻʄόʏɸʌɻ ʏʘʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆʘʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ ɸʅφαʆίɺɸʏαι ɻ σύʆɷɸσɻ ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα, αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏɻ σʐσʏɻʅαʏιʃή ɸʆσʘʅάʏʘσɻ ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ 
αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ ʃαι ʏɻʆ ɸισαɶʘɶή σʏɻʆ ɸʌɸʐʆɻʏιʃή ʅɸθοɷοʄοɶία σɸ ʅαθήʅαʏα ʏοʐ 
ʋʌοʋʏʐʖιαʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος σʋοʐɷώʆ.  

Αʃόʅα ʖαʅɻʄόʏɸʌɻ θɸʏιʃή ɸʋίɷοσɻ ʃαʏαɶʌάφɸʏαι σʖɸʏιʃά ʅɸ:  

  Ɉο σύσʏɻʅα αʇιοʄόɶɻσɻς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας αʋό ʏοʐς φοιʏɻʏές ʅέσʘ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίʘʆ 
ʘς ʋʌος ʏɻʆ οʌθόʏɻʏα ɸφαʌʅοɶής ʏοʐ, ʏɻ σʐʅʅɸʏοʖή ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, ʏɻ σʐσʏɻʅαʏιʃή 
ɷιάʖʐσɻ ʃαι ʏɻʆ αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ʋοʌισʅάʏʘʆ ʏοʐ. Ɉο θέʅα αʐʏό αʆαʅέʆɸʏαι ʆα 
αʆʏιʅɸʏʘʋισθɸί σʏις Ȼɷʌʐʅαʏιʃές ȵʃθέσɸις, όʋʘς αʆαφέʌθɻʃɸ ʋιο ʋάʆʘ.  

  Ɉɻʆ ύʋαʌʇɻ ʃαι αʇιοʋοίɻσɻ σύɶʖʌοʆοʐ ʐʄιʃοʏɸʖʆιʃού ɸʇοʋʄισʅού ɶια ʏɻʆ ɷιɸʇαɶʘɶή ʏɻς 
ɸʌɶασʏɻʌιαʃής ɷιɷασʃαʄίας. ȸ Α.ȴȻ.Ʌ. ɸʃʏιʅά όʏι ʏο ʋαʌαʋάʆʘ θέʅα ʋʌέʋɸι ʆα 
αʋοʏɸʄέσɸι αʆʏιʃɸίʅɸʆο σʐɺήʏɻσɻς, ʋʌοβʄɻʅαʏισʅού ʃαι ɸʆɸʌɶɸιώʆ ʅɸʏαʇύ Ɉʅɻʅάʏʘʆ - 

Ȼɷʌʐʅάʏʘʆ ʃαι Ʌοʄιʏɸίας, ɶια ʏɻʆ αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ʋόʌʘʆ ʏοʐ ȵɇɅΑ ϮϬϭ4-ϮϬϮϬ ʏοʐ 
ɉʋοʐʌɶɸίοʐ Ʌαιɷɸίας, ɸιɷιʃά ɷɸ ʐʋό ʏο ʋʌίσʅα ʏʘʆ ʐφισʏάʅɸʆʘʆ ʖʌɻʅαʏοɷοʏιʃώʆ 
ʋɸʌιοʌισʅώʆ αʋό ʏɻ ɷɻʅοσιοʆοʅιʃή ʃαʏάσʏασɻ ʏɻς ʖώʌας.  
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ɇʏις ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ σʏɻʆ Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ ɷιοʌɶαʆώθɻʃɸ ɇʐʅʋόσιο ʅɸ θέʅα: 
«Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;».  Ƀ σʏόʖος ήʏαʆ ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί έʆας αʌʖιʃός ɷιάʄοɶος ʃαι 
ʅια ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ɶια ʏο ɺήʏɻʅα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ʏɻς ʃʌιʏιʃής  ʅάθɻσɻς ʃαι ɸʆ ɶέʆɸι ʏɻς 
ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, ʋαʌαʃοʄοʐθώʆʏας ʏις 
ɸʐʌʘʋαϊʃές ʃαι ʏις ɷιɸθʆɸίς ʏάσɸις ʃι ɸʇɸʄίʇɸις σʏοʆ ʏοʅέα ʏɻς ʅάθɻσɻς ʃαι ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας 
σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια. Ɉɻ ɷιοʌɶάʆʘσɻ αʆέʄαβɸ ʏο  ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ 
ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ ʏοʐ Ɉʅήʅαʏος ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής ʏοʐ 
ȴɻʅοʃʌιʏɸίοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ⱥʌάʃɻς, ʏο οʋοίο σʏήʌιʇɸ έʅʋʌαʃʏα ʃαι θɸʌʅά ʏɻʆ 
ʋʌʘʏοβοʐʄία αʐʏή. 

ɇʏο ɇʐʅʋόσιο ʋήʌαʆ ʅέʌος ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆοι ɸʋισʏήʅοʆɸς, αʃαɷɻʅαϊʃοί αʋό Ʌαʆɸʋισʏήʅια ʏɻς 
ȵʄʄάɷας ʃαι ʏʘʆ ɸʇʘʏɸʌιʃού, ʘς ɸʅʋɸιʌοɶʆώʅοʆɸς σɸ θέʅαʏα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ, 
ɸʆɸʌɶού ʃαι ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ʅάθɻσɻς, ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ɷιɷαʃʏιʃής ʅɸθοɷοʄοɶίας, 
ʃαθώς ʃαι ʅέʄɻ ȴȵɅ αʋό άʄʄα ɸʋισʏɻʅοʆιʃά ʋɸɷία, ʋʖ, ʏʘʆ θɸʏιʃώʆ ʃαι φʐσιʃώʆ ɸʋισʏɻʅώʆ, 
οιʃοʆοʅίας ʃʏʄ, ώσʏɸ  ʆα ʐʋάʌʇɸι ʅια ώσʅʘσɻ ʃαι ʅια σφαιʌιʃόʏɸʌɻ οʋʏιʃή.  

ȸ ʋʌʘʏοʋοʌιαʃή ɶια ʏα ɸʄʄɻʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʄʄά ʃαι σύʅφʘʆɻ ʅɸ ʏις ɸʐʌʘʋαϊʃές 
ʋʌοɷιαɶʌαφές ɸʋισʏɻʅοʆιʃή σʐʆάʆʏɻσɻ ɷɻʅιούʌɶɻσɸ ʏɻʆ ʋʌοσɷοʃία ʏɻς σʐʆέʖɸιας σʏɻʆ 
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ɷιɸʇαɶʘɶή ɸʆός αʆοιʃʏού ɷιαʄόɶοʐ, ʋοʐ θα αφοʌά ʏο σύʆοʄο ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ɷασʃάʄʘʆ. ȸ ʋʌοσθɸʏιʃή ʏɻς αʇία σʏɻʆ σʐʆɸʖή βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏɻς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ήɷɻ έʖɸι ɷιαφαʆɸί αʋό ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ 
ɶια σʐʆέʖɸια ʃαι ɷιɸύʌʐʆσɻ αʐʏού ʏοʐ ʋɸɷίοʐ, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα σʐʅβάʄʄɸι  σʏɻʆ 
αʆαβάθʅισɻ ʏʘʆ ʋαʌɸʖόʅɸʆʘʆ σʋοʐɷώʆ. Ɉο σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌο, όʅʘς, αʋοʏέʄɸσʅα ʏɻς 
ʃαιʆοʏόʅοʐ αʐʏής ʋʌʘʏοβοʐʄίας ήʏαʆ ɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʆός ɷιʃʏύοʐ  αʃαɷɻʅαϊʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ 
ʋοʐ αʆοίɶοʆʏας ʋʌοοʋʏιʃές ɶια ʏɻʆ οʌιοθέʏɻσɻ ɸʆός ʆέοʐ, σύɶʖʌοʆοʐ ɶʆʘσʏιʃού ʋɸɷίοʐ, θα 
αʆαʋʏύʇɸι ʏɻ σʖɸʏιʃή ɸʋισʏɻʅοʆιʃή σʐɺήʏɻσɻ ʃαι θα αʆαɷɸίʇɸι ʏο θέʅα αʐʏό ʋάʆʘ σɸ ʏʌɸις 
θɸʅαʏιʃούς άʇοʆɸς: ʏο θɸʘʌɻʏιʃό ʐʋόβαθʌο, ʏο θɸσʅιʃό ʋʄαίσιο ʃαι ʏις ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές 
ʋοʄιʏιʃές, ʃαθώς ʃαι ʏις ʋʌαʃʏιʃές ɷιɷαʃʏιʃές  ʋʌοσɸɶɶίσɸις.  

Ɉα σʐʅʋɸʌάσʅαʏα ʏοʐ ɷɻʅιοʐʌɶιʃού αʐʏού ʏʌιɻʅέʌοʐ αʋοʏʐʋώʆοʆʏαι σʏις ʋʌώʏɸς 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃές θɸʘʌɻʏιʃές οʌιοθɸʏήσɸις, σʃέʗɸις ʃαι ʋʌοʏάσɸις, όʋʘς ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι σʏοʆ 
ʋαʌόʆʏα ʏόʅο ʏʘʆ Ʌʌαʃʏιʃώʆ ʏοʐ ɇʐʅʋοσίοʐ.  

 

ɇʐʅʋɸʌάσʅαʏα 

ȵίʆαι φαʆɸʌό όʏι ʏα ʏɸʄɸʐʏαία ʖʌόʆια ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής ʃοιʆόʏɻʏας, ɸιɷιʃά 
σʏοʆ ʖώʌο ʏʘʆ ȵʋισʏɻʅώʆ ʏɻς Αɶʘɶής, έʖɸι αʌʖίσɸι ʆα σʏʌέφɸʏαι σʏɻ σɻʅασία ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι αʆαɶʆʘʌίɺɸʏαι όʏι ɻ  ʋοιόʏɻʏα ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ɸίʆαι ʃαθοʌισʏιʃή ɶια ʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή ʋʌόοɷο ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, ʏις ɸʋιɷόσɸις, ʏις 
ɸʐʃαιʌίɸς ʃαι ʏις ɸʋιʄοɶές ʏοʐς ɸίʏɸ ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ, ɸίʏɸ σʏɻʆ αɶοʌά 
ɸʌɶασίας. ɀɸ ɷɸɷοʅέʆɻ ʏɻʆ αʄʄαɶή σʏɻ ʅοʌφή ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς σʏɻ σύɶʖʌοʆɻ ɸʋοʖή, 
ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ, ɷιαʋισʏώʆοʐʅɸ ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ɷιαφοʌοʋοίɻσɻς ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής 

ɷιɷασʃαʄίας, ʏʘʆ ʏʌόʋʘʆ ʅάθɻσɻς  ʃαι ʏɻς αʆαθɸώʌɻσɻς ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʋʌοφίʄ ʏʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ. Ɉα Ʌαʆɸʋισʏήʅια ʃαʄούʆʏαι ʆα ɸʋɸʆɷύσοʐʆ σɸ αʆοιʖʏά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα 
ʅάθɻσɻς, ʋʌοσαʌʅοσʅέʆα σʏα ʆέα ɷɸɷοʅέʆα, αʄʄά ʃαι σʏɻʆ αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ σύɶʖʌοʆʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏɸʖʆοʄοɶιώʆ, έʏσι ώσʏɸ οι σʐʆɸʖɸίς ɸʇɸʄίʇɸις σʏοʆ ʏοʅέα ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής 
ʅɸθοɷοʄοɶίας ʆα θέʏοʐʆ σɸ σʐʆɸʖή ɸɶʌήɶοʌσɻ ʏοʐς ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʃαι σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ;ɍʌίσʏοʐ, ϮϬϭϰͿ. ɇʏɻʆ ȵʄʄάɷα οι  ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς ʋοʐ έʖοʐʆ αʆαʋʏʐʖθɸί ɶια ʏɻ 
βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ;ɸʋισʏɻʅοʆιʃής, ʋαιɷαɶʘɶιʃής, ɷιɷαʃʏιʃήςͿ ɸʋάʌʃɸιας αφοʌούʆ 
ʏις ʅοʌφές ʏʐʋιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, αʄʄά ɷɸʆ έʖοʐʆ αɶɶίʇɸι ʏοʐς Ⱦαθɻɶɻʏές/ɷιɷάσʃοʆʏɸς σʏɻʆ 
Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ.  

ɇήʅɸʌα αʆαɶʆʘʌίɺɸʏαι ɻ αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʏɻς ɸιʄιʃʌιʆούς ʃαι σοβαʌής αʇιοʄόɶɻσɻς -ʃαι 
αʆαβάθʅισɻς, αʆ ʖʌɸιάɺɸʏαι- ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής/ɷιɷαʃʏιʃής ιʃαʆόʏɻʏας ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ ʅɸ 
έʅφασɻ όʖι σɸ ʋοσοʏιʃούς ɷɸίʃʏɸς, ʋόσɸς ɷɻʄαɷή ώʌɸς ʃαι ʅαθήʅαʏα έʖɸι ɷιɷάʇɸι ʃαʆɸίς, 
αʄʄά σɸ ʋοιοʏιʃούς, ʋοʐ αφοʌούʆ ʏο ʋώς ʖɸιʌίɺɸʏαι ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ, ʋοιɸς ɷιɷαʃʏιʃές 
ʅɸθόɷοʐς ʃαι ʏɸʖʆιʃές ʖʌɻσιʅοʋοιɸί όʏαʆ ɷιɷάσʃɸι; Ⱦαι ɸίʆαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃές οι ɷιɷαʃʏιʃές 
ʏοʐ ʋʌοσɸɶɶίσɸις; H ʃαʄή Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɷιɷασʃαʄία οʌιοθɸʏɸίʏαι αʋό ʋοʄιʏιʃές ʃαι 
σʐʅβάʄʄɸι σʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ ʋαʌόʆʏος ʃαι ʏοʐ ʅέʄʄοʆʏος ʏɻς ʃοιʆʘʆίας ;HuŶt, ϮϬϬϯͿ, 
ʃαθώς ɻ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ έʖɸι ιɷιαίʏɸʌɻ σɻʅασία ɶια ʏɻʆ ʋʌόοɷο όʖι ʅόʆο ʏοʐ αʏόʅοʐ, 
αʄʄά ʃαι ʏɻς ʃοιʆʘʆίας. ɏσʏόσο, ʏα ʋɸʌισσόʏɸʌα ʅέʄɻ ȴȵɅ ɷɸʆ ʃάʆοʐʆ ʏοʆ ʃόʋο ʆα 
ɸʆɻʅɸʌʘθούʆ ɶια ʆέɸς ɸʆαʄʄαʃʏιʃές ɷιɷαʃʏιʃές ʅɸθόɷοʐς ɶιαʏί ɷɸʆ ʐʋάʌʖοʐʆ ʏα αʆάʄοɶα 
ʃίʆɻʏʌα, ɸʆώ ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ɶια ʏɻʆ ɸʇέʄιʇɻ ʃαι ʏɻ σʏαɷιοɷʌοʅία ʏοʐς ʆα ɸʆισʖύοʐʆ ʏις 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃές ʏοʐς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ;Felder, ϮϬϬϰͿ. ɇήʅɸʌα ʋɸʌισσόʏɸʌο αʋό ʋοʏέ, ɻ 
ιʃαʆόʏɻʏα ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα σʏɻʌίɺɸʏαι σʏο έʅφʐʏο ʏαʄέʆʏο 
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ʏοʐ αʄʄά σɸ ɸσʏιασʅέʆɻ ʃαʏάʌʏισɻ, ʅέσα σɸ έʆα ɸʐʌύʏɸʌο ʋʄαίσιο ʅιας Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής 

ʃοʐʄʏούʌας ʋοʐ βʄέʋɸι ʏɻ ʅάθɻσɻ ʘς ʅια ʋαιɷαɶʘɶιʃά ʃαʏάʄʄɻʄɻ ɷιαɷιʃασία ʋοʐ ʋʌοʘθɸί 
ʏɻʆ ɸʆɸʌɶό  ʅάθɻσɻ ;Hannan & Silver, 2000). 

ɇʐʆοʗίɺοʆʏας, σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸισήɶɻσɻ  ɷιαʋισʏώʆɸʏαι όʏι ɻ ɸισήɶɻσɻ ;ɻ αʋό ʃαθέɷʌας 
ɷιɷασʃαʄίαͿ ɸίʆαι -σʖɸɷόʆ- ɻ ʅόʆɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʏɸʖʆιʃή ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι σʏα ιɷʌύʅαʏα 
Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς.  Ɉα ʋɸʌισσόʏɸʌα ʅέʄɻ ȴȵɅ ɷɸʆ  ɸʆɻʅɸʌώʆοʆʏαι ɶια ʆέɸς  

ɸʆαʄʄαʃʏιʃές ɷιɷαʃʏιʃές ʏɸʖʆιʃές, ίσʘς ɶιαʏί ɷɸʆ ʐʋάʌʖοʐʆ ʏα αʆάʄοɶα ʃίʆɻʏʌα, ɸʆώ ɸίʆαι 
ɸʇαιʌɸʏιʃά ɸʆɸʌɶοί  ʘς ʋʌος ʏɻʆ ɸʇέʄιʇɻ, ʏɻ σʏαɷιοɷʌοʅία ʃαι  ʏις ɸʌɸʐʆɻʏιʃές ʏοʐς 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς. ɏσʏόσο, ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʃαι ɻ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή σʐɺήʏɻσɻ ɷιɸθʆώς, όʋʘς 
αʋοʏʐʋώʆɸʏαι ʃαι σɸ ʃɸίʅɸʆα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋοʄιʏιʃής αʄʄά ʃαι σɸ ʋʌαʃʏιʃές ɸφαʌʅοɶές 
ʋοʄʄώʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ, έʖοʐʆ σʏʌαφɸί σʏɻʆ αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ɷιɷαʃʏιʃής 
ʃαʏάʌʏισɻς ʏοʐ ʅόʆιʅοʐ ʃαι σʐʆɸʌɶαɺόʅɸʆοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʋʌοσʘʋιʃού ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς.  

 

ɇʃέʗɸις ɶια ʏο ʅέʄʄοʆ  

Αʋό όʄα ʏα ʋαʌαʋάʆʘ ɶίʆɸʏαι φαʆɸʌό όʏι ɸʋɸίɶɸι ɻ αʆάʄɻʗɻ άʅɸσʘʆ ʋʌʘʏοβοʐʄιώʆ σɸ 
αʃαɷɻʅαϊʃό -ʃʐʌίʘς- ɸʋίʋɸɷο,  ώσʏɸ ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί έʆας ɸʋισʏɻʅοʆιʃός ɷιάʄοɶος, ο οʋοίος 
θα ʅʋοʌούσɸ ʆα οɷɻɶήσɸι σʏɻʆ ɸʇɸύʌɸσɻ ʏʌόʋʘʆ βɸʄʏίʘσɻς ʏοʐ ʋαʌɸʖόʅɸʆοʐ ɷιɷαʃʏιʃού 
έʌɶοʐ σʏα ΑȵȻ ʃαι ʆα ɸʇασφαʄισʏɸί ɻ ɷιαʌʃής αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ιʃαʆόʏɻʏας ʏʘʆ 
ʅɸʄώʆ ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής ʃοιʆόʏɻʏας. Ƀ σʏόʖος ɸίʆαι ʆα ʋɸʌάσοʐʅɸ αʋό ʏɻʆ ʅɸʏʘʋιʃή 
ɷιɷασʃαʄία/ɷιάʄɸʇɻ σʏɻʆ ɸʆɸʌɶό ʅάθɻσɻ, αʋό ʏο  ʏι ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏο ʋώς ʃαι σʏο ɶιαʏί.  

Ɉο ʋʌόσʘʋο-ʃʄɸιɷί ɶια ʏɻʆ  ʋαιɷαɶʘɶιʃή ɷιάσʏασɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας ɸίʆαι 
ο Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ȴάσʃαʄος.  ȸ ιʃαʆόʏɻʏα ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα σʏɻʌίɺɸʏαι 
σʏο έʅφʐʏο ʏαʄέʆʏο ʏοʐ αʄʄά σɸ ɸσʏιασʅέʆɻ ʃαʏάʌʏισɻ, ώσʏɸ ʆα αʋοʃʏήσɸι ʃαι ʆα 
ʐιοθɸʏήσɸι Ʌαιɷαɶʘɶιʃές ɶʆώσɸις, ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι σʏάσɸις/ σʐʅʋɸʌιφοʌές. Ɉα 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃά ɸφόɷια ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷɸʆ ʋʌέʋɸι ʆα ʋɸʌιοʌίɺοʆʏαι σɸ ɶʆώσɸις ʏοʐ 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃού αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ ʏοʐ. ɍʌɸιάɺɸʏαι  ɻ αʆαβάθʅισɻ ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής/ ɷιɷαʃʏιʃής 
ιʃαʆόʏɻʏάς ʏοʐ, ʋοʐ ɷɸʆ θα ʅɸʏʌάʏαι σɸ ʋοσοʏιʃούς ɷɸίʃʏɸς, ʋόσɸς ɷɻʄαɷή ώʌɸς ʃαι 
ʅαθήʅαʏα έʖɸι ɷιɷάʇɸι, αʄʄά σɸ ʋοιοʏιʃούς, ʋοʐ αφοʌούʆ ʏο ʋώς ʖɸιʌίɺɸʏαι ʏɻ ɷιɷασʃαʄία 
ʏοʐ:  

ʋοιɸς ɷιɷαʃʏιʃές ʅɸθόɷοʐς ʃαι ʏɸʖʆιʃές ʖʌɻσιʅοʋοιɸί όʏαʆ ɷιɷάσʃɸι;  

ɸίʆαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃές οι ɷιɷαʃʏιʃές ʏοʐ ʋʌοσɸɶɶίσɸις;  

ʏι ʅʋοʌɸί ʆα ʃάʆɸι ʃαʄύʏɸʌα ʘς ɷάσʃαʄος ʃαι ʘς σύʅβοʐʄος ɶια ʏοʐς φοιʏɻʏές ʏοʐ;  

ɀɸ ɷʐο ʄόɶια, ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί ʅια Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ʃοʐʄʏούʌα ʋοʐ ʆα βʄέʋɸι ʏɻ 
ʅάθɻσɻ ʘς ʅια ʋαιɷαɶʘɶιʃά ʃαʏάʄʄɻʄɻ ɷιαɷιʃασία, ɻ οʋοία  σʏɻʌίɺɸʏαι σʏɻʆ ɸʆɸʌɶό  
ʅάθɻσɻ. Αʐʏό ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιʏɸʐʖθɸί ʅέσα αʋό θɸσʅιʃές ʋαʌɸʅβάσɸις ʋοʐ θα ɸʃʃιʆούʆ αʋό 
ʏɻʆ Ʌοʄιʏɸία ʃαι θα αʋοʏʐʋώʆοʆʏαι σɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʋοʄιʏιʃές ɶια ʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. ɍʌɸιάɺɸʏαι, όʅʘς, ʃαι ʏο ιɷʌʐʅαʏιʃό ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ, ʋοʐ θα 
ʋʌέʋɸι ʆα αʆαʄάβοʐʆ αʃαɷɻʅαϊʃές  ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς ɶια ʏɻʆ αʆαβάθʅισɻ ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής 
ɷιάσʏασɻς ʏοʐ ʌόʄοʐ ʏʘʆ ʃαθɻɶɻʏώʆ ʃαι ʏɻʆ  ʃαʏάʌʏισή ʏοʐς  σɸ θέʅαʏα ȴιɷαʃʏιʃής ʃαι 
ɀάθɻσɻς. Αʋαιʏɸίʏαι, ɸʋίσɻς, ɻ ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃι αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς φοιʏɻʏώʆ-

ʃαθɻɶɻʏώʆ, ɻ ʋʌοσʘʋιʃή ɸʅʋʄοʃή ʃι αʐʏɸʆέʌɶɸια ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σɸ όʄο ʏο φάσʅα ʏɻς 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ɷιαɷιʃασίας ʅάθɻσɻς.  Όʄα ʏα ʋαʌαʋάʆʘ ʋʌοϋʋοθέʏοʐʆ ʆα ɶίʆɸι αʆʏιʄɻʋʏή ɻ σɻʅασία ʃαι 
ʆα  ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ʃαι βιʘʅαʏιʃής ʅάθɻσɻς σʏα 
Ʌαʆɸʋισʏήʅια. Ας ʋούʅɸ ɁΑȻ σɸ ɸʆɸʌɶɻʏιʃές ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʏɸʖʆιʃές ʃαι  ɃɍȻ σʏɻʆ ʋαθɻʏιʃή 
ʅάθɻσɻ, ʏɻʆ «ʋαʋαɶαʄία»,  ʏɻ ʅɸʏαφοʌά ɶʆώσɻς αʋό ʋοʅʋό σɸ ɷέʃʏɻ. Ας ʃαʅαʌώʆοʐʅɸ 
ɶιαʏί  ɸίʅασʏɸ ȴάσʃαʄοι –ʃι όʖι αʋʄώς ɶια ʏα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ʅας ɸʋιʏɸύɶʅαʏα! 
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Ʌʌος έʆαʆ ʋοʄʐɷιάσʏαʏο ʏʌόʋο ʅάθɻσɻς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ 

Αʄέʇɻς Κόʃʃος 

Καθɻɶɻʏής ȵʄʄɻʆιʃού Αʆοιʃʏού Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ 

 

 

Ʌɸʌίʄɻʗɻ 

Ɉο ʋαʌόʆ ʃɸίʅɸʆο ɸʃʃιʆɸί αʋό ʏɻ ɷιαʋίσʏʘσɻ όʏι ɻ οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ ʅάθɻσɻ ɸʅʋɸʌιέʖɸι ʏʌɸις 
αʄʄɻʄɸʋιɷʌώσɸς ɷιασʏάσɸις: ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ;ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ, ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʅέθοɷοι, αʆάʋʏʐʇɻ 
ιʃαʆοʏήʏʘʆ ʃαι ιɷιαίʏɸʌα ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻςͿ, ʏɻʆ ʐʋοʃίʆɻσɻ ʃαι ʏο σʐʆαισθɻʅαʏιʃ ό ʃʄίʅα ʋοʐ 
ɷιαʅοʌφώʆɸʏαι ʅɸʏαʇύ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ- ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ ʃαι, ʏέʄος, ʏɻ σʖέσɻ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού 
οʌɶαʆισʅού ʅɸ ʏο ʃοιʆʘʆιʃό ʋʄαίσιο. ɇʏɸʆή σʖέσɻ ʋʌος ʏο ɺήʏɻʅα ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ɷιɷασʃαʄίας σʏɻʆ 
Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ έʖοʐʆ ιɷιαίʏɸʌα ʏα ɺɻʏήʅαʏα ʏɻς αʆάʋʏʐʇɻς ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς, ʏɻς 
αʇιοʋοίɻσɻς βιʘʅαʏιʃώʆ- σʐʅʅɸʏοʖιʃώʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ, ʃαθώς ʃαι ʏʘʆ σʖέσɸʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ - 

ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ.  

Ɉο ʃɸίʅɸʆο, σʏο ʋʌώʏο ʅέʌος, ʋʌαɶʅαʏɸύɸʏαι ʏɻ θɸώʌɻσɻ ʏοʐ Illeris ɶια ʏις ʏʌɸις ɷιασʏάσɸις ʏɻς 
ʅάθɻσɻς. Ɉο ɷɸύʏɸʌο ʅέʌος αʆαφέʌɸʏαι σʏο ɺήʏɻʅα ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ, ʏο ʏʌίʏο σʏις σʖέσɸις 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ- ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ ʃαι ʏο ʏέʏαʌʏο σʏɻʆ ʃʌιʏιʃή σʃέʗɻ.  
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Abstract 

This paper derives from the theoretical concept that holistic learning consists of three interactive 

dimensions: the content (curriculum/knowledge, teaching methodologies, development of basic skills 

and specially the one of critical thinking), the incentive (the emotions and relationships built between 

trainers and their trainees) and, finally, the interaction between the educational organization and the 

social environment. The dimension of content within the framework of Higher Education is closely 

related to the issue of critical thinking, and the use of experiential teaching methodologies.  

IŶ the fiƌst paƌt of this papeƌ, Illeƌis͛ theoƌǇ oŶ the thƌee diŵeŶsioŶs of leaƌŶiŶg is pƌeseŶted. The 
second part deals with teaching methodologies, while the next part refers to the relationships 

between trainers and their trainees. The last part focuses on critical thinking.  
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Ƀι Ɉʌɸις ȴιασʏάσɸις ʏɻς ɀάθɻσɻς 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻ θɸώʌɻσɻ ʏοʐ Knud Illeris ;ϮϬϭϲͿ, ɸʆός αʋό ʏοʐς ʋιο σɻʅαʆʏιʃούς 
θɸʘʌɻʏιʃούς ʏɻς ʅάθɻσɻς, οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ ʅάθɻσɻ, ʏόσο σʏο ʋɸɷίο ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ όσο ʃαι 
σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ɸίʆαι ɸʃɸίʆɻ ʋοʐ ɸʅʋɸʌιέʖɸι ʏʌɸις αʄʄɻʄɸʋιɷʌώσɸς 
ɷιασʏάσɸις: 

Ɉο Ʌɸʌιɸʖόʅɸʆο: Αφοʌά σʏο αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʏɻς ʅάθɻσɻς. Ɉο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏις 
ɶʆώσɸις, ʏις ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς, ʃαθώς ʃαι ʏις σʏάσɸις ʃαι αʇίɸς ʋοʐ αʋοʃʏώʆʏαι 
ʅέσʘ ʏɻς ʅαθɻσιαʃής ɷιɸʌɶασίας. Ʌɸʌιʄαʅβάʆɸι ɸʋίσɻς ʏις ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʅɸθόɷοʐς ʃαι 
ʋʌαʃʏιʃές. ȵʋιʋʄέοʆ, ο Illeƌis ɸύσʏοʖα ɸʆʏάσσɸι σʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃαι ʏις αʆαɺɻʏήσɸις ʋοʐ 
αφοʌούʆ σʏɻ ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ʅάθɻσɻ, ɷɻʄαɷή ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ɸʋαʆαʇιοʄόɶɻσɻ 
ɷʐσʄɸιʏοʐʌɶιʃώʆ σʏɸʌɸοʏʐʋιʃώʆ ʋαʌαɷοʖώʆ ʃαι ʋɸʋοιθήσɸώʆ ʅας.  

ȸ ɉʋοʃίʆɻσɻ ʃαι οι ɇʖέσɸις ȴιɷασʃόʆʏʘʆ- ȴιɷασʃοʅέʆʘʆ: Αφοʌά σʏɻ σʐʆαισθɻʅαʏιʃή 
ɸʅʋʄοʃή ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ σʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς ʅαθɻσιαʃής ɷιɸʌɶασίας, ʃαι ιɷιαίʏɸʌα σʏις 
σʖέσɸις ʏοʐς ʅɸ ʏοʐς ɷιɷάσʃοʆʏɸς, ʃαθώς ʃαι σʏα σʏοιʖɸία ʏɻς ʐʋοʃίʆɻσɻς, ʏʘʆ ʃιʆήʏʌʘʆ,  
ʏɻς αʆάʋʏʐʇɻς ʏοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏος, ʏɻς ɷιάθɸσɻς ʃαι ɷέσʅɸʐσɻς ɶια ʅάθɻσɻ.  

Ɉο Ʌɸʌιβάʄʄοʆ: Ʌʌόʃɸιʏαι ɶια ʏο ʋʄαίσιο ʅέσα σʏο οʋοίο σʐʆʏɸʄɸίʏαι ɻ ʅάθɻσɻ. 
Ʌɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏόσο ʏο άʅɸσο ʋʄαίσιο, ɷɻʄαɷή ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό οʌɶαʆισʅό, όσο ʃαι ʏο 
ɸʐʌύʏɸʌο ʃοιʆʘʆιʃό ʋʄαίσιο. 
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Ƀʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ ʅάθɻσɻ, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Illeris, σʐʆʏɸʄɸίʏαι ɸάʆ ʃαθɸʅία ɷιάσʏασɻ 
ʄɸιʏοʐʌɶɸί άʌʏια, αʄʄά ʃαι αʄʄɻʄɸʋιɷʌά οʌɶαʆιʃά ʅɸ ʏις άʄʄɸς ɷιασʏάσɸις. ȳια ʋαʌάɷɸιɶʅα, 
ας ɷούʅɸ ʏɻ σɻʅασία ʋοʐ έʖɸι ɻ ʃαʏάʄʄɻʄɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, ʃαθώς ʃαι ɻ 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασή ʏοʐ ʅɸ ʏɻ ɷιάσʏασɻ ʏɻς ʐʋοʃίʆɻσɻς. ɇɸ ό,ʏι αφοʌά ʃαθɸαʐʏή ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία 
ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, ʖʌɸιάɺɸʏαι ɻ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ʃάθɸ ʅαθήʅαʏος ʆα ʋʌοσφέʌɸι ʏα ɶʆʘσʏιʃά 
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ɸφόɷια ʋοʐ ʖʌɸιάɺɸʏαι ɻ ʃάθɸ οʅάɷα ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ, ʆα ɸʐʆοɸί ɸʋιʋʄέοʆ ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ 
ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς, ɷɻʅιοʐʌɶιʃόʏɻʏας ʃαι ɸʆσʐʆαίσθɻσɻς, φʏάʆοʆʏας αʃόʅα ʃαι σʏοʆ 
ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅό ʋʌοβʄɻʅαʏιʃώʆ ιɷɸώʆ όʋοʐ ʖʌɸιάɺɸʏαι, ɸʆώ ʏαʐʏόʖʌοʆα οι ʋʌοσφɸʌόʅɸʆɸς 
ɶʆώσɸις, ιʃαʆόʏɻʏɸς ʃαι σʏάσɸις ɸίʆαι σʃόʋιʅο ʆα αʆαʋʏύσσοʆʏαι ʅέσʘ βιʘʅαʏιʃώʆ -

σʐʆɸʌɶαʏιʃώʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ, ʋοʐ έʖɸι ɸʌɸʐʆɻʏιʃά αʋοɷɸιʖʏɸί όʏι έʖοʐʆ ʋοʄύ 
ʅɸɶαʄύʏɸʌο αʋοʏέʄɸσʅα αʋό ʏɻʆ ʃάθɸʏɻ ʅɸʏαβίβασɻ ɶʆώσɸʘʆ ʋʌος ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς 
;βʄ. σʖɸʏιʃά σʏɻʆ ɸʋόʅɸʆɻ ɸʆόʏɻʏαͿ. ɏσʏόσο όʄα ʏα ʋαʌαʋάʆʘ, ʋοʐ αφοʌούʆ σʏο 
ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο, ɷɸʆ ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ ʆα ʄɸιʏοʐʌɶήσοʐʆ ʅɸ ʏοʆ ɸʋιθʐʅɻʏό ʏʌόʋο ɸάʆ ɷɸʆ 
ɸʋιɷιώʃɸʏαι ʏαʐʏόʖʌοʆα ɻ σʐʆαισθɻʅαʏιʃή ɸʅʋʄοʃή ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ σʏɻʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιɸʌɶασία, ɻ ʐʋοʃίʆɻσɻ ʏοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏός ʏοʐς ʃαι ɻ θɸʏιʃή ɷιάθɸσή ʏοʐς 
αʋέʆαʆʏι σʏɻ ʅάθɻσɻ. Αʋό ʏɻʆ άʄʄɻ, αʅφίɷʌοʅα, σʏο ʅέʏʌο ʋοʐ σʏο ʋɸɷίο ʏɻς ʐʋοʃίʆɻσɻς 
ɷιαʅοʌφώʆɸʏαι έʆα ɷɻʅιοʐʌɶιʃό ʅαθɻσιαʃό ʃʄίʅα ʃαι ʐʋοʃιʆɸίʏαι ο σʐʆαισθɻʅαʏιʃός 
ʃόσʅος ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ αʆαʅέʆɸʏαι όʏι αʐʏές οι ɷιɸʌɶασίɸς ʅɸ ʏɻ σɸιʌά ʏοʐς θα 
σʐʅβάʄοʐʆ σʏοʆ ɸʅʋʄοʐʏισʅό ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʅɸ ʏις ιɷέɸς όʄʘʆ ʃαι σʏɻʆ ɸʅβάθʐʆσɻ ʏɻς 
ʃαʏαʆόɻσής ʏοʐ. 

Αʋό ʏɻʆ άʄʄɻ, όσο ʃαι αʆ ʐʋάʌʖɸι ʅέʄɻʅα ɶια ʏɻʆ αʌʏιόʏɻʏα ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʏɻς ʅάθɻσɻς 
ʃαι ɶια ʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʃαʏάʄʄɻʄοʐ ʐʋοʃιʆɻʏιʃού- σʐʆαισθɻʅαʏιʃού ʃʄίʅαʏος, ʏα 
ɸʋιθʐʅɻʏά ʅαθɻσιαʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα θα ɸʅʋοɷισʏούʆ ʆα ɸʋέʄθοʐʆ σʏο ʅέʏʌο ʋοʐ οι 
ʅαʆθάʆοʆʏɸς βιώʆοʐʆ αʌʆɻʏιʃά ʏɻʆ όʄɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος. Αʐʏό 
ʅʋοʌɸί ʆα σʐʅβαίʆɸι, ʄ.ʖ., ɸάʆ οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʖώʌοι ɸίʆαι αʃαʏάʄʄɻʄοι ή ɸάʆ ο ʏʌόʋος ʅɸ 
ʏοʆ οʋοίο ɷιοιʃɸίʏαι ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός οʌɶαʆισʅός ɸʅφαʆίɺɸι ʋʌοβʄήʅαʏα ή ɸάʆ οι σʖέσɸις 
ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ɷɸʆ ɸίʆαι ɷɻʅιοʐʌɶιʃές ʃαι σʐʆɸʌɶαʏιʃές. ɇɸ ό,ʏι αφοʌά ɷɸ σʏις 
αʌʆɻʏιʃές ɸʋιʌʌοές ʋοʐ ɷέʖοʆʏαι οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι αʋό ʏο ɸʐʌύʏɸʌο ʃοιʆʘʆιʃό 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ, όʋʘς ɸίʆαι ʄ.ʖ. ʏο ʅοʆʏέʄο ʐʋɸʌʃαʏαʆάʄʘσɻς, ɻ ɷιάʖʐσɻ ʏɻς βίας, ɻ ʆοοʏʌοʋία 
ʏɻς ήσσοʆος ʋʌοσʋάθɸιας, ɻ σʏɸίʌα ʏɸʖʆοʃʌαʏιʃή ή/ʃαι ʋʏʐʖιοʄαʏʌιʃή αʆʏιʅɸʏώʋισɻ ʏɻς 
ɶʆώσɻς, οι ʋʌαʃʏιʃές ɸʃʄοɶιʃής ʋɸʄαʏɸίας, ɻ αɷιαφοʌία ɶια ʏοʐς ʃοιʆʘʆιʃά 
αʋοʃʄɸισʅέʆοʐς, ʃ.ο.ʃ., ʋαʌɸʅʋοɷίɺοʐʆ ʅɸ ʏɻ σɸιʌά ʏοʐς ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏόσο ʏɻς ɷιάσʏασɻς 
ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ όσο ʃαι ʏɻς ɷιάσʏασɻς ʏοʐ ʐʋοʃιʆɻʏιʃού- σʐʆαισθɻʅαʏιʃού ʃʄίʅαʏος.  

ɏσʏόσο, ας ɸʇɸʏάσοʐʅɸ ʃαι ʏɻʆ αʆʏίσʏʌοφɻ ɸʃɷοʖή, ɷɻʄαɷή ʏɻʆ ʋιθαʆόʏɻʏα ʏɻς θɸʏιʃής 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʏοʐ ʃοιʆʘʆιʃού ʋʄαισίοʐ σʏις άʄʄɸς ɷιασʏάσɸις ʏɻς ʅάθɻσɻς: Ƀι 
ɸʆɷɸʖόʅɸʆɸς ʃαʄές σʖέσɸις ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού οʌɶαʆισʅού ʅɸ ʏɻʆ ɸʐʌύʏɸʌɻ ʃοιʆόʏɻʏα, οι 
ɸύσʏοʖɸς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές σʐʆɸʌɶασίɸς ʅɸ φοʌɸίς ʏοʐ ʋοʄιʏισʅού, ʏɻς ʃοιʆʘʆιʃής ʋʌοσφοʌάς 
ʃαι ʏɻς ʋαʌαɶʘɶής, ɻ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς οʌɶαʆισʅούς, αʄʄά ʃαι ɻ 
ɸʆσʘʅάʏʘσɻ σʏɻ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ θɸʏιʃώʆ ʋαʌαɷɸιɶʅάʏʘʆ ʃαι αʆαφοʌώʆ ʋοʐ αʆʏʄούʆʏαι αʋό 
ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα, αʋοʏɸʄούʆ, ɸʆɷɸιʃʏιʃά, ɸʆέʌɶɸιɸς ʋοʐ αʆαʅέʆɸʏαι ʆα έʖοʐʆ 
θɸʏιʃές ɸʋιʋʏώσɸις ʏόσο σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ σʐʆαισθɻʅαʏιʃού ʃʄίʅαʏος όσο ʃαι σʏɻ 
ɷɻʅιοʐʌɶιʃή αφοʅοίʘσɻ ʏɻς ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς.  

Αʋό ʏα ʋαʌαʋάʆʘ σʐʆάɶɸʏαι ʏο ʋʌόβʄɻʅα ʋοʐ ʐʋάʌʖɸι σʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. Αʆάʅɸσα σɸ όʄα ʏα σʏοιʖɸία ʋοʐ αʋαιʏούʆʏαι ɶια ʆα ʋαʌέʖɸʏαι οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ 
ʅάθɻσɻ, ʏο αʋοʃʄɸισʏιʃό σʖɸɷόʆ ʅέʄɻʅα ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ αφοʌά, σʐʆήθʘς, ʅόʆο σʏις 
ɶʆώσɸις ʋοʐ ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα αʋοʃʏήσοʐʆ οι φοιʏɻʏές. ȸ ʃαʏάσʏασɻ αʐʏή αʋοʏʐʋώθɻʃɸ 
ɸύɶʄʘʏʏα σʏɻʆ Έʃθɸσɻ ʏοʐ ɃɃɇΑ ɶια ʏɻʆ ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃή Ʌοʄιʏιʃή σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ;ϮϬϬϯͿ∙ Ƀι 
ʃʐʌιόʏɸʌɸς ʋαʌαʏɻʌήσɸις ɶια ʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ɸίʖαʆ ʘς ɸʇής:  
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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  Ʌοʄʄοί αʋό ʏοʐς φοιʏɻʏές «͚ɸʃʋαιɷɸύοʆʏαι / ʃαʏαʌʏίɺοʆʏαι͛ αʆʏί ʆα ͚ʅοʌφώʆοʆʏαι͛, 
ɸʇαιʏίας ʅιας ɷιɷασʃόʅɸʆɻς ύʄɻς ʋοʐ ɸʇαʌʏάʏαι αʋό έʆα ʅόʆο σύɶɶʌαʅʅα ʃαι 
͚σɻʅɸιώσɸʘʆ͛ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʋοʐ έʖοʐʆ ɶʌαφʏɸί ɸʋ' αʅοιβή αʋό ʏοʐς ʃαθɻɶɻʏές ʏοʐς»  ;σ. 
9). 

  ɍʌɸιάɺɸʏαι «ʆα ɸʆθαʌʌʐʆθούʆ οι Καθɻɶɻʏές ʆα σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ σʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή 
ɷιοʌɶάʆʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻς οʅαɷιʃής ɸʌɶασίας» ;σ. ϭϬͿ. 

  «Οι ʋɸʌισσόʏɸʌο φʘʏισʅέʆɸς ʅέθοɷοι ɷιɷασʃαʄίας, ɻ σʘσʏή ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɷιοίʃɻσɻ 
ʃαι αʇιοʄόɶɻσɻ αʋαιʏούʆ ʏɻ θέσʋισɻ ɸʆός ʃαʄά οʌɶαʆʘʅέʆοʐ σʐσʏήʅαʏος ʃαʏάʌʏισɻς 
ʃαθɻɶɻʏώʆ ʃαι ɷιοιʃɻʏιʃής ιɸʌαʌʖίας» ;σ. ϭϬͿ. 

  ɍʌɸιάɺοʆʏαι «ʅɸʏαʌʌʐθʅίσɸις σʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃαι σʏοʆ ʏʌόʋο ɷιɷασʃαʄίας ʏɻς 
ɷιɷασʃόʅɸʆɻς ύʄɻς σɸ όʄα ʏα ɸʋίʋɸɷα, ώσʏɸ ʆα ɸʆθαʌʌύʆοʐʆ ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶιʃόʏɻʏα, 
ʋʌοσαʌʅοσʏιʃόʏɻʏα ʃαι ʋʌʘʏοβοʐʄία» ;σ. ϵͿ. 

Αʐʏά ʏα σʐʅʋɸʌάσʅαʏα ɸʋαʆαʄαʅβάʆοʆʏαι σʏɻʆ ʋιο ʋʌόσφαʏɻ Έʃθɸσɻ ʏοʐ ɃɃɇΑ Θoďs foƌ 
ζouth ;ϮϬϬϵͿ, έʆα αʋό ʏα βασιʃά ʋοʌίσʅαʏα ʏɻς οʋοίας ɸίʆαι όʏι αʋαιʏɸίʏαι ʅια σʐʆοʄιʃή 
αʆαβάθʅισɻ ʏɻς ɸʄʄɻʆιʃήςɈʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς.  

ȸ ʋʌοαʆαφɸʌθɸίσα ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ʃαʏάσʏασɻ ʋʌοσʄαʅβάʆɸι αʃόʅα ʅɸɶαʄύʏɸʌɸς 
ɷιασʏάσɸις αʆ σʐʆʐʋοʄοɶισʏɸί όʏι ɷɸʆ ʋʌοβʄέʋɸʏαι ɸʋιʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ 
ʆɸοʋʌοσʄαʅβαʆοʅέʆʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ σɸ ό,ʏι αφοʌά ʏɻ ʅɸθοɷοʄοɶία ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, 
σɸ αʆʏίθɸσɻ ʅɸ ό,ʏι σʐʅβαίʆɸι σʏɻ ɷιɸθʆή ʋʌαʃʏιʃή ;ʄ.ʖ. σʏɻ ɀɸɶάʄɻ Ȳʌɸʏαʆία, ɇοʐɻɷία, 
ɌιʆʄαʆɷίαͿ. 

 

ȸ αʇιοʋοίɻσɻ βιʘʅαʏιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ ʅάθɻσɻς  

Κʌιʏιʃή ʋʌοσέɶɶιση ʏης ɸισήɶησης ως ɷιɷαʃʏιʃής ʅɸθόɷοʐ  

ȸ ɸισήɶɻσɻ αʋοʏɸʄɸί, ʅέʖʌι σήʅɸʌα, ʏɻʆ ʋɸʋαʏɻʅέʆɻ οɷό σɸ οʄόʃʄɻʌο ʏο ɸʄʄɻʆιʃό 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σύσʏɻʅα. Ʌαʌοʐσιάɺοʐʅɸ ɸʆɷɸιʃʏιʃά ʏα ɸʐʌήʅαʏα ʏʌιώʆ ʅɸʄɸʏώʆ ʋοʐ 
αφοʌούʆ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. 

Ɉο ϮϬϬϯ, ʅία ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ ɃɃɇΑ ɶια ʏα ȵʄʄɻʆιʃά ΑȵȻ ɷιαʋίσʏʘʆɸ όʏι ;σσ. ϵ -ϭϬͿ: «ɍʌɸιάɺɸʏαι ʆα 
ɸʆθαʌʌʐʆθούʆ οι ʃαθɻɶɻʏές ʆα σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ σʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɷιοʌɶάʆʘσɻ ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻς οʅαɷιʃής ɸʌɶασίας […] Ƀι ʋɸʌισσόʏɸʌο φʘʏισʅέʆɸς ʅέθοɷοι 
ɷιɷασʃαʄίας αʋαιʏούʆ ʏɻ θέσʋισɻ ɸʆός ʃαʄά οʌɶαʆʘʅέʆοʐ σʐσʏήʅαʏος ʃαʏάʌʏισɻς 
ʃαθɻɶɻʏώʆ […] ɍʌɸιάɺοʆʏαι ʅɸʏαʌʌʐθʅίσɸις σʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃαι σʏοʆ ʏʌόʋο ɷιɷασʃαʄίας 
ʏɻς ύʄɻς.» 

ȸ έʌɸʐʆα ʏʘʆ Ɇʘʏίɷɻ ʃαι Ⱦαʌαʄή ;Rotidi & Karalis, ϮϬϭϰͿ, ɻ οʋοία ɷιɸʇήʖθɻ σɸ ɷɸίɶʅα ϭϭϰ 
ʅɸʄώʆ ɷιɷαʃʏιʃού ʋʌοσʘʋιʃού ʋοʐ αʆήʃοʐʆ σɸ ɷɸʃαʋέʆʏɸ ʏʅήʅαʏα ɸʆʆέα ɸʄʄɻʆιʃώʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ, έɷɸιʇɸ όʏι όσοʆ αφοʌά σʏις ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌαʃʏιʃές ɸʋιʃʌαʏούʆ ʃʐʌίʘς 
ɷασʃαʄοʃɸʆʏʌιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις. ȸ έʌɸʐʆα βασίσʏɻʃɸ σʏο έɶʃʐʌο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο Teaching 

Perspectives Inventory – TPI ʋοʐ έʖɸι σʐʅʋʄɻʌʘθɸί αʋό ɷɸʃάɷɸς ʖιʄιάɷɸς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς 
ɷιɸθʆώς, σʏο οʋοίο ɷιαʃʌίʆοʆʏαι ʋέʆʏɸ ɷιɷαʃʏιʃές ͞οʋʏιʃές͟ ;ʃάθɸʏɻ ʅɸʏαβίβασɻ ʏɻς 
ɶʆώσɻς, ʅαθɻʏɸία, αʆάʋʏʐʇɻ, ɶαʄούʖɻσɻ ʃαι ʃοιʆʘʆιʃός ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅόςͿ. Ʌαʌά ʏο 
ɶɸɶοʆός όʏι αʆιʖʆɸύοʆʏαι όʄɸς οι ʋαʌαʋάʆʘ ɷιɷαʃʏιʃές ͞οʋʏιʃές͟ σʏο ɷɸίɶʅα ʏʘʆ ȵʄʄήʆʘʆ 
αʃαɷɻʅαϊʃώʆ, ʏο ʋʌοβάɷισʅα αʆήʃɸι σαφώς σʏɻʆ ͞οʋʏιʃή͟ ʏɻς ʃάθɸʏɻς ʅɸʏαβίβασɻς ʏɻς 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ɶʆώσɻς. ɀάʄισʏα, σɸ σύɶʃʌισɻ ʅɸ ɷɸίɶʅα ʋαʌόʅοιʘʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ αʋοʏɸʄούʅɸʆο αʋό 
αʃαɷɻʅαϊʃούς ʅιας σɸιʌάς άʄʄʘʆ ʖʘʌώʆ ;ʋʌοɸʌʖόʅɸʆο αʋό ʏɻ βάσɻ ɷɸɷοʅέʆʘʆ ʏοʐ TPI), 

ʋʌοʃύʋʏɸι όʏι σʏɻʆ ȵʄʄάɷα σɻʅɸιώʆɸʏαι ʏο ʐʗɻʄόʏɸʌο σʏαʏισʏιʃά σɻʅαʆʏιʃό ʋοσοσʏό σɸ 
ό,ʏι αφοʌά σʏɻʆ ͞οʋʏιʃή͟ ʏɻς ʅɸʏαβίβασɻς ʏɻς ɶʆώσɻς.  

ȵʋίσɻς, ɻ έʌɸʐʆα ʏʘʆ Ʌαʏούʆα, Ⱦοʐʏούɺɻ ʃ.ά. ;ϮϬϬϱͿ έɷɸιʇɸ όʏι:  

  ɇʏα ʋαιɷαɶʘɶιʃά ʅαθήʅαʏα σʏα Ɉʅήʅαʏα Ȼσʏοʌίας – Αʌʖαιοʄοɶίας σʖɸɷόʆ αʋοʃʄɸισʏιʃή 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʅέθοɷος ήʏαʆ ɻ ɷιάʄɸʇɻ ;ϵϯ%Ϳ ʃαι αʃοʄοʐθούσɸ  ʅɸ ʏɸʌάσʏια αʋόσʏασɻ ɻ 
͞ɷιάʄɸʇɻ ʃαι ʋʌαʃʏιʃή άσʃɻσɻ͟ ;ϯ%Ϳ, ɸʆώ ɻ αʅιɶής ͞ʋʌαʃʏιʃή άσʃɻσɻ͟ ɸφαʌʅοɺόʏαʆ 
ʅόʆο ʃαʏά ϰ%.  

  ɇʏα ʋαιɷαɶʘɶιʃά ʅαθήʅαʏα σʏα Ɉʅήʅαʏα ɀαθɻʅαʏιʃώʆ ʃʐʌίαʌʖɻ ήʏαʆ ɸʋίσɻς ɻ ɷιάʄɸʇɻ 
;ϵϭ%Ϳ ʃαι αʃοʄοʐθούσαʆ ʅɸ ʏɸʌάσʏια αʋόσʏασɻ ɻ ͞ɷιάʄɸʇɻ ʃαι ʋʌαʃʏιʃή άσʃɻσɻ͟ ;ϯ%Ϳ, 
ɻ ͞ɷιάʄɸʇɻ ʃαι ɸʌɶασʏήʌιο͟ ;ϯ%Ϳ ʃαι ɻ αʅιɶής ͞ʋʌαʃʏιʃή άσʃɻσɻ͟ ;ϯ%Ϳ.  

  ɇʏα ʋαιɷαɶʘɶιʃά ʅαθήʅαʏα σʏα Ɉʅήʅαʏα Ɍʐσιʃής, όʋοʐ ʃαʏɸʇοʖήʆ ʖʌɸιάɺɸʏαι ɻ 
ɸʌɶασʏɻʌιαʃή ʅοʌφή ʅάθɻσɻς ʃαι ɻ ʋʌαʃʏιʃή άσʃɻσɻ, ʃʐʌιαʌʖούσɸ ʃαι ʋάʄι ɻ ɷιάʄɸʇɻ 
;ϳϮ%Ϳ ʃαι αʃοʄοʐθούσαʆ, ɸʋίσɻς ʅɸ ʏɸʌάσʏια αʋόσʏασɻ,  ɻ ͞ɷιάʄɸʇɻ ʃαι ɸʌɶασʏήʌιο͟ 
;ϭϰ%Ϳ ʃαι ʏο ͞ɸʌɶασʏήʌιο͟ ;ϭϰ%Ϳ, ɸʆώ ɷɸʆ ʐʋήʌʖɸ ʃαθόʄοʐ ʋʌαʃʏιʃή άσʃɻσɻ σɸ σʖοʄɸία. 

ȸ ʃʐʌιαʌʖία ʏɻς ɸισήɶɻσɻς οφɸίʄɸʏαι ασφαʄώς σɸ οʌισʅέʆα αίʏια, ʏα οʋοία ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι 
σʐʆοʋʏιʃά ʋαʌαʃάʏʘ. 

ȸ ɸισήɶɻσɻ, ɸφόσοʆ ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι ʅɸ ʏις ʃαʏάʄʄɻʄɸς ʋʌοɷιαɶʌαφές, ʃαθισʏά ɷʐʆαʏή ʏɻ 
ʅɸʏάɷοσɻ σʐɶʃʌοʏɻʅέʆʘʆ ɶʆώσɸʘʆ ʃαι ʏɻʆ αʆάʄʐσɻ ɸʆʆοιώʆ σɸ σʖɸʏιʃά σύʆʏοʅο ʖʌοʆιʃό 
ɷιάσʏɻʅα. ȵʋίσɻς, ɻ ʋʌοɸʏοιʅασία ʃαι ʋʌαɶʅαʏοʋοίɻσή ʏɻς ɸίʆαι, σɸ ɶɸʆιʃές ɶʌαʅʅές, 
ɸʐʃοʄόʏɸʌɻ αʋό άʄʄɸς ɸʆαʄʄαʃʏιʃές ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʏɸʖʆιʃές, ʋοʐ οɷɻɶούʆ ʏοʐς 
ɷιɷασʃοʅέʆοʐς σɸ ʅία ɸʆɸʌɶή ɷιɸʌɶασία ʅάθɻσɻς. ȵʋιʋʌόσθɸʏα, οι ɷιɷασʃόʅɸʆοι σʐʖʆά 
αισθάʆοʆʏαι ασφαʄέσʏɸʌα όʏαʆ αʋʄώς ʋαʌαʃοʄοʐθούʆ ʏοʆ ɷιɷάσʃοʆʏα ʃαι ʃʌαʏούʆ 
σɻʅɸιώσɸις ʋαʌά όʏαʆ ʋʌοσʋαθούʆ ʆα ɸʋɸʇɸʌɶασʏούʆ αʋόʗɸις ή ɺɻʏήʅαʏα ʅόʆοι ή ʅαɺί ʅɸ 
άʄʄοʐς. Ⱦαι, ʏέʄος, σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʐʋάʌʖɸι ʅαʃʌά ʋαʌάɷοσɻ σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ οʋοία ʏο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σύσʏɻʅα, σɸ όʄα ʏοʐ ʏα ɸʋίʋɸɷα, ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ʘς ʅέθοɷο αʋοʃʄɸισʏιʃά 
σʖɸɷόʆ ʏɻʆ ͞αʋό έɷʌας͟ ɷιɷασʃαʄία. 

Αʋό ʏɻʆ άʄʄɻ ʋʄɸʐʌά, οι θɸʘʌɻʏιʃοί ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ ;ɸʆɷɸιʃʏιʃά, Brookfield, 

Freire, Jarvis, Illeris, Mezirow, Shor ʃ.ά.Ϳ ʋʌοσάʋʏοʐʆ σʏɻʆ ʏɸʖʆιʃή ʏɻς ɸισήɶɻσɻς ʋʘς οɷɻɶɸί 
ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς σɸ ʋαθɻʏιʃή σʏάσɻ ʃαι αίʌɸι ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ɷɻʅιοʐʌɶιʃώʆ ʏοʐς 
ιʃαʆοʏήʏʘʆ. ɀάʄισʏα, ɸʃʏɸʏαʅέʆɻ έʌɸʐʆα ʏοʐ Rogers ;ϮϬϬϮͿέɷɸιʇɸ όʏι ο ɷɸίʃʏɻς 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏας ʏɻς ɸισήɶɻσɻς ɷɸʆ ʐʋɸʌβαίʆɸι ʏο Ϯ/ϲ. ɇɸ ʃάθɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ, ɻ ʅέθοɷος 
ʏɻς ɸισήɶɻσɻς έʖɸι ʋάʆʏοʏɸ ʏα ʋɸʌιθώʌια ʆα βɸʄʏιʘθɸί, ώσʏɸ ʆα ʐʋοʃιʆήσɸι ʏɻ σʃέʗɻ ʃαι ʏɻ 
σʐʅʅɸʏοʖή ;βʄ. ʋαʌαʃάʏʘͿ. ɇʐʆɸʋώς, ʋʌοʏɸίʆοʐʅɸ ʆα θɸʘʌɻθɸί ɻ ɸισήɶɻσɻ ʘς ʅια αʋό ʏις 
ʋοʄʄές ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʅɸθόɷοʐς ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα αʇιοʋοιɻθούʆ σɸ ʅια ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή 
σʐʆάʆʏɻσɻ. 

ȵʇάʄʄοʐ, ʅία ɸισήɶɻσɻ ʅʋοʌɸί ʆα ɶίʆɸι ɸʆɷιαφέʌοʐσα ʃαι ʋαʌαɶʘɶιʃή ʅέσα αʋό ʏοʐς 
ʋαʌαʃάʏʘ ɸʆɷɸιʃʏιʃούς ʏʌόʋοʐς βɸʄʏίʘσής ʏɻς: 

  ȴιαʆοʅή ɸʃ ʏʘʆ ʋʌοʏέʌʘʆ ʏʘʆ ʃύʌιʘʆ σɻʅɸίʘʆ, ώσʏɸ οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʆα ʅʋοʌούʆ 
αʆά ʋάσα σʏιɶʅή ʆα ʋαʌαʃοʄοʐθούʆ ʏɻ ʌοή. 
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  ȸ ɸισήɶɻσɻ ʆα σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏις ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές αʆάɶʃɸς, ʏα ɸʆɷιαφέʌοʆʏα ʃαι ʏις 
ɸʅʋɸιʌίɸς ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ ʃαι ʆα ʃιʆɸίʏαι σʏα ʋʄαίσια ʏοʐ ɶʆʘσʏιʃού ʏοʐς 
ɸʋιʋέɷοʐ. 

  ȸ ɸισήɶɻσɻ ʆα ʋɸʌιοʌίɺɸʏαι σʏα ͞αʆαɶʃαία σʏοιʖɸία͟ ʃαι ʆα ʅɻʆ ʐʋɸισέʌʖɸʏαι σɸ 
ʄɸʋʏοʅέʌɸιɸς. Έʏσι ο ʅοʆόʄοɶος ʋɸʌιοʌίɺɸʏαι ;ʏο ʋοʄύ ϭϱ ʄɸʋʏάͿ.  

  ȸ ɷοʅή ʏɻς ɸισήɶɻσɻς ʆα ɸίʆαι σʐɶʃʌοʏɻʅέʆɻ ;ɸισαɶʘɶή, ʃʐʌίʘς θέʅα / ʐʋοθέʅαʏα, 
ɸʋίʄοɶος, αʆαʃɸφαʄαίʘσɻ / σύʆθɸσɻͿ. 

  ȸ ɸισήɶɻσɻ ʆα ɸʅʋʄοʐʏίɺɸʏαι ʅɸ ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα.  

  ȸ ɸισήɶɻσɻ ʆα ʐʋοσʏɻʌίɺɸʏαι αʋό ʃαʏάʄʄɻʄα οʋʏιʃοαʃοʐσʏιʃά ʅέσα ;ʋίʆαʃας, 
ɷιαφάʆɸιɸς, βιʆʏɸοʏαιʆίɸς, ʏαιʆίɸς ήʖοʐ, ɸιʃόʆɸς, σʖɸɷιαɶʌάʅʅαʏα ʃ.άͿ.  

  Ƀ ɷιɷάσʃʘʆ ʆα ʋαʌαʏɻʌɸί ʏις αʆʏιɷʌάσɸις ʏʘʆ αʃʌοαʏώʆ ;͞ɶʄώσσα͟ ʏοʐ σώʅαʏοςͿ. Ɂα 
ɸʇαʃʌιβώʆɸι αʆ ʋαʌαʃοʄοʐθούʆ, αʆ ʃαʏαʄαβαίʆοʐʆ, αʆ σʐʅφʘʆούʆ ή ɷιαφʘʆούʆ, 
ʋʄήʏʏοʐʆ, ɸίʆαι ʃοʐʌασʅέʆοι ʃ.ο.ʃ. 

  Ƀ ίɷιος ο ɷιɷάσʃʘʆ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɸί όσα ɶʆʘʌίɺɸι ɶια ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆία ;σαφήʆɸια ʃαι 
ʋʄɻʌόʏɻʏα ʏʘʆ ʅɻʆʐʅάʏʘʆ ʋοʐ ɸʃʋέʅʋɸι, ɷɻʅιοʐʌɶιʃή αʇιοʋοίɻσɻ ʏɻς ͞ɶʄώσσας͟ ʏοʐ 
σώʅαʏός ʏοʐ, έʃφʌασɻ σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ, ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς αʐʏοɸʃʏίʅɻσɻς ʏʘʆ 
ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ, ʐʋοʃίʆɻσή ʏοʐς ɶια ɸʆɸʌɶɻʏιʃή αʆʏαʄʄαɶή ʅɻʆʐʅάʏʘʆ, ɸʆθάʌʌʐʆσɻ ʆα 
θέσοʐʆ ɸʌʘʏήσɸιςͿ. 

  ɇʏο ʏέʄος ʏɻς ɸισήɶɻσɻς ɸʆɷɸίʃʆʐʏαι οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι, ʃαʏαʆɸʅɻʅέʆοι σɸ οʅάɷɸς 
ɸʌɶασίας, ʆα ɸʋɸʇɸʌɶάɺοʆʏαι ɸʌʘʏήσɸις ή ʆα σʖοʄιάɺοʐʆ ή ʆα αʆʏʄούʆ σʐʅʋɸʌάσʅαʏα.  

 

ȸ σʃοʋιʅόʏɻʏα ʖʌήσɻς ɸʆɸʌɶɻʏιʃώʆ- βιʘʅαʏιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ 

Ƀι ɸʆɸʌɶɻʏιʃές – βιʘʅαʏιʃές ʅέθοɷοι έʖοʐʆ ʘς βάσɻ ʏɻʆ αʌʖή σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ οʋοία 
«σʐɶʃʌαʏούʅɸ ʃαʄύʏɸʌα ό, ʏι ʅαθαίʆοʐʅɸ, όʏαʆ σʐʆɷʐάɺοʐʅɸ ʏɻ θɸʘʌία  ʅɸ ʏɻʆ ʋʌάʇɻ», 
ʋʌάɶʅα ʋοʐ σɻʅαίʆɸι όʏι ɸʅɸίς  οι ίɷιοι ɷʌασʏɻʌιοʋοιούʅɸ ʏοʆ ɶʆʘσʏιʃό ʅας ɸʇοʋʄισʅό, 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίσοʐʅɸ έʆα ʋʌόβʄɻʅα ή ʆα ʅάθοʐʅɸ ʃάʏι ʃαιʆούʌιο. ɇʐʆɸʋώς, ɻ 
ʖʌήσɻ αʐʏώʆ ʏʘʆ ʅɸθόɷʘʆ ʋαʌοʐσιάɺɸι ʏα αʃόʄοʐθα ʋʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα:  

 ɇʐʅʅɸʏέʖοʆʏας οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι σʏɻ ɷιαɷιʃασία ʏɻς ʅάθɻσɻς  ʅαθαίʆοʐʆ οʐσιʘɷώς, 
ʃαθώς αʆαʄαʅβάʆοʐʆ ʋʌʘʏαɶʘʆισʏιʃό ;ɸʐʌɸʏιʃό-αʆαʃαʄʐʋʏιʃόͿ ʌόʄο.  

 Ƀι ίɷιοι οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι  ʋʌοσʋαθούʆ  ʆα αʆαɺɻʏήσοʐʆ ʋɻɶές ɶʆώσɻς ʃαι ʆα 
αʇιοʋοιήσοʐʆ ʏόσο αʐʏές όσο ʃαι ʏο ɶʆʘσʏιʃό ʏοʐς ʐʋόβαθʌο. 

 Ⱦαʄʄιɸʌɶούʆʏαι ιʃαʆόʏɻʏɸς αʆοιʃʏής ɸʋιʃοιʆʘʆίας, σʐʆɸʆʆόɻσɻς, ɸʆσʐʆαίσθɻσɻς ʃαι 
σʐʆɸʌɶασίας ʅέσα σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆɻ οʅάɷα, ɻ οʋοία ʄɸιʏοʐʌɶɸί όʖι ʅόʆο σʏο 
ɶʆʘσʏιʃό ɸʋίʋɸɷο αʄʄά ʃαι σʏο ɸʋίʋɸɷο ʏɻς σʐʆαισθɻʅαʏιʃής έʃφʌασɻς. Έʏσι 
ɸʆισʖύοʆʏαι οι σʖέσɸις ʅέσα σʏɻʆ οʅάɷα. 

 Αʆαʋʏύσσɸʏαι ʏο ʋʌοσʘʋιʃό ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ɶια ʏο ɸʇɸʏαɺόʅɸʆο θέʅα.  

 Ⱦαʄʄιɸʌɶούʆʏαι ʏʌόʋοι σʐσʏɻʅαʏιʃής αʇιοʋοίɻσɻς ʏɻς ɸʅʋɸιʌίας ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ.  

ȵʇάʄʄοʐ, όʋʘς έʖɸι ɷɸίʇɸι ɻ Cranton ;ϮϬϬϲͿ οι βιʘʅαʏιʃές ʅέθοɷοι αʆʏισʏοιʖούʆ σʏις 
ʅαθɻσιαʃές ʋʌοʏιʅήσɸις ɸʐʌέος φάσʅαʏος φοιʏɻʏώʆ, σʐʆɸʋώς ɸίʆαι σʃόʋιʅο ʆα 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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αʇιοʋοιούʆʏαι σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʆα αʆαʅɸιɶʆύοʆʏαι ʅɸ ʏις οʌθοʄοɶιʃές ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏɻς 
σʃέʗɻς. 

ɇʏɻ ɷιɸθʆή βιβʄιοɶʌαφία ʃαι ʋʌαʃʏιʃή ɸʅφαʆίɺɸʏαι έʆας ʅɸɶάʄος ʃαʏάʄοɶος ɸʆɸʌɶɻʏ ιʃώʆ- 

βιʘʅαʏιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ όʋʘς ɸίʆαι ɸʆɷɸιʃʏιʃά οι αʃόʄοʐθɸς: ʋʌαʃʏιʃές ασʃήσɸις, ʅɸʄέʏɻ 
ʋɸʌίʋʏʘσɻς, ʋαιʖʆίɷι ʌόʄʘʆ, ɸʌʘʏήσɸις – αʋαʆʏήσɸις, οʌɶαʆʘʅέʆɻ σʐɺήʏɻσɻ, 
«ʖιοʆοσʏιβάɷα», «ʃαʏαιɶισʅός ιɷɸώʆ», ɸʋίɷɸιʇɻ, ɸʌɶασία σɸ οʅάɷɸς, ʋʌοσοʅοίʘσɻ 
ʃαʏάσʏασɻς, ɸʋίσʃɸʗɻ σʏο ʋɸɷίο, ɸʋίʄʐσɻ ʋʌοβʄήʅαʏος, debate. ȵίʆαι ɸʐʆόɻʏο όʏι οι 
ɷιɷάσʃοʆʏɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα αʇιοʋοιούʆ ɸʃɸίʆɸς ʏις ʅɸθόɷοʐς ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʄɸιʏοʐʌɶιʃά ʅɸ 
ʏο ʅαθɻσιαʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο, ʏο ɷιαθέσιʅο ʖʌόʆο, ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς οʅάɷας ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ, ʏο ʅαθɻσιαʃό ʃʄίʅα, ʃαθώς ʃαι ʏις ɷιʃές ʏοʐς ɷιɷαʃʏιʃές ιʃαʆόʏɻʏɸς ʃαι 
ʅαθɻσιαʃές ʋʌοʏιʅήσɸις.  

 

Ƀι σʖέσɸις ɷιɷασʃόʆʏʘʆ- ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ 

Η σʐʅβοʄή ʏης Ɂɸʐʌοβιοʄοɶίας 

ȸ ʃαθοʌισʏιʃή σɻʅασία ʏɻς σʐʆαισθɻʅαʏιʃής ɷιάσʏασɻς σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ έʖɸι αʆαɷɸιʖθɸί 
αʋό ʏοʐς ʅɸʄɸʏɻʏές ʏɻς Ɂɸʐʌοβιοʄοɶίας, ʋοʐ έʖοʐʆ ɷιαʋισʏώσɸι όʏι ɻ βιʘʅαʏιʃή ʅάθɻσɻ 
σʐʅβάʄɸι σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ ʃαʏάʄʄɻʄοʐ σʐʆαισθɻʅαʏιʃού ʃʄίʅαʏος ʅέσα σʏɻʆ ʏάʇɻ ʃαι 
ʋώς ʅɸ ʏɻ σɸιʌά ʏοʐ ʏο ʏɸʄɸʐʏαίο ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏο ɶια ʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏɻς σʐʆοʖής ʏɻς 
οʅάɷας ʃαι ʏɻ σφʐʌɻʄάʏɻσɻ ɸʅʋισʏοσύʆɻς, ασφάʄɸιας ʃαι σʐʆɸʌɶασίας σʏο ʋʄαίσιό ʏɻς. 
ɇʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ɻ Ɂɸʐʌοʋʄασʏιʃόʏɻʏα, όʌος ʏɻς Ɂɸʐʌοβιοʄοɶίας, ʋɸʌιɶʌάφɸι ʏɻʆ ɷʐʆαʏόʏɻʏα 
ʏοʐ αʆθʌώʋιʆοʐ ɸɶʃɸφάʄοʐ ʆ͛ αʄʄάɺɸι ʏις ʆοɻʏιʃές ʏοʐ αʆαʋαʌασʏάσɸις, ʏοʐς ʏʌόʋοʐς ʋοʐ 
ɷιɸɶɸίʌοʆʏαι οι σʐʆάʗɸις, ʆα σʖɻʅαʏίɺɸι ʆέɸς σʐʆάʗɸις, ʆέοʐς ʆɸʐʌώʆɸς ʃαι ʆα ʏʌοʋοʋοιɸί 
ʏα ʋʌοɻɶούʅɸʆα ʆɸʐʌʘʆιʃά ʃʐʃʄώʅαʏα ʃαι ɷίʃʏʐα. Ɂα αʄʄάɺɸι ɷɻʄαɷή ʏɻ ɷοʅή ʃαι ʏɻ 
ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ, ʘς αʋοʏέʄɸσʅα ʆέʘʆ ɸʅʋɸιʌιώʆ, ʋοʐ ɸʆέʖοʐʆ ʏο σʏοιʖɸίο ʏοʐ ʇαφʆιάσʅαʏος 
αʋό ʏɻʆ ʆέα ʋʄɻʌοφοʌία, ʋοʐ ɷιɸɶɸίʌɸι ʏɻʆ ʋʌοσοʖή ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶɸί ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ʋɸʌαιʏέʌʘ 
ɸʇɸʌɸύʆɻσɻς. ȸ ʆέα ɸʅʋɸιʌία ɸʆɸʌɶοʋοιɸί ɶοʆίɷια ʋοʐ ʋαʌάɶοʐʆ ʋʌʘʏɸΐʆɸς, ʋοʐ ʅɸ ʏɻ σɸιʌά 
ʏοʐς οɷɻɶούʆ σʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʆέʘʆ σʐʆάʗɸʘʆ ;σʐʆαʋʏο ɶέʆɸσɻͿ ʃαι ʆɸʐʌώʆʘʆ 
;ʆɸʐʌοɶέʆɸσɻͿ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ ȳοʐʌʆά (2012): 

O αʆθʌώʋιʆος ʆοʐς αʆαʋʏύσσɸʏαι αʋ͛ ʏɻʆ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʏʘʆ ʆɸʐʌοφʐσιοʄοɶιʃώʆ 
ɷιɸʌɶασιώʆ ʃαι ʏʘʆ ɷιαʋʌοσʘʋιʃώʆ σʖέσɸʘʆ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻ θɸʘʌία ʏɻς ȴιαʋʌοσʘʋιʃής 
Ɂɸʐʌοβιοʄοɶίας ;“iegel, ϮϬϬϳͿ ɻ σʖέσɻ, ɻ σʐʆοʅιʄία ʅɸ ʏοʆ άʄʄοʆ, αʄʄάɺɸι ʏις ʆɸʐʌʘʆιʃές 
οɷούς ʃαι ɸʆισʖύɸι ʏις σʐʆάʗɸις, ιɷιαίʏɸʌα όʏαʆ αʐʏή ɻ σʐʆοʅιʄία, ο ɷιάʄοɶος, ɸίʆαι 
σɻʅαʆʏιʃός ʃαι σʐʅβαίʆɸι ʅέσα σ͛ έʆα ʋʄαίσιο σʐʆαισθɻʅαʏιʃής ɸɶʌήɶοʌσɻς, σʐʆʏοʆισʅού, 
ασφάʄɸιας ʃαι ισʖʐʌώʆ σʐʆαισθɻʅαʏιʃώʆ ɷɸσʅώʆ.  

Ʌαʌάɶοʆʏɸς αʆαɶʃαίοι ɶια ʏɻʆ ʋʌοαɶʘɶή ʏɻς ʋʄασʏιʃόʏɻʏας ʏοʐ ɸɶʃɸφάʄοʐ ;Floƌes, ϮϬϭϬͿ 
ɸίʆαι: 

1. Ƀι ɷʐʆαʏοί σʐʆαισθɻʅαʏιʃοί ɷɸσʅοί, 

2. ʏο ʋʄούσιο σɸ ɸʌɸθίσʅαʏα ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ɻ σʐʆαισθɻʅαʏιʃή ɸɶʌήɶοʌσɻ ʃαι ʏα ʃαʏάʄʄɻʄα 
ɸʌɸθίσʅαʏα ʋοʐ ɷιɸɶɸίʌοʐʆ ʏɻʆ ʋʌοσοʖή ʃαι ʏɻʆ ʋɸʌιέʌɶɸια,  

3. ɻ ɸʅʋɸιʌία, ɻ βιʘʅαʏιʃή ʅάθɻσɻ ʃαι όʖι ɻ ɸʌʅɻʆɸία ή ο αφɻʌɻʅέʆος ʄόɶος, ʅɸ σɻʅαʆʏιʃή 
ʏɻʆ ɸʋαʆάʄɻʗɻ, 
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4. ʏο ʃʄίʅα ασφάʄɸιας ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό σʐʆɸʌɶασία, φʌοʆʏίɷα, ɸʆίσʖʐσɻ ʏοʐ 
θɸʏιʃού ʃαι αίσθɻʅα ɷιʃαιοσύʆɻς, ʋοʐ αʆαɷɸιʃʆύοʐʆ ʏοʆ βαθιά ʃοιʆʘʆιʃό ʖαʌαʃʏήʌα ʏοʐ 
αʆθʌώʋιʆοʐ ɸɶʃɸφάʄοʐ. 

ɀία αʃόʅα σʐʅβοʄή ʏɻς Ɂɸʐʌοβιοʄοɶίας, ʋοʐ ʃαʏαɷɸιʃʆύɸι ʏɻ σɻʅασία ʏɻς 
σʐʆαισθɻʅαʏιʃής ɷιάσʏασɻς σʏοʆ ʏʌόʋο ʅɸ ʏοʆ οʋοίο ʃαʏαʆοούʅɸ ʏɻʆ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα, 
αφοʌά σʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏɻς ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏʘʆ ɷύο ɻʅισφαιʌίʘʆ ʏοʐ ɸɶʃɸφάʄοʐ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς 
σʏοʖασʏές ʏοʐ Ȼʆσʏιʏούʏοʐ Palo Alto (Watzlawick, Beavin Bavelas & ΘaĐksoŶ, ϭϵϲϳ· 
WatzlaǁiĐk, ϭϵϴϭ [ϭϵϴϲ]Ϳ. Ȳασίσʏɻʃαʆ σɸ έʌɸʐʆɸς ʏɻς αʆαʏοʅίας ʃαι ʏɻς ʆɸʐʌοφʐσιοʄοɶίας, 
ʋοʐ έɷɸιʇαʆ όʏι, ɶια ʆα ʅʋοʌɸί ο άʆθʌʘʋος ʆα σʃέφʏɸʏαι οʄοʃʄɻʌʘʅέʆα, ʖʌɸιάɺɸʏαι ɻ 
ισόʏιʅɻ ʃαι αʄʄɻʄοσʐʅʋʄɻʌούʅɸʆɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏʘʆ ɷύο ɻʅισφαιʌίʘʆ ʏοʐ ɸɶʃɸφάʄοʐ. Ɉο 
αʌισʏɸʌό ɻʅισφαίʌιο έʖɸι ʘς ʃύʌια ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ ʏɻʆ ɸʃʄοɶίʃɸʐσɻ· ɸʌʅɻʆɸύɸι ʏις ɸʅʋɸιʌίɸς 
ʅɸ ʄοɶιʃά-αʆαʄʐʏιʃά ɸʋιʖɸιʌήʅαʏα, έʏσι ώσʏɸ ʆα ɷιαʅοʌφώʆɸʏαι ɻ αʆʏίʄɻʗή ʅας ɶια ʏɻʆ 
ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα. ɇʏοʆ ʏʌόʋο ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏοʐ ɸʆʏάσσɸʏαι ʃαθɸʏί σʖɸʏιʃό ʅɸ  ʏις ʄοɶιʃές-

αʆαʄʐʏιʃές ʃʘɷιʃοʋοιήσɸις, ʏοʐς ʐʋοʄοɶισʅούς, ʏɻʆ αʌίθʅɻσɻ, ʏοʆ ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅό, ʏɻ 
σύʄʄɻʗɻ ʏʘʆ ʄɸʋʏοʅɸʌɸιώʆ ʃαι ʏʘʆ ɸʋιʅέʌοʐς σʏοιʖɸίʘʆ ʅιας ʃαʏάσʏασɻς. Ɉο ɷɸʇιό 
ɻʅισφαίʌιο, αʋό ʏɻʆ άʄʄɻ, ʅʋοʌɸί ʆα σʐʄʄαʅβάʆɸι οʄισʏιʃά σύʆθɸʏɸς ʃαʏασʏάσɸις, σʖέσɸις 
ʃαι ɷιαʌθʌώσɸις. ȴɸʆ ɸʋɸʇɻɶɸί ʅɸ ɸʃʄοɶιʃɸύσɸις, αʄʄά ɷɻʅιοʐʌɶɸί, ɸʐʆοɸί ʏɻʆ έʃφʌασɻ ʏʘʆ 
σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ, ʏɻς ɷιαίσθɻσɻς ʃαι ʏɻς φαʆʏασίας, αʆαʃαʄɸί σʏɻ ʅʆήʅɻ, ɷιοʌθώʆɸι ʏις 
αʋοφάσɸις ʅας αʆ ʖʌɸιασʏɸί. ɍʌɻσιʅοʋοιɸί ɷɸ ʏα σʏοιʖɸία ʋοʐ ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄα ɶια  ʏɻʆ 
ɸʆɸʌɶοʋοίɻσɻ ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏοʐ, όʋʘς οι ɸιʃόʆɸς, ɻ αʄʄɻɶοʌία, ɻ ʋαʌαβοʄή, ɻ 
ʋαʌοʅοίʘσɻ, ɻ σʐʆɸʃɷοʖή, ɻ αʆαʄοɶία, οι ʋαʌαʄʄαɶές, ʏο ɷιφοʌούʅɸʆο, ʏο ʐʋοʆοούʅɸʆο, 
ʏο ʄοɶοʋαίɶʆιο, ʏο ʋαʌάɷοʇο, ʏο φαιʆοʅɸʆιʃά ʋαʌάʄοɶο.  

Όʄα ʏα ʋαʌαʋάʆʘ, ɸʋισɻʅαίʆɸι ο WatzlaǁiĐk ;ϭϵϴϭ [ϭϵϴϲ]Ϳ, οɷɻɶούʆ σɸ σʐʅʋɸʌάσʅαʏα ʋοʐ 
έʖοʐʆ ιɷιαίʏɸʌɻ σɻʅασία ɶια ʏοʆ ʏʌόʋο ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅού ʏʘʆ ɷʐσʄɸιʏοʐʌɶιʃώʆ ʋαʌαɷοʖώʆ 
ʅας, ʃαθώς ʃαι ɶια ʏοʆ ʌόʄο ʏʘʆ ʏɸʖʆώʆ σɸ αʐʏή ʏɻ ɷιɸʌɶασία. Ɉο αʌισʏɸʌό ɻʅισφαίʌιο 
ʋʌοσφέʌɸι ʏɻʆ οʌθοʄοɶιʃή ɸʌʅɻʆɸία ʏɻς ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏας, αʄʄά σʐʖʆά ʄɸιʏοʐʌɶɸί ʅɸ ʏʌόʋο 
σʖɻʅαʏιʃό ʃαι ʅοʆοɷιάσʏαʏο. ɀέσα αʋό αʐʏό ʏο ɻʅισφαίʌιο βʄέʋοʐʅɸ σʐʆήθʘς ʅία ʅόʆο 
ɸιʃόʆα ʏοʐ ʃόσʅοʐ, ʏɻʆ οʋοία θɸʘʌούʅɸ ʄοɶιʃή ʃαι αʋοɷɸʃʏή. Όʅʘς ʅια ʏέʏοια ɸιʃόʆα ɷɸʆ 
ɸίʆαι ʋαʌά έʆα ʃαʏασʃɸύασʅα ʏοʐ ʆοʐ· «ɷɸʆ ɸίʆαι ο ʃόσʅος, αʄʄά έʆα ʅʘσαϊʃό αʋό 
ʖʘʌισʏές ɸιʃόʆɸς, ʋοʐ σήʅɸʌα ɸʌʅɻʆɸύοʆʏαι έʏσι ʃαι αύʌιο αʄʄιώς, έʆα ʃαʏασʃɸύασʅα 
φʏιαɶʅέʆο αʋό ʃαʏασʃɸʐάσʅαʏα, ʅια ɸʌʅɻʆɸία σʖɻʅαʏισʅέʆɻ αʋό ɸʌʅɻʆɸίɸς». Αʆʏίθɸʏα, ʏο 
ɷɸʇιό ɻʅισφαίʌιο, ɷιαθέʏοʆʏας ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʆα σʐʄʄαʅβάʆɸι οʄισʏιʃά ʏις ʃαʏασʏάσɸις, ʆα 
ɸʋɸʇɸʌɶάɺɸʏαι αʆαʄοɶίɸς ʃαι ʆα ʆοɻʅαʏοɷοʏɸί ʏο φαιʆοʅɸʆιʃά ʋαʌάɷοʇο, ʋʌοσφέʌɸι ʏɻ 
ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα αʆʏιʄαʅβαʆόʅασʏɸ ʋοʄʐσύʆθɸʏα φαιʆόʅɸʆα, ʆα σʐʄʄαʅβάʆοʐʅɸ 
ɸʆαʄʄαʃʏιʃές οʋʏιʃές, ʃαι ʆα σʐʅφιʄιʘʆόʅασʏɸ ʅɸ  ʏο αʆοίʃɸιο ʃαι ʏο αʆɸίʋʘʏο. Ⱦαʏά 
σʐʆέʋɸια, ɸίʆαι αʆαɶʃαίος ο σʐʆɷʐασʅός ʏɻς ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏʘʆ ɷύο ɻʅισφαιʌίʘʆ 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι ο ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός ʏοʐ σʐσʏήʅαʏος ʏʘʆ αʆʏιʄήʗɸώʆ 
ʅας. Ƀι βιʘʅαʏιʃοί ʏʌόʋοι ʃαι ɻ ɸʋαφή ʅɸ ʏα έʌɶα ʏέʖʆɻς, ʏα οʋοία ʋɸʌιέʖοʐʆ ʏɸʌάσʏιο 
ʋʄούʏο σʏοιʖɸίʘʆ ʋοʐ ʏαιʌιάɺοʐʆ σʏοʆ ʏʌόʋο ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏοʐ αʌισʏɸʌού ɻʅισφαιʌίοʐ, 
σʐʆʏɸʄούʆ ʃαʏαʄʐʏιʃά σʏɻʆ ɸʆɸʌɶοʋοίɻσή ʏοʐ ʃαι ɸʆɷʐʆαʅώʆοʐʆ ʏɻ ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏιʃή 
ɷιɸʌɶασία. 
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ȸ σʐʅβοʄή ʏʘʆ θɸʘʌɻʏιʃώʆ ʏɻς ȴʐʆαʅιʃής ʏɻς Ƀʅάɷας  

Ƀι θɸʘʌɻʏιʃοί ʋοʐ ʅɸʄέʏɻσαʆ ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏʘʆ οʅάɷʘʆ [ʄ.ʖ. Beck (1981), Berg ʃ.ά. ;ϭϵϵϴͿ, 
Lewin ;ϭϵϰϯͿ] έʖοʐʆ ɸʋίσɻς σʐʆɸισφέʌɸι σɻʅαʆʏιʃά σʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ʅɸ ʏοʆ 
οʋοίο ɸίʆαι ɸʆɷɸɷɸιɶʅέʆο ʆα ʄɸιʏοʐʌɶούʆ οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς έʏσι ώσʏɸ ɻ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆɻ οʅάɷα 
ʆα ʄɸιʏοʐʌɶɸί ɷɻʅιοʐʌɶιʃά ʃαι αʋοɷοʏιʃά, ʅέσα σɸ έʆα ʃʄίʅα ʅάθɻσɻς ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι 
αʋό ɸʋοιʃοɷοʅɻʏιʃή ɸʋιʃοιʆʘʆία, ɸʅʋισʏοσύʆɻ, ασφάʄɸια ʃαι σʐʆɸʌɶαʏιʃόʏɻʏα. ȳια ʆα 
ɸʋιʏɸʐʖθɸί αʐʏό, ʖʌɸιάɺɸʏαι οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʆα ɸίʆαι ɸʆήʅɸʌοι  ɶια ʏα σʏοιʖɸία ʋοʐ 
ɷιαʅοʌφώʆοʐʆ ʏɻ ɷʐʆαʅιʃή ʋοʐ αʆαʋʏύσσɸʏαι ʅέσα σʏɻʆ οʅάɷα ʃαι ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα ʏα 
ʖɸιʌισʏούʆ αʋοɷοʏιʃά. Ƀʌισʅέʆα αʋό ʏα ʋιο σɻʅαʆʏιʃά σʏοιʖɸία ɸίʆαι: ʏα ʃίʆɻʏʌα ɶια ʏɻ 
σʐʅʅɸʏοʖή σʏɻʆ οʅάɷα, οι ʌʐθʅισʏιʃοί ʃαʆόʆɸς, ɻ σύʆθɸσɻ ʃαι ʏο ʅέɶɸθος ʏɻς οʅάɷας, ο 
ʖώʌος, ɻ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆίας, οι σʐʆαισθɻʅαʏιʃοί ɷɸσʅοί ʏʘʆ ʅɸʄώʆ, ο ʌόʄος ʃαι ɻ 
ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ɻɶɸσίας, οι ʌόʄοι ʋοʐ αʆαʋʏύσσοʆʏαι ʅέσα σʏɻʆ οʅάɷα, ɻ ʌύθʅισɻ ʏɻς 
ʋοʄʐɸʋίʋɸɷɻς σʐʆαʄʄαɶής ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ, ɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ɸʆός «ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού 
σʐʅβοʄαίοʐ» ʋοʐ ɷιέʋɸι ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐς, οι φάσɸις ʋοʐ ɷιαʆύɸι ɻ οʅάɷα 
;ʋʌοσαʆαʏοʄισʅός, αʆʏιʋαʌάθɸσɻ, σύʆθɸσɻ, αʋόɷοσɻͿ. ȳια ʃαθέʆα αʋό ʏα σʏοιʖɸία αʐʏά 
ʖʌɸιάɺɸʏαι ɸιɷιʃή ʅέʌιʅʆα αʋό ʏοʆ ɷιɷάσʃοʆʏα, έʏσι ώσʏɸ, ʅέσα αʋό ʅία οʄισʏιʃή 
αʆʏιʅɸʏώʋισɻ ʆα ɸʋιʏɸʐʖθɸί ʄɸιʏοʐʌɶιʃή ɷιɸʌɶασία ʅέσα σʏɻʆ οʅάɷα. 

 

ȸ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς 

Ƀ σʏόʖος ʏɻς αʆάʋʏʐʇɻς ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ αʋοʏɸʄɸί αɷιαʅφισβήʏɻʏο 
ʋʌόʏαɶʅα ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. ɏσʏόσο, σʏɻ ɷιɸθʆή 
βιβʄιοɶʌαφία, ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς έʆʆοιας ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς  ɸίʆαι ιɷιαιʏέʌʘς 
αʅφιʄɸɶόʅɸʆο. ɇɸ αʐʏό ʏο ɺήʏɻʅα αʆαφέʌοʆʏαι οι ɸʋόʅɸʆɸς ʋαʌάɶʌαφοι.  

ɇʏɻ σύɶʖʌοʆɻ ɸʋοʖή ʋʄɻθαίʆοʐʆ οι ɶʆώʅɸς ʋοʐ θɸʘʌούʆ όʏι ɻ ιʃαʆόʏɻʏά ʅας ʆα 
σʏοʖαɺόʅασʏɸ ʃʌιʏιʃά αʋοʏɸʄɸί ιɷιαίʏɸʌα σɻʅαʆʏιʃή ʋʌοϋʋόθɸσɻ ɶια ʆα ʅʋοʌούʅɸ ʆα 
ʋʌοσαʆαʏοʄιɺόʅασʏɸ ʅέσα σʏοʆ ʃαʏαιɶισʅό ʏʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ ʋοʐ ʅας ʋοʄιοʌʃούʆ, ʆα 
ɷιαʃʌίʆοʐʅɸ ʏα ɸʋʘφɸʄή ɶια ɸʅάς ʅɻʆύʅαʏα ʃαι ʆα αʋοʌʌίʋʏοʐʅɸ όσα ɸʋιʖɸιʌούʆ ʆα ʅας 
ʋοɷɻɶɸʏήσοʐʆ, ʆα ɸʋαʆɸʇɸʏάɺοʐʅɸ ʏις ʋʌοβʄɻʅαʏιʃές ʃαʏασʏάσɸις ʅέʖʌι ʏɻ ʌίɺα ʏοʐς ʃαι ʆα 
αʆαɺɻʏούʅɸ ʄɸιʏοʐʌɶιʃές ʄύσɸις. Αʌʃɸʏοί ʅάʄισʏα θɸʘʌɻʏιʃοί ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ 
έʖοʐʆ ʐʋοσʏɻʌίʇɸι όʏι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ɷιɸʌɶασιώʆ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού σʏο ʋʄαίσιό ʏɻς αʋοʏɸʄɸί 
ʃʌίσιʅο ɺήʏɻʅα ʏόσο ʃαι ɶια ʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏɻς ʏαʐʏόʏɻʏάς ʏɻς όσο ʃαι ɶια ʏɻ ɷʐʆɻʏιʃή 
σʐʅβοʄή ʏɻς σʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏʘʆ όʌʘʆ ʏɻς ɺʘής ʅας. ɇʐɶʃɸʃʌιʅέʆα, έʖɸι ʐʋοσʏɻʌιʖθɸί ;ʄ.ʖ. 
Mezirow 2009, Brookfield ϮϬϭϮͿ όʏι ο σʃοʋός ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ – ʃαι ʏαʐʏόʖʌοʆα ɻ 
ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏά ʏɻς σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻ σʖοʄιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ – ɸίʆαι ʆα βοɻθάɸι ʏοʐς 
σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ʆα αʅφισβɻʏούʆ ʅέσα αʋό ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό ʏις ʋαʌαɷοʖές ʋοʐ ɸίʆαι 
ɷʐσʄɸιʏοʐʌɶιʃές ʃαι ʆα ɶίʆοʆʏαι ιʃαʆοί ʆα σʃέφʏοʆʏαι αʐʏοɷύʆαʅα. Ʌαʌαʃάʏʘ 
ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι, ʋʌώʏα, ʅια ɸʋισʃόʋɻσɻ ʏʘʆ ʃʐʌιόʏɸʌʘʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʏɻς έʆʆοιας ʃαι ʏɻς 
ʅαθɻσιαʃής ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς, οι οʋοίɸς ʋʌοήʄθαʆ αʋό θɸʘʌɻʏιʃούς ʋοʐ 
ɷʌασʏɻʌιοʋοιήθɻʃαʆ σɸ ɸʋισʏɻʅοʆιʃούς ʃʄάɷοʐς ʋέʌαʆ ʏοʐ ʋɸɷίοʐ ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς 
ɸʆɻʄίʃʘʆ. Ύσʏɸʌα ɸʇɸʏάɺοʆʏαι οι σʖɸʏιʃές αʋόʗɸις ʋοʐ ɷιαʅοʌφώθɻʃαʆ σʏο ʋɸɷίο αʐʏό αʋό 
ʏοʆ Jack Mezirow, έʆαʆ αʋό ʏοʐς ʋιο σɻʅαʆʏιʃούς θɸʘʌɻʏιʃούς ʋοʐ ασʖοʄήθɻʃαʆ ʅɸ ʏɻʆ 
ʃʌιʏιʃή σʃέʗɻ σʏο ʋɸɷίο ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ ʃαι ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς.  

 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  
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Ƀ ʃʌιʏιʃός σʏοʖασʅός ʘς άʌʏια ɷιαʆοɻʏιʃή ɷιɸʌɶασία  

ȵɷώ ʃαι αʌʃɸʏές ɷɸʃαɸʏίɸς έʖɸι ɷιαʅοʌφʘθɸί ʅια ʃʐʌίαʌʖɻ αʆʏίʄɻʗɻ ɶια ʏοʆ ʃʌιʏιʃό 
σʏοʖασʅό ʅɸ ʃύʌιοʐς ɸʃʋʌοσώʋοʐς ʏοʐς Glaseƌ ;ϭϵϰϭͿ, Paul ;ϭϵϵϯͿ, EŶŶis ;ϭϵϵϲͿ ʃαι Fisheƌ 
;ϮϬϬϭͿ. Ⱦοιʆό ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃό ʏοʐς ɸίʆαι όʏι ɸʆɷιαφέʌοʆʏαι σʖɸɷόʆ αʋοʃʄɸισʏιʃά ɶια ʏɻʆ 
ʋοιόʏɻʏα ʏɻς αʆάʄʐσɻς ʅιας ιɷέας ή ʅιας ʃαʏάσʏασɻς. ȴίʆοʐʆ ιɷιαίʏɸʌο βάʌος σʏɻʆ ʏήʌɻσɻ 
ʏʘʆ ʃαʆόʆʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʃʌιʏɻʌίʘʆ ʏοʐ οʌθού ʄόɶοʐ. Ƀʌισʅέʆοι ʋʌοσθέʏοʐʆ ʏο σʏοιʖɸίο ʏɻς 
αʋόφασɻς σʏɻʆ οʋοία ɸίʆαι σʃόʋιʅο ʆα ʃαʏαʄήɶɸι ɻ σʏοʖασʏιʃή ɷιɸʌɶασία. Ας ɷούʅɸ 
οʌισʅέʆɸς ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃές αʋόʗɸις. Ƀ Glaseƌ οʌίɺɸι ʏοʆ ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό ʘς ɸʇής: «ϭͿ ɀία 
σʏάσɻ ʏοʐ ʆα ɸίʆαι ʃαʆɸίς ɷιαʏɸθɸιʅέʆος ʆα ɸʇɸʏάɺɸι σʏοʖασʏιʃά ʏα ʋʌοβʄήʅαʏα ʃαι ʏα 
ɺɻʏήʅαʏα ʋοʐ βιώʆɸι, ϮͿ ɻ ɶʆώσɻ ʏʘʆ ʅɸθόɷʘʆ ʏɻς οʌθοʄοɶιʃής ɷιɸʌɸύʆɻσɻς ʃαι 
σʐʄʄοɶισʏιʃής, ϯͿ ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ɸφαʌʅοɶής αʐʏώʆ ʏʘʆ ʅɸθόɷʘʆ» ;ϭϵϰϭ: ϱ-ϲͿ. ɇʏɻ σʐʆέʖɸια, 
ɷιɸʐʃʌιʆίɺɸι όʏι αʆάʅɸσα σʏις ιʃαʆόʏɻʏɸς ʏοʐ ʃʌιʏιʃά σʃɸʋʏόʅɸʆοʐ αʏόʅοʐ ʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι 
«ɻ σʐɶʃέʆʏʌʘσɻ ʃαι ɷιαʖɸίʌισɻ ʃαʏάʄʄɻʄʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ, ɻ ɸʌʅɻʆɸία ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ɻ 
αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ɸʆɷɸίʇɸʘʆ, ο ɸʆʏοʋισʅός ʏɻς ύʋαʌʇɻς ʄοɶιʃώʆ σʐσʖɸʏισʅώʆ ʅɸʏαʇύ 
ɷιαφόʌʘʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ, ɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς ʖʌήσɻς ʏɻς ɶʄώσσας ʅɸ αʃʌίβɸια ʃαι σαφήʆɸια, ɻ 
άʆʏʄɻσɻ ʏɸʃʅɻʌιʘʅέʆʘʆ σʐʅʋɸʌασʅάʏʘʆ ʃαι ɶɸʆιʃɸύσɸʘʆ ʃ.ά.» ;ό.ʋ.: ϲͿ. Ƀ Paul ɷίʆɸι έʆαʆ 
ʋαʌɸʅφɸʌή οʌισʅό: «Ⱦʌιʏιʃή σʃέʗɻ ɸίʆαι ɻ ʋɸιθαʌʖɻʅέʆɻ ʃαι αʐʏοʃαʏɸʐθʐʆόʅɸʆɻ σʃέʗɻ, 
ʋοʐ ʄɸιʏοʐʌɶɸί ʅɸ βάσɻ οʌισʅέʆοʐς ɷιαʆοɻʏιʃούς ʃαʆόʆɸς ;ιɷιόʏɻʏɸς ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻςͿ 
ʃαι ʋʌοσαʆαʏοʄίɺɸʏαι σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻ φύσɻ ʏοʐ  ʋʌοβʄήʅαʏος ή ʏɻ ɶʆʘσʏιʃή ʋɸʌιοʖή» 
;Paul, ϭϵϵϯ: ϭϯϳͿ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ ίɷιο, «σʏις ιɷιόʏɻʏɸς ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς 
σʐɶʃαʏαʄέɶοʆʏαι ɻ σαφήʆɸια, ɻ αʃʌίβɸια, ɻ σʐʆέʋɸια, ɻ ɸʅβʌίθɸια, ɻ ʋʄɻʌόʏɻʏα, ɻ 
αʅɸʌοʄɻʗία ʃ.ά.» ;Ɉʌιʄιαʆός, ϭϵϵϳ: ϮϵͿ.  

Ƀι EŶŶis ʃαι Πoƌƌis οʌίɺοʐʆ ʅɸ ʏɻ σɸιʌά ʏοʐς ʏοʆ ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό ʘς «οʌθοʄοɶιʃή ʃαι 
σʏοʖασʏιʃή σʃέʗɻ, ʋοʐ ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σɸ ʅια αʋόφασɻ ɶια ʏο ʏι ʆα ʋισʏέʗɸι ή ʆα ʋʌάʇɸι 
ʃαʆɸίς» ;ϭϵϴϵ: ϯͿ. Ƀ ɷɸ EŶŶis σɸ έʆα άʄʄο σύɶɶʌαʅʅά ʏοʐ ;ϭϵϵϲ: ϰ-ϴͿ ʋαʌαθέʏɸι ʏα 
σʐσʏαʏιʃά σʏοιʖɸία ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ʘς ɸʇής: «ɸʋιʃέʆʏʌʘσɻ σɸ έʆα ɺήʏɻʅα ή 
ʋʌόβʄɻʅα, οʌθή ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ ɷɸɷοʅέʆʘʆ ʃαι ʏʘʆ ɸʋιʖɸιʌɻʅάʏʘʆ, σαφήʆɸια, ɷιɸʌɸύʆɻσɻ 
ʏοʐ ʋʄαισίοʐ ʅέσα σʏο οʋοίο σʐʆʏɸʄɸίʏαι ο σʏοʖασʅός ;αʆθʌώʋιʆος ʋɸʌίɶʐʌος, φʐσιʃό ʃαι 
ʃοιʆʘʆιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆͿ, ʏɸʃʅɻʌίʘσɻ ʏʘʆ σʐʅʋɸʌασʅάʏʘʆ». ȵίʆαι φαʆɸʌό όʏι αʐʏές οι 
ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʋαʌαʅέʆοʐʆ ʋʌοσɻʄʘʅέʆɸς σʏο σʏόʖο ʏɻς ʏήʌɻσɻς ʏʘʆ ɷιαʆοɻʏιʃώʆ ʃαʆόʆʘʆ 
ʃαι έʏσι αʋοσʏασιοʋοιούʆʏαι αʋό ɷʐʆαʅιʃά σʏοιʖɸία ʆοɻʅαʏοɷόʏɻσɻς, όʋʘς ɶια 
ʋαʌάɷɸιɶʅα ɻ σʐʆɸιɷɻʏή αʋόφασɻ ɶια αʅφισβήʏɻσɻ ʋαʌαɷοʖώʆ ʋοʐ θɸʘʌούʆʏαι 
ɷɸɷοʅέʆɸς, ɻ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏοʐ ιɷɸοʄοɶιʃού ʐʋόβαθʌοʐ σʏο οʋοίο βασίɺοʆʏαι, ʃαθώς ʃαι ɻ 
σύʆɷɸσɻ ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ʅɸ ʏɻʆ ʋʌοοʋʏιʃή ʏɻς ɷʌάσɻς ɶια ʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃή ή 
ʃοιʆʘʆιʃή αʄʄαɶή. ȵʋιʋʄέοʆ, ʏο ɶɸɶοʆός όʏι οι ʋαʌαʋάʆʘ θɸʘʌɻʏιʃοί ʋɸʌιοʌίɺοʐʆ ʏɻʆ 
ɸʅβέʄɸια ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού σʏɻ ɷιάσʏασɻ ʅιας ɷιαʆοɻʏιʃής άσʃɻσɻς ʐʋοɷɻʄώʆɸι όʏι 
ɷɸʆ ɸʋιɷιώʃοʐʆ ʆα ʋʌοσαʆαʏοʄίσοʐʆ ʏɻ σʃέʗɻ ʋʌος ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ 
ʃαʏɸσʏɻʅέʆʘʆ ʃοιʆʘʆιʃώʆ ʅɻʖαʆισʅώʆ ʃαι ιɷɸοʄοɶιώʆ. ȴɸʆ αʋοʏɸʄɸί ʄοιʋόʆ έʃʋʄɻʇɻ ʏο 
ɶɸɶοʆός όʏι οι ιɷέɸς ʏοʐς ʐιοθɸʏούʆʏαι σɸ ʅɸɶάʄɻ ʃʄίʅαʃα αʋό όσοʐς ασʖοʄούʆʏαι ʅɸ ʏοʆ 
σʏοʖασʅό σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ʋʌʘʏοβάθʅιας ʃαι ɷɸʐʏɸʌοβάθʅιας ɸʃʋαίɷɸʐσɻς.  Αʆʏίθɸʏα, 
ɸʄάʖισʏα ʅʆɻʅοʆɸύοʆʏαι σʏɻ βιβʄιοɶʌαφία ʏοʐ ʋɸɷίοʐ ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ, οι 
θɸʅɸʄιʘʏές ʏοʐ οʋοίοʐ, όʋʘς θα ɷούʅɸ ʋαʌαʃάʏʘ, σʐʆɷέοʐʆ ʏοʆ ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό ʅɸ ʏοʐς 
σʏόʖοʐς ʏɻς αʆθʌώʋιʆɻς ʖɸιʌαφέʏɻσɻς ʃαι ʏɻς ʃοιʆʘʆιʃής αʄʄαɶής.  
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ȸ ɀɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ɀάθɻσɻ  

Η σʐʅβοʄή ʏοʐ Jack Mezirow  

O Meziƌoǁ αʆέʋʏʐʇɸ ʏɻ θɸʘʌία ʏɻς ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ʅάθɻσɻς, σʏο ɸʋίʃɸʆʏʌο ʏɻς οʋοίας 
έθɸσɸ ʏοʆ ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό. Όʋʘς έʖɸι ɸʋισɻʅάʆɸι ;ϭϵϵϭͿ οι βασιʃές ʋɻɶές ʋοʐ αʇιοʋοίɻσɸ 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɷιαʅοʌφώσɸι ʏɻ θɸʘʌία ʏοʐ ήʏαʆ ʏο έʌɶο ʏοʐ DeǁeǇ ʃαι ʏοʐ Fƌeiƌe, οι ιɷέɸς 
ʏοʐ Haďeƌŵas ɶια ʏοʆ σʏοʖασʏιʃό ɷιάʄοɶο, ɻ θɸʘʌία ɶια ʏɻ ʅάθɻσɻ ʏοʐ BatesoŶ, ʃαι οι 
ιɷέɸς ʏοʐ KuhŶ ɶια ʏɻ ɷιɸʌɶασία ʏɻς αʄʄαɶής ʋαʌαɷɸίɶʅαʏος σʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ɶʆώσɻ. 
ɇήʅɸʌα ɻ θɸʘʌία ʏɻς ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ʅάθɻσɻς αʋοʏɸʄɸί ʏɻʆ ʋʄέοʆ σʐɶʃʌοʏɻʅέʆɻ, 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃά ʏɸʃʅɻʌιʘʅέʆɻ ʃαι ιɷιαίʏɸʌα ɸʋίʃαιʌɻ ʋʌοσέɶɶισɻ ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ 
ʃαι σʐɶʃɸʆʏʌώʆɸι ʅɸ αʐʇαʆόʅɸʆο ʌʐθʅό ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏʘʆ ʅɸʄɸʏɻʏώʆ ʃαι ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏώʆ 
;Ⱦόʃʃος, ϮϬϬϳͿ. ȸ βασιʃή ιɷέα ʏοʐ Meziƌoǁ, ʋοʐ ɷιαʋɸʌʆάɸι οʄόʃʄɻʌο ʏο έʌɶο ʏοʐ ;βʄ. 
ɸʆɷɸιʃʏιʃά ϭϵϵϬ, ϭϵϵϭ, ϮϬϬϳͿ ɸίʆαι όʏι οι άʆθʌʘʋοι βʌίσʃοʆʏαι σʐʆήθʘς ɸɶʃʄʘβισʅέʆοι σɸ 
έʆα σύσʏɻʅα «ʆοɻʏιʃώʆ σʐʆɻθɸιώʆ» ;ʋʌοɷιαθέσɸʘʆ ʅɸ βάσɻ ʏις οʋοίɸς ɸʌʅɻʆɸύοʐʆ ʏɻʆ 
ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏαͿ, ʏο οʋοίο ʐιοθɸʏούʆ σʏɻʆ ʋαιɷιʃή ɻʄιʃία ʅέσα αʋό ʏɻ ɷιɸʌɶασία ʏɻς 
ʃοιʆʘʆιʃοʋοίɻσɻς ʖʘʌίς ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ʃʌίʆοʐʆ ʏɻʆ αʇία ʋοʐ έʖɸι ɶια ʏɻ ɺʘή ʏοʐς. 
ɏσʏόσο σʏɻʆ ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏα αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαι σʐʖʆά όʏι αʐʏό ʏο σύσʏɻʅα έʖɸι αʋοβɸί 
ʋʌοβʄɻʅαʏιʃό ɷɸɷοʅέʆοʐ όʏι ʋɸʌιέʖɸι ɷιασʏʌɸβʄʘʅέʆɸς ή αʏɸʄɸίς ʋαʌαɷοʖές, ʋοʐ ʏοʐς 
ɸʅʋοɷίɺοʐʆ ʆα ɸʆʏάσσοʆʏαι ʄɸιʏοʐʌɶιʃά σʏɻʆ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα. ɍʌɸιάɺɸʏαι ʄοιʋόʆ οι 
ɸʆήʄιʃοι ʆα βοɻθούʆʏαι ʆα ɸʋαʆɸʇɸʏάɺοʐʆ ʃʌιʏιʃά ʏις ʆοɻʏιʃές ʏοʐς σʐʆήθɸιɸς ʃαι ʆα ʏις 
ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐʆ ώσʏɸ ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα ɷίʆοʐʆ ɺʘοɶόʆο ʆόɻʅα  σʏις ɸʅʋɸιʌίɸς ʏοʐς. Ƀ 
Meziƌoǁ οʌίɺɸι αʐʏή ʏɻ ɷιɸʌɶασία «ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ʅάθɻσɻ», ʅέσʘ ʏɻς οʋοίας 
«αʆαɷιαʋʄάθοʐʅɸ ʋʌοβʄɻʅαʏιʃά ʋʄαίσια αʆαφοʌάς ;ɷοʅές σʃέʗɸʘʆ, ʆοɻʏιʃές σʐʆήθɸιɸς, 
ʆοɻʅαʏιʃές ʋʌοοʋʏιʃέςͿ ― ɷοʅές ʋαʌαɷοʖώʆ ʃαι ʋʌοσɷοʃιώʆ ― ώσʏɸ ʆα ɶίʆοʐʆ 
ʋɸʌισσόʏɸʌο ʋɸʌιɸʃʏιʃά, σαφή, αʆοιʃʏά, σʏοʖασʏιʃά ʃαι σʐʆαισθɻʅαʏιʃά ɷɸʃʏιʃά σʏɻʆ 
αʄʄαɶή» ;ϮϬϬϵ, σ. ϵϮͿ. Ƀ αʅɸʌιʃαʆός σʏοʖασʏής ɶια ʆα ɸʇɻɶήσɸι ɸύɶʄʘʏʏα ʋώς 
αʆʏιʄαʅβάʆɸʏαι ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού σʏɻ ɷιɸʌɶασία ʏοʐ ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅού 
ʏʘʆ ʆοɻʏιʃώʆ σʐʆɻθɸιώʆ ʐʋοσʏήʌιʇɸ ;ϭϵϵϭͿ όʏι ʐʋάʌʖοʐʆ ʏέσσɸʌα ɸίɷɻ ʅάθɻσɻς, σʏα ɷύο 
ʏɸʄɸʐʏαία αʋό ʏα οʋοία σʐʆʏɸʄɸίʏαι ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός. Όʋʘς έʖɸι αʆαφέʌɸι ;ϭϵϵϭͿ, αʐʏή ɻ 
ʃαʏɻɶοʌιοʋοίɻσɻ σʖɸʏίɺɸʏαι σɸ ʅɸɶάʄο βαθʅό ʅɸ ɸʃɸίʆɻ ʏοʐ BatesoŶ. ȴιɸʐʃʌίʆισɸ ʅάʄισʏα 
;ϭϵϵϭ, σ. ϵϭͿ όʏι ʏα ʐʋ͛ αʌιθʅόʆ ϭ,ϯ ʃαι ϰ ɸίɷɻ ʅάθɻσɻς ʋοʐ ʋɸʌιɶʌάφɸι αʆʏισʏοιʖούʆ σʏα 
ϭ,Ϯ ʃαι ϯ ɸʋίʋɸɷα ʅάθɻσɻς ʏοʐ BatesoŶ.  

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Meziƌoǁ, ʏο ʋʌώʏο ɸίɷος ʅάθɻσɻς σʐʆίσʏαʏαι σɸ ɸʋɸʇɸʌɶασία ʅιας 
ʐʋάʌʖοʐσας άʋοʗɻς. Ʌʌόʃɸιʏαι ɶια ɷιɸʌɶασία ʅɸ ʏɻʆ οʋοία βɸʄʏιώʆοʐʅɸ ή αʄʄάɺοʐʅɸ ʅια 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ άʋοʗɻ ʋοʐ έʖοʐʅɸ ʐιοθɸʏήσɸι, ʖʘʌίς όʅʘς ʆα θέʏοʐʅɸ σɸ αʅφισβήʏɻσɻ ʏο 
ɸʐʌύʏɸʌο σύσʏɻʅα ʏʘʆ ʆοɻʏιʃώʆ σʐʆɻθɸιώʆ ʅας ʅέσα σʏο οʋοίο ʐʋάɶɸʏαι ― σαʆ 
ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆɻ έʃφαʆσή ʏοʐ ― ɻ άʋοʗɻ αʐʏή. Ας ʐʋοθέσοʐʅɸ, ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα, όʏι ʅια  

ʋαʌαɷοσιαʃή ʅɻ ɸʌɶαɺόʅɸʆɻ ɶʐʆαίʃα σʐʅʅɸʏέʖɸι σɸ έʆα αʋοɶɸʐʅαʏιʆό ɸʋιʅοʌφʘʏιʃό 
ʋʌόɶʌαʅʅα. ɀɸʏά αʋό ʃάθɸ ʅάθɻʅα οι σʐʆɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆές ʏɻς σʐɶʃɸʆʏʌώʆοʆʏαι ɶια ʆα 
ʋιοʐʆ ʃαφέ ʃαι ʆα ʃοʐβɸʆʏιάσοʐʆ, όʅʘς ɸʃɸίʆɻ σʐʅʅɸʏέʖɸι σʋάʆια, ɶιαʏί θɸʘʌɸί 
αʋαʌαίʏɻʏο ʆα ɸʋισʏʌέφɸι σʏο σʋίʏι ɶια ʆα ɸʏοιʅάσɸι ʏο φαɶɻʏό ʏοʐ σʐɺύɶοʐ ʏɻς. ȵίʆαι 
φαʆɸʌό όʏι ɻ ʆοɻʏιʃή σʐʆήθɸια αʐʏής ʏɻς ɶʐʆαίʃας σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ʏι σɻʅαίʆɸι «ʃαʄή 
σύɺʐɶος» ʋɸʌιέʖɸι ʋαʌαɷοʖές, όʋʘς ʆα ɸίʆαι ʋʌοσɻʄʘʅέʆɻ σʏις ɸʋιθʐʅίɸς ʏοʐ σʐɺύɶοʐ, ʆα 
ʐʋαʃούɸι σʏɻ θέʄɻσή ʏοʐ ʃ.ο.ʃ. ȵʃφάʆσɸις αʐʏής ʏɻς ʆοɻʏιʃής σʐʆήθɸιας αʋοʏɸʄούʆ οι 
ɷιάφοʌɸς αʋόʗɸις ʋοʐ ɸʃφʌάɺɸι, όʋʘς «ɸίʆαι ʃαθήʃοʆ ʅοʐ ʆα ɸʋισʏʌέφʘ ʏο ʆʘʌίʏɸʌο ɶια 
ʆα ɸʏοιʅάɺʘ ʏο φαɶɻʏό», «ɷɸʆ ɸίʆαι ʋʌέʋοʆ ʆα ɷιαθέʏʘ ʖʌόʆο ɶια ʏις ɷιʃές ʅοʐ αʆάɶʃɸς ή 
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ɶια ʆα ɸʌɶάɺοʅαι, ɶιαʏί θα ʋαʌαʅɸʄήσʘ ʏοʆ άʆʏʌα ʅοʐ» ʃ.ο.ʃ. ɇʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ ʋʌώʏοʐ 
ɸίɷοʐς ʅάθɻσɻς ʋοʐ ɸʇɸʏάɺοʐʅɸ ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ ʆα αʄʄάʇɸι ʅια αʋό ʏις ɸʃφάʆσɸις ;ʄ.ʖ. ɻ 
ɶʐʆαίʃα ʆα ʐιοθɸʏήσɸι ʏɻʆ άʋοʗɻ όʏι ɻ ʏαʃʏιʃόʏɸʌɻ σʐʆαʆασʏʌοφή ʏɻς ʅɸ ʏις 
σʐʆɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆɸς ɷɸʆ ɸίʆαι ασʐʅβίβασʏɻ ʅɸ ʏοʆ σʐɺʐɶιʃό ʏɻς ʌόʄοͿ, όʅʘς, ɷɸʆ αʄʄάɺɸι ɻ 
ɸʐʌύʏɸʌɻ ʆοɻʏιʃή σʐʆήθɸιά ʏɻς ;ɸʇαʃοʄοʐθɸί ʆα ɸίʆαι ʋʌοσɻʄʘʅέʆɻ σʏις ɸʋιθʐʅίɸς ʏοʐ 
σʐɺύɶοʐ ʃαι ʆα ʐʋαʃούɸι σʏɻ θέʄɻσή ʏοʐͿ.  

Ɉο ɷɸύʏɸʌο ɸίɷος ʅάθɻσɻς σʐʆίσʏαʏαι σɸ ʐιοθέʏɻσɻ ʅιας ʆέας άʋοʗɻς, ɻ οʋοία ʘσʏόσο 
ɸίʆαι σʐʆαφής ʃαι σʐʅβαʏή ʅɸ ɸʃɸίʆɸς ʋοʐ ʏο άʏοʅο έʖɸι ɸʆσʏɸʌʆισʏɸί. ɇʐʆɸʋώς ʋʌόʃɸιʏαι 
ɶια ɷιɸʌɶασία ʅɸ ʏɻʆ οʋοία ɸʋɸʃʏɸίʆοʐʅɸ ʏις αʋόʗɸις ʅας σɸ ʆέα ʋɸɷία ʏɻς ɺʘής, ʖʘʌίς 
όʅʘς ʃαι ʋάʄι ʆα αʄʄάɺοʐʅɸ ʏις ɶɸʆιʃές ʋʌοɷιαθέσɸις ʅɸ ʏις οʋοίɸς ɸʌʅɻʆɸύοʐʅɸ ʏɻʆ 
ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα. Αʆ ɸʋισʏʌέʗοʐʅɸ ʄοιʋόʆ σʏο ʋαʌάɷɸιɶʅά ʅας, ʅʋοʌούʅɸ ʆα ʐʋοθέσοʐʅɸ 
όʏι ɻ ɶʐʆαίʃα ʐιοθɸʏɸί ʅια ʆέα άʋοʗɻ ;ʄ.ʖ. όʏι θα ʅʋοʌούσɸ ʆα ɸʌɶάɺɸʏαιͿ ʖʘʌίς αʐʏό ʆα 
αʆʏιʏίθɸʏαι σʏɻʆ ʋʌοσήʄʘσή ʏɻς σʏις ɸʋιθʐʅίɸς ʏοʐ σʐɺύɶοʐ ;ʄ.ʖ. ɸʋιʄέɶɸι έʆα ɸʋάɶɶɸʄʅα 
ʋοʐ ɷɸʆ ʏɻʆ ɸʆɷιαφέʌɸι αʄʄά ʏɻς ʏο ʐʋέɷɸιʇɸ ɸʃɸίʆος, ʇʐʋʆάɸι ʆʘʌίʏɸʌα ʃάθɸ ʋʌʘί ɶια ʆα 
ʅαɶɸιʌɸύɸι ʏα αɶαʋɻʅέʆα ʏοʐ φαɶɻʏά ʃ.ο.ʃ.Ϳ. Ɉο ʏʌίʏο ɸίɷος ʅάθɻσɻς ɸίʆαι έʆας ʌιɺιʃός 
ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός ʅιας άʋοʗɻς. ɇʏο ʋαʌάɷɸιɶʅά ʅας αʄʄάɺɸι ɻ άʋοʗɻ ʏɻς ɶʐʆαίʃας ɶια ʏɻʆ 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ʏɻς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ;ʄ.ʖ. θɸʘʌɸί όʏι έʖɸι ɷιʃαίʘʅα ʆα ɸʋιʄέɶɸι ʏο ɸʋάɶɶɸʄʅά 
ʏɻς, ɸʋιɷιώʃɸι ʆα αʆʏʄɸί ιʃαʆοʋοίɻσɻ αʋό αʐʏό ʃ.ο.ʃͿ. Ɉο ʏέʏαʌʏο ɸίɷος ɸίʆαι έʆας 
ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός ʅιας ʆοɻʏιʃής σʐʆήθɸιας ή οʄόʃʄɻʌοʐ ʏοʐ σʐσʏήʅαʏος ʏʘʆ ʆοɻʏιʃώʆ 
σʐʆɻθɸιώʆ. ɀɸ άʄʄα ʄόɶια, ɶίʆɸʏαι αʄʄαɶή όʖι ʅόʆο όσʘʆ ɶʆʘʌίɺοʐʅɸ αʄʄά ʃαι ʏοʐ ʏʌόʋοʐ 
ʅɸ ʏοʆ οʋοίο αʆʏιʄαʅβαʆόʅασʏɸ ʏɻʆ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα ʃαι ʅαθαίʆοʐʅɸ αʋό ʏις ɸʅʋɸιʌίɸς ʅας 
;αʆαʋʄαισίʘσɻͿ. Έʏσι, ɻ ɶʐʆαίʃα ʏοʐ ʋαʌαɷɸίɶʅαʏος ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ ʆα σʐʆɸιɷɻʏοʋοιήσɸι όʏι 
ɸίʖɸ ɸσʘʏɸʌιʃɸύσɸι ʅια ɷʐσʄɸιʏοʐʌɶιʃή ɷοʅή ʋαʌαɷοʖώʆ ɶια ʏοʆ σʐɺʐɶιʃό ʏɻς ʌόʄο ʃαι ʆα 
αʌʖίσɸι ʆα ɸʋɸʇɸʌɶάɺɸʏαι ɸʆαʄʄαʃʏιʃές ʆοɻʅαʏοɷοʏήσɸις ʏοʐ. ȵίʆαι, ɸʋίσɻς, ɷʐʆαʏόʆ ʆα 
αʆαθɸʘʌήσɸι οʄόʃʄɻʌɻ ʏɻ σʏάσɻ ɺʘής ʏɻς, ʋοʐ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏɻ σʖέσɻ ʏʘʆ ɷύο φύʄʘʆ, ʏο 
ʅɻʏʌιʃό ʌόʄο, ʏοʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ʃαι ʃοιʆʘʆιʃό ʌόʄο ʃ.ο.ʃ.  

ɇʏο ʏʌίʏο ʃαι σʏο ʏέʏαʌʏο ɸίɷος ʅάθɻσɻς σʐσʏαʏιʃό σʏοιʖɸίο ʏɻς ɷιɸʌɶασίας ɸίʆαι ο ʃʌιʏιʃός 
σʏοʖασʅός, ʏοʆ οʋοίο ο Meziƌoǁ, αʆʏʄώʆʏας ιɷέɸς ʃʐʌίʘς αʋό ʏοʆ DeǁeǇ, όʌισɸ σαʆ 
«αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɸɶʃʐʌόʏɻʏας ʏʘʆ ʋʌοϋʋοθέσɸʘʆ ɸʋάʆʘ σʏις οʋοίɸς θɸʅɸʄιώʆοʆʏαι οι 
ʆοɻʏιʃές ʅας σʐʆήθɸιɸς, ʃαθώς ʃαι ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ ʋɻɶώʆ ʏοʐς ʃαι ʏʘʆ σʐʆɸʋɸιώʆ ʏοʐς» 
;ϭϵϵϬ, ǆǀiͿ. ɇʏο ίɷιο βιβʄίο ɸʇήɶɻσɸ αʆαʄʐʏιʃά ʋοια ɸίʆαι ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ ʃʌιʏιʃού 
σʏοʖασʅού: αͿ έʄɸɶʖος ʏɻς ɸɶʃʐʌόʏɻʏας ʏʘʆ ɸʋιʖɸιʌɻʅάʏʘʆ ɸʋάʆʘ σʏα οʋοία βασίɺοʆʏαι οι 
ʆοɻʏιʃές σʐʆήθɸιɸς∙ βͿ ɸʋαʆαʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ʋɻɶώʆ ʏοʐ ʏʌόʋοʐ σʃέʗɻς ʅας, ɷɻʄαɷή ʏʘʆ 
ʋʌόʏɸʌʘʆ ʋαʌαɷοʖώʆ ʋοʐ έʖοʐʅɸ ʐιοθɸʏήσɸι, ʃαθώς ʃαι ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ʅɸ ʏοʆ οʋοίο αʐʏές 
ɸʆσʏαʄάʖʏɻʃαʆ σʏɻ σʐʆɸίɷɻσή ʅας ʅέσα αʋό  ʏις ɷιάφοʌɸς ɸʋιʌʌοές ʋοʐ ɷɸʖθήʃαʅɸ∙ ɶͿ 
ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ σʐʆɸʋɸιώʆ, ʋοʐ οι ʆοɻʏιʃές σʐʆήθɸιές ʅας ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιφέʌοʐʆ σʏɻ ɺʘή 
ʅας ʃαι σʏο ʃοιʆʘʆιʃό ɶίɶʆɸσθαι. Έʏσι, ɸʋισʏʌέφοʆʏας ɶια ʅια αʃόʅα φοʌά σʏɻ ɶʐʆαίʃα ʏοʐ 
ʋαʌαɷɸίɶʅαʏος, ʅʋοʌούʅɸ ʆα ʐʋοθέσοʐʅɸ όʏι ο ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός ʏʘʆ ʆοɻʏιʃώʆ σʐʆɻθɸιώʆ 
ʏɻς σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏɻ σʐʆɸιɷɻʏοʋοίɻσɻ ʏɻς ιɷɸοʄοɶιʃής ɸʋɻʌοής ʋοʐ ʏʐʖόʆ άσʃɻσαʆ ɸʋάʆʘ 
ʏɻς οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʃαι θʌɻσʃɸʐʏιʃοί θɸσʅοί, ʏο ʋοʄιʏισʅιʃό ʋʄαίσιο ʃ.ά., ʃαι φʏάʆɸι ʅέʖʌι 
ʏɻ σʐʆɸιɷɻʏοʋοίɻσɻ ʏʘʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ αʐʏώʆ ʏʘʆ ʅɻʖαʆισʅώʆ σʏɻ ɺʘή ʏɻς ʃαι σʏοʆ 
ʃοιʆʘʆιʃό ʋɸʌίɶʐʌο.  

Ɉέʄος, ο Meziƌoǁ αʆʏʄɸί ʋοʄύʏιʅο ʐʄιʃό αʋό ʏοʆ Haďeƌŵas ʃαι ɸʋισɻʅαίʆɸι όʏι ɻ ɷιɸʌɶασία 
ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ʅάθɻσɻς ɸίʆαι σʐʆɷɸɷɸʅέʆɻ ʅɸ 
ʏοʆ σʏοʖασʏιʃό ɷιάʄοɶο, ʏοʆ οʋοίο οʌίɺɸι σαʆ ʅια «ɸιɷιʃή ʅοʌφή ϭϮ ɷιαʄόɶοʐ ʋοʐ 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
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ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸι σʏɻ αʆαɺήʏɻσɻ ʏɻς ʃοιʆής ʃαʏαʆόɻσɻς ʃαι ɸʃʏίʅɻσɻς, ʏɻς αιʏιοʄόɶɻσɻς ʅιας 
ɸʌʅɻʆɸίας ή ʅιας ʋɸʋοίθɻσɻς» ;ϮϬϬϳ, σ. ϱϬͿ. Ⱦαι ʋʌοσθέʏɸι: «ȸ ɷιɸʌɶασία αʐʏή ɸʅʋɸʌιέʖɸι 
ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ αιʏιώʆ, ɻ οʋοία ʋʌοʃύʋʏɸι ʏόσο αʋό ʏɻʆ ɸʇέʏασɻ ʏɻς βαʌύʏɻʏας ʏʘʆ 
ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃώʆ αʋοɷɸίʇɸʘʆ ʃαι ισʖʐʌισʅώʆ όσο ʃαι αʋό ʏɻʆ ɸʇέʏασɻ ɸʆαʄʄαʃʏιʃώʆ 
αʋόʗɸʘʆ. Ƀ σʏοʖασʏιʃός ɷιάʄοɶος ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʃαι ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ 
ʋαʌαɷοʖώʆ» ;σʏο ίɷιο, σ. ϱϬͿ. ɀɸ ʏις αʆαφοʌές ʏοʐ σʏοʆ ɷιάʄοɶο αʐʏής ʏɻς ʐφής, ʋοʐ 
ɷιαʏʌέʖοʐʆ σʖɸɷόʆ όʄα ʏα ʃɸίʅɸʆά ʏοʐ, ο Meziƌoǁ οʄοʃʄɻʌώʆɸι ʏɻʆ ιɷέα ʏοʐ ɶια ʏοʆ ʏʌόʋο 
ʅɸ ʏοʆ οʋοίο οι ɸʃʋαιɷɸʐʏές ɸʆɻʄίʃʘʆ ʅʋοʌούʆ ʆα σʐʆʏοʆίɺοʐʆ ʅαθɻσιαʃές ɷιɸʌɶασίɸς ʋοʐ 
σʐʆʏɸίʆοʐʆ σʏɻ ʖɸιʌαφέʏɻσɻ. 

ɇʐʅʋɸʌασʅαʏιʃά, ο Meziƌoǁ ʃαʏόʌθʘσɸ ʆα σʐʆθέσɸι σɸ έʆα οʌɶαʆιʃό σύʆοʄο σɻʅαʆʏιʃές 
θɸʘʌɻʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʃαι ʆα ɸʇɻɶήσɸι ʋɸισʏιʃά ʏοʐς ʄόɶοʐς ɶια ʏοʐς οʋοίοʐς ο ʃʌιʏιʃός 
σʏοʖασʅός αʋοʏɸʄɸί βασιʃό σʃοʋό ʃαι αʃʌοɶʘʆιαίο ʄίθο ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ. 
ȵʋιʋʄέοʆ, ʏɸʃʅɻʌίʘσɸ, αʇιοʋοιώʆʏας ʅɸʄέʏɸς ʏɻς αʆαʋʏʐʇιαʃής ʗʐʖοʄοɶίας ;KiŶg, KitĐheŶeƌ, 
KegaŶ ʃ.ά.Ϳ, όʏι ο ʃʌιʏιʃός σʏοʖασʅός ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ ʆα ʋʌαɶʅαʏώʆɸʏαι ʅɸ ʋʄɻʌόʏɻʏα ʅόʆο 
σʏɻʆ ɸʆήʄιʃɻ φάσɻ ʏɻς ɺʘής. Ɉα ʋαιɷιά ʅʋοʌούʆ ʃαι αʐʏά ʆα σʐʆɸιɷɻʏοʋοιούʆ όʏι ο ʏʌόʋος 
σʃέʗɻς ʃαι σʐʅʋɸʌιφοʌάς ʏοʐς ɸίʆαι ɷʐσʄɸιʏοʐʌɶιʃός, όʅʘς, ɸʇαιʏίας ʏɻς έʄʄɸιʗɻς 
ɸʅʋɸιʌιώʆ ɺʘής ʃαι ʏʘʆ αʆοʄοʃʄήʌʘʏʘʆ αʃόʅα ɷιɸʌɶασιώʆ αφɻʌɻʅέʆɻς σʃέʗɻς ʋοʐ ɸίʆαι 
ɷʐʆαʏόʆ ʆα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸί ο ɸɶʃέφαʄος σɸ ʋʌώιʅɻ ɻʄιʃία, ɷɸʆ ʅʋοʌούʆ ʆα ɷιαʆύοʐʆ ʏα ʋιο 
ʋʌοʖʘʌɻʅέʆα σʏάɷια ʏɻς σʏοʖασʏιʃής ɷιɸʌɶασίας, ɷɻʄαɷή ʆα ɸʋαʆɸʇɸʏάɺοʐʆ σɸ βάθος ʏις 
ʋαʌαɷοʖές ʋοʐ έʖοʐʆ ɸσʘʏɸʌιʃɸύσɸι ɷιɸʌɸʐʆώʆʏας όʄɸς ʏις ― σʐʆήθʘς σύʅʋʄοʃɸς ʃαι 
αʆʏιφαʏιʃές ― ʋʄɸʐʌές, ʃαʏαβοʄές ʃαι σʐʆέʋɸιές ʏοʐς. Αʋόʌʌοια ʏʘʆ ʋαʌαʋάʆʘ θέσɸʘʆ 
ʏοʐ Meziƌoǁ ήʏαʆ ʆα ɶίʆɸι ʃαʏαʆοɻʏό σʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ʃοιʆόʏɻʏα όʏι σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ σʐʆʏɸʄούʆʏαι ɷιɸʌɶασίɸς ɷιαφοʌɸʏιʃές αʋό ɸʃɸίʆɸς ʋοʐ 
αʋɸʐθύʆοʆʏαι σɸ ʋαιɷιά.  

 

ȵʋίʄοɶος 

ɀɸ βάσɻ ʏɻʆ ʋαʌαɷοʖή όʏι οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ ʅάθɻσɻ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ 
σʐʆʏɸʄɸίʏαι όʏαʆ ʄɸιʏοʐʌɶήσοʐʆ οʐσιʘɷώς ʃαι αʄʄɻʄɸʋιɷʌασʏιʃά ʅία σɸιʌά σʏοιʖɸίʘʆ, 
όʋʘς ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ʅάθɻσɻς, οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʅέθοɷοι, ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ 
ʃαι ιɷιαίʏɸʌα ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς, οι ɷɻʅιοʐʌɶιʃές σʖέσɸις ɷιɷασʃόʆʏʘʆ- ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ ʃαι 
ɻ ʐʋοʃίʆɻσɻ ʏʘʆ ʏɸʄɸʐʏαίʘʆ, ʏο ʃαʏάʄʄɻʄο σʐʆαισθɻʅαʏιʃό- ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʃʄίʅα, ɻ 
ʃαʏάʄʄɻʄɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ιɷʌύʅαʏος, ʃαθώς ʃαι ɻ σʖέσɻ αʐʏού ʅɸ ʏο 
ʃοιʆʘʆιʃό- ʋοʄιʏισʅιʃό- οιʃοʆοʅιʃό ʋʄαίσιο, ɶίʆɸʏαι φαʆɸʌό όʏι σʏο ʅέʏʌο ʋοʐ ʏα 
ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ιɷʌύʅαʏα ʋɸʌιοʌίɺοʆʏαι σʏο ʆα ɷίʆοʐʆ σɻʅασία σʖɸɷόʆ 
αʋοʃʄɸισʏιʃά σʏο ʋʌώʏο αʋό αʐʏά ʏα σʏοιʖɸία- όʋʘς σʐʆήθʘς σʐʅβαίʆɸι σʏɻ ʖώʌα ʅας-, ɻ 
ʋαʌɸʖόʅɸʆɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʋαʌά ʆα έʖɸι ɸʄʄιʋή ʖαʌαʃʏήʌα.  ɍʌɸιάɺɸʏαι σʐʆɸʋώς 
ʅία σʏοʖασʏιʃή ʃʌιʏιʃή αʆαʋʄαισίʘσɻ ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ʅɸ ʏοʆ οʋοίο ʄɸιʏοʐʌɶɸί ɻ ʏʌιʏοβάθʅια 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅɸ σʏόʖο οι ʃαθɻɶɻʏές όʖι ʅόʆο ʆα ɶʆʘʌίɺοʐʆ άʌʏια ʏο ɸʃάσʏοʏɸ ɸʋισʏɻʅοʆιʃό 
αʆʏιʃɸίʅɸʆο, αʄʄά ʃαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα σʐʅβάʄοʐʆ σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ όʄʘʆ ʏʘʆ άʄʄʘʆ 
ɷιασʏάσɸʘʆ ʏɻς ʅάθɻσɻς ʋοʐ ʋʌοαʆαφέʌθɻʃαʆ, έʏσι ώσʏɸ ʆα ɸʋιɷιώʃɸʏαι ɻ ʋʄɻʌόʏɻʏα ʃαι 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ɷιɸʌɶασίας.  
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ȸ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή σʏɻʆ ʋʌάʇɻ. Ƀʌɶάʆʘσɻ, σʏήʌιʇɻ ʃαι 
αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ 

Ʌέʏʌος ȳοʐɶοʐʄάʃɻς 

Αʆαʋʄɻʌʘʏής Καθɻɶɻʏής Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ɇʏοʃʖόʄʅɻς 

Ʌɸʌίʄɻʗɻ 

ȸ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ɻ ʅάθɻσɻ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ βʌίσʃɸʏαι σʏο ɸʋίʃɸʆʏʌο ʏʘʆ αʆαɺɻʏήσɸʘʆ 
ʏɻς Αʃαɷɻʅαϊʃής Ⱦοιʆόʏɻʏας ʃαι αʋοʏɸʄɸί αʆʏιʃɸίʅɸʆο σʐɺήʏɻσɻς ʃαι αʆασʖɸɷιασʅού ʏɻς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋοʄιʏιʃής σɸ ɸθʆιʃό ʃαι ɸʐʌʘʋαϊʃό/ɷιɸθʆές ɸʋίʋɸɷο. ɇʃοʋός ʏοʐ ʋα ʌόʆʏος ʃɸιʅέʆοʐ 
ɸίʆαι ʆα ʋαʌοʐσιάσɸι, αφɸʆός ʏοʐς ʋαʌάɶοʆʏɸς ɸʃɸίʆοʐς ʋοʐ σʐʆισʏούʆ ʏο ʋοʄʐσύʆθɸʏο ʃαι 
ʋοʄύʋʄοʃο φαιʆόʅɸʆο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅάθɻσɻς σʏα Αʆώʏαʏα ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃά Ȼɷʌύʅαʏα, αφɸʏέʌοʐ 
ʏɻʆ αʆαɶʃαιόʏɻʏα ɷɻʅιοʐʌɶίας βιώσιʅʘʆ ɷοʅώʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ɷιɷαʃʏιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ. Ɉο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏοʐ άʌθʌοʐ ʖʘʌίɺɸʏαι σɸ ɷύο ʅέʌɻ. ɇʏο ʋʌώʏο ʅέʌος 
αʆιʖʆɸύɸʏαι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ʅɸ ʏɻ βοήθɸια οʌισʅέʆʘʆ θɸʘʌɻʏιʃώʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʏɻς 
ɷιαɷιʃασίας ʏɻς ʅάθɻσɻς, ʏʘʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ ʏοʐ «ʃαʄού ɷασʃάʄοʐ» ʃαι ʏɻς οʌιοθέʏɻσɻς ʏʘʆ 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ ɶʆʘσʏιʃώʆ ʋɸʌιοʖώʆ Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ʃαι ȴιɷαʃʏιʃή. ɇʏο ɷɸύʏɸʌο ʅέʌος ʋɸʌιɶʌάφɸʏαι 
ʃαι αʆαʄύɸʏαι ɻ ʋʌαʃʏιʃή ʃαι οʌɶαʆʘʏιʃή ɷιάσʏασɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʅέσα αʋό ʏο 
ʋʌίσʅα ʏɻς  ɇοʐɻɷιʃής ɸʅʋɸιʌίας, ʏο οʋοίο ɸɷώ ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ʘς έʆα  σɻʅɸίο αʆαφοʌάς ɶια ʏɻʆ 
σʐʆɸʖή ʋʌοσʋάθɸια αʆαβάθʅισɻς ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅάθɻσɻς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ʏɻς ɸʆίσʖʐσɻς ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής/ɷιɷαʃʏιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ. 
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Abstract 

Teaching and Learning in Higher Education lie at the heart of inquiry of the academic community, 

constituting a serious matter for deliberation and priority of educational policy at national and 

European / international level. The purpose of this article is twofold: to display, on one hand, some 

factors that frame the complex and intricate phenomenon of teaching and learnin g in Higher 

Education Institutions and, on the other hand, the necessity to create viable pedagogical and didactic 

structures to supporting university teaching quality. The text is divided into two parts. In the first part 

the concept of University Pedagogy is theoretically approached by exploring the essence of the 

learning process, the characteristics of a "good teacher" and the delimitations of the disciplines 

Pedagogy and Didactics. The second part consists of an account of the practical and organizatio nal 

dimension of University Pedagogy from the perspective of the Swedish experience, which is here used 

as a benchmark for continuous efforts to enhance the quality of Teaching and Learning in Higher 

Education and strengthen the teaching skills and competences of lecturers. 
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ȵισαɶʘɶή 

Ɉʌία ɸίʆαι ʏα ʃαθήʃοʆʏα ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ:  ʆα ʋαʌέʖɸι ɸʋισʏɻʅοʆιʃά ʏɸʃʅɻʌιʘʅέʆɻ 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʋʌοάɶοʆʏας ʏɻ ʅάθɻσɻ, ʆα ʋαʌάɶɸι ʋοιοʏιʃή ɶʆώσɻ ʅέσʘ βασιʃής ʃαι 
ɸφαʌʅοσʅέʆɻς έʌɸʐʆας  ʃαι ʆα σʐʅβάʄʄɸι ɸʆɸʌɶά σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς  ʃοιʆʘʆίας όʋοʐ 
ʄɸιʏοʐʌɶɸί, ɸʆθαʌʌύʆοʆʏας ʃαι ʃαʄʄιɸʌɶώʆʏας ɸʐέʄιʃʏɸς ʅοʌφές σʐʆɸʌɶασίας σʏɻ βάσɻ 
αʅοιβαίοʐ σɸβασʅού ʅɸ οʌɶαʆʘʅέʆοʐς φοʌɸίς ʏɻς ȴιοίʃɻσɻς, ʏɻς Ⱦοιʆʘʆίας ʏʘʆ Ʌοʄιʏώʆ 
ʃαι ʏοʐ ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏιʃού ʃόσʅοʐ. Ⱦαʆοʆιʃά, θα ʋʌέʋɸι ʆα ʋʌοσθέσοʐʅɸ ʃαι έʆα ʏέʏαʌʏο 
ʃαθήʃοʆ, ʋοʐ ɸίʏɸ ʏο αɶʆοούʅɸ ɸίʏɸ ʏο θɸʘʌούʅɸ αʐʏοʆόɻʏο. ȸ αʋοσʏοʄή ɸʆός σʘσʏού 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ιɷʌύʅαʏος όʋʘς ʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο, ɸʃʏός αʋό ʏɻʆ ʃαʄʄιέʌɶɸια ɶʆώσɸʘʆ ʃαι 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ, θα ʋʌέʋɸι ʆα σʐʅβάʄʄɸι σʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ οʄοʃʄɻʌʘʅέʆʘʆ ʃαι 
ɸʄɸύθɸʌʘʆ ʋʌοσʘʋιʃοʏήʏʘʆ, ʋοʐ θα ɸʅφοʌούʆʏαι αʋό ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ήθος, ʃοιʆʘʆιʃή 
ɸʐαισθɻσία ʃαι ɷɻʅοʃʌαʏιʃή σʐʆɸίɷɻσɻ.  

Αʐʏά ʄίɶο-ʋοʄύ ɸίʆαι ɶʆʘσʏά ʃαι ίσʘς ʆα ʅɻʆ έʖοʐʆ ʃαι ʅɸɶάʄɻ σɻʅασία, όʋʘς θα έʄɸɶɸ ʃαι 
ο ήʌʘας σʏοʆ «ɂέʆο» ʏοʐ Ⱦαʅύ, αʆ ʅόʆο σʐɺɻʏιούʆʏαι σɸ ʃαθαʌά ͟αʃαɷɻʅαϊʃό͟ ɸʋίʋɸɷο. 
ɀɸʄɸʏώʆʏας ʏα, όʅʘς, ʘς ʅɸʏαβʄɻʏές ɷιασʏάσɸις ʅέσα σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα σʐɶʃɸίʅɸʆα, 
αʋοʃʏούʆ σίɶοʐʌα ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ɸʆɷιαφέʌοʆ. ȵσʏιάɺοʆʏας σʏοʆ ʋʐʌήʆα ʋʌοβʄɻʅαʏισʅού ʃαι 
ɷιɸʌɸύʆɻσɻς ʏοʐ ϭοʐ

 ɇʐʅʋοσίοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ;ȴɻʅοʃʌίʏɸιο 
Ʌαʆɸʋισʏήʅιο, ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏ. ϮϬϭϲͿ, ʏο ʋαʌόʆ ʃɸίʅɸʆο έʖɸι ʘς αφɸʏɻʌία ʏα ɸʇής ʏʌία 
ɸʌʘʏήʅαʏα:  

α. ȵʋɻʌɸάɺɸʏαι ʃαι ʋώς ɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ɻ ʅάθɻσɻ σɸ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃές ɇʖοʄές ʅɸ φοιʏɻʏές 
ʋοʐ ɸισάɶοʆʏαι σɸ ɷιάφοʌɸς ɇʖοʄές ʅɸ ʖαʅɻʄούς βαθʅούς, ή αʃόʅα ʃαι ʅɸ βαθʅούς ʃάʏʘ 
αʋό ʏɻ βάσɻ, σɸ έʆα ή ʋɸʌισσόʏɸʌα ɶʆʘσʏιʃά αʆʏιʃɸίʅɸʆα;  

β. ȵίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄα ʋʌοɸʏοιʅασʅέʆοι οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίσοʐʆ φοιʏɻʏές ʅɸ 
ιʃαʆόʏɻʏɸς, αʋαιʏήσɸις ʃαι ʋʌοσɷοʃίɸς, ɷιαφοʌɸʏιʃές αʋό αʐʏές, ʋοʐ ʐʋοʏίθɸʏαι 
ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʐʆ ʏοʐς φοιʏɻʏές ʏʘʆ ʅɻ ʅαɺιʃοʋοιɻʅέʆʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ;  

ɶ. Ʌοια ɻ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʋʌόʃʄɻσɻ ʏοʐ σɻʅɸʌιʆού «αʋοʅαɶɸʐʅέʆοʐ» Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ 

;Ⱦʐʋʌιαʆός &  Ⱦοʆιόʌɷος, ϮϬϬϯͿ; 

Ɉα ʋαʌαʋάʆʘ ɸʌʘʏήʅαʏα ɷɻʅιοʐʌɶούʆ σʏɻʆ ʋʌοʃɸιʅέʆɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻ έʆα ʋʄαίσιο ʅέσα σʏο 
οʋοίο αʆιʖʆɸύοʆʏαι ʃαι αʆαʄύοʆʏαι οι ɸʋιʏαɶές ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας, ʃαθώς 
ʃαι ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ. ȴɸʆ ʋʌοʏάσσοʆʏαι, ɷɻʄαɷή, ʘς ʐʋοθέσɸις 
ʋʌος ɸʋαʄήθɸʐσɻ ή ɷιάʗɸʐσɻ, ɶια ʏοʆ αʋʄό ʄόɶο όʏι ɻ σɻʅɸʌιʆή Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ  

σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʃιʆɸίʏαι ɸɷώ ʃαι ʃαιʌό σʏοʆ ɶαʄαʇία ʏɻς ʅαɺιʃοʋοίɻσɻς, ʏοʐ ɷιɸθʆούς 
αʆʏαɶʘʆισʅού ʃαι ʏɻς ιɷιάɺοʐσας ʏʐʋοʋοίɻσɻς, ʋοʐ έʅʅɸσα ή άʅɸσα ʋʐʌοɷοʏούʆ οι 
ɷιάφοʌɸς ʄίσʏɸς ʃαʏάʏαʇɻς ʃαι, φʐσιʃά, ɻ σʐʅʅɸʏοʖή σʏɻ ɷιαɷιʃασία ʏɻς ɀʋοʄόʆια.  

 

Α. Ɏɻʄαφώʆʏας ʏɻʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαι ɷιɷαʃʏιʃή ɸʋάʌʃɸια ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα  

ɇίɶοʐʌα έʖɸι ʅɸɶάʄο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʅια σʐɺήʏɻσɻ ɶύʌʘ αʋό ʏις ιʃαʆόʏɻʏɸς ɸʆός ɷιɷάσʃοʆʏα 
αʆɸʇάʌʏɻʏα αʋό ɸʋισʏɻʅοʆιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʃαι βαθʅίɷα σʏɻʆ οʋοία ɷιɷάσʃɸι. ȵʇίσοʐ 
σɻʅαʆʏιʃό ɸίʆαι ʆα ɸʇɸʏάσοʐʅɸ ɸʆɷɸʖόʅɸʆɸς ɷιαφοʌές αʆάʅɸσα σɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς 
ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ βαθʅίɷʘʆ ʃαι ʅαθɻσιαʃώʆ ʋɸʌιοʖώʆ ʃαι ʏο θɸʘʌɻʏιʃό ή ɸʅʋɸιʌιʃό ʏοʐς 
ʐʋόβαθʌο. ɇɸ ʃάθɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ, ʋάʆʏʘς, ʏο ʋʄαίσιο ʅιας σʖɸɷιασʅέʆɻς ʅαθɻσιαʃής 
ɷιαɷιʃασίας ʋʌοσɷιοʌίɺɸʏαι αʋό ʃάʋοιɸς ɸʃ ʏʘʆ ʘʆ οʐʃ άʆɸʐ ɷιɷαʃʏιʃές σʐʆʏɸʏαɶʅέʆɸς, ʋοʐ 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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σʃιαɶʌαφούʆ ʏο βασιʃό ʅοʏίβο ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής αισθɻʏιʃής. Ʌʌόʃɸιʏαι ɶια ʋɸʌισσόʏɸʌο ή 
ʄιɶόʏɸʌο ʌɻʏές ʃαι ʃαʏɻɶοʌɻʅαʏιʃές ʋαʌαɷοʖές ʃαι ʋʌοσɸɶɶίσɸις ɶια ʏο άʏοʅο, ʏɻʆ ʃοιʆʘʆία 
ʃαι ʏɻ ʅάθɻσɻ ʋοʐ σʐɶʃʄίʆοʐʆ σʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής θɸʘʌίας. 
Ⱦάθɸ ɷιɷαʃʏιʃή ʋʌαʃʏιʃή ɸʃʋοʌɸύɸʏαι ʃαι ʆοʅιʅοʋοιɸίʏαι αʋό οʌισʅέʆɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή 
θɸώʌɻσɻ. ȸ ʌόʄος ʏɻς ʏɸʄɸʐʏαίας ɷɸʆ ɸʇαʆʏʄɸίʏαι σʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή, σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐς 
ʋαιɷαɶʘɶιʃούς ʏόʋοʐς, ʏʘʆ όʋοιʘʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ ʃαι ʃαʆοʆισʏιʃώʆ αʌʖώʆ ʋοʐ ʋʌɸσβɸύɸι, 
αʄʄά φιʄοɷοʇɸί ʆα ɸʃφʌάσɸι έʆα ɸʐʌύʏɸʌο ʋοʄιʏιʃό ʃαι ʃοιʆʘʆιʃό όʌαʅα. Έʏσι:  

 Ⱦάθɸ ɷιɷαʃʏιʃή σʖέσɻ ʄαʅβάʆɸι ʖώʌα σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ισʏοʌιʃή, ʃοιʆʘʆιʃή ʃαι 
ʋοʄιʏισʅιʃή σʏιɶʅή. ȸ ɷɸ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ɷɸʆ αʋοʏɸʄɸί ʋʄέοʆ ʋʌοʆόʅιο 
ʅιας ʅιʃʌής ʅɸʌίɷας αʆθʌώʋʘʆ, ɸίʏɸ ʘς ɸʖέɶɶʐο ʃοιʆʘʆιʃής ɷιάʃʌισɻς ɸίʏɸ ʘς ʋʌοϊόʆ 
ʅιας ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆɻς ɶʆώσɻς ʃαι ɸφαʌʅοɶής ;ɍʌισʏόʋοʐʄος, ϮϬϭϰͿ.   

 ȴɸʆ ʆοɸίʏαι ɷιɷαʃʏιʃή ɷιαɷιʃασία ʖʘʌίς αʆʏιʃɸίʅɸʆο/ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʅάθɻσɻς ʃαι ʃάʋοιας 
ʅοʌφής ɸʋιʃοιʆʘʆία ʅɸʏαʇύ ʅαθɻʏώʆ ʃαι ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ɶύʌʘ αʋό ʏο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο 
ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο.   

 ɇɸ ɸθʆιʃό ʃαι ɷιɸθʆές ɸʋίʋɸɷο ɻ ʅάθɻσɻ ʘς έʆʆοια ʃαι ʘς ɷιɸʌɶασία βʌίσʃɸʏαι σʏɻʆ 
ɸʋοʖή ʅας σʏο ɸʋίʃɸʆʏʌο ʏʘʆ σʐɺɻʏήσɸʘʆ ;ʃαι αʆαɺɻʏήσɸʘʆͿ ɶια ʏɻ βιʘσιʅόʏɻʏα ʏʘʆ 
αʆθʌώʋιʆʘʆ ʃοιʆʘʆιώʆ. ȸ ʅάθɻσɻ αʋοʏɸʄɸί ʏοʆ  ʋʐʌήʆα ʏοʐ ɸʋαɶɶέʄʅαʏος ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʃαι ɻ όʋοια άʋοʗɻ ʋɸʌί ʅάθɻσɻς ɸʋɻʌɸάɺɸι ʏοʆ ʏʌόʋο ʋοʐ σʖɸɷιάɺοʆʏαι 
ʃαι οʌɶαʆώʆοʆʏαι  οι ʅαθɻσιαʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς, ʋοιοι ʋʌέʋɸι ʆα σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ σɸ 
αʐʏές, ʃαθώς ʃαι ʋοιος ɸίʆαι ο ʋιο αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃός ʏʌόʋος ɶια ʆα ʅαθαίʆɸι ʃαʆɸίς. 

 ȸ ʅάθɻσɻ ɷɸʆ σʐʆισʏά ʅɸʏαφʐσιʃή ʋʌαʃʏιʃή ʋοʐ ʄαʅβάʆɸι ʖώʌα σɸ ʃοιʆʘʆιʃό ʃɸʆό. 
ɇʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʃάʋοιɸς ʅοʌφές ɶʆώσɻς, ʅέσα σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʋοʄιʏισʅιʃά ;ʃοιʆʘʆιʃά, 
οιʃοʆοʅιʃά, ʋοʄιʏιʃάͿ ʋʄαίσια, έʖοʆʏας σʐʆήθʘς έʆα σαφή ʋʌοοʌισʅό ʃαι σʏόʖο. 
ɀʋοʌɸί ʆα αφοʌά σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʅιας ʃοιʆόʏɻʏας, σʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ɺʘής, ʏɻ 
βιʘσιʅόʏɻʏα ʃαι ʏɻʆ αʆʏαɶʘʆισʏιʃόʏɻʏα ʏɻς οιʃοʆοʅίας ʃαι ʏοʐ ɶɸʆιʃόʏɸʌοʐ 
ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏιʃού ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʏɻς ʖώʌας, ή σʏο ʆα ɸφοɷιάσɸι ʏοʐς ʋοʄίʏɸς ʅɸ ʆέɸς 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς. ȸ ʅάθɻσɻ ɸίʆαι αʋό ʏɻ φύσɻ ʏɻς ɸʆέʌɶɸια ʃοιʆʘʆιʃοʋοίɻσɻς, 
ʅέσʘ ʏɻς οʋοίας ʏα άʏοʅα ʅοʌφώʆοʆʏαι, ώσʏɸ ʆα ʄɸιʏοʐʌɶούʆ  αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά σʏɻʆ 
ɸʌɶασία ʏοʐς, σʏοʆ ʋοʄιʏιʃό ʃαι ʃοιʆʘʆιʃό ʏοʐς βίο ʃαι, φʐσιʃά, σʏοʆ ɸʄɸύθɸʌο ʖʌόʆο 
ʏοʐς ;AŶaŶiadou & Claƌo, 2009).  

 ȸ σφʐʌɻʄάʏɻσɻ ʏɻς ɸʏοιʅόʏɻʏάς ʅας ʘς ʋοʄίʏɸς ɸίʆαι θέʅα ʃοιʆʘʆιʃοʋοίɻσɻς, ώσʏɸ ʆα 
ʅʋοʌούʅɸ ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίσοʐʅɸ ʏις ʋʌοʃʄήσɸις ʃαι ʏις αʋαιʏήσɸις ʋοιʃίʄʘʆ φαιʆοʅέʆʘʆ, 
όʋʘς ɻ ;οιʃοʆοʅιʃήͿ ʋαɶʃοσʅιοʋοίɻσɻ, ɻ ʃοιʆʘʆία ʏɻς ʋʄɻʌοφοʌίας, ɻ 
ʋοʄʐʋοʄιʏισʅιʃόʏɻʏα ʃαι ɻ ɷια βίοʐ ʅάθɻσɻ, ʅέσα αʋό ɷιαɷιʃασίɸς ʋοʐ ʅας ʃαθισʏούʆ 
ιʃαʆούς ʆα «ʅαθαίʆοʐʅɸ ʋώς ʆα ʅαθαίʆοʐʅɸ, ʆα ʅαθαίʆοʐʅɸ ʆα ʋʌάʏʏοʐʅɸ, ʆα 
ʅαθαίʆοʐʅɸ ʆα ʐʋάʌʖοʐʅɸ ʃαι ʆα σʐʆʐʋάʌʖοʐʅɸ» ɶια ʅια ɸʋιʏʐʖɻʅέʆɻ ɺʘή ʃαι ʅια 
ʋɸʌισσόʏɸʌο ʄɸιʏοʐʌɶιʃή ʃοιʆʘʆία ;Delors, 1996; Rychen  & Salganik, 2003). 

Ƀ σʃοʋός ʃάθɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ɷιαɷιʃασίας ɸίʆαι ɷιɷαʃʏιʃός. Αʋοβʄέʋɸι, ɷɻʄαɷή, σɸ ʃάʋοιοʐ 
ɸίɷοʐς ʅάθɻσɻ, ɻ οʋοία ʅɸ ʏɻ σɸιʌά ʏɻς σʐʆɸʋάɶɸʏαι ʋοιοʏιʃή αʄʄαɶή σɸ σʖέσɻ ʅɸ 
ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ ʃαʏάσʏασɻ, ɸίʏɸ ʋʌος  θɸʏιʃή ;ɸʋιɷιʘʃόʅɸʆɻͿ ή αʌʆɻʏιʃή ;αʋʌόβʄɸʋʏɻͿ 
ʃαʏɸύθʐʆσɻ. ɀέσα αʋό ʏο θɸʘʌɻʏιʃό ʋʌίσʅα ʏοʐ Illeƌis  

 ;ϮϬϭϲͿ ʋʌόʃɸιʏαι ɶια ʏο αʋοʏέʄɸσʅα 
ɷύο θɸʅɸʄιʘɷώʆ ɷιɸʌɶασιώʆ ʏɻς ʅάθɻσɻς, ʋοʐ ɸʆɸʌɶοʋοιούʆʏαι ʏαʐʏόʖʌοʆα σɸ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα σʐɶʃɸίʅɸʆα ʃαι ʏις ɸʆʏός αʐʏώʆ ɸʋιʃʌαʏούσɸς σʖέσɸις ɸʇοʐσίας. ȸ ʋʌώʏɻ 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

58 

ɷιɸʌɶασία ɸίʆαι ɻ ɷιαʄɸʃʏιʃή αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ αʆάʅɸσα σʏο άʏοʅο ʃαι ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ, 
αʋό ʏο οʋοίο ɷέʖɸʏαι ɸʌɸθίσʅαʏα ;ʋʄɻʌοφοʌίɸςͿ ʃαι σʏο οʋοίο ɸʋιɷʌά. ȸ ɷɸύʏɸʌɻ ɸίʆαι ʅια 
ɸσʘʏɸʌιʃή ʗʐʖοβιοʄοɶιʃή ɷιɸʌɶασία ʅάθɻσɻς, ʅέσʘ ʏɻς οʋοίας ʏο άʏοʅο  ɸʋɸʇɸʌɶάɺɸʏαι ʏα 
ʆέα ɸʌɸθίσʅαʏα ʋοʐ ʄαʅβάʆɸι, ʃαι ɸίʏɸ ʏα αʋοʌʌίʋʏɸι ʘς ʅɻ ʃαʏαʆοɻʏά ʃαι ʖʌήσιʅα, ɸίʏɸ ʏα 
ɸʆσʘʅαʏώʆɸι σʏις ήɷɻ ʐʋάʌʖοʆʏα ʆοɻʏιʃά σʖήʅαʏά ʏοʐ ɸίʏɸ, ʏέʄος,  ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ʏις ʆέɸς 
ʋʄɻʌοφοʌίɸς ɶια ʆα ʅɸʏασʖɻʅαʏίσɸι ʏις ʐʋάʌʖοʐσɸς ɶʆώσɸις ʏοʐ ʃαι σʐʅʋɸʌιφοʌές. ȸ 
θɸʘʌία ʏοʐ Illeƌis, ɸʃʏός αʋό ʏις ɷιɸʌɶασίɸς ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʃαι αʋόʃʏɻσɻς, ɸʅʋɸʌιέʖɸι ʏɻ 
ɷιάσʏασɻ ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʅέσα σʏο οʋοίο ʄαʅβάʆɸι ʖώʌα ʃαθώς ʃαι  ɷύο αʃόʅα 
σɻʅαʆʏιʃές ɷιασʏάσɸις: ʏοʐ ʅαθɻσιαʃού ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʃαι ʏɻς ʐʋοʃίʆɻσɻς ;ʏοʐ ʃιʆήʏʌοʐͿ. ȸ 
ɷιάσʏασɻ ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ αʋοʏɸʄɸί ʅια αʋό ʏις ɷʐο βασιʃές ʋʌοϋʋοθέσɸις ɶια ʆα ʅάθɸι 
ʃαʆɸίς ʃάʏι ʋοʐ ʅαθαίʆɸʏαι, όʋʘς ɶʆώσɸις, ɷɸʇιόʏɻʏɸς, αʋόʗɸις, σʐʅʋɸʌιφοʌές ʃʄʋ. ȴίʖʘς, 
όʅʘς, ʏο σʏοιʖɸίο ʏɻς θέʄɻσɻς, ʏʘʆ  σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʃιʆήʏʌʘʆ, ʏα οʋοία σɸ ʅɸɶάʄο 
βαθʅό ɸʇαʌʏώʆʏαι αʋό ʏɻʆ ɷιάσʏασɻ  ʏɻς  ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʅɸ ʏο 
ʃοιʆʘʆιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ɷɸʆ ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ ʆα ʃιʆɻʏοʋοιɻθɸί ʃαʅιά ɷιɸʌɶασία ʅάθɻσɻς: 
«Ⱦάθɸ ɷιɸʌɶασία ʅάθɻσɻς ɸʅʋɸʌιέʖɸι ʏις ʏʌɸις αʐʏές ɷιασʏάσɸις, οι οʋοίɸς θα ʋʌέʋɸι ʋάʆʏα 
ʆα ʄαʅβάʆοʆʏαι ʐʋόʗɻ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ή ɻ αʆάʄʐσɻ ʅιας ʅαθɻσιαʃής 
ɷιɸʌɶασίας ʆα θɸʘʌɸίʏαι ɸʋαʌʃής». ;Illeris, 2016: 46). Ƀι ɷύο θɸʅɸʄιώɷɸις ɷιɸʌɶασίɸς ʃαι οι 
ʏʌɸις ɷιασʏάσɸις ʏɻς ʅάθɻσɻς  αʋɸιʃοʆίɺοʆʏαι σʏο ɇʖήʅα ϭ.  

 

 

ɇʖήʅα ϭ. ȴιɸʌɶασίɸς, ɷιασʏάσɸις ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏɻς ʅάθɻσɻς ;ɸʋɸʇɸʌɶασʅέʆɻ αʋɸιʃόʆισɻ 
ʏοʐ θɸʘʌɻʏιʃού ʅοʆʏέʄοʐ ʏοʐ IlleƌisͿ. 

ȵʆσʘʅαʏώʆοʆʏας ο Illeƌis σʏο θɸʘʌɻʏιʃό ʏοʐ ʅοʆʏέʄο αφɸʆός ʏɻ ɷιɸʌɶασία αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς 
ʏοʐ αʏόʅοʐ ʅɸ ʏο ɸʇʘʏɸʌιʃό ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʃαι αφɸʏέʌοʐ ʏις ʆοɻʏιʃές ʃαι άʄʄɸς 
ʗʐʖοʄοɶιʃές ʄɸιʏοʐʌɶίɸς, ʋοʐ ɸʆɸʌɶοʋοιούʆʏαι ʃαʏά ʏɻ ɷιαɷιʃασία αʋόʃʏɻσɻς ʏοʐ 
ʅαθɻσιαʃού ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, ʃαʏαφέʌʆɸι ʆα ɸʇɻɶήσɸι ʅɸ ʋɸισʏιʃό ʏʌόʋο ʏοʆ ʏɸʄιʃό σʃοʋό ʏɻς 
ʅάθɻσɻς ʃαι ʃαʏ͛ ɸʋέʃʏασɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι ʏɻς ʅόʌφʘσɻς. Έʏσι, ɻ 
ɷιάσʏασɻ ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ σʐʅβάʄʄɸι σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ʋοʄύʅοʌφɻς ʄɸιʏοʐʌɶιʃόʏɻʏας 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ʏοʐ αʏόʅοʐ, ʅαθαίʆοʆʏάς ʏο ʆα ʋʌάʏʏɸι, ʆα ɶʆʘʌίɺɸι, ʆα ʆοɻʅαʏοɷοʏɸί ʃαι ʆα ʃαʄʄιɸʌɶɸί ʏις 
ιʃαʆόʏɻʏές ʏοʐ, ώσʏɸ ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα αʆʏαʋɸʇέʄθɸι σʏις αʋαιʏήσɸις ʃαι ʋʌοʃʄήσɸις ʏɻς 
ɺʘής:  

ȸ ʃαʏαʄʄɻʄόʏɻʏα αʐʏή [ɷɻʄ. ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ʆα ʄɸιʏοʐʌɶɸί ʃαʆɸίς ʃαʏάʄʄɻʄα σɸ ʃάθɸ ʋʄαίσιο 
σʏο οʋοίο ɸʅʋʄέʃɸʏαι] σʐʆɷέɸʏαι άʅɸσα ʅɸ ʏɻ ɷιάθɸσɻ ʃαι ʏα ɸʆɷιαφέʌοʆʏά ʅας αʆαφοʌιʃά 
ʅɸ ʏɻʆ ɸʃάσʏοʏɸ ʃαʏάσʏασɻ ʃαι σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏα ʋʌοσόʆʏα  ʃαι ʏις ʅɸʄʄοʆʏιʃές ʅας 
ʋʌοοʋʏιʃές, όʋʘς ɸʇάʄʄοʐ, ɶɸʆιʃόʏɸʌα, ɻ ʅάθɻσɻ ʘς σύʆοʄο σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏις ɺʘʏιʃές 
ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʏοʐ αʏόʅοʐ ʃαι ʏοʐ ɸίɷοʐς. ; ό.ʋ.: ϰϴͿ  

Αʆ ʃαι ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία ʃαι ɻ ʋαιɷαɶʘɶιʃή έʌɸʐʆα ɸʋιʃɸʆʏʌώʆοʆʏαι σʐʆήθʘς σʏɻ 
ɷιάσʏασɻ ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, ʏο ʅοʆʏέʄο ʏοʐ Illeƌis αʆαɷɸιʃʆύɸι άʄʄɸς ɷύο ɸʇίσοʐ σɻʅαʆʏιʃές 
ɷιασʏάσɸις: αͿ ʏɻ ɷιάσʏασɻ ʏɻς ɷʌάσɻς, ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι ʏɻς σʐʆɸʌɶασίας, ʘς 
σɻʅαʆʏιʃά σʏοιʖɸία σʏɻʆ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʏοʐ αʏόʅοʐ ʅɸ ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ, αʋαʌαίʏɻʏα ɶια 
ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃόʏɻʏά ʏοʐ ʃαι οʅαʄή ʏοʐ ɸʆσʘʅάʏʘσɻ ʃαι βͿ ʏɻ ɷιάσʏασɻ ʏɻς ʐʋοʃίʆɻσɻς σʏɻʆ 
οʋοία ɸʅʋɸʌιέʖοʆʏαι οι «ʃιʆɻʏοʋοιɻʏιʃοί»  ʋαʌάɶοʆʏɸς ʏɻς «ɶʆʘσʏιʃής» ɸʆέʌɶɸιας, όʋʘς ʏα 
ʃίʆɻʏʌα, ʏα σʐʆαισθήʅαʏα ʃαι ɻ βούʄɻσɻ.  

ȴɸʆ θα ɸʅβαθύʆοʐʅɸ ʋɸʌισσόʏɸʌο σʏɻʆ ʋοʄύ σɻʅαʆʏιʃή αʋό ʋαιɷαɶʘɶιʃή άʋοʗɻ ɷιάσʏασɻ 
ʏɻς ʐʋοʃίʆɻσɻς. Ⱥα αʌʃɸσʏούʅɸ, όʅʘς, ʆα ɸʋισɻʅάʆοʐʅɸ ʏοʆ ʋαʌάɶοʆʏα βούʄɻσɻ, ɻ 
αʋοʐσία ʏɻς οʋοίας ʃαθισʏά ʃάθɸ ʅαθɻσιαʃή ɸʋιʖɸίʌɻσɻ σʃέʏɻ ʅαʏαιοʋοʆία, 18

 ʏοʆ ʌόʄο ʏʘʆ 
σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ σʏɻ ʅαθɻσιαʃή ɷιαɷιʃασία ʃαι, φʐσιʃά, όʄοʐς ɸʃɸίʆοʐς ʏοʐς ɸσʘʏɸʌιʃούς 
ʋαʌάɶοʆʏɸς ;ή ɸσʘʏɸʌιʃές αιʏίɸς σʐʅʋɸʌιφοʌάς, όʋʘς έʆσʏιʃʏα, αʆάɶʃɸς, οʌʅές, ʋʌοθέσɸις, 
ɸʋιθʐʅίɸς, ʋɸʌιέʌɶɸιαͿ ή ʏα ɸʇʘʏɸʌιʃά ʃίʆɻʏʌα ;όʋʘς αʅοιβές, ɸʋιβʌαβɸύσɸις, 
ɸʋιɷοʃιʅασίɸς, ʋοιʆέςͿ ʋοʐ ɷʌασʏɻʌιοʋοιούʆ ʏοʆ αʆθʌώʋιʆο οʌɶαʆισʅό, ʋαʌʘθώʆʏας ʏοʆ 
ʆα ʋʌαɶʅαʏώσɸι ʏοʐς σʃοʋούς ʏοʐ. ȸ σʘσʏή ʃαι ισοʌʌοʋɻʅέʆɻ ɸʆɸʌɶοʋοίɻσɻ όʄʘʆ ʏʘʆ 
ʋαʌαʋάʆʘ ʋαʌαɶόʆʏʘʆ ɷιαʏɻʌούʆ ʏο άʏοʅο ɸʐαισθɻʏοʋοιɻʅέʆο σʏις σʖέσɸις ʏοʐ ʅɸ ʏο 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ʃαι σʐʅβάʄʄοʐʆ σʏɻʆ αʐʏοɶʆʘσία ʏοʐ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις αʆάɶʃɸς ʏοʐ ʃαι ʏο ʋώς  θα 
ʏις ιʃαʆοʋοιήσɸι, ώσʏɸ ʆα ɷιασφαʄίɺɸι ʏɻʆ ʗʐʖοʄοɶιʃή ʃαι σʘʅαʏιʃή ʏοʐ ισοʌʌοʋία.  

Ⱥα ʅʋοʌούσαʅɸ ʆα σʐʆοʗίσοʐʅɸ όσα αʆαφέʌαʅɸ ɶια ʏις ɷιɸʌɶασίɸς, ʏις ɷιασʏάσɸις ʃαι ʏις 
ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏɻς ʅάθɻσɻς ʘς ɸʇής:  ʐʋάʌʖɸι ʋάʆʏα ʃάʋοιος, ʋοʐ ʅαθαίʆɸι ʃάʏι, ʃάʋοʐ, ʅ αɺί 
ʅɸ ʃάʋοιοʐς, ʅɸ ʃάʋοιο ʏʌόʋο. ȴιαʏʐʋώʆοʆʏας έʏσι ʏο φαιʆόʅɸʆο ʏɻς ʅάθɻσɻς, 
ʐʋɸισɸʌʖόʅασʏɸ σʏο ʋɸɷίο ʏɻς ȴιɷαʃʏιʃής ɸʋισʏήʅɻς, ʋοʐ ασʖοʄɸίʏαι ʅɸ ʏοʆ σʖɸɷιασʅό, ʏɻʆ  
ʐʄοʋοίɻσɻ ʃαι αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ɻ οʋοία, ʃαʏά έʆαʆ οʌισʅό, αʋοʏɸʄɸί ʃʄάɷο 
ʏɻς ɸʋισʏήʅɻς ʏɻς Ʌαιɷαɶʘɶιʃής19

.  

Ⱦάθɸ ɷιɷαʃʏιʃή σʏιɶʅή ɸʅʋɸʌιέʖɸι, ɸʋοʅέʆʘς, έʆα ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ;ɻ ʅαθɻσιαʃή ύʄɻ ʘς ʅέσο 
ʃαι σʃοʋός ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʄɸιʏοʐʌɶιʃόʏɻʏας αʐʏού ʋοʐ ʅαθαίʆɸιͿ, αʐʏόʆ ή αʐʏούς ɶια 
ʏοʐς οʋοίοʐς έʖɸι ʋʌοσʖɸɷιασʏɸί ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ;ο ɷιɷασʃόʅɸʆος ή οʅάɷα ɷιɷασʃοʅέʆʘʆͿ 
ʃαι ʃάʋοιοʆ ʋοʐ θα βοɻθήσɸι ʏοʐς ɷιɷασʃόʅɸʆοʐς ʆα ʅάθοʐʆ ;ο ͟ɷάσʃαʄος͟Ϳ. Ⱦάθɸ 
ɶʆʘσʏιʃό ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ɸʅφαʆίɺɸι ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏɸς, οι οʋοίɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα ʄɻφθούʆ ʐʋόʗɻ 
αʋό ʏοʐς ɷιɷάσʃοʆʏɸς σʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʏοʐς σʖɸɷιασʅό. ȵίʆαι άʄʄο ʋʌάɶʅα ʆα ɷιɷάσʃɸι ʃαʆɸίς 
ɀαθɻʅαʏιʃά ʃαι άʄʄο ȵʄʄɻʆιʃή ȿοɶοʏɸʖʆία ή Ασʏιʃό ȴίʃαιο, ʅɸ σʐʆέʋɸιɸς σʏοʆ ʏʌόʋο ʋοʐ 

                                                 
18

 ȵίʆαι ʇɸʃάθαʌο ɸʇάʄʄοʐ ʏο ʆόɻʅα ʏɻς ɶʆʘσʏής ʋαʌοιʅίας: «ʅʋοʌɸί ʆα ʋας ʏο άʄοɶο σʏɻ βʌύσɻ αʄʄά ɷɸʆ ʅʋοʌɸίς ʆα ʏοʆ 
αʆαɶʃάσɸις ʆα ʋιɸι…» 

19
 ȳια ʅια ʋιο αʆαʄʐʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏɻς ȴιɷαʃʏιʃής ʃαι ʏɻς σʖέσɻς ʏɻς ʅɸ ʏɻʆ Ʌαιɷαɶʘɶιʃή βʄ ȳοʐɶοʐʄάʃɻς, ϮϬϭϲ. 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ɸʋιʄέɶɸι ο ʋαιɷαɶʘɶός, ʋαʌοʐσιάɺɸι ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆɸί ʏο ʃάθɸ φοʌά ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο, 
ώσʏɸ ʆα ɸʋιʏύʖɸι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ʅαθɻσιαʃώʆ σʏόʖʘʆ.  

 

Ɉο … αʋοʋʌοσαʆαʏοʄισʏιʃό ɷίʄɻʅʅα ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής 

ȵʋιʋʄέοʆ, ɻ ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό ʏɻʆ ιɷιαίʏɸʌɻ 
αισθɻʏιʃή ʏɻς, ʋοʐ ʏɻ ɷιαφοʌοʋοιɸί αʋό ʏο ɷιɷασʃαʄία σʏις ʋʌοɻɶούʅɸʆɸς βαθʅίɷɸς ʏοʐ 
ʏʐʋιʃού ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σʐσʏήʅαʏος. Ίσʘς, σʏο σɻʅɸίο αʐʏό ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɷιɷασʃαʄία 
ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸι ʅια ʅɸɶάʄɻ ʋʌόʃʄɻσɻ, ʋοʐ ɸʆ ʅέʌɸι ʆα οφɸίʄɸʏαι σɸ ʋʌοʃαʏαʄήʗɸις, όʋʘς 
αʐʏές έʖοʐʆ ɷιαʅοʌφʘθɸί σʏɻʆ ʋοʌɸία ʏοʐ ʖʌόʆοʐ, ɶια ʏο ʋώς ʋʌέʋɸι ʆα ɷιɷάσʃοʆʏαι οι 
φοιʏɻʏές σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο. ȸ θɸʘʌία ʏοʐ Meziƌoǁ ʅας ʅαθαίʆɸι όʏι αʐʏές οι «ʃαʏασʃɸʐές 
ʏɻς ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏας» ʅʋοʌούʆ ʆα ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏούʆ όʏαʆ, σʏɻʆ ʋʌοʃɸιʅέʆɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻ, ɻ 
ɷιɷαʃʏιʃή ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα σʏα Αʆώʏαʏα ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃά Ȼɷʌύʅαʏα ;ΑȵȻͿ βʌίσʃɸʏαι σɸ 
ɷʐσαʌʅοʆία ʅɸ αʐʏές ʏις ʋαʌʘʖɻʅέʆɸς ʋαʌαɷοʖές.  

ȵʃʏιʅούʅɸ όʏι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʅάθɻσɻ βʌίσʃɸʏαι σήʅɸʌα σʏα ʋʌόθʐʌα 
ʅιας ɷιαɷιʃασία «αʄʄαɶής ʋʌοοʋʏιʃής», ɸʇαιʏίας ʏοʐ «αʋοʋʌοσαʆαʏοʄισʏιʃού ɷιʄήʅʅαʏος», 
ʋοʐ ɸʆɸʌɶοʋοιούʆ οι σɻʅαʆʏιʃές αʄʄαɶές σʏο σύσʏɻʅα ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ɸɷώ 
ʃαι ʅɸʌιʃά ʖʌόʆια. ɀια ιɷέα ɶύʌʘ αʋό ʏις φάσɸις ʃαι ʏα σʏάɷια ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα αʃοʄοʐθήσɸι 
ʅια ɷιαɷιʃασία ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅού ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής βɸʄʏιώʆοʆʏας ʏɻ 
ɷιɷαʃʏιʃή ɸʋάʌʃɸια ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ, ʅας ʋʌοσφέʌɸι ο Meziƌoǁ ;ϮϬϬϵͿ ʅɸ ʏɻʆ αʃόʄοʐθɻ 
σɸιʌά, ɻ οʋοία αʆαʋʌοσαʌʅοɺόʅɸʆɻ θα ʅʋοʌούσɸ ʆα ʄɸιʏοʐʌɶήσɸι ʃαι ʘς ɸʌɸʐʆɻʏιʃή 
ʋʌόʏασɻ ʅɸʄέʏɻς, ʃαʏαɶʌαφής, ɸʌʅɻʆɸίας ʃαι σʐʄʄοɶιʃού σʐʆαɷɸʄφιʃού αʆασʏοʖασʅού ʃαι 
ɷʌάσɻς:  

 Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʏʘʆ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ʋοʐ αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʐʆ οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς  σʏο ɷιɷαʃʏιʃό 
ʏοʐς έʌɶο ;ʃαʏαɶʌαφή ʋʌοβʄɻʅαʏιʃώʆ ʃαʏασʏάσɸʘʆͿ.  

 ȴιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ βιʘʅάʏʘʆ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαι ʏʘʆ αʋόʗɸώʆ ʏοʐς ɶια ʏɻʆ 
ɸʋιʃʌαʏούσα «ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ʃαʏάσʏασɻ» σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻ ʅάθɻσɻ σʏα 
ΑȵȻ. ȵʐʖής έʌɶοʆ θα ήʏαʆ οι ίɷιοι οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʆα ɷιɸʌɸʐʆήσοʐʆ ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐς. 

 Ⱦʌιʏιʃή αʋοʏίʅɻσɻ ʏʘʆ ʋαʌαɷοʖώʆ ;βασιʃώʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃώʆ αʌʖώʆ ʃαι θɸʘʌιώʆ 
αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏɻ ʅάθɻσɻ, ʏο ɶʆʘσʏιʃό ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο, ʏɻ ʅαθɻσιαʃή ɷιαɷιʃασία ʃαι ʏɻʆ 
αʇιοʄόɶɻσή ʏɻςͿ ʋοʐ ɸʆɷɸʖοʅέʆʘς ʆα ɷɻʅιοʐʌɶούʆ ʋʌοβʄήʅαʏα ɷιɷαʃʏιʃής 
αʆαʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏας, ʅɸ σʃοʋό ʆα αʆαθɸʘʌɻθούʆ ʃάʋοιɸς αʆʏιʄήʗɸις ʃαι ʋʌαʃʏιʃές 
ʃαι ʆα ɷιαʏʐʋʘθούʆ ʆέɸς, ɸʆαʄʄαʃʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις, ʋοʐ θα σʏɻʌίɺοʆʏαι σʏɻʆ 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ɶʆώσɻ ʃαι σʏɻʆ ɷοʃιʅασʅέʆɻ ɸʅʋɸιʌία.  

ȵίʆαι αʋαʌαίʏɻʏɻ ɻ ύʋαʌʇɻ ʃοʐʄʏούʌας σʐʆɸʌɶασίας, ɸʅʋισʏοσύʆɻς  ʃαι 
σʐʆαɷɸʄφιʃού/ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού ɷιαʄόɶοʐ ɶύʌʘ αʋό ɺɻʏήʅαʏα ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅάθɻσɻς, 
όʋοʐ σɸ ʃʄίʅα αʅοιβαίοʐ σɸβασʅού ɶίʆɸʏαι αʆʏαʄʄαɶή ɸʅʋɸιʌιώʆ ʃαι ɷοʃιʅάɺοʆʏαι ʆέɸς 
ιɷέɸς.  ȸ έʅφασɻ σʏoʆ σʐʄʄοɶιʃό αʆασʏοʖασʅό ɶια θέʅαʏα ɷιɷασʃαʄίας ɸʋιβάʄʄɸʏαι αʋό ʏο 
ʖαʌαʃʏήʌα ʃαι ʏɻ φύσɻ ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʋοʐ σɸ ʃαʅιά ʋɸʌίʋʏʘσɻ ɷɸʆ ʅʋοʌɸί 
ʆα ʆοɻθɸί ʘς αʏοʅιʃή ɸʋιʖɸίʌɻσɻ. ȸ φάσɻ αʐʏή αʋοʏɸʄɸί ʅέʌος ʃαι σʐʆέʖɸια ʏɻς 
ʋʌοɻɶούʅɸʆɻς, όʋοʐ ʋιο ɸσʏιασʅέʆα ʃαι σʐσʏɻʅαʏιʃά  ɷιɸʌɸʐʆούʆʏαι ɸʆαʄʄαʃʏιʃές ʄύσɸις 
ɶια ʆέοʐς ʏʌόʋοʐς σʖɸɷιασʅού ʃαι οʌɶάʆʘσɻς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ;Ȳʄ. ɸʋίσɻς ȿιʆʏɺέʌɻς, 
2007). 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  
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ɇʏο ίɷιο ʋάʄι σʐʄʄοɶιʃό ʋʆɸύʅα ɸʋαʃοʄοʐθɸί ɻ φάσɻ ʏɻς ɷιαʅόʌφʘσɻς σʖɸɷίοʐ ɷʌάσɻς, 
φʐσιʃά ʅέσα σʏα ʋʄαίσια ʏɻς ʆοʅιʅόʏɻʏας ʃαι ʏοʐ Αʃαɷɻʅαϊʃού Ⱦώɷιʃα ȴɸοʆʏοʄοɶίας 
;ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ȸθιʃήͿ. Ⱦαʅιά ɷιɷαʃʏιʃή ʋαʌέʅβασɻ, όσο ʃαʄά σʖɸɷιασʅέʆɻ ʃαι αʆ ɸίʆαι, 
ɷɸʆ θα ɸʋιφέʌɸι αʋοʏɸʄέσʅαʏα αʆ ɷɸʆ ʏɸʃʅɻʌιʘθɸί ʃαι αʆαʄʐθɸί, ώσʏɸ ʆα ɸʇαʖθούʆ  ʃάʋοια 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃά σʐʅʋɸʌάσʅαʏα  αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏɻς. Ɉα ɷιɷάɶʅαʏα ʃαι οι ɶʆώσɸις ʋοʐ 
ʋαʌήʖθɻσαʆ αʋό ʏɻʆ ʋʌώʏɻ ɷοʃιʅασία ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʘς βάσɻ ɶια ɸʋιʋʄέοʆ ɷιɷαʃʏιʃό 
ʋɸιʌαʅαʏισʅό ʃαι ɸφαʌʅοɶή ʆέʘʆ ʌόʄʘʆ. 

Αʋώʏɸʌος σʏόʖος ʃαι ɸʋιθʐʅɻʏό, βέβαια, αʋοʏέʄɸσʅα όʄʘʆ ʏʘʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆʘʆ φάσɸʘʆ 
ɸίʆαι ʆα ɸʆισʖʐθɸί ɻ αʐʏοʋɸʋοίθɻσɻ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʏɻʆ άσʃɻσɻ ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʏοʐς 
ʌόʄοʐ ʃαι ɻ θɸʅɸʄίʘσɻ ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʏοʐς αʆʏίʄɻʗɻς σɸ σʏαθɸʌές ɸʋισʏɻʅοʆιʃές ʃαι 
ɻθιʃές αʌʖές, ώσʏɸ, ʏέʄος, ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ɸʆσαʌʃώσοʐʆ ʏα ʋαʌαʋάʆʘ σʏɻʆ ɸʋαφή ʏοʐς 
ʅɸ ʏοʐς φοιʏɻʏές, βοɻθώʆʏας ʏοʐς ʆα ʅοʌφʘθούʆ σαʆ άʆθʌʘʋοι ʃαι ʋοʄίʏɸς, ʆα βɸʄʏιώσοʐʆ  
ʏις ɶʆώσɸις ʏοʐς ʃαι ʆα ʃαʄʄιɸʌɶήσοʐʆ ʏις ιʃαʆόʏɻʏές ʏοʐς. 

 

Ʌɸʌί ȴιɷαʃʏιʃής ʃαι ɷιɷασʃαʄίας 

ȸ ȴιɷαʃʏιʃή ʘς ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʋʌαʃʏιʃή έʖɸι ɸʅʋοʏισʏɸί ʅɸ σʏοιʖɸία αʋό ʏɻʆ ʋαʌάɷοσɻ ʏɻς 
ʌɻʏοʌιʃής ʏέʖʆɻς ʃαι ʏɻς ʃαʏήʖɻσɻς, ʏα οʋοία ʃαʏ͛ οʐσίαʆ έʖοʐʆ ʗʐʖοʄοɶιʃό ʐʋόβαθʌο, 
όʋοʐ ɸʆʏάσσɸʏαι ʃαι ɻ ȴιɷαʃʏιʃή ɀɸθοɷοʄοɶία. ȸ σʖέσɻ ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ʏέʖʆɻς ʅɸ ʏɻʆ 
ʌɻʏοʌιʃή ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʃαι ʏο σʃοʋό ʏοʐς. Όʋʘς ɻ ʌɻʏοʌιʃή έʏσι ʃαι ɻ 
ȴιɷαʃʏιʃή σʏɻʌίɺοʆʏαι σʏο ʄόɶο· σ͛ έʆαʆ ʄόɶο ʋοʐ αʋɸʐθύʆɸʏαι σɸ ʃάʋοιοʐς ʅɸ σʃοʋό ʆα 
ʏοʐς ʋɸίσɸι ʆα ɷɸʖθούʆ έʆα ʅήʆʐʅα, ʅια σʃέʗɻ, ʅια άʋοʗɻ, έʆα ɸʋιʖɸίʌɻʅα, ʅια ɸʌʅɻʆɸία. 
ȸ ɶʆώσɻ ʏʘʆ ʃαʆόʆʘʆ ʏɻς ʌɻʏοʌιʃής ʋʌοσφέʌοʐʆ σʏοʆ ɷιɷάσʃοʆʏα έʆα ʋʄαίσιο οʌɶάʆʘσɻς 
ʃαι ʋαʌοʐσίασɻς ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ύʄɻς, ώσʏɸ ʆα ʅʋοʌɸί  ʅɸ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ αʇιοʋισʏία ʆα 
«ʃɸʌɷίσɸι», ʆα ɸʋɻʌɸάσɸι ʃαι ʆα ʋɸίσɸι ʏοʐς «ʅαθɻʏές» ʏοʐ.  

ȸ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ɻ ʅάθɻσɻ αʋοʏɸʄɸί ʃαʏ͛ ɸʇοʖήʆ σʖɸσιαʃό φαιʆόʅɸʆο, ʋοʐ αʆαɷύɸʏαι ʃαι 
αʆαʋʏύσσɸʏαι ʅέσα αʋό ʏɻ σʐʆάʆʏɻσɻ ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆία ʅɸʏαʇύ ɷασʃάʄʘʆ, ʅαθɻʏώʆ ʃαι ʏοʐ 
ɷιɷαʃʏιʃού ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ. ȸ σʖέσɻ ɷασʃάʄοʐ-ʅαθɻʏή αʆʏʄɸί, ɸʋίσɻς, σʏοιʖɸία αʋό ʅια 
ʋαʌάɷοσɻ ʃαʏήʖɻσɻς ʅɸ θʌɻσʃɸʐʏιʃό/ʅʐσʏιʃισʏιʃό ή ιɷɸοʄοɶιʃό ʐʋόβαθʌο. Έʏσι ʆοούʅɸʆɻ 
ɻ ʃαʏήʖɻσɻ έʖɸι ʘς ʋʌʘʏαʌʖιʃό σʃοʋό ʏɻ ʅύɻσɻ ʅέσʘ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, σɸ ʃάʋοιο 
θʌɻσʃɸʐʏιʃό ɷόɶʅα, ʅʐσʏιʃή οʌɶάʆʘσɻ ή ιɷɸοʄοɶία. ɂɸʆίɺɸι, ίσʘς, ɻ ʏαύʏισɻ ʏɻς 
αʃαɷɻʅαϊʃής ɷιɷασʃαʄίας ʅɸ ʏɻʆ ʃαʏήʖɻσɻ σɸ ʃάʋοιο ɷοɶʅαʏιʃό ʏʌόʋο σʃέʗɻς αʆ 
αʆαʄοɶισʏούʅɸ όʏι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʌίɺɸʏαι σɸ ɶʆώσɸις ʃαι έʌɸʐʆα ʋοʐ 
έʖοʐʆ ʐʋοσʏɸί ʃαι αʆʏέʇɸι ʏοʆ ʃʌιʏιʃό έʄɸɶʖο ʏɻς Αʃαɷɻʅαϊʃής Ⱦοιʆόʏɻʏας. Ʌαʌά ʏɻ 
σɻʅαʆʏιʃή αʐʏή ɷιαφοʌά ɷιαʋισʏώʆɸʏαι ʅια σʐɶɶέʆɸια οʆʏοʄοɶιʃού ʖαʌαʃʏήʌα αʆάʅɸσα 
σʏɻʆ ʃαʏήʖɻσɻ σɸ έʆα ɷόɶʅα ;αʋό ʏοʆ ʃαʏɻʖɻʏή  σʏοʆ ʅʐούʅɸʆοͿ ʃαι ʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸια  
ʅɸʏαʄαʅʋάɷɸʐσɻς ʃαι ɸʅʋέɷʘσɻς ɸʆός ɸʋισʏɻʅοʆιʃού ʏʌόʋοʐ σʃέʗɻς αʋό ʏοʐς Ⱦαθɻɶɻʏές 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ σʏοʐς φοιʏɻʏές, σɸ ʋɸʌιβάʄʄοʆ ɸʄɸʐθɸʌίας ʃαι σɸβασʅού σʏοʐς ʃαʆόʆɸς 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃής ʃαι ɸʋισʏɻʅοʆιʃής ɷɸοʆʏοʄοɶίας. ɀɸʏαʇύ άʄʄʘʆ, ʏο άʌθʌο ϰ ʏοʐ Ɂόʅοʐ -

Ʌʄαισίοʐ ʋοʐ αʆαφέʌɸʏαι σʏɻʆ αʋοσʏοʄή ʏʘʆ Α.ȵ.Ȼ. ɸʋιʏάσσɸι ʆα:    

  «ʋαʌάɶοʐʆ ʃαι ʆα ʅɸʏαɷίɷοʐʆ ʏɻ ɶʆώσɻ ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα ʃαι ʏɻ ɷιɷασʃαʄία, ʆα 
ʋʌοɸʏοιʅάɺοʐʆ ʏοʐς φοιʏɻʏές ɶια ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏɻς σʏο ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ʋɸɷίο ʃαι ʆα 
ʃαʄʄιɸʌɶούʆ ʏις ʏέʖʆɸς ʃαι ʏοʆ ʋοʄιʏισʅό» 
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  «ʋʌοσφέʌοʐʆ αʆώʏαʏɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ʆα σʐʅβάʄοʐʆ σʏɻ ɷια βίοʐ ʅάθɻσɻ ʅɸ 
σύɶʖʌοʆɸς ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας, ʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆɻς ʃαι ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας αʋό 
αʋόσʏασɻ, ʅɸ βάσɻ ʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ʃαι ʏɸʖʆοʄοɶιʃή έʌɸʐʆα σʏο αʆώʏɸʌο ɸʋίʋɸɷο 
ʋοιόʏɻʏας ʃαʏά ʏα ɷιɸθʆώς αʆαɶʆʘʌισʅέʆα ʃʌιʏήʌια» 

  «αʆαʋʏύσσοʐʆ ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ιʃαʆόʏɻʏα ʃαι ʏις ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, ʆα ʅɸʌιʅʆούʆ ɶια 
ʏɻʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή έʆʏαʇɻ ʏʘʆ αʋοφοίʏʘʆ ʃαι ʆα ɷιαʅοʌφώʆοʐʆ ʏις αʋαʌαίʏɻʏɸς 
σʐʆθήʃɸς ɶια ʏɻʆ αʆάɷɸιʇɻ ʆέʘʆ ɸʌɸʐʆɻʏώʆ» 

  «ɷίʆοʐʆ ιɷιαίʏɸʌɻ έʅφασɻ σʏɻʆ ʐʗɻʄή ʃαι οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏις 
αʋαιʏήσɸις ʏɻς ɸʋισʏήʅɻς, ʏɻς ʏɸʖʆοʄοɶίας ʃαι ʏʘʆ ʏɸʖʆώʆ, ʃαθώς ʃαι ʏɻς ɷιɸθʆούς 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃής ʋʌαʃʏιʃής σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏα αʆʏίσʏοιʖα ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃά ʋɸɷία» ;Ɂόʅος 
4009, 2011). 

Ʌʐʌήʆας ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ɸʋαɶɶέʄʅαʏος ɸίʆαι ɻ ʋαʌοʖή βοήθɸιας σʏοʐς ɷιɷασʃόʅɸʆοʐς 
ʆα ʅοʌφʘθούʆ ʃαι ʆα ɸʇɸʄιʖθούʆ ʘς ʋʌοσʘʋιʃόʏɻʏɸς, ʘς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏίɸς ʃαι ʘς ʋοʄίʏɸς 
ʅέσʘ ʅιας ʋοʄʐʏʌοʋιʃής ;ŵultiŵodalͿ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃής σʖέσɻς. ȵίʆαι ɷιαʋισʏʘʅέʆο όʏι ɻ 
ɷιɷασʃαʄία ʃαι ɻ ʅάθɻσɻ αʋοʏɸʄούʆ ʋοʄύʋʄοʃɸς -ʃαι ɸʆ ʅέʌɸι- ʋʌοβʄɻʅαʏιʃές ɷιαɷιʃασίɸς. 
Όσο ʋʌοɸʏοιʅασʅέʆος ʃαι ʅɸθοɷιʃός ʅʋοʌɸί ʆα φαίʆɸʏαι ʃάʋοιος ɷιɷάσʃʘʆ ʅέσα σʏɻʆ 
αίθοʐσα ɷιɷασʃαʄίας, ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό ʏɻʆ έʌɸʐʆα, όʏι αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸι ɷιαʌʃώς ɸʆʏάσɸις ʃαι 
ɷιʄʄήʅαʏα, ʏίθɸʏαι ɸʆώʋιοʆ αʋʌοσɷόʃɻʏʘʆ ɸʋιʄοɶώʆ ʃαι ɸίʆαι αʆαɶʃασʅέʆος ʆα 
ɷιαʖɸιʌισʏɸί ʃαʏασʏάσɸις αʋʌόβʄɸʋʏɸς, ʏις οʋοίɸς, αʆ ʃαι θɸʘʌɻʏιʃά ίσʘς θα ʅʋοʌούσɸ ʆα 
ʋʌοβʄέʗɸι, ɷύσʃοʄα θα ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοɸʏοιʅασʏɸί ʃαʏάʄʄɻʄα ʆα ʏις αʆʏιʅɸʏʘʋίσɸι αʆ αʐʏές 
ɷɸʆ ʋʌοʃύʗοʐʆ σʏɻʆ ʋʌάʇɻ ;ΚoughƌaŶ, ϮϬϬϳͿ. Ɉο ɺήʏɻʅα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ɶίʆɸʏαι αʃόʅɻ ʋιο 
αʋαιʏɻʏιʃό αʆ ʄάβοʐʅɸ ʐʋόʗɻ όʏι ο ɷιɷάσʃʘʆ σʋάʆια έʖɸι ʏɻʆ ɸʐʃαιʌία ʆα ɸʋιʃοιʆʘʆήσɸι 
σʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʏοʐ έʌɶο ʅɸ ʃάθɸ σʋοʐɷασʏή ʇɸʖʘʌισʏά, ʅιας ʃαι ɻ ɷιɷασʃαʄία αʋɸʐθύʆɸʏαι 
σʖɸɷόʆ αʋοʃʄɸισʏιʃά σɸ ʋοʄʄά άʏοʅα, ʋοʐ ɸʇ αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ σʐʆισʏούʆ οʅάɷα, ʅɸ ό,ʏι 
σʐʆɸʋάɶɸʏαι αʋό άʋοʗɻ ʋαιɷαɶʘɶιʃής/ɷιɷαʃʏιʃής ɷιαʖɸίʌισɻς ɻ ɷʐʆαʅιʃή ʏɻς οʅάɷας ʋοʐ 
αʆαʋʏύσσɸʏαι.  

 

Ɉι ɸίɷος ɸίʆαι ο Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ɷάσʃαʄος;  

ȸ ʋʌόσβασɻ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ήʏαʆ ʋαʌαɷοσιαʃά ʋɸʌιοʌισʅέʆɻ, 
αʆʏαɶʘʆισʏιʃή ʃαι, ʃʐʌίʘς, ʋʌοαιʌɸʏιʃή. ȿόɶʘ αʐʏώʆ ʏʘʆ ιɷιαιʏɸʌοʏήʏʘʆ, 
σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆοʐ ʃαι ʏοʐ ɶɸɶοʆόʏος όʏι οι φοιʏɻʏές ʏʐʋιʃά θɸʘʌούʆʏαʆ ɸʆήʄιʃοι, ήʏαʆ 
ɷιαφοʌɸʏιʃή ɻ αʆʏιʅɸʏώʋισή ʏοʐς σʐɶʃʌιʏιʃά ʅɸ ʏοʐς ʅαθɻʏές ʏʘʆ ɷύο ʋʌοɻɶούʅɸʆʘʆ 
βαθʅίɷʘʆ. ɇʏο ʋʄαίσιο ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής ɸʄɸʐθɸʌίας ο ʋαιɷαɶʘɶιʃός έʄɸɶʖος ʏɻς ʋʌοόɷοʐ 
ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɸίʖɸ ʃαι έʖɸι έʆαʆ ɸʆʏɸʄώς άʄʄο ʖαʌαʃʏήʌα, αφήʆοʆʏας ʅɸɶάʄα ʋɸʌιθώʌια 
ɸʐθύʆɻς σʏοʐς σʋοʐɷασʏές ɶια ʏɻ ʅάθɻσή ʏοʐς. ɇɸ ʃαʅιά, όʅʘς, ʋɸʌίʋʏʘσɻ αʐʏή ɻ 
ɶɸʆίʃɸʐσɻ ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα αʆαιʌέσɸι ʏο ʌόʄο ʃαι ʏɻ σɻʅασία ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού 
ȴασʃάʄοʐ. ȸ αʆʏίʄɻʗɻ ʃαι ʏο «ʋαιɷαɶʘɶιʃό ʋισʏɸύʘ» ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα αʆʏαʆαʃʄάʏαι ʃαʏ͛ 
ɸʋέʃʏασɻ σʏοʆ ʏʌόʋο ʋοʐ σʖɸɷιάɺɸʏαι ʃαι ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι ɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαθώς, φʐσιʃά, 
ʃαι σʏο ʏι έʖοʐʆ ʅάθɸι οι φοιʏɻʏές:  

Ɉο ʆα ɶίʆɸι ʃαʆɸίς  αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃός ɷάσʃαʄος ɸʆɻʄίʃʘʆ ɸʇαʌʏάʏαι αʋό ʏο αʆ 
ʃαʏαφέʌɸι ʆα αʋοʃʏήσɸι ʅια ισοʌʌοʋία αʆάʅɸσα σɸ ʅια αʌʅόɺοʐσα 
φιʄοσοφιʃή θɸώʌɻσɻ ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία, ʃαι ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʃαι ɸφαʌʅοɶή 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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αʐʏής ʏɻς θɸώʌɻσɻς σɸ ʅια ʋʌαʃʏιʃή ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία ʃαι ʏις 
ʋαʌαʅέʏʌοʐς ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅ͛ αʐʏήʆ. (Galbraith, 2004: 3-4) 

Ɉο αʆαφέʌαʅɸ ʆʘʌίʏɸʌα ʃαι ʏο ɸʋαʆαʄαʅβάʆοʐʅɸ ʇαʆά: ο ʌόʄος ʏοʐ ɷασʃάʄοʐ ɸίʆαι 
αʋαιʏɻʏιʃός ʃαι ɷύσʃοʄος. ȸ «ɶοɻʏɸία» ʏοʐ έɶʃɸιʏαι ɸʆɷɸʖοʅέʆʘς σʏɻʆ αʅοιβαιόʏɻʏα ʏɻς 
ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι ʏɻς ʅάθɻσɻς, ɻ οʋοία σʐʅβάʄʄɸι σʏɻʆ σʐʆɸʖή αʏοʅιʃή ʃαι ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή 
ɸʇέʄιʇɻ ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα ʅέσα αʋό ʏɻ σʐʅβοʄή ʏοʐ σʏɻ ʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ. ȸ 
ʅέʌιʅʆά ʏοʐ ʃαι ɻ ιʃαʆοʋοίɻσή ʏοʐ ʆα βοɻθά άʄʄοʐς ʆα ʅαθαίʆοʐʆ, αʋοʏɸʄɸί ʅέʌος ʏɻς 
αʅοιβής ʏοʐ, αʆ όʖι ʏο ʋιο αʇιόʄοɶο. Ɉι ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸι όʅʘς ʏοʆ ʃαʄό Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃό 
ɷάσʃαʄο; Ʌοιɸς ɶʆώσɸις, ιʃαʆόʏɻʏɸς ʃαι ɶʆʘʌίσʅαʏα ɸίʆαι αʐʏά ʋοʐ ʏοʆ ɷιαʃʌίʆοʐʆ, ή 
ʋʌέʋɸι ʆα ʏοʆ ɷιαʃʌίʆοʐʆ, ʘς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏία ʃαι ʘς άʆθʌʘʋο;  

Αʆαɷιφώʆʏας σʏɻ βιβʄιοɶʌαφία ʏɻ σʖɸʏιʃή ʅɸ ʏο ιɷαʆιʃό ʋʌοφίʄ ʏοʐ ɷασʃάʄοʐ ʃαι ʏις 
ɶʆώσɸις ʋοʐ ʏο σʏοιʖɸιοθɸʏούʆ, ʃαʏαʄήɶɸι ʃαʆɸίς όʏι ο ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃά ʃαʏαʌʏισʅέʆος 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ɸίʆαι ɸʇοιʃɸιʘʅέʆος ʅɸ ʏις αʌʖές ʋάʆʘ σʏις οʋοίɸς σʏɻʌίɺɸʏαι ɻ ʅαθɻσιαʃή 
ʃαι, ɶɸʆιʃόʏɸʌα, ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία, έʖɸι αʐʏοɶʆʘσία, ɶʆʘʌίɺɸι ʏοʐς σʋοʐɷασʏές ʏοʐ, 
ʃαʏέʖɸι ʏο ɶʆʘσʏιʃό ʏοʐ αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʃαι ɷιαθέʏɸι έʆα ʌɸʋɸʌʏόʌιο ʅɸθόɷʘʆ ʃαι ʏɸʖʆιʃώʆ 
ɷιɷασʃαʄίας ;βʄ. ɸʆɷɸιʃʏιʃά: CƌaŶtoŶ, ϮϬϬϭ; Galďƌaith, ϮϬϬϰ; ɂʘʖέʄʄɻς, ϮϬϬϱͿ. Ȳασιʃό 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃό ʏοʐ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏία ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ɸίʆαι ʆα ɶʆʘʌίɺɸι ʏι ʏοʆ ɷιαφοʌοʋοιɸί ʘς 
ɷάσʃαʄο ʃαι ʆα έʖɸι ɸʋίɶʆʘσɻ όʄʘʆ ɸʃɸίʆʘʆ ʏʘʆ ɷοʇασιώʆ, αʌʖώʆ, αʇιώʆ ʃαι σʏάσɸʘʆ ʋοʐ 
ɸʅʋοʏίɺοʐʆ ʏο σʖɸɷιασʅό ʃαι ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ɷιαɷιʃασίας. ɀάʄʄοʆ ɷɸʆ έʖɸι 
άɷιʃο ɻ CƌaŶtοŶ ;ϮϬϬϭͿ όʏαʆ ισʖʐʌίɺɸʏαι όʏι αʆ ɷɸʆ ɶʆʘʌίɺοʐʅɸ ʋοιοι ɸίʅασʏɸ ʘς αʆθʌώʋιʆα 
όʆʏα, ɸίʆαι ʋαʌά ʋοʄύ ɷύσʃοʄο ʆα ɶʆʘʌίɺοʐʅɸ ʋοιοι ɸίʅασʏɸ σαʆ ɷάσʃαʄοι. ȳίʆɸʏαι, ʄοιʋόʆ, 
ʃαʏαʆοɻʏό όʏι αʆ ɸʋιʖɸιʌήσοʐʅɸ ʆα ʐʋοɷʐθούʅɸ ʃάʋοιοʆ άʄʄοʆ αʋό αʐʏό ʋοʐ οʐσιασʏιʃά 
ɸίʅασʏɸ, ʋαύοʐʅɸ ʆα ɸίʅασʏɸ ο ɸαʐʏός ʅας ʃαι αɷʐʆαʏούʅɸ ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσοʐʅɸ ʃαι ʆα 
ɷιαʏɻʌήσοʐʅɸ ʅια αʐθɸʆʏιʃή σʖέσɻ ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι αʅοιβαίας ʅάθɻσɻς. ȵίʆαι ο 
σʐʆɷʐασʅός αʐʏοɶʆʘσίας ʃαι αʇιοʄοɶιʃού ʐʋόβαθʌοʐ, ʋοʐ ʋάʆʘ ʏοʐς θɸʅɸʄιώʆɸʏαι ɻ 
φιʄοσοφία ʃαι ʏο ʋʌοσʘʋιʃή όʌαʅα ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία. Ƀ ɷιαʌʃής αʆασʏοʖασʅός ʋάʆʘ σʏις 
αʌʖές ʃαι σʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά, ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ɷιέʋοʐʆ ʏοʆ ʃαʄό Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃό, ʃαι σʏις 
ɶʆώσɸις ʋοʐ σʐɶʃʌοʏούʆ ʏο οʄοʃʄɻʌʘʅέʆο ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ύφος ʃαι ήθος ʏοʐ, ʘς ɷασʃάʄοʐ 
ʃαι ɸʌɸʐʆɻʏή, ɷɻʅιοʐʌɶɸί ʏο ʋʄαίσιο οʌɶάʆʘσɻς ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶίας ʐʋοɷοʅώʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ɶια ʏɻ σʏήʌιʇɻ, βɸʄʏίʘσɻ ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής 
ɸʋάʌʃɸιας ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ ʃαι ʏɻ ɷιασφάʄισɻ ʏɻς  ʋοιόʏɻʏας ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής 

ɷιɷασʃαʄίας.  

 

Ȳ. Ʌώς ʐʄοʋοιɸίʏαι ɻ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ;  

ȴιαʋισʏώʆοʐʅɸ όʏι ɸίʆαι αʆαɶʃαία ɻ ʋαιɷαɶʘɶιʃή/ɷιɷαʃʏιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ. ȴιαʋισʏώʆοʐʅɸ, ɸʋίσɻς, όʏι σήʅɸʌα ɷɸʆ ʋʌοσφέʌοʆʏαι αʋό ʏα 
Αʆώʏαʏα Ȼɷʌύʅαʏα οʌɶαʆʘʅέʆɸς ɸʐʃαιʌίɸς ʋʌοɸʏοιʅασίας ʃαι ɸʋιʅόʌφʘσɻς ʏʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ. ȵʋαφίɸʏαι, ɷɻʄαɷή, σʏɻ ɷιαʃʌιʏιʃή ɸʐʖέʌɸια ʏοʐ ʃάθɸ ɷιɷάσʃοʆʏα ʆα 
αʆʏιʅɸʏʘʋίσɸι ʏις όʋοιɸς αʆάɶʃɸς ʋʌοʃύʋʏοʐʆ σɸ ɸʋίʋɸɷο ɷιɷασʃαʄίας. ɇʏο σɻʅɸίο αʐʏό θα 
ʋʌέʋɸι ʆα ɷιɸʐʃʌιʆισθɸί όʏι όʏαʆ ʅιʄάʅɸ ɶια ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ/ɸʋάʌʃɸια ɷɸʆ 
ισʖʐʌιɺόʅασʏɸ όʏι ʐʋάʌʖɸι ɻ ʄύσɻ-ʋαʆάʃɸια, ʋοʐ ʋʌοέʌʖɸʏαι ʅέσα αʋό ʏο σʖɸɷιασʅό 
ʃάʋοιας ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ή ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς σɸʅιʆαʌίʘʆ ɶύʌʘ αʋό ʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή 
ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʅάθɻσɻ. Ⱥɸʘʌούʅɸ, όʅʘς, αʆαɶʃαία ʏɻʆ ύʋαʌʇɻ ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃώʆ ɷοʅώʆ σɸ 
ʃάθɸ ΑȵȻ, οι οʋοίɸς ʋʌέʋɸι ʆα σʖɸɷιασʏούʆ ʃαι ʆα ʄɸιʏοʐʌɶήσοʐʆ αʋό ʏɻʆ ίɷια ʏɻʆ 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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Αʃαɷɻʅαϊʃή Ⱦοιʆόʏɻʏα σɸ αʆοιʖʏό ɷιάʄοɶο ʅɸ ʃάθɸ Ɉʅήʅα ʃαι ɇʖοʄή αʄʄά ʃαι σɸ 
σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄα ΑȵȻ. 

ɇʃοʋός αʐʏού ʏοʐ άʌθʌοʐ ɷɸʆ ɸίʆαι ʆα ʋʌοʏɸίʆɸι έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ʃαι οʄοʃʄɻʌʘʅέʆο 
ʅοʆʏέʄο, αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏο ʋώς θα ʋʌέʋɸι ʆα ʄʐθɸί ʏο ɺɻʏούʅɸʆο ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι 
ɷιɷαʃʏιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ, αʄʄά ʆα σʐʅβάʄʄɸι σʏο ɷιάʄοɶο ʋοʐ ήɷɻ βʌίσʃɸʏαι 
σɸ ɸʇέʄιʇɻ ɶύʌʘ αʋό ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻ ʅάθɻσɻ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ɷιɸθʆώς 
ʃαι σʏɻ ʖώʌα ʅας. Ƀι ɸʋόʅɸʆɸς σɸʄίɷɸς ɸσʏιάɺοʐʆ σʏɻʆ οʌɶαʆʘʏιʃή ɷιάσʏασɻ ʏɻς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʅέσα αʋό ʏο ʋʌίσʅα ʏɻς ɇοʐɻɷιʃής ɸʅʋɸιʌίας, ʏο οʋοίο θα 
ʅʋοʌούσɸ ʆα ʖʌɻσιʅɸύσɸι ʘς έʆα σɻʅɸίο αʆαφοʌάς ɶια ʏο ɶɸʆιʃόʏɸʌο ʋʌοβʄɻʅαʏισʅό ʋοʐ 
έʖɸι ʇɸʃιʆήσɸι σʏɻʆ ȵʄʄάɷα αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʋοιοʏιʃή αʆαβάθʅισɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι 
ʅάθɻσɻς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. 

 

ȸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʏɻς ɇοʐɻɷίας20
 

Όʄɸς οι ʅɸʏαʌʌʐθʅίσɸις ʏις ʏɸʄɸʐʏαίɸς ɷύο-ʏʌɸις ɷɸʃαɸʏίɸς σʏɻ σοʐɻɷιʃή Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ έʖοʐʆ ʘς βασιʃό ʅέʄɻʅα ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίσοʐʆ ʏις ʋʌοʃʄήσɸις ʋοʐ ɸɶɸίʌοʐʆ ɻ 
ɷιɸύʌʐʆσɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι ɻ ʋʌόσβασɻ σɸ αʐʏήʆ ʅɸɶαʄύʏɸʌοʐ 
αʌιθʅού φοιʏɻʏώʆ, ʋοʐ ʋαʌαɷοσιαʃά αʋοʌʌοφούʆʏαʆ αʋό ʏɻʆ αɶοʌά ɸʌɶασίας. Ƀι 
ʋʌοʃʄήσɸις αφοʌούʆ σɸ θέʅαʏα οʅαʄής ɸʆσʘʅάʏʘσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃά 
ʃοιʆʘʆιʃά ʃαι ʋοʄιʏισʏιʃά ʋʌοφίʄ, αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏας ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ɸʆίσʖʐσɻς ʏɻς 
έʌɸʐʆας ʃαι οιʃοʆοʅιʃής βιʘσιʅόʏɻʏας ʏʘʆ ιɷʌʐʅάʏʘʆ.  

ɇʏɻ ɇοʐɻɷία, ɻ σʐɺήʏɻσɻ ɶύʌʘ αʋό ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής 
ʇɸʃίʆɻσɸ σʏα σοβαʌά ήɷɻ σʏɻ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ ϭϵϲϬ, ʅɸ ʋʌʘʏοβοʐʄία ʏοʐ φοιʏɻʏιʃού 
ʃιʆήʅαʏος ʏɻς ʖώʌας, ʃαι έɷʘσɸ ʏο έʆαʐσʅα ɶια έʌɸʐʆα, αʆαʋʏʐʇιαʃές ɷʌάσɸις ʃαι 
ɷɻʅιοʐʌɶία ʐʋοɷοʅώʆ ɶια ʏɻʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαι ɷιɷαʃʏιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʃαι σʏήʌιʇɻ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ 
ȴȵɅ ;BoŶdestaŵ ϮϬϭϬͿ.  

ȸ ʋʌώʏɻ ʅɸɶάʄɻ έʌɸʐʆα ɶια ʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή  άʌʖισɸ ʏις ɸʌɶασίɸς ʏɻς ʏοʆ 
Ȼαʆοʐάʌιο ʏοʐ ϭϵϲϱ ʃαι οʄοʃʄɻʌώθɻʃɸ ʏοʆ ɀάʌʏιο ʏοʐ ϭϵϳϬ. «ȸ αʃαɷɻʅαϊʃή ɷιɷασʃαʄία» 
(Den akademiska undervisŶiŶgeŶͿ ήʏαʆ ο ʏίʏʄος ʏɻς Έʃθɸσɻς ʅɸ ʏα ʋοʌίσʅαʏα ʏɻς έʌɸʐʆας 
;UPU, ϭϵϳϬͿ. Ɉο έʌɶο ʏɻς ɸʆ ʄόɶʘ ȵʋιʏʌοʋής έʋαιʇɸ σɻʅαʆʏιʃό ʌόʄο σʏɻʆ αʆάɷʐσɻ ʏɻς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής  σʏɻ ɇοʐɻɷία. ɇʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ɸʌɶασιώʆ ʏɻς, ɻ ȵʋιʏʌοʋή 
έʄαβɸ ɸʌɸʐʆɻʏιʃές ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς ɸʇɸʏάɺοʆʏας ɷιάφοʌɸς ʋʏʐʖές ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής 

ɷιɷασʃαʄίας ʅɸ σʐʅʅɸʏοʖή ʋοʄʄώʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ αʋό ɷιάφοʌα Ȼɷʌύʅαʏα. Έʏσι, ʅɸ 
ʋʌόʏασɻ ʏɻς ȵʋιʏʌοʋής ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃɸ ɸιɷιʃή ʐʋɻʌɸσία Ʌαιɷαɶʘɶιʃής Αʆάʋʏʐʇɻς σʏɻʆ 
Αʆώʏαʏɻ Αʌʖή ɶια ʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι αʆάʄοɶɸς ʐʋɻʌɸσίɸς-ʅοʆάɷɸς σʏα 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃά Ȼɷʌύʅαʏα, οι οʋοίɸς ɸʆισʖύθɻʃαʆ ʅɸ σɻʅαʆʏιʃούς ʋόʌοʐς ɶια ʏɻʆ 
ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏʘʆ ɷʌάσɸώʆ ʏοʐς. 

Άʄʄɸς ʋʌοʏάσɸις ʏɻς ȵʋιʏʌοʋής ʋοʐ ʐιοθɸʏήθɻʃαʆ αʋό ʏο ɉʋοʐʌɶɸίο Ʌαιɷɸίας αφοʌούσαʆ 
σʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɇʐʅβοʐʄɸʐʏιʃώʆ ɉʋɻʌɸσιώʆ ɇʋοʐɷώʆ ʃαι ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού 
Ʌʌοσαʆαʏοʄισʅού, ʏοʆ ɸʇοʋʄισʅό ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ʅɸ ʏɸʖʆιʃά βοɻθήʅαʏα ɷιɷασʃαʄίας 
ʃαι ʏɻʆ ʐʋοσʏήʌιʇɻ/ʃαʏάʌʏισɻ ʏοʐ ʋʌοσʘʋιʃού σʏɻ ʖʌήσɻ ʏοʐς. ȵʋίσɻς, ɻ ȵʋιʏʌοʋή 
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 ɀέʌος ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʋοʐ αʃοʄοʐθɸί έʖɸι ήɷɻ ɷɻʅοσιɸʐθɸί σʏο άʌθʌο «Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ʃαι ɷιɷαʃʏιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ» ;Ƀιʃοʆόʅοʐ & ȳοʐɶοʐʄάʃɻς, ϮϬϭϲͿ. 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ɸʇέɷʘσɸ ʏο ʋʌώʏο ɸɶʖɸιʌίɷιο σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή  ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαʆ σɸ 
σɸʅιʆάʌια ɸʋιʅόʌφʘσɻς ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ. 

ȸ θέσɻ ʏοʐ σοʐɻɷιʃού ɉʋοʐʌɶɸίοʐ Ʌαιɷɸίας ɶια ʏɻʆ αʆαʆέʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻʆ 
ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ ɷιαʏʐʋώθɻʃɸ ʅɸ ʏɻ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɷʐʆαʏή ɸʐʃʌίʆɸια 
σʏοʆ ʆοʅοσʖέɷιο ɶια ʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ;‘egeƌiŶgeŶs PƌopositioŶ ϮϬϬϭ/ϬϮ: ϭϱͿ. ɇɸ 
σʐʆέʖɸια ʅιας ʋαʌάɷοσɻς ʋʌοσαʌʅοɶής ʃαι σʐʆʏοʆισʅού ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʅɸ ʏɻʆ ʃοιʆʘʆία 
ʃαι ʏɻʆ αʆʏίʄɻʗɻ ɶύʌʘ αʋό ʏɻ ʅάθɻσɻ ʘς ʅιας ɷια βίοʐ ʐʋόθɸσɻς, ʋοʐ ɻ ɸʃʃίʆɻσή ʏɻς 
ʖʌοʆιʃά ɸʆʏοʋίɺɸʏαι σʏɻ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ ͛ϲϬ, ʏα ΑȵȻ ʋαʌοʏʌύʆοʆʏαι ʆα ʋʌοʖʘʌήσοʐʆ σʏɻ 
ɷɻʅιοʐʌɶία οʌɶαʆʘʏιʃώʆ ɷοʅώʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʃαι ɸʇέʄιʇɻς ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού 
ʋʌοσʘʋιʃού ʏοʐς: 

Ⱦάθɸ ΑȵȻ θα ʋʌέʋɸι αʐʏοɷύʆαʅα ή σɸ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ιɷʌύʅαʏα ʆα 
αʆαʋʏύʇɸι ʃαι ʆα ʋʌοσφέʌɸι ɸʃʋαίɷɸʐσɻ σɸ θέʅαʏα Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ʋαιɷαɶʘɶιʃής ɶια ʏɻʆ 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ʃαʄʄιέʌɶɸια ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʏοʐ ʋʌοσʘʋιʃού. ;ό.ʋ., σɸʄ. ϴϵͿ  

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι, ɸʋίσɻς, ʏα Ȼɷʌύʅαʏα ʋοʐ ɷɸʆ έʖοʐʆ ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσοʐʆ ɷιʃές 
ʏοʐς οʌɶαʆʘʏιʃές ʄύσɸις, ʆα οʌίσοʐʆ ʏοʐʄάʖισʏοʆ έʆα άʏοʅο, ʐʋό ʏɻʆ ɸʋοʋʏɸία ʏοʐ 
Ʌʌύʏαʆɻ, ʅɸ ʏοʅέα ɸʐθύʆɻς ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής. Ɉα Αʆώʏαʏα 
Ȼɷʌύʅαʏα θα ʋʌέʋɸι, ɸʋίσɻς, ʆα ɸʆʏɸίʆοʐʆ ʏις ʋʌοσʋάθɸιές ʏοʐς ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα σʐʆάʗοʐʆ 
ή ʆα βɸʄʏιώσοʐʆ ʋɸʌαιʏέʌʘ ʏɻ σʐʆɸʌɶασία ʏοʐς ʅɸ άʄʄα ΑȵȻ ɶύʌʘ αʋό θέʅαʏα 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής. ȸ ɸʐθύʆɻ ʏʘʆ Ɉʅɻʅάʏʘʆ ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ 
ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʃαι ʏɻς ɸʋιʅόʌφʘσɻς ʏοʐ ʋʌοσʘʋιʃού ʏοʐς θα ʋαʌαʃοʄοʐθɸίʏαι/αʇιοʄοɶɸίʏαι 
σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ɶɸʆιʃόʏɸʌɻς ʋʌοσʋάθɸιας ʋοιοʏιʃής αʆαβάθʅισɻς ʏοʐ έʌɶοʐ ʏοʐς. Ƀ ʆόʅος 
σʐσʏήʆɸι σʏα Ȼɷʌύʅαʏα ʆα ʋʌοσφέʌοʐʆ ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα σʏα ʅέʄɻ ȴȵɅ, ʃαθώς ʃαι σʏο 
ʐʋόʄοιʋο ʋʌοσʘʋιʃό ʏοʐς, ʆα αφιɸʌώʆοʐʆ ʅέʌος ʏοʐ ʖʌόʆοʐ ɸʌɶασίας ʏοʐς σʏɻ σʐʅʅɸʏοʖή 
ʃι αʆάʋʏʐʇɻ ɸθʆιʃώʆ ʃαι ɷιɸθʆώʆ ɷιʃʏύʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής. Ɉοʆίɺɸʏαι, 
ɸʋίσɻς, όʏι ɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού έʌɶοʐ αʋοʏɸʄɸί ɸɶɶɸʆές ʅέʄɻʅα ʏɻς 
Αʃαɷɻʅαϊʃής Ⱦοιʆόʏɻʏας ʃαι ɻ ɸʐθύʆɻ θα ʋʌέʋɸι ɶι͛ αʐʏό ʆα ɸʋιʅɸʌίɺɸʏαι ɸʇίσοʐ αʆάʅɸσα 
σʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʋʌοσʘʋιʃό, ʏις ɇʖοʄές, ʏα Ɉʅήʅαʏα, ʃαι ʏɻ ȴιοίʃɻσɻ ʃάθɸ Ȼɷʌύʅαʏος. ɇʏɻ 
βάσɻ αʐʏή, ʐʋοɶʌαʅʅίɺɸʏαι ιɷιαίʏɸʌα ɻ ɸʆίσʖʐσɻ ʏʘʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού 
ʋʌοσʘʋιʃού, ʅɸ σʐʆɸʖή ɸʆθάʌʌʐʆσɻ ʃαι ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʋʌʘʏοβοʐʄιώʆ ɸʃ ʅέʌοʐς ʏοʐ ɶια 
ʋɸιʌαʅαʏισʅό ʃαι αʆαʆέʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ʘς αʆαʋόσʋασʏο σʏοιʖɸίο ʏɻς ɶɸʆιʃόʏɸʌɻς 
φʌοʆʏίɷας ɶια ʏɻ ɷιασφάʄισɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας. Αʋό ʏο αʃαɷɻʅαϊʃό έʏος ϮϬϬϮ-2003 

ʋʌοβʄέʋɸʏαι, ɸʋιʋʄέοʆ, σʏις ɸʏήσιɸς ɸʃθέσɸις αʆαφοʌάς ʆα ɶίʆɸʏαι ʅʆɸία ɶια ʏο ɸύʌος ʃαι ʏο 
ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ɸʋιʅόʌφʘσɻς ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ ʋοʐ ɸʋιβʄέʋοʐʆ ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃούς φοιʏɻʏές σɸ 
θέʅαʏα σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαθοɷήɶɻσɻ. Ⱦαι αʐʏή ɻ ʋʌόβʄɸʗɻ ɸʆʏάσσɸʏαι σʏις 
ʋʌοϋʋοθέσɸις ʃαι ʏα ʃʌιʏήʌια αʌισʏɸίας ʋοʐ θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸʋιɷιώʃοʐʆ ʆα ʋʄɻʌούʆ ʏα 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς. 

Ύσʏɸʌα αʋό ɸʅʋɸʌισʏαʏʘʅέʆɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʃαι ɷιαβούʄɸʐσɻ, ɻ οʋοία σʐʅβάɷιɺɸ ʅɸ 
ʋʌαʃʏιʃές ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς οʌɶάʆʘσɻς ɸʋιʅοʌφʘʏιʃώʆ σɸʅιʆαʌίʘʆ, αʋοφασίσʏɻʃɸ ɻ 
ʃαθιέʌʘσɻ σɸ όʄα ʏα ΑȵȻ ʐʋοʖʌɸʘʏιʃώʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ɷιάʌʃɸιας ɷέʃα ɸβɷοʅάɷʘʆ ;ϭϱ ECT“Ϳ 
ʘς βάσɻ ʋισʏοʋοίɻσɻς ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ɸʋάʌʃɸιας ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ. 
ȵʋίσɻς, ɻ ɇοʐɻɷιʃή Έʆʘσɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ʃαι Αʆʘʏάʏʘʆ ɇʖοʄώʆ έʃαʆɸ σύσʏασɻ σʏα 
Ʌαʆɸʋισʏήʅια, ʆα σʖɸɷιάσοʐʆ ʏα ʅαθήʅαʏα ʋαιɷαɶʘɶιʃής ɸʋάʌʃɸιας ʅɸ σʐɶʃʌίσιʅο ʏʌόʋο, 
ώσʏɸ ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʆʏαι αʅοιβαία αʋό όʄα ʏα Ȼɷʌύʅαʏα Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. Ήɷɻ 
αʋό ʏο ϮϬϬϯ ισʖύɸι, ʘς ʋʌοϋʋόθɸσɻ ɷιοʌισʅού σʏɻ θέσɻ ʏοʐ ȿέʃʏοʌα,  ɻ ɸʋιʏʐʖής 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏʘʆ ʋʌοβʄɸʋόʅɸʆʘʆ σɸʅιʆαʌίʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής  ;“F“ ϮϬϬϮ:  
ϳϲϭ, ʃɸφ. ϰ, § ϳ, ϴ ʃαι ϵͿ. Αʋό ʏο ϮϬϬϲ ισʖύɸι ɻ ίɷια αʋαίʏɻσɻ ɶια ʃαʏάʌʏισɻ σʏɻʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή  ʃαι ɶια ʏοʐς ɷιɷαʃʏοʌιʃούς φοιʏɻʏές. ȳια ʏοʐς ɸʋιβʄέʋοʆʏɸς 
Ⱦαθɻɶɻʏές ʋʌοβʄέʋɸʏαι ʃύʃʄος ʐʋοʖʌɸʘʏιʃώʆ σɸʅιʆαʌίʘʆ ʃαʏάʌʏισɻς σɸ ɺɻʏήʅαʏα 
ɸʋίβʄɸʗɻς ɷιɷαʃʏοʌιʃώʆ ɷιαʏʌιβώʆ ;“F“ ϮϬϬϲ: ϭϬϱϯ, ʃɸφ. ϲ, §§ ϯϮ ʃαι ϯϯͿ.  

ɇʏις ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς σʐσʏάσɸις ʏɻς ʋʌος ʏα ΑȵȻ αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʃαι ʏɻʆ 
έʃʏασɻ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής, ɻ Έʆʘσɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ʃαι 
Αʆʘʏάʏʘʆ ɇʖοʄώʆ ;The AssoĐiatioŶ of “ǁedish Higheƌ EduĐatioŶ -ɻ αʆʏίσʏοιʖɻ ɸʄʄɻʆιʃή 
«ɇύʆοɷος ʏʘʆ Ʌʌʐʏάʆɸʘʆ…»Ϳ, ɷιαʏʐʋώʆɸι ʅια σɸιʌά ʅαθɻσιαʃώʆ σʏόʖʘʆ ɶια όσοʐς ʏα 
ʋαʌαʃοʄοʐθούʆ, ήʏοι:  

  αʋόʃʏɻσɻ θɸʘʌɻʏιʃώʆ ʃαι ɸʅʋɸιʌιʃώʆ ɶʆώσɸʘʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ 
σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, σʐʆαφώʆ ʅɸ ʏο ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ʋɸɷίο ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς 
;ȵʋισʏήʅɸς ʏɻς Αɶʘɶής – ʏɻς ȵιɷιʃής ȴιɷαʃʏιʃής σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆɻςͿ,  

  βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ιʃαʆόʏɻʏας ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʆα σʖɸɷιάɺοʐʆ, ʆα ɷιɷάσʃοʐʆ, ʆα ɸʇɸʏάɺοʐʆ 
ʃαι ʆα αʇιοʄοɶούʆ ʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ʆα ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ ʏɻ ʅαθɻσιαʃή 
αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ αʏοʅιʃά ʃαι οʅαɷιʃά,  

  αʆάʋʏʐʇɻ αʆασʏοʖασʏιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʌόʄοʐ ʃαι ʏʘʆ αʇιαʃώʆ αʌʖώʆ 
ʋοʐ ɷιέʋοʐʆ ʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ή ʏɻʆ ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃή-αισθɻʏιʃή ɷɻʅιοʐʌɶία, 
ʏɻ ɷɻʅοʃʌαʏία, ʏɻʆ ισόʏɻʏα ʏʘʆ φύʄʘʆ ʃαι ʏʘʆ ίσʘʆ ɸʐʃαιʌιώʆ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, 

  ɶʆώσɻ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʏɻς ʃοιʆʘʆίας ʃαι ʏοʐ ʃαʆοʆισʏιʃού ʋʄαισίοʐ ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, 

  ιʃαʆόʏɻʏα ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʆα αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαι, ʆα αʆαʄύοʐʆ ʃαι ʆα ɸʋιʃοιʆʘʆούʆ ʏɻ 
ɷιʃές ʏοʐς ɸʅʋɸιʌίɸς, αʄʄά ʃαι άʄʄʘʆ, ʃαθώς ʃαι ʏα σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆό 
ʏοʐς ɸʌɸʐʆɻʏιʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα, ʘς βάσɻ ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι ʏοʐ 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏισʅού ʏοʐς, 

  ʋαʌοʐσίασɻ ʅιας αʐʏόʆοʅɻς ɸʌɶασίας ʋοʐ ʋʌαɶʅαʏɸύɸʏαι ʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ʏɻ 
ɷιɷασʃαʄία σʏο ɷιʃό ʏοʐς ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ʏοʅέα ʃαι ɻ οʋοία ʆα ʐʋοσʏɻʌίɺɸʏαι θɸʘʌɻʏιʃά 
ʃαι ɸʅʋɸιʌιʃά ;“UHF, ϮϬϬϱͿ. 

ȸ έʌɸʐʆα ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ αʆαʋʏύσσɸʏαι ʌαɶɷαία ʏα ʏɸʄɸʐʏαία 
ʖʌόʆια ʅɸ έʆʏοʆɻ ʏɻʆ ɸʋιʌʌοή αɶɶʄοσαʇοʆιʃώʆ θɸʘʌɻʏιʃώʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ. ɇʏɻʆ ʏɸʄɸʐʏαία 
έʃɷοσɻ ʏοʐ ɸɶʖɸιʌιɷίοʐ HaŶdďook of ‘eseaƌĐh oŶ TeaĐhiŶg ;‘iĐhaƌdsoŶ, ϮϬϬϭͿ, οι 
σʐɶɶʌαφɸίς ʐʋοɶʌαʅʅίɺοʐʆ ʏɻʆ αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʆα αʆαɷɸιʖθɸί ɻ έʌɸʐʆα ɶια ʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʘς ιɷιαίʏɸʌο ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ʋɸɷίο, ɸʋɸιɷή οι όʌοι ʃαι οι σʐʆθήʃɸς ʅάθɻσɻς 
ɷιαφοʌοʋοιούʆʏαι σɻʅαʆʏιʃά σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏα ʖαʅɻʄόʏɸʌα ɸʋίʋɸɷα ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού 
σʐσʏήʅαʏος. ɇɸ ɶɸʆιʃές ɶʌαʅʅές, ɸʋιʃʌαʏɸί σήʅɸʌα σʐʆαίʆɸσɻ ɶύʌʘ αʋό ʏις 
ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃές ʃαι ʃαʆοʆισʏιʃές ʋαʌαɷοʖές αʐʏώʆ ʏʘʆ θɸʘʌιώʆ σɸ ɷιαʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃό 
ɸʋίʋɸɷο, ɶɸɶοʆός ʋοʐ, σɸ ʅɸɶάʄο βαθʅό, αʋοɷίɷɸʏαι σʏɻ σʐʆοʄιʃόʏɸʌɻ οʅοɶɸʆοʋοίɻσɻ ʋοʐ 
σʐʆʏɸʄɸίʏαι σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ɷιɸθʆώς.  

ȸ ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ σɸ θέʅαʏα Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ȴιɷαʃʏιʃής θɸʘʌɸίʏαι ʋʄέοʆ 
αʆαɶʃαία ʋʌοϋʋόθɸσɻ ɶια ʏοʆ σʖɸɷιασʅό, ʏɻ ɷιɸʇαɶʘɶή ʃαι ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας, όʋʘς ɸʋίσɻς ʃαι ɻ ʋʌοɸʏοιʅασία όσʘʆ ɸʋιβʄέʋοʐʆ ɸʌɶασίɸς σɸ ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃό 
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ɸʋίʋɸɷο. Ⱦάθɸ Αʆώʏαʏο Ίɷʌʐʅα ʐʋοʖʌɸούʏαι ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσɸι ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɷοʅές αʌʖιʃής 
ʃαι σʐʆɸʖόʅɸʆɻς ɸʋιʅόʌφʘσɻς ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ʏοʐ, ʋαʌέʖοʆʏας όʄɸς ʏις ɷιɸʐʃοʄύʆσɸις σʏο 
ʋʌοσʘʋιʃό ʏοʐ ʆα σʐʅʅɸʏέʖɸι σɸ οʌɶαʆʘʅέʆα σɸʅιʆάʌια Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής, 
ʏα οʋοία ʃαʄύʋʏοʐʆ όʄο ʏο φάσʅα ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ ʃαι ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ɸʆός σύɶʖʌοʆοʐ 
ɷιɷάσʃοʆʏα ;ʏις θɸʘʌίɸς ʏɻς ɶʆώσɻς, ʏοʆ ɷιɷαʃʏιʃό σʖɸɷιασʅό, ʏɻʆ ɸʋίβʄɸʗɻ, ʏɻʆ 
αʇιοʄόɶɻσɻ, ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού έʌɶοʐ, ʏɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʏʘʆ ɸʋιʅέʌοʐς 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ ʋɸʌιοʖώʆ ʃ.ʄʋ.Ϳ. 

 

ȸ σʐɺήʏɻσɻ σήʅɸʌα ;σʏɻ ɇοʐɻɷίαͿ ɶια ʏɻʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ɀɸ ʏɻʆ ʅɸʏαʌʌύθʅισɻ ɶια ʏɻʆ αʐʏοʆοʅία ʏʘʆ ΑȵȻ ɻ οʋοία ʏέθɻʃɸ σɸ ισʖύ αʋό ʏο ϮϬϭϬ 
;‘egeƌiŶgeŶs PƌopositioŶ ϮϬϬϵ/ϭϬ: ϭϰϵͿ ɷɸʆ ʃαθοʌίɺɸʏαι αʋό ʏο ʆόʅο ɻ ɸʋιʏʐʖής 
ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʅαθɻʅάʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐ αʌιθʅού 
αʃαɷɻʅαϊʃώʆ ʅοʆάɷʘʆ, ʘς ʏʐʋιʃό ʃʌιʏήʌιο ʋʌόσʄɻʗɻς σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο, αʄʄά 
ɸʆαʋόʃɸιʏαι σɸ ʃάθɸ Ίɷʌʐʅα ʆα αʋοφασίσɸι ʋοιɸς ɶʆώσɸις ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα 
ʃαʏέʖοʐʆ ʏα ʅέʄɻ ȴȵɅ ɶια ʆα αʆʏαʋɸʇέʄθοʐʆ σʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʏοʐς έʌɶο. ȸ αʋόφασɻ ʆα 
αφαιʌɸθɸί ɻ αʋαίʏɻσɻ ʋʌοʃαθοʌισʅέʆɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ɸʋιʃʌίθɻʃɸ ʃαι αʋό ʏɻʆ 
Έʆʘσɻ Ɍοιʏɻʏιʃώʆ ɇʐʄʄόɶʘʆ ɇοʐɻɷίας “F“ ;The “ǁedish ΠatioŶal UŶioŶ of “tudeŶtsͿ ʃαι 
αʋό ʏο ʅɸɶαʄύʏɸʌο σʐʆɷιʃαʄισʏιʃό φοʌέα ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ SULF (The Swedish 

Association of University Teachers and ReseaƌĐheƌsͿ, οι οʋοίοι ʏɻ ʖαʌαʃʏήʌισαʆ ʘς αʌʆɻʏιʃή 
ɸʇέʄιʇɻ. ȸ θέσɻ ʏοʐς ɸίʆαι όʏι ɻ ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ ɷιάʏαʇɻ έσʏɸʄʆɸ έʆα ισʖʐʌό ʅήʆʐʅα ʋʘς ɻ 
ʋαιɷαɶʘɶιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃʌίʆɸʏαι σɻʅαʆʏιʃή ɶια ʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ʏɻʆ 
ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας.  

ɇʏο ʃɸʆʏʌιʃό ɷɸʄʏίο ɸιɷήσɸʘʆ ʏοʐ ɇοʐɻɷιʃού Ɇαɷιοφώʆοʐ φιʄοʇɸʆήθɻʃαʆ  σʏις ϴ Αʐɶούσʏοʐ 
φέʏος ;ϮϬϭϲͿ ɷɻʄώσɸις ʏɻς ɉʋοʐʌɶού Ʌαιɷɸίας ɶια θέʅαʏα Αʆώʏαʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι 
Έʌɸʐʆας  HeleŶe Hellŵaƌk KŶutssoŶ, ɻ οʋοία ɸʇέφʌαɺɸ ʏɻʆ αʆɻσʐʖία ʏɻς ɶια ʏο ɸʋίʋɸɷο 
ɷιɷασʃαʄίας σʏα ΑȵȻ. «Ɉα ʅέʄɻ ȴȵɅ σʏα ΑȵȻ», ɸίʋɸ, «θα ʋʌέʋɸι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαʄύʏɸʌοι σʏο ʆα 
ɷιɷάσʃοʐʆ». ȴήʄʘσɸ, ɸʋίσɻς, όʏι ɸίʆαι ʋαʌάɷοʇο ʆα ʋʌοσʄαʅβάʆοʆʏαι Ⱦαθɻɶɻʏές σɸ 
οʌɶαʆιʃές θέσɸις ʖʘʌίς ʆα ʏοʐς ɺɻʏɸίʏαι ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ. Ⱦαʏά ʏɻʆ άʋοʗɻ ʏɻς 
ʐʋοʐʌɶού όʄα ʏα Ȼɷʌύʅαʏα θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸʋɸʆɷύσοʐʆ σʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής 

Ʌαιɷαɶʘɶιʃής, ʋʌοσφέʌοʆʏας ɸʐʃαιʌίɸς σʏο ʋʌοσʘʋιʃό ʏοʐς ʆα αʆαʋʏύσσοʐʆ ʏις 
ɷιɷαʃʏιʃές ʏοʐς ιʃαʆόʏɻʏɸς. Ⱥα ʋʌέʋɸι ɸʋιʋʄέοʆ ʆα αʇιοʄοɶούʆ ισοɷύʆαʅα ʏɻʆ έʌɸʐʆα ʃαι 
ʏɻ ɷιɷασʃαʄία, αʋοɷίɷοʆʏας ίσɻ αʇία σʏα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ʃαι ʏα ɷιɷαʃʏιʃά ʋʌοσόʆʏα, όʏαʆ 
ɶίʆοʆʏαι ʃʌίσɸις ɶια  ʋʌόσʄɻʗɻ ή ɸʇέʄιʇɻ.  

H ʃʐʌίαʌʖɻ αʆʏίʄɻʗɻ σʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή ʃοιʆόʏɻʏα ήʏαʆ ʃαι ʋαʌαʅέʆɸι όʏι, ʃαʏά βάσɻ, ʅόʆο 
ʏα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ʋʌοσόʆʏα «ʅɸʏʌάʆɸ» ;puďlish oƌ peƌish!Ϳ ɶια ʆα ʋʌοσʄɻφθɸί  ʃάʋοιος σɸ ΑȵȻ, 
άσʖɸʏα αʆ οι αʆάɶʃɸς ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ʃαʄʐφθούʆ αφοʌούʆ ʃʐʌίʘς σʏο ɷιɷαʃʏιʃό έʌɶο. ȵίʆαι 
ʋʌοφαʆές όʏι ɷίʆɸʏαι ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα σʏɻʆ έʌɸʐʆα ʃαι σʏις ɷɻʅοσιɸύσɸις σɸ έɶʃʐʌα ɷιɸθʆή 
ʋɸʌιοɷιʃά, σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻ ɷιɷασʃαʄία, ʃαι όʏι οι ɷύο αʐʏές αʃαɷɻʅαϊʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς 
ɷιαʖʘʌίɺοʆʏαι όʄο ʃαι ʋɸʌισσόʏɸʌο ʅɸʏαʇύ ʏοʐς, σɸ αʆʏίθɸσɻ ʋοʄʄές φοʌές ʅɸ ɸʋίσɻʅɸς 
ɷιαʃɻʌύʇɸις. Έʆα όʖι ʃαι ʏόσο ɸʐʖάʌισʏο αʋοʏέʄɸσʅα ʏɻς ɷιαφοʌɸʏιʃής αʇιοʄόɶɻσɻς ʏʘʆ 
ɷύο ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ɸίʆαι όʏι ɻ ɷιɷασʃαʄία -σɸ αʆʏίθɸσɻ ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα- ʏɸίʆɸι ʋɸʌιέʌɶʘς 
ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸʏαι ʘς ʄιɶόʏɸʌο αʃαɷɻʅαϊʃή ɸʆασʖόʄɻσɻ. Ɉο ʋαʌάɷοʇο έɶʃɸιʏαι σʏο ɶɸɶοʆός 
όʏι όʄοι όσοι ασʖοʄούʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα ;ʃαι ʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή ɷιɷασʃαʄίαͿ αʆέʋʏʐʇαʆ ʏις 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃές ʏοʐς ɷɸʇιόʏɻʏɸς, ɸʋɸιɷή ʃάʋοʏɸ ʅʐήθɻʃαʆ σʏις ɸʋισʏήʅɸς ʏοʐς αʋό ιʃαʆούς 
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ɷασʃάʄοʐς! Ⱦάʏι ʏέʏοιο θα ήʏαʆ ʅάʄʄοʆ αɷύʆαʏο ʖʘʌίς Ⱦαθɻɶɻʏές ʅɸ σʏέʌɸɸς 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃές βάσɸις σʏο ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʋοʐ ɷιɷάσʃοʐʆ, ʃαθώς ʃαι σʏɻʆ ʏέʖʆɻ «ʏοʐ 
ɷιɷάσʃɸιʆ». 

ȴɸɷοʅέʆɻς ʏɻς ʃαʏάσʏασɻς ʋοʐ ɸʋιʃʌαʏɸί σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια σήʅɸʌα,  ɻ ʋʌόσʄɻʗɻ 
ʋαιɷαɶʘɶιʃά ʃαʏαʌʏισʅέʆʘʆ σʐʆɸʌɶαʏώʆ, ιʃαʆώʆ ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σʏις αʋαιʏήσɸις 
ɸʏɸʌοɶɸʆώʆ οʅάɷʘʆ φοιʏɻʏώʆ, θα έʋʌɸʋɸ ʆα θɸʘʌɸίʏαι βασιʃή ʋʌοϋʋόθɸσɻ ɶια 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ʃαι ʋοιοʏιʃή ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʅάθɻσɻ. Ɉίθɸʏαι, ɸʋοʅέʆʘς, ʏο ɸʌώʏɻʅα αʆ οι 
ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʃαι οι ɸʌɸʐʆɻʏές ɸίʆαι ɷύο ɷιαφοʌɸʏιʃές ʃαʏɻɶοʌίɸς ή αʆ όσοι ɸʆʏάσσοʆʏαι σʏο 
ʋʌοσʘʋιʃό ȴȵɅ θα ʋʌέʋɸι ʆα ɷιαθέʏοʐʆ ʃαι ɷιɷαʃʏιʃές ʃαι ɸʌɸʐʆɻʏιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʘς 
ʃʌιʏήʌιο ʋʌόσʄɻʗɻς ʃαι ɸʇέʄιʇɻς. ȴɸɷοʅέʆοʐ όʏι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ θα ʋʌέʋɸι 
ʆα σʏɻʌίɺɸʏαι σʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή έʌɸʐʆα ʃαι σʏɻʆ αʋοɷɸɷɸιɶʅέʆɻ ;σʏοιʖɸιοθɸʏɻʅέʆɻ, 
ɷοʃιʅασʅέʆɻ, αʆασʏοʖαɺόʅɸʆɻͿ ɸʅʋɸιʌία, ʏόʏɸ σʐʅφʘʆούʅɸ όʏι οι ɷιɷαʃʏιʃές ʃαι 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ɸίʆαι σʐʆʐφασʅέʆɸς. Όʅʘς, ʏόʏɸ ɸʌʖόʅασʏɸ αʆʏιʅέʏʘʋοι ʅɸ έʆα 
άʄʄο ɺήʏɻʅα, ɷɻʄ. ʆα οʌίσοʐʅɸ ʋοσοʏιʃά ʃαι ʋοιοʏιʃά αʐʏό ʋοʐ ʄέʅɸ ʋαιɷαɶʘɶιʃή 
ɷιɷαʃʏιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏοʐ ʐʋοʗήφιοʐ ɶια ʋʌόσʄɻʗɻ ή ʋʌοαɶʘɶή ʃαι ʆα ɷιɸʌɸʐʆήσοʐʅɸ ʏι 
ɸʆʆοούʅɸ ʅɸ «ɷιɷασʃαʄία σɸ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή βάσɻ». Αʌʃɸί, άʌαɶɸ, όσα ɷιɷάσʃɸι ʃάʋοιος ʆα 
ɸίʆαι ɸʋισʏɻʅοʆιʃά ʏɸʃʅɻʌιʘʅέʆα, ή θα ʋʌέʋɸι ʆα ɷιɷάσʃɸι ʃαʆɸίς όσα ο ίɷιος ή ɻ ίɷια έʖɸι 
ɷιɸʌɸʐʆήσɸι;  

Ɉο όʏι ʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʋʌοσʘʋιʃό θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι ʋαιɷαɶʘɶιʃά ʃαʏαʌʏισʅέʆο, ισʖύɸι ήɷɻ 
σήʅɸʌα. Αʐʏό, όʅʘς, ʋοʐ ɷɸʆ ɸίʆαι σαφές ɸίʆαι ʏο ʋώς ʋισʏοʋοιɸίʏαι ɻ ʋαιɷαɶʘɶιʃή 
ɸʋάʌʃɸια ʃαι ɷɸʇιόʏɻʏα. Ƀ ʆόʅος ɶια ʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻ ɇοʐɻɷία, αʆαφέʌαʅɸ 
ʋʌʘʏύʏɸʌα, ɷɸʆ ɸʋιʏάσσɸι ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʅαθɻʅάʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής, 

αʄʄά ɸʆαʋοθέʏɸι ʏɻʆ ɸʐθύʆɻ σʏα ΑȵȻ ʏα ίɷια ʆα οʌίσοʐʆ ʏα ʃʌιʏήʌια ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι 
ɷιɷαʃʏιʃής ɷɸʇιόʏɻʏας ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ. ɇʏο άʌθʌο όʋοʐ ɷιαʏʐʋώʆοʆʏαι ʏα ʃʌιʏήʌια 
ʋʌόσʄɻʗɻς ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ αʆαφέʌοʆʏαι ʏα ɸʇής: 

  Ʌʄɻʌοί ʏις ʋʌοϋʋοθέσɸις ʆα ɷιοʌισʏɸί ʃάʋοιος Ⱦαθɻɶɻʏής σɸ ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο, ʋοʐ 
ɷɸʆ αφοʌά ʏοʆ ʏοʅέα ʏʘʆ Ⱦαʄώʆ Ɉɸʖʆώʆ, όʋοιος αʋοɷɸɷɸιɶʅέʆα έʖɸι ɸʋιɷɸίʇɸι ʏόσο 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃή/ɸʌɸʐʆɻʏιʃή όσο ʃαι ʋαιɷαɶʘɶιʃή ɷɸʇιόʏɻʏα. ;…Ϳ  

  ȸ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ɷɸʇιόʏɻʏας ʋʌέʋɸι ʆα ɶίʆɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ίɷια φʌοʆʏίɷα ʋοʐ 
αʋοʄαʅβάʆɸι ɻ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɸʋισʏɻʅοʆιʃής ή ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃής ɷɸʇιόʏɻʏας. Ⱦαʏά ʏα 
ʐʋόʄοιʋα ʃάθɸ Ίɷʌʐʅα  ʃαθοʌίɺɸι ʅόʆο ʏοʐ ʏα ʃʌιʏήʌια αʇιοʄόɶɻσɻς ʋοʐ θɸʘʌɸί όʏι 
ʋʌέʋɸι ʆα ισʖύοʐʆ ɶια ʏο ɷιοʌισʅό ʃαθɻɶɻʏή. ;HögskoleföƌoƌdŶiŶg ϭϵϵϯ: ϭϬϬ, Ⱦɸφ. ϰ § ϯͿ 

Ʌαʌόʅοια ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆα αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏɻ ɷιɷαʃʏιʃή ɷɸʇιόʏɻʏα ɷιαʏʐʋώʆοʆʏαι ʃαι ɶια 
ʏɻʆ ʋʌόσʄɻʗɻ σʏɻ θέσɻ ȿέʃʏοʌα.  Αʃοʄοʐθώʆʏας ʏις ɷιαʏάʇɸις ʏοʐ Ɂόʅοʐ-Ʌʄαίσιοʐ, ɻ 
ɇοʐɻɷιʃή ɇύʆοɷος ʏʘʆ Ʌʌʐʏάʆɸʘʆ ʋʌοέβɸι σɸ σʐσʏάσɸις σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ʏα «ʅαθήʅαʏα» ʋοʐ 
θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖɸι ʋαʌαʃοʄοʐθήσɸι ;ή ʆα αʋοɷɸίʇɸι όʏι ʃαʏέʖɸι αʆʏίσʏοιʖɸς ɶʆώσɸιςͿ έʆας 
Ⱦαθɻɶɻʏής Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʋʄɻʌοί ʏο ʃʌιʏήʌιο ɸʋαʌʃούς ʋαιɷαɶʘɶιʃής 
ɷɸʇιόʏɻʏας. Αʇιοσɻʅɸίʘʏο ɸίʆαι όʏι ɻ ɇύʆοɷος ʋαʌαʃοʄοʐθɸί αʆ ʃαι ʋώς ʐʄοʋοιούʆʏαι οι 
σʐσʏάσɸις21

 ʏɻς σʏα ɷιάφοʌα Ȼɷʌύʅαʏα. Αʋό ʏα ʅέʖʌι ʏώʌα ɷιαθέσιʅα σʏοιʖɸία ʋʌοʃύʋʏɸι 
όʏι ʄιɶόʏɸʌα αʋό ʏα ʅισά θέʏοʐʆ ʘς ʋʌοϋʋόθɸσɻ ʏɻʆ ɸʋιʏʐʖή ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʃάʋοιας 
ʅοʌφής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή.  
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Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ȸ ʋʌώʏɻ σύσʏασɻ ʏɻς ;ɇοʐɻɷιʃήςͿ ɇʐʆόɷοʐ ʏʘʆ Ʌʌʐʏάʆɸʘʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʋισʏοʋοίɻσɻ ʏɻς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷαʃʏιʃής ɸʋάʌʃɸιας έɶιʆɸ ʏο ϮϬϬϱ ʃαι αʆαθɸʘʌήθɻʃɸ ʏοʆ Αʋʌίʄιο ʏοʐ 
ϮϬϭϲ. Άʋοʗɻ ʏɻς ɇʐʆόɷοʐ ɸίʆαι όʏι οι σʐσʏάσɸις ʏɻς ʏοʐ ϮϬϬϱ σʐʆέβαʄʄαʆ σʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ 
αʋό ʏα ΑȵȻ ʏοʐ σʃοʋού ʃαι ʏɻς αʇίας ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɷιɷασʃαʄίας. Έʃʏοʏɸ 
ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι ʅɸɶάʄɻ ɸʇέʄιʇɻ σʏα ʅαθήʅαʏα Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʋοʐ 
σʖɸɷιάɺοʐʆ ʃαι ʋʌοσφέʌοʐʆ  ʏα ɇοʐɻɷιʃά ΑȵȻ, ɶɸʆιʃής ʃαι ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆɻς ɸʋάʌʃɸιας σʏɻʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή, ʋʌοσφέʌοʆʏας έʏσι σʐʆɸʖή ʋαιɷαɶʘɶιʃή σʏήʌιʇɻ ʏοʐ 
ɷιɷαʃʏιʃού ʋʌοσʘʋιʃού. 

Αʋό ʅια ɶɸʆιʃή ɸʋισʃόʋɻσɻ ʏʘʆ ɸσʘʏɸʌιʃώʆ ʃαʆοʆισʅώʆ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ɶια ʏɻʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɷιɷασʃαʄία σʏɻ ɇοʐɻɷία ɷιαʋισʏώʆɸʏαι όʏι ɸίʆαι ʄίɶα ɸʃɸίʆα ʏα Ȼɷʌύʅαʏα 
ʋοʐ αʋαιʏούʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ;ʏʐʋιʃή ʋισʏοʋοίɻσɻͿ, ɻ 
οʋοία ɷɸʆ ɷύʆαʏαι ʆα αʆʏιʃαʏασʏαθɸί αʋό άʄʄοʐ ɸίɷοʐς αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ 
ιʃαʆοʏήʏʘʆ σɸ ʋɸʌιʋʏώσɸις ʋʌόσʄɻʗɻς ή ʅɸʏɸʇέʄιʇɻς. ɇɸ ʋɸʌιʋʏώσɸις όʋοʐ ʏα θɸσʅιʃά 
όʌɶαʆα θέʏοʐʆ ʘς βασιʃό ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆο οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή, αʐʏή αφοʌά σʏις ʋɸʌιʋʏώσɸις ɸσʘʏɸʌιʃής ʋʌοαɶʘɶής σɸ 
Ⱦαθɻɶɻʏή ή ȿέʃʏοʌα. Ɉο ʋιο σʐʆɻθισʅέʆο ɸίʆαι ʆα   αʋαιʏɸίʏαι αʆαɷʌοʅιʃά, ɻ οʄοʃʄήʌʘσɻ 
ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ ʅέσα σɸ έʆα οʌισʅέʆο ʖʌοʆιʃό ɷιάσʏɻʅα ʅɸʏά 
ʏɻʆ ʋʌόσʄɻʗή ʏοʐς ʅɸ ɸʐθύʆɻ ʏοʐ σʖɸʏιʃού Ɉʅήʅαʏος. Ƀʌισʅέʆοι ʃαʆοʆισʅοί θɸʘʌούʆ ʏɻ 
ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʅόʆο ʘς ʋʌοσόʆ/ʋʄɸοʆέʃʏɻʅα ή αʃόʅα ʃαι έʅʅɸσο ʃʌιʏήʌιο ʃαʏά ʏɻ 
ɷιαɷιʃασία ɸʋιʄοɶής ʃαι ʃʌίσɻς. Ƀι ʅɸɶαʄύʏɸʌɸς αʋαιʏήσɸις ɸʋιβάʄʄοʆʏαι ʃʐʌίʘς σʏοʐς 
ȵʋίʃοʐʌοʐς Ⱦαθɻɶɻʏές, ʃαι αʃοʄοʐθούʆ  οι Ⱦαθɻɶɻʏές ʃαι οι ȿέʃʏοʌɸς. Ⱦαʏά ʃαʆόʆα ο όʌος 
«ʏʐʋιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή» αφοʌά ιɷίʘς ʏοʐς ʃαʏόʖοʐς ʏʘʆ 
ʏʌιώʆ αʐʏώʆ θέσɸʘʆ, οι οʋοίοι θα ʋʌέʋɸι ʆα ʏɻʆ έʖοʐʆ οʄοʃʄɻʌώσɸι σʏα ɷύο ʋʌώʏα ʖʌόʆια 
ʏɻς αʋασʖόʄɻσής ʏοʐς. ȴιαφοʌɸʏιʃά ʃʌιʏήʌια σʏο θέʅα ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ισʖύοʐʆ 
ɶια ʋɸʌιʋʏώσɸις έʃʏαʃʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ ή ȵʋισʃɸʋʏώʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ. 

ɇʏις ʋʌοʃɻʌύʇɸις, ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα, ɶια ʏɻʆ ʋʄήʌʘσɻ θέσɸʘʆ ή ɸʇέʄιʇɻ σʏο βαθʅό ȿέʃʏοʌα 
ʃαι Ⱦαθɻɶɻʏή σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʏɻς ɇʏοʃʖόʄʅɻς ʐʋοɶʌαʅʅίɺɸʏαι ʘς ιɷιαίʏɸʌο ʃʌιʏήʌιο 
αʇιοʄόɶɻσɻς «ɻ ίσɻ έʅφασɻ σʏις ɷιɷαʃʏιʃές ʃαι αʃαɷɻʅαϊʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς» ʏοʐ ʐʋοʗήφιοʐ 
σʏο ʃʌιʆόʅɸʆο ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο. Ⱥɸʘʌɸίʏαι ʋʌοσόʆ ʏοʐ ʐʋοʗɻφίοʐ ɻ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ 
ʅαθɻʅάʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής  ʏοʐʄάʖισʏοʆ ϳ,ϱ ECT“ ;ɶια ʐʋοʗήφιοʐς σʏɻ 
θέσɻ Ⱦαθɻɶɻʏή αʋαιʏούʆʏαι ʏοʐʄάʖισʏοʆ ϭϱ ECT“ ʃαθώς ʃαι σɸʅιʆάʌια ɷιάʌʃɸιας ϳ,ϱ ECT“ 
σʏɻʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαθοɷήɶɻσɻ/ɸʋίβʄɸʗɻ ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃώʆ φοιʏɻʏώʆͿ ή ισοɷύʆαʅɸς ɶʆώσɸις 
ʋοʐ αʋοʃʏήθɻʃαʆ ʅɸ άʄʄο ʏʌόʋο. ȵιɷιʃά ɶια ʏɻ θέσɻ ʏοʐ ȿέʃʏοʌα, ο ȵσʘʏɸʌιʃός Ⱦαʆοʆισʅός 
ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ʋʌοβʄέʋɸι όʏι ɸίʆαι ɷʐʆαʏή ɻ ʋʌόσʄɻʗɻ ʐʋοʗɻφίʘʆ, ʋοʐ σʏɸʌούʆʏαι 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ή ʃʌίʆɸʏαι όʏι ɷɸʆ έʖοʐʆ αʋοʃʏήσɸι  
ισοɷύʆαʅɸς ɶʆώσɸις ʅɸ άʄʄο ʏʌόʋο. ɇʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ αʐʏή ο ɸʌɶοɷόʏɻς ;ɷɻʄ. ʏο Ɉʅήʅα ή ɻ 
ɇʖοʄή ʋοʐ έɶιʆɸ ɻ ʋʌόσʄɻʗɻͿ ʐʋοʖʌɸούʏαι ʆα ʋαʌάσʖɸι σʏοʆ ʋʌοσʄαʅβαʆόʅɸʆο ʏɻ 
ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ʋαʌαʃοʄοʐθήσɸι ʅαθήʅαʏα Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής  ʃαʏά ʏɻ 
ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ɷύο ʋʌώʏʘʆ ɸʏώʆ ʏɻς αʋασʖόʄɻσής ʏοʐ. ȳια ʏοʐς Ⱦαθɻɶɻʏές ɷɸʆ ισʖύɸι ɻ ίɷια 
ʋʌόβʄɸʗɻ ʃαι ɻ αʋαίʏɻσɻ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʃαι ʋαιɷαɶʘɶιʃώʆ ɶʆώσɸʘʆ ʃαι ɷɸʇιοʏήʏʘʆ θɸʘʌɸίʏαι 
ʋʌοϋʋόθɸσɻ ɶια ʋʌόσʄɻʗɻ ή ɸʇέʄιʇɻ. 

Ɉέʄος, αʋό ʏɻʆ ʃαʏαɶʌαφή ʋοʐ έɶιʆɸ, ɷιαʋισʏώθɻʃɸ όʏι ɶɸʆιʃά ʏα ʋαʌαɷοσιαʃά 
Ʌαʆɸʋισʏήʅια θέʏοʐʆ ʐʗɻʄόʏɸʌɸς αʋαιʏήσɸις ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ɶια ʅόʆιʅɻ 
αʋασʖόʄɻσɻ ɸʆώ ιɷʌύʅαʏα «ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής» ʃαʏɸύθʐʆσɻς, ʋ.ʖ.  Ʌοʄʐʏɸʖʆɸίο ʃαι 
Ƀιʃοʆοʅιʃές ɇʖοʄές, θέʏοʐʆ σʐʆήθʘς ʖαʅɻʄόʏɸʌɸς ʋʌοɷιαɶʌαφές ɷιɷαʃʏιʃής ɸʋάʌʃɸιας 
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ʃαʏά ʏɻʆ ʋʌόσʄɻʗɻ. ȸ αʋαίʏɻσɻ, όʅʘς, ɶίʆɸʏαι ʋιο ɸʋιʏαʃʏιʃή σʏα Ȼɷʌύʅαʏα αʐʏά σɸ 
ʋɸʌιʋʏώσɸις ɸʇέʄιʇɻς, ʋʌοφαʆώς ɶια ʄόɶοʐς αʆʏαɶʘʆισʅού.  

 

ɀɸʌιʃές σʃέʗɸις ʃαι σʐʅʋɸʌάσʅαʏα 

Αʆαφɸʌθήʃαʅɸ ʋʌοɻɶοʐʅέʆʘς σʏις ɷɻʄώσɸις ʏɻς ɇοʐɻɷού ɉʋοʐʌɶού Ʌαιɷɸίας ɶια ʆα 
ɷώσοʐʅɸ έʆα σʏίɶʅα ʏοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏος ʋοʐ ɷιαʋισʏώʆɸι ʃαʆɸίς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻ 
ʅάθɻσɻ σʏα ɇοʐɻɷιʃά ΑȵȻ ʃαι ʏɻʆ ʋοʄιʏιʃή βούʄɻσɻ ʋοʐ ʐʋάʌʖɸι ɶια ʏɻʆ αʆάʄɻʗɻ 
αʆαɶʃαίʘʆ ʆοʅοθɸʏιʃώʆ ʃαι άʄʄʘʆ ʋʌʘʏοβοʐʄιώʆ ɶια ʏɻʆ  ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι 
ɷιɷαʃʏιʃής ɷɸʇιόʏɻʏας ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʋʌοσʘʋιʃού. Ʌέʌα αʋό ʏις όʋοιɸς ɷιαʋισʏώσɸις ɶύʌʘ 
αʋό ɸʄʄɸίʗɸις σɸ ɺɻʏήʅαʏα Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής  ɷɸʆ ʋʌέʋɸι ʆα ɷιαφɸύɶɸι ʏɻς 
ʋʌοσοʖής ʅας όʏι σɸ όʄα ʏα ΑȵȻ ʏɻς ɇοʐɻɷίας ʄɸιʏοʐʌɶούʆ ɷοʅές ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʃαʏάʌʏισɻς 
ʃαι σʏήʌιʇɻς ʏοʐ ʋʌοσʘʋιʃού, ʅɸ σʃοʋό ʏɻʆ ʋοιοʏιʃή βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻς 
ʅάθɻσɻς. ɇʐʆισʏώ, ɸʆɷɸιʃʏιʃά, ʅια ɸʋίσʃɸʗɻ σʏοʆ ισʏόʏοʋο ʏοʐ Ⱦέʆʏʌοʐ ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ȴασʃάʄʘʆ ;CeUΚ, CeŶtƌuŵ föƌ uŶiǀeƌsitetslćƌarutbildning/Centre for the 

Advancement of Teaching, www.su.se/ceul/english/Ϳ ʏοʐ ɷιʃού ʅοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ. Ɉο CeUΚ 
ʋαʌέʖɸι ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʅɸ σʃοʋό ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ σʏα ʅέʄɻ ȴȵɅ ʏοʐ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʏɻς ɇʏοʃʖόʄʅɻς, σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆʘʆ ʏʘʆ ɷιɷαʃʏοʌιʃώʆ φοιʏɻʏώʆ ʋοʐ 
ɷιɷάσʃοʐʆ, ʃαθώς ʃαι σʏοʐς ɸʋιβʄέʋοʆʏɸς Ⱦαθɻɶɻʏές ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃώʆ ʃαι ɷιɷαʃʏοʌιʃώʆ 
φοιʏɻʏώʆ σɸ ɺɻʏήʅαʏα ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ɸʌɸʐʆɻʏιʃής ʃαθοɷήɶɻσɻς. ȵʋίσɻς, ʏο CeUΚ, 
αʆαʄαʅβάʆɸι ɸʌɸʐʆɻʏιʃές ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς ɶια ɺɻʏήʅαʏα Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι 
ȴιɷαʃʏιʃής ʃαι σʏɻʌίɺɸι αʆαʋʏʐʇιαʃές ɷʌάσɸις σʏοʆ ʏοʅέα αʐʏό, ʋ.ʖ. σʏο θέʅα ʏɻς 
αʇιοʄόɶɻσɻς/βαθʅοʄόɶɻσɻς ή ʏɻς ɸʋίβʄɸʗɻς ʋʏʐʖιαʃώʆ ɸʌɶασιώʆ.  

Έʆα σʐʅʋέʌασʅα, αʋό όʄα όσα έʖοʐʆ αʆαφɸʌθɸί ɸɷώ ɶια ʏα ισʖύοʆʏα σʏοʆ ʏοʅέα ʏɻς 
ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ɷιɷαʃʏιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ σʏɻ ɇοʐɻɷιʃή Ɉʌιʏοβάθʅια 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ɸίʆαι όʏι ɸʋιʃʌαʏɸί έʆʏοʆος ʋʌοβʄɻʅαʏισʅός ʃαι σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία 
ʃαι ʏɻ ʅάθɻσɻ σʏα ΑȵȻ ʃαι ʄαʅβάʆοʆʏαι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς ɶια ʏɻʆ  ɷɻʅιοʐʌɶία 
ɸʆισʖʐʏιʃώʆ ɷοʅώʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής. Αʆ ʅɻ ʏι άʄʄο, ɻ «ɸʋέʆɷʐσɻ» αʐʏή 
ʋαʌέʖɸι ɸʐʃαιʌίɸς ʃαι ɷιɸʐʃοʄύʆɸι ʏɻʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή βɸʄʏίʘσɻ ʃαι ʃιʆɻʏιʃόʏɻʏα όʄʘʆ ʏʘʆ 
ʃαʏɻɶοʌιώʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ, όʖι ʅόʆο ɸʆʏός ʏɻς ʖώʌας αʄʄά ʃαι σɸ 
ɷιɸθʆές ɸʋίʋɸɷο. Ⱦαι φʐσιʃά, ɸʐʆοɸί ʏɻʆ ʋοιοʏιʃή αʆαβάθʅισɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅάθɻσɻς 
σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ· ɶιαʏί αʋοʏɸʄɸί θέʅα ʋοιόʏɻʏας ɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας 
ʃαι ʏɻς ʅάθɻσɻς σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια, ɻ οʋοία, όʅʘς, ɸʋιʏʐɶʖάʆɸʏαι ʅόʆο ʅέσα  αʋό ʏɻʆ 
αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ȴȵɅ ʃαι ʏɻς έʅʋʌαʃʏɻς ɸʋαʆɸʃʏίʅɻσɻς 
ʏɻς αʇίας αʐʏώʆ ʏʘʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ, ʅɸ ʏʌόʋο ʋοʐ ʆα ɸʐʆοɸί ʏɻʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ɸʇέʄιʇɻ ʏʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, ʏɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʃαι ʏɻʆ αʆʏαɶʘʆισʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ɇʖοʄώʆ. 

 

ȵʋίʄοɶος 

Ʌοʄʄοί ʅɸ ɸʅʋɸιʌία Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ σʋοʐɷώʆ θʐʅούʆʏαι ʏɻʆ ʋɸʌίοɷο ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʏοʐς 
σαʆ ʅια ɸιʃόʆα ʅɸ  "έʆα σʘʌό αʋό βιβʄία – ɶʌαʋʏές ɸʇɸʏάσɸις, βαθʅοʄόɶɻσɻ, άʄʄο έʆα 
σʘʌό αʋό βιβʄία –ɶʌαʋʏές ɸʇɸʏάσɸις, βαθʅοʄόɶɻσɻ, ʃοʃ". Αʐʏό ʋοʐ – ʏɸʄιʃά – 

βαθʅοʄοɶούʆʏαʆ ήʏαʆ ʃʐʌίʘς ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ʃάʋοιοʐ ʆα αʋοʅʆɻʅοʆɸύɸι: όσο ʃαʄύʏɸʌɻ, ʏόσο 
ʅɸɶαʄύʏɸʌος βαθʅός. Ɉο αʆ ʃαʏάʄαβɸ, ʏι ʃαʏάʄαβɸ ʃαι ʋώς ʏο ʃαʏάʄαβɸ αʐʏό ʋοʐ ɷιάβασɸ 

http://www.su.se/ceul/english/
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ήʏαʆ θέʅα, ʋοʐ ʅάʄʄοʆ ɷɸʆ αʋασʖοʄούσɸ ʏο …σύσʏɻʅα. Ίσʘς αʐʏό ʆα οφɸίʄοʆʏαʆ σʏɻ 
ɷʐσʃοʄία ʆα ɸʄɸɶʖθούʆ ʃαι ʆα ʅɸʏʌɻθούʆ ʃάʋοιɸς ɷιασʏάσɸις ʏɻς ʅάθɻσɻς. ɇύʅφʘʆα ʅɸ 
ʃάʋοια αʃαɷɻʅαϊʃή ʋαʌάɷοσɻ ʅάʄʄοʆ θɸʘʌɸίʏαι ɸʆʏɸʄώς αɷιάφοʌο ʆα ασʖοʄɻθɸί ʃαʆɸίς ʅɸ 
ʃάʏι ʋοʐ ɷɸʆ ʅɸʏʌιέʏαι. Ʌώς ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα ʅɸʏʌά ʃαʆɸίς ʃάʏι ʋοʐ ɸίʆαι όʅοʌφο;!  

Ƀ ʋʌοβʄɻʅαʏισʅός, ɻ αʆάʄʐσɻ ʃαι ɻ αʇιοʄόɶɻσɻ ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ 
ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιɷιώʃοʆʏαι σɸ ɸʋίʋɸɷο ɷιαʃɻʌύʇɸʘʆ, αʄʄά σʏɻʆ ʋʌάʇɻ 
αʆαιʌούʆʏαι ʄόɶʘ ɸʄʄɸίʗɸʘʆ σʏο σʖɸɷιασʅό ʏοʐ ʋαιɷαɶʘɶιʃού έʌɶοʐ. Αʃόʅɻ ʋιο σʋάʆια 
ʋʌοσφέʌɸʏαι ɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ σʋοʐɷώʆ σʏɻʆ ισʏοʌιʃή, 
ʃοιʆʘʆιʃή ʃαι ʋοʄιʏισʅιʃή ʏοʐ ɷιάσʏασɻ. Ɉα ʐʋοʖʌɸʘʏιʃά ;ʃαι ʅοʆαɷιʃάͿ σʐɶɶʌάʅʅαʏα  
φαίʆɸʏαι, ɷʐσʏʐʖώς, σɸ αʐʏό ʏο ʋʄαίσιο ʆα ʄɸιʏοʐʌɶούʆ σαʆ οι ʋʌοʆοʅιούʖοι «ʋʌοʅɻθɸʐʏές 
ʏɻς ʅόʆɻς αʄήθɸιας». 

ɇʃοʋός ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Eʋαίɷɸʐσɻς ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι άʄʄος αʋό ʏο  ʆα ʃαʄʄιɸʌɶήσɸι  
ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα όσʘʆ σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ σ͛ αʐʏήʆ  ʆα σʃέφʏοʆʏαι ɶύʌʘ αʋό ʋοʄύʋʄοʃα φαιʆόʅɸʆα, 
ʆα ʏα ɷιɸʌɸʐʆούʆ ʃαι ʆα ʏα αʇιοʄοɶούʆ, ʅɸ σɸβασʅό σʏα ɸʅʋɸιʌιʃά ɷɸɷοʅέʆα ʃαι ʏɻʆ 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ɶʆώσɻ ʃαι ɷɸοʆʏοʄοɶία, ʃαι ʋάʆʏα σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ ʃʌιʏιʃού οʌθοʄοɶιʃού  

ɷιαʄόɶοʐ. ȸ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ – ʃαι ɶιαʏί όʖι όʄʘʆ ʏʘʆ βαθʅίɷʘʆ ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς – 

θα ʋʌέʋɸι ʆα βοɻθά ʏοʐς σʋοʐɷασʏές "ʆα βʄέʋοʐʆ ό, ʏι ɷɸʆ ʅʋοʌούʆ ʆα ɷοʐʆ, όʏαʆ 
βʄέʋοʐʆ". Ⱦαι, βέβαια, ɶια ʆα σʐʅβούʆ όʄα αʐʏά αʋαιʏούʆʏαι ʋόʌοι, ʐʋοσʏήʌιʇɻ αʋό ʏοʐς 
ʃαθ͛ ύʄɻʆ αʌʅόɷιοʐς φοʌɸίς ʃαι ʏις ȴιοιʃήσɸις ʏʘʆ ΑȵȻ, ʃαθώς φʐσιʃά ʃαι αʋό ʏɻʆ ίɷια ʏɻʆ 
αʃαɷɻʅαϊʃή ʃοιʆόʏɻʏα ;φοιʏɻʏές ʃαι ɷιɷάσʃοʆʏɸςͿ, ʆα ʋʌοσɷιοʌίσοʐʆ ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο, ʏοʆ 
ʖαʌαʃʏήʌα, ʏις ʅοʌφές ʃαι ʏɻʆ έʃʏασɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαʏάʌʏισɻς. 
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ȸ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή, ɻ ɷιασφάʄισɻ ʋοιόʏɻʏας ʃαι ο ʌόʄος 
ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ 

ȴɻʅήʏʌɻς Κ. Ȳɸʌɶίɷɻς 

Καθɻɶɻʏής Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ʌαʏʌώʆ 

 

Ʌɸʌίʄɻʗɻ 

ɇʏɻʆ ɸʌɶασία ɸʇɸʏάɺɸʏαι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏʘʆ 
σʋοʐɷώʆ, ʏɻʆ ɸʇέʄιʇɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ʃαι ʅɸ ʏο ʌόʄο ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ. Αʌʖιʃά 
αʆαφɸʌόʅασʏɸ σʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʃαι σʏɻ «ɷιασφάʄισɻ ʋοιόʏɻʏας», όʋʘς ɸʋιβάʄʄɸʏαι σʏο 
ʋʄαίσιο ʏɻς ɸʐʌʘʋαϊʃής ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋοʄιʏιʃής. ȵʋίσɻς, ɸʇɸʏάɺοʆʏαι αφɸʆός οι ɷιαɷοʖιʃές 
ʅɸʏαʅοʌφώσɸις ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʃαʏά ʏις ʏɸʄɸʐʏαίɸς ɷɸʃαɸʏίɸς ʃαι οι βασιʃές ʋαʌαɷοʖές ʏɻς 
ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏοʐ, αφɸʏέʌοʐ ο ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός ʏοʐ ʌόʄοʐ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ ʃαι ʏο 
έʌɶο ʏοʐ, οʅαɷοʋοιɻʅέʆο σɸ ʃαʏɻɶοʌίɸς ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ. ɇʏɻ σʐʆέʖɸια, ʋαʌαθέʏοʐʅɸ οʌισʅέʆοʐς 
βασιʃούς ɷɸίʃʏɸς ɶια ʏɻʆ ȵʄʄɻʆιʃή Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. Ɉέʄος, ɷιαʏʐʋώʆοʆʏαι ɸʋιɶʌαʅʅαʏιʃά 
ʋʌοʏάσɸις ɶια ʏɻʆ οʌɶάʆʘσɻ ʃαι ʏις ʅɸθόɷοʐς ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής. 
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Abstarct  

This study examines University Pedagogy in relation to improving the quality of education, the 

evolution of Universities and the role of University teachers. First, it refers to the concept of quality 

and "quality assurance" as required in the context of European education policy. It examines both the 

successive transformations of the University over the past decades and the basic assumptions on 

which these transformations have been set on, as well as the transformation of Univer sity teacher's 

role and his tasks, grouped into categories based on different tusks. Then, some key indicators for the 

Greek Higher Education, along with certain proposals for the organization and the methods of 

University Pedagogy are presented. 
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ȵισαɶʘɶή 

ɇʃοʋός ʏɻς ɸʌɶασίας ɸίʆαι ʆα σʐʅβάʄʄοʐʅɸ σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ ʋʌοβʄɻʅαʏισʅού ʃαι ʏɻς 
σʐɺήʏɻσɻς ɶια ʏɻʆ ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ʋαιɷαɶʘɶιʃή σʏο ʋʄαίσιο αφɸʆός ʏɻς βɸʄʏίʘσɻς ʏɻς 
ʋοιόʏɻʏας ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ, αφɸʏέʌοʐ ʏοʐ ʌόʄοʐ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ σʏα 
ɸʄʄɻʆιʃά Ʌαʆɸʋισʏήʅια.  Ƀι ʋαʌαɷοʖές ʅας ɸίʆαι όʏι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ɷɸʆ 
ʅʋοʌɸί ʆα σʐɺɻʏɻθɸί «ɸʆ ʃɸʆώ», ɷɻʄαɷή ɸʃʏός ʏοʐ ισʖύοʆʏος θɸσʅιʃού ʋʄαισίοʐ, ʏʘʆ 
ʐʄιʃώʆ σʐʆθɻʃώʆ ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏʘʆ ɸʄʄɻʆιʃώʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ιɷʌʐʅάʏʘʆ ʃαι ʏοʐ 
ʋʄέɶʅαʏος ʏʘʆ ɷιαɷιʃασιώʆ,  ʋοʐ σʐɶʃʌοʏούʆ ʏɻ «ɷιασφάʄισɻ ʋοιόʏɻʏας»  σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς 
ȵʐʌʘʋαϊʃής ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋοʄιʏιʃής. 

ɇʏɻʆ ʋʌώʏɻ ɸʆόʏɻʏα θα αʆαφɸʌθούʅɸ σʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʃαι σʏɻ ʆοɻʅαʏοɷόʏɻσɻ 
ʏɻς «ɷιασφάʄισɻς ʋοιόʏɻʏας» σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʋοʐ ɸʋιβάʄʄɸʏαι αʋό ʏɻʆ ɸʐʌʘʋαϊʃή 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʋοʄιʏιʃή, ɷɸɷοʅέʆοʐ όʏι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή φαίʆɸʏαι ʆα 
ʋʌοʘθɸίʏαι σʏο ʋʄαίσιό ʏɻς. 

ɇʏɻ ɷɸύʏɸʌɻ ɸʆόʏɻʏα θα ɸʇɸʏάσοʐʅɸ ʏο ʄɸιʏοʐʌɶιʃό ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅό ʋοʐ ʐφίσʏαʆʏαι 
ɷιɸθʆώς ʏα Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃά ιɷʌύʅαʏα ʏις ʏɸʄɸʐʏαίɸς ɷɸʃαɸʏίɸς, ɸσʏιάɺοʆʏας σʏο 
«αʋοʋʌοσαʆαʏοʄισʏιʃό ɷίʄɻʅʅα» σʏο οʋοίο βʌίσʃοʆʏαι.  

ȸ ʏʌίʏɻ ɸʆόʏɻʏα ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σʏο ʌόʄο ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού, όʋʘς ɷιαʅοʌφώʆɸʏαι σʏο 
ʋʄαίσιο ʏοʐ ʄɸιʏοʐʌɶιʃού ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅού ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ. 

ɇʏɻʆ ʏέʏαʌʏɻ ɸʆόʏɻʏα ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʅɸʌιʃά βασιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏʘʆ ɸʄʄɻʆιʃώʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ, ʋοʐ θɸʘʌούʅɸ όʏι σʖɸʏίɺοʆʏαι άʅɸσα ʅɸ ʏο θέʅα ʅας. 

ɇʏɻʆ ʏɸʄɸʐʏαία ɸʆόʏɻʏα  θα αʆαφɸʌθούʅɸ σʏο ʋʄαίσιο, σʏις ʋʌοϋʋοθέσɸις ʃαι σʏις 
θɸʘʌɻʏιʃές αφɸʏɻʌίɸς ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής, ʏις οʋοίɸς ʋʌοʏɸίʆοʐʅɸ. 

 

ϭ. ȸ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σʏα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά σʐσʏήʅαʏα22
 

ȸ αʆθʌʘʋισʏιʃή / ʋʌοοɷɸʐʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ;βʄ. Ȳɸʌɶίɷɻς, 
ϮϬϭϭͿ ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι ʃʐʌίʘς σʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃή αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ʃαι σʏɻʆ 
ʃοιʆʘʆιʃή αʆάʋʏʐʇɻ, ɷίʆοʆʏας έʅφασɻ σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιɸʌɶασία. Αʆʏίθɸʏα, ɻ 
οιʃοʆοʅίσʏιʃɻ ʋʌοσέɶɶισɻ ɸʆɷιαφέʌɸʏαι ʃʐʌίʘς ɶια ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα, ʏɻʆ 
αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα ʃαι ʏα ʅɸʏʌήσιʅα ʅαθɻσιαʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα ;βʄ. ʃαι Ȳɸʌɶίɷɻς, ϭϵϵϯͿ. 
Ʌʌοʘθήθɻʃɸ αʋό ʏɻʆ Ʌαɶʃόσʅια Ɉʌάʋɸɺα σʏɻ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ ϭϵϵϬ ʃαι αʆʏιʃαʏέσʏɻσɸ ʏɻʆ 
έʆʆοια ʏɻς «βɸʄʏίʘσɻς» σʏɻ ʌɻʏοʌιʃή ʏɻς ;Baƌƌett, ʃ.α., ϮϬϬϲͿ. Ⱥα ʋʌέʋɸι ʆα 
ʐʋοɶʌαʅʅίσοʐʅɸ όʏι ɻ Ⱥɸʅαʏιʃή Ƀʅάɷα ȵʌɶασίας ɶια ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα σʏɻ ʅάθɻσɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ 
;TWG, fiŶal ƌepoƌt, Ϯϰ/ϭϬ/ϮϬϭϯαͿ, ʋοʐ σʐσʏάθɻʃɸ σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς Αʆοιʃʏής ɀɸθόɷοʐ  

ɇʐʆʏοʆισʅού ʏοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος «ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι Ⱦαʏάʌʏισɻ ϮϬϮϬ» ;ȵȾ ϮϬϮϬͿ, ʖʌɻσιʅοʋοιɸί 
ʏοʆ όʌο «ʋοιόʏɻʏα» ʅɸ βάσɻ ʏοʐς οʌισʅούς ʏοʐ I“O ϴϰϬϮ ʃαι I“O ϮϬϬϬ.  

ɏς βασιʃές ɷιασʏάσɸις ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ θɸʘʌούʆʏαι αʋό ʏɻ Ⱥɸʅαʏιʃή Ƀʅάɷα 
ȵʌɶασίας ;TWGͿ, οι ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς αʋό ʏο Ȼʆσʏιʏούʏο ȴια Ȳίοʐ ɀάθɻσɻς ʏɻς UΠE“CO:  

                                                 
22

 ȳια ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα σʏɻ ɷια βίοʐ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ βʄ. Ȳɸʌɶίɷɻς, ȴ. ;ϮϬϭϱͿ. Ʌοιόʏɻʏα σʏɻ ɷια βίοʐ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ. ɇɻʅασία, 
ʋαʌαɷοʖές, ʋʌοʃʄήσɸις ʃαι ʋʌοβʄήʅαʏα ɸφαʌʅοɶής. Αʆαʃοίʆʘσɻ σʏο ɇʐʆέɷʌιο Ȼɀȵ ȳɇȵȲȵȵ – ȻɁȵ ȳɇȵȵ: ȴια βίοʐ ʅάθɻσɻ, 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ʃαʏάʌʏισɻ, αʋασʖόʄɻσɻ ʃαι οιʃοʆοʅία. Ɂέα ɷɸɷοʅέʆα, ʆέɸς ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʋαʌɸʅβάσɸʘʆ ʏʘʆ ʃοιʆʘʆιʃώʆ 
ɸʏαίʌʘʆ. Αθήʆα, Ϯϯ – Ϯϰ Ɂοɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϱ. Αʋό ʏɻʆ ɸʌɶασία αʐʏή ʋʌοέʌʖοʆʏαι ʃαι ʏα σʖɸʏιʃά σʏοιʖɸία.  
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ισοʏιʅία ʋʌόσβασɻς ʃαι σʐʅʅɸʏοʖής σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ʃαʏάʌʏισɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ,  

αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα ʘς ο ʄόɶος: οφέʄɻ ʋʌος ʃόσʏος, 

αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʋοʐ αʋοʏʐʋώʆɸι ʏɻ σʖέσɻ ʅέσʘʆ - αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ ʅɸ όʌοʐς 
ʅαθɻσιαʃώʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ, σʐʆʐʋοʄοɶιɺοʅέʆοʐ ʏοʐ ʖʌόʆοʐ ʋοʐ ʖʌɸιάσʏɻʃαʆ οι 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι, 

σʐʆάφɸια ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʏοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ʃʐʌίʘς σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ οιʃοʆοʅιʃή σʏʌαʏɻɶιʃή.  

Ƀ ʌɻʏός σʏόʖος ʏɻς TWG ;ϮϬϭϯαͿ ɸίʆαι ʆα ʋʌοάɶɸι ʏο σʐσʏɻʅαʏιʃό ʃαι σʏοιʖɸιοθɸʏɻʅέʆο  

ɷιάʄοɶο ɶια ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ʅάθɻσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ, ʅɸ βάσɻ ʅɸʏʌήσιʅα ʃαι ʋοσοʏιʃά 
ɷɸɷοʅέʆα. ȵίʆαι σαφής ɻ ʏάσɻ ʋοσοʏιʃοʋοίɻσɻς ʏʘʆ ɷιασʏάσɸʘʆ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʃαι ɻ 
έʅφασɻ σʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʃαι σʏɻʆ αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα. ȵʋισɻʅαίʆɸʏαι, όʅʘς, όʏι ɻ 
ʃύʌια ʋʌόʃʄɻσɻ ɸίʆαι ɻ αʋοσʋασʅαʏιʃή ʃαι ʃαʏαʃɸʌʅαʏισʅέʆɻ ʋʌοσέɶɶισɻ ʏɻς ɷιασφάʄισɻς 
ʋοιόʏɻʏας σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ɸʆώ ʘς βασιʃοί σʏόʖοι ʏοʐ ʋʄαισίοʐ ɷιασφάʄισɻς ʋοιόʏɻʏας 
ʃαθοʌίɺοʆʏαι ;TWG, ϮϬϭϯαͿ: 

  ɻ ʃοιʆή «ɶʄώσσα ɶια ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα», 
  ʏο ʃοιʆό ʋʄαίσιο αʆαφοʌάς, ɶια ʏɻ ɷιασφάʄισɻ ʏɻς ɷιαφάʆɸιας ʃαι ʏɻς σʐʆοʖής, 
  ɻ σʐσʏɻʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σɸ όʄα ʏα ɸʋίʋɸɷα,  

  ɻ σʐσʏɻʅαʏιʃή ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ;ŵoŶitoƌiŶgͿ ʅɸ ɸʌɶαʄɸία ʅέʏʌɻσɻς.  

Ɉα ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏοʐʆ αβίασʏα ɸίʆαι:  

  ʋοια ɸίʆαι ɻ ʃοιʆή «ɶʄώσσα» ɶια ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα; 
  ʋοιο θα ɸίʆαι ʏο ʃοιʆό ʋʄαίσιο αʆαφοʌάς; ʃαι  
  ʋοια θα ɸίʆαι ʏα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ɸʋίʋɸɷα ʏɻς ʋοιόʏɻʏας;  

ȸ TWG ʋʌοʏɸίʆɸι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ɸʌɶαʄɸιοθήʃɻ ɶια ʏɻ ɷιασφάʄισɻ ʋοιόʏɻʏας, ʋοʐ 
ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋʄαίσιο ʋισʏοʋοίɻσɻς ʏʘʆ ʋαʌόʖʘʆ ʅɸ ɷέʃα ʃʌιʏήʌια, ɶια ʏο ʃαθέʆα αʋό ʏα 
οʋοία ʋαʌαʏίθɸʏαι ɻ ʋɸʌιɶʌαφή ʏοʐ, ɸʌʘʏήσɸις ʃʄɸιɷιά, ʄɸʋʏοʅɸʌής ʃαʏάʄοɶος σɻʅɸίʘʆ 
ɸʄέɶʖοʐ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏʘʆ σʏɸʄɸʖώʆ ʃαι ʋίʆαʃας ʏʘʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ ʏοʐς ;pƌofiliŶg gƌidͿ, 
ʃαθώς ʃαι ɷɸίʃʏɸς ʋοʐ ʋοσοʏιʃοʋοιούʆ ʏα ɷɸɷοʅέʆα ɶια ʃάθɸ ɸʌώʏɻσɻ - ʃʄɸιɷί. 

Όʋʘς ɷιαʋισʏώʆοʐʅɸ, ɻ ɷιασφάʄισɻ ʋοιόʏɻʏας αʋοʏɸʄɸί έʆα οʄοʃʄɻʌʘʅέʆο σύσʏɻʅα 
ɸʄέɶʖοʐ ʅɸ ɸʌɶαʄɸιοθήʃɻ, ʋοʐ φιʄοɷοʇɸί ʆα ʃαʄύʗɸι όʄο ʏο ɸύʌος ʏʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ɷια 
βίοʐ ʅάθɻσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ. ȸ οιʃοʆοʅίσʏιʃɻ ʋʌοσέɶɶισɻ, ʋοʐ σʏɻʌίɺɸʏαι σʏɻ θɸʘʌία ʏοʐ 
αʆθʌώʋιʆοʐ ʃɸφαʄαίοʐ αʋοβʄέʋɸι, όʋʘς ɷɻʄώʆɸι ɻ TWG ;ϮϬϭϯαͿ, σʏɻʆ ɸʃʋόʆɻσɻ ɸʆός 
ɸɶʖɸιʌιɷίοʐ ;haŶd ďookͿ ʋοʄιʏιʃής ʅɸ ʃʌιʏήʌια, ɸʌʘʏήσɸις - ʃʄɸιɷιά, ʋοσοʏιʃούς ɷɸίʃʏɸς, 
ʃαʏαʄόɶοʐς σɻʅɸίʘʆ ɸʄέɶʖοʐ ʃαι ʋίʆαʃɸς ʅɸ ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏʘʆ σʏɸʄɸʖώʆ, ʏο οʋοίο θα 
ɷιασφαʄίɺɸι ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ɷια βίοʐ ʅάθɻσɻς. ȸ ʋοσοʏιʃοʋοίɻσɻ ʏɻς ɷια βίοʐ ʅάθɻσɻς 
ɸʆɻʄίʃʘʆ σʐʆɷʐάɺɸʏαι, ʄοιʋόʆ, ʅɸ ʏοʆ ʃαʏαʃɸʌʅαʏισʅό ʏɻς σɸ αʋʄά ʃαι ɷιαʃʌιʏά σʏοιʖɸία. 
Ɉο «όʄοʆ» αʆάɶɸʏαι σʏα ɸʋιʅέʌοʐς ʅɸʏʌήσιʅα σʏοιʖɸία ʏοʐ, ʅɸ ʏɻʆ ʐʋόʌʌɻʏɻ ʃαι ʃαʏά ʏɻ 
ɶʆώʅɻ ʅας σαθʌή ʋαʌαɷοʖή όʏι αʋοʏɸʄɸί ʏο άθʌοισʅά ʏοʐς. 

ɀια ɷɸύʏɸʌɻ Ⱥɸʅαʏιʃή Ƀʅάɷα ȵʌɶασίας ɶια ʏɻʆ ʖʌɻʅαʏοɷόʏɻσɻ ʏɻς ʅάθɻσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ 
;TWG, fiŶal ƌepoƌt, ϮϮ/ϭϬ/ϮϬϭϯβͿ, ʋοʐ σʐσʏάθɻʃɸ ʃαι αʐʏή σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς Αʆοιʃʏής 
ɀɸθόɷοʐ ɇʐʆʏοʆισʅού ɶια ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα «ȵȾ ϮϬϮϬ», ʋʌοʏɸίʆɸι ʏɻʆ ɸʃʋόʆɻσɻ ʃαι ʏɻ ʖʌήσɻ 
ɸιɷιʃής ʋοσοʏιʃής αʇίας ɶια ʏα ɷιάφοʌα οιʃοʆοʅιʃά ʃαι ʃοιʆʘʆιʃά οφέʄɻ, ʏɻʆ ɸʇɸύʌɸσɻ 
αʆοιʃʏώʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʋόʌʘʆ, ʏɻʆ ɸʆθάʌʌʐʆσɻ ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʃοιʆʘʆιʃώʆ 
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οʌɶαʆώσɸʘʆ ʆα σʐʅβάʄʄοʐʆ σʏɻ ʖʌɻʅαʏοɷόʏɻσή ʏɻς ʅάθɻσɻς ʏʘʆ ɸʆɻʄίʃʘʆ, ʃαθώς ʃαι  ʏɻʆ 
ʃαθιέʌʘσɻ ɸʐʌʘʋαϊʃώʆ ɷɸιʃʏώʆ αʋοɷόσɸʘʆ ɶια ʏɻ σύɶʃʌισɻ ʏɻς αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏας ʏʘʆ 
ʖʌɻʅαʏοɷοʏιʃώʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ ;TWG, ϮϬϭϯβͿ. ȸ ʐʋόʌʌɻʏɻ ʋαʌαɷοʖή ɸίʆαι όʏι όʄα ʏα οφέʄɻ 
αʋό ʏɻ ɷια βίοʐ ʅάθɻσɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ ʅʋοʌούʅɸ ʆα ʏα ʋοσοʏιʃοʋοιήσοʐʅɸ ʃαι ʆα ʏα 
βɸʄʏισʏοʋοιήσοʐʅɸ. 

ɀɸ βάσɻ ʏα ʋαʌαʋάʆʘ, ɸίʆαι σαφές όʏι ɻ ɷιασφάʄισɻ ʋοιόʏɻʏας αʋοʏɸʄɸί ɷιαɷιʃασία 
ɸʌɶαʄɸιαʃού ɸʄέɶʖοʐ ʅɸ ʃʐʌίαʌʖɸς ɷιασʏάσɸις ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʃαι ʏɻʆ 
αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα. Ƀ Ʌίʆαʃας ϭ ɷɸίʖʆɸι ʏοʆ ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆο αʌιθʅɻʏιʃό ʐʋοʄοɶισʅό ʏɻς 
ɸσʘʏɸʌιʃής ʃαι ɸʇʘʏɸʌιʃής αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏας ʃαι αʋοɷοʏιʃόʏɻʏας. Όʋʘς ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό 
ʏοʆ Ʌίʆαʃα ϭ, όσο ʅιʃʌόʏɸʌɸς ɸίʆαι οι ʅɸʏʌήσιʅɸς ɸισʌοές ʃαι όσο ʅɸɶαʄύʏɸʌɸς οι 
ʅɸʏʌήσιʅɸς ɸʃʌοές, ʏόσο ʐʗɻʄόʏɸʌɻ ɸίʆαι ɻ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʃαι ɻ αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα. 
ɇʐʆɸʋώς,  θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸʄαʖισʏοʋοιούʆʏαι οι ɸισʌοές ʃαι ʆα ʅɸɶισʏοʋοιούʆʏαι οι ɸʃʌοές.  

Ƀι ȳοʐɶοʐʄάʃɻς & Ƀιʃοʆόʅοʐ ;ϮϬϭϰͿ θέʏοʐʆ ʏο ɸύʄοɶο ɸʌώʏɻʅα: ʋώς ɸʋιʏʐɶʖάʆɸʏαι ɻ 
ɷιασφάʄισɻ ʋοιόʏɻʏας σʏɻʆ ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, όʏαʆ ɸʋιɷɸιʆώʆοʆʏαι οι 
ɸʌɶασιαʃές σʖέσɸις ʏοʐ ʋʌοσʘʋιʃού ʋοʐ ʃαʄɸίʏαι ʆα «ʋαʌάɶɸι» ʋɸʌισσόʏɸʌα σɸ ʄιɶόʏɸʌο 
ʖʌόʆο, αʆαʄαʅβάʆοʆʏας ʋαʌάʄʄɻʄα ʏɻʆ ɸʐθύʆɻ ɶια όʄο ʃαι ʅɸɶαʄύʏɸʌο αʌιθʅό φοιʏɻʏώʆ; 
Ɉις ίɷιɸς ɸʋισɻʅάʆσɸις ʃάʆοʐʆ ʃαι οι Aďďas & MĐΚeaŶ ;ϮϬϭϯͿ ʐʋοɶʌαʅʅίɺοʆʏας όʏι ɻ 
ʃαθιέʌʘσɻ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʋοιόʏɻʏας σʏɻʆ αʆώʏαʏɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏʘʆ 
ʃʌαʏιʃώʆ ɷαʋαʆώʆ, ʅɸ ʏɻʆ ʃαʏάʏαʇɻ ;ƌaŶkiŶgͿ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ʃαι ʅɸ ʏɻʆ όʇʐʆσɻ ʏοʐ 
αʆʏαɶʘʆισʅού ʏοʐς.  

 

Ʌίʆαʃας 1.  ȵσʘʏɸʌιʃή ʃαι ɸʇʘʏɸʌιʃή αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ  

ɀɸʏʌήσιʅɸς ɸισʌοές ɀɸʏʌήσιʅɸς ɸʃʌοές 

ȳ. ɀɻ οιʃοʆοʅιʃές 

;ʋ.ʖ. ʅάθɻσɻͿ 

ȴ. Ƀιʃοʆοʅιʃές 

;ʋ.ʖ. ʃέʌɷɻͿ 

Α. ɀɻ οιʃοʆοʅιʃές 

;ʋ.ʖ. αʌιθʅός 
ɷιɷαʃʏιʃώʆ 
βιβʄίʘʆ, 
οʌɶάʆʘσɻ ʏάʇɻςͿ 

ȵσʘʏɸʌιʃή 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα 
;ʏɸʖʆιʃή 
αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα: ȳ/ΑͿ 

ȵʇʘʏɸʌιʃή 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα 
;ȴ/ΑͿ 

Ȳ. Ƀιʃοʆοʅιʃές 

;ʋ.ʖ. ʃόσʏος 
ɷιɷαʃʏιʃώʆ 
βιβʄίʘʆ, ʅισθοί 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆͿ 

ȵσʘʏɸʌιʃή αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα 
;αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα/ 
ʃόσʏος: ȳ/ȲͿ 

ȵʇʘʏɸʌιʃή 
αʋοɷοʏιʃόʏɻʏα 
;όφɸʄος / ʃόσʏος: 
ȴ/ȲͿ 

Ʌɻɶή: Baƌƌett ʃ.ά., ϮϬϬϲ 

ɇʏɻ σʐʆέʖɸια, θα ɸʇɸʏάσοʐʅɸ ʏοʐς ɷιαɷοʖιʃούς ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅούς ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʃαι 
ʏις αʆʏίσʏοιʖɸς ʋαʌαɷοʖές ʋοʐ ʏοʐς ʆοɻʅαʏοɷοʏούʆ ʃαι ɷιαʅοʌφώʆοʐʆ ʏα «ʋʌόʏʐʋα» ʅɸ 
βάσɻ ʏα οʋοία  σʐɶʃɸʃʌιʅɸʆοʋοιɸίʏαι ɻ ʋοιόʏɻʏα ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ σʋοʐɷώʆ. 
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Ϯ. Ƀ ʄɸιʏοʐʌɶιʃός ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ 

Ʌʌόθɸσή ʅας ɷɸʆ ɸίʆαι ʆα ɸʇισʏοʌήσοʐʅɸ ʏɻʆ ɸʇέʄιʇɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς. 
ɏσʏόσο, ɸίʆαι  αʆαɶʃαίο ʆα αʆαφɸʌθούʅɸ σɸ οʌισʅέʆɸς ɸʇɸʄίʇɸις ʋοʐ ʋαίɺοʐʆ ʃαθοʌισʏιʃό 
ʌόʄο σʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏɻς φʐσιοɶʆʘʅίας ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ Ȼɷʌʐʅάʏʘʆ ʏις ʏɸʄɸʐʏαίɸς 
ɷɸʃαɸʏίɸς. 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Ɇάσɻ ;ϮϬϭϬͿ οι σʏόʖοι ʏɻς Αʆώʏαʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʋοʐ ɸίʖαʆ ʃαθιɸʌʘθɸί  
ʏοʆ ϭϵο αιώʆα αʋό ʏοʆ Huŵďoldt ;ʋʌώʏɻ ʅɸʏαʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ) 

ɸʋαʆαʋʌοσɷιοʌίσʏɻʃαʆ ʅɸʏά ʏο ɷɸύʏɸʌο ʋαɶʃόσʅιο ʋόʄɸʅο, ʅɸ  βάσɻ ʏις οιʃοʆοʅιʃές ʃαι 
ʃοιʆʘʆιʃοʋοʄιʏιʃές αʆάɶʃɸς, ɷʌοʅοʄοɶώʆʏας ʏɻ ʅɸʏάβασɻ αʋό ʏɻʆ ɸʄιʏίσʏιʃɻ σʏɻ ʅαɺιʃή 
ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ;ɷɸύʏɸʌɻ ʅɸʏαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ ɅαʆɸʋισʏɻʅίοʐͿ. Όʋʘς 
ʐʋοɶʌαʅʅίɺɸι ο Ʌʐʌɶιʘʏάʃɻς ;ϮϬϭϬͿ «αʋό ʃʄɸισʏό ɸʌɸʐʆɻʏιʃό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʅιας ʅιʃʌής 
ɸʄίʏ, ʅɸʏɸʇɸʄίʖθɻʃɸ σɸ ʅαɺιʃό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο». Ƀι ȳοʐɶοʐʄάʃɻς & Ƀιʃοʆόʅοʐ 
;ϮϬϭϰͿʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ όʏι, ʋʌιʆ αʋό ʏο ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅό ʏοʐς «ʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια ήʏαʆ ɸσʏίɸς 
αʆαʋαʌαɶʘɶής ʏʘʆ ʋʌοʆοʅίʘʆ ʃαι ʏɻς ɸʇοʐσίας ʏɻς ɸʃάσʏοʏɸ οιʃοʆοʅιʃής ʃαι ʋʆɸʐʅαʏιʃής 
ɸʄίʏ». Ƀ Ɇάσɻς ;ϮϬϭϬͿ θɸʘʌɸί όʏι αʋό ʏɻ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ ϭϵϴϬ, σʏɻ ʅɸʏαβιοʅɻʖαʆιʃή ɸʋοʖή 
σʐʆʏɸʄούʆʏαι ʋαʌɸʃʃʄίσɸις αʋό ʏɻʆ αʋοσʏοʄή ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʃαι ɷιασʏʌɸβʄώσɸις σʏο 
ʌόʄο ʏοʐ, αʌʖιʃά σʏις ȸɅΑ, ʋοʐ ʃαʏαʄήɶοʐʆ σʏις αʌʖές  ʏοʐ Ϯϭοʐ αιώʆα σʏɻʆ ʏʌίʏɻ 
ʅɸʏαʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ, ʋοʐ ʋʄέοʆ ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʆʏαι αʋό ʏο ʏɸʖʆοʃʌαʏιʃό ʋʆɸύʅα 
ʏɻς ɸʋοʖής, ʏο οʋοίο ʐʋαɶοʌɸύɸʏαι αʋό ʏοʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃό οʌθοʄοɶισʅό, ʏɻʆ ʋοʄιʏιʃή 
αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʃαι ʏɻ βιοʅɻʖαʆιʃή αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα. Ⱦαʏά ʏοʆ Ʌʐʌɶιʘʏάʃɻ ;ϮϬϭϬͿ ο ʆέος 
ιɷɸόʏʐʋος ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό  ʏɻʆ έʅφασɻ σʏɻʆ ɸʌɶαʄɸιαʃή 
οʌθοʄοɶιʃόʏɻʏα ʃαι σʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶιʃόʏɻʏα. Ƀ ιɷɸόʏʐʋος αʐʏός  - ʏο ʋʌόʏʐʋο – ʋʌαʃʏιʃά 
ɸίʆαι ʏο αʅɸʌιʃάʆιʃο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο. 

Ƀ ʏʌίʏος ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ɸʋιβάʄʄɸʏαι αʋό ʏο ʆέο ɷιɸθʆή ʃαʏαʅɸʌισʅό 
ʏɻς ɸʌɶασίας ʃαι ʏɻʆ ɸʅʋʄοʃή ʏɻς βιοʅɻʖαʆίας ʃαι ʏʘʆ ɸʋιʖɸιʌήσɸʘʆ σʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ʆέας 
ɶʆώσɻς, ʃαι φαίʆɸʏαι όʏι ʏɸίʆɸι ʆα ʏα ʅɸʏαʏʌέʗɸι σɸ θɸσʅούς αʆαʋαʌαɶʘɶής ʏɻς ɶʆώσɻς, ʅɸ 
ʃύʌιο έʌɶο ʏɻ ɷιɷασʃαʄία  όʋʘς σʏɻʆ ʋʌο – Huŵďoldt ɸʋοʖή. 

Ⱦαʏά ʏɻʆ άʋοʗή ʅας, ʏɻʆ ɸʇέʄιʇɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ιɷʌʐʅάʏʘʆ ɷɸʆ ʅʋοʌούʅɸ ʆα ʏɻ 
σʐɺɻʏήσοʐʅɸ ʅɸ βάσɻ ʏɻʆ οʐσιοʃʌαʏιʃή θέσɻ ɶια έʆα ιɷɸαʏό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʏʘʆ αʇιώʆ όʋʘς 
θɸσʅοθɸʏήθɻʃɸ αʋό ʏοʆ ǀoŶ Huŵďoldt, ʏοʐ οʋοίοʐ ο ʌόʄος ɷιασʏʌɸβʄώθɻʃɸ ʅɸ ʏɻʆ 
ʋαʌέʃʃʄισɻ αʋό ʏɻʆ αʋοσʏοʄή ʏοʐ. Ɉόσο ɻ «αʋοσʏοʄή» όσο ʃαι ο «ʌόʄος» ʏοʐ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʃαθοʌίɺοʆʏαι ʃοιʆʘʆιʃά ʃαι ɷɸʆ αʋοʏɸʄούʆ αʆισʏοʌιʃές θɸσʅίσɸις.  

 ȸ αʆάʄʐσɻ ʏɻς αʋοσʏοʄής ʃαι ʏοʐ ʌόʄοʐ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ɷɸʆ ɸʆʏάσσɸʏαι σʏοʐς σʏόʖοʐς 
αʐʏής ʏɻς ɸʌɶασίας. ɏσʏόσο ɸʋισɻʅαίʆοʐʅɸ όʏι, όʋʘς αʆαφέʌɸʏαι  αʋό ʏɻ ɇιάʆοʐ – Ⱦύʌɶιοʐ 
;ϮϬϬϭͿ, ο ʄɸιʏοʐʌɶιʃός ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ – ʋοʐ σʐʆʏɸʄɸίʏαι ʐʋό ʏɻʆ 
ʋίɸσɻ ʏʘʆ ɷʐʆάʅɸʘʆ ʏɻς αɶοʌάς -  ʅɸʏαβάʄʄɸι ʏις ʋαʌαɷοσιαʃές ʅοʌφές ɸʇάʌʏɻσɻς αʋό ʏɻʆ 
ʃʌαʏιʃή ɸʇοʐσία ʃαι ʋαʌάʄʄɻʄα αʐʇάʆɸι ʏɻ σʐʅβοʄή ʏοʐ σʏɻʆ ʏοʋιʃή ʃαι ʋɸʌιφɸʌɸιαʃή 
αʆάʋʏʐʇɻ. Ɍαίʆɸʏαι όʏι οι οιʃοʆοʅιʃές ʃαι ʋοʄιʏιʃές ɸʇɸʄίʇɸις – ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ 
ʋαʌαɶʘɶιʃώʆ ɷʐʆάʅɸʘʆ, οι ɷιαʌθʌʘʏιʃές αʄʄαɶές σʏɻ ɷοʅή ʏɻς αʋασʖόʄɻσɻς ʃαι σʏις 
σʖέσɸις ɸʌɶασίας ʃαι ʏο ɸʐʌʘʋαϊʃό ʋʄαίσιο αʆαφοʌάς – ʅɸʏαʏοʋίɺοʐʆ ʏɻʆ έʅφασɻ αʋό ʏο 
ɸθʆιʃό ʋʌος ʏο ʐʋɸʌɸθʆιʃό ʃαι ʏο ʏοʋιʃό ;ό.ʋ.Ϳ. ɇ͛ αʐʏό ʏο  ʋʄαίσιο, ɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʏɸίʆɸι ʆα αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι όʖι ʅόʆο σʏα ʄɸιʏοʐʌɶιʃά ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆα ʋοʐ 
ισʖύοʐʆ σɸ ɸθʆιʃό ɸʋίʋɸɷο, αʄʄά ʃαι σʏα ʄɸιʏοʐʌɶιʃά ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆα ʋοʐ ʏίθɸʆʏαι σɸ 
ʐʋɸʌɸθʆιʃό ʃαι σɸ ʏοʋιʃό / ʋɸʌιφɸʌɸιαʃό ɸʋίʋɸɷο. Ʌʌοσθέʏοʐʅɸ όʏι, σʏο ʐʋɸʌɸθʆιʃό 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ɸʋίʋɸɷο σɻʅαʆʏιʃό ʌόʄο ʋαίɺοʐʆ αφɸʆός ʌʐθʅίσɸις ʋοʐ ʋʌοβʄέʋοʆʏαι σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς  

ɸʐʌʘʋαϊʃής ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋοʄιʏιʃής, αφɸʏέʌοʐ οι ɷιɸθʆɸίς ʃαʏαʏάʇɸις ʋοʐ αʆαʃοιʆώʆοʆʏαι 
αʋό ɷιάφοʌα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά  ιɷʌύʅαʏα, ɸʋιβάʄʄοʆʏας ʃʌιʏήʌια σʐɶʃʌισιʅόʏɻʏας ʃαι 
αʆʏαɶʘʆισʅού. 

ɇʐʆοʗίɺοʆʏας, ʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο βʌίσʃɸʏαι, όʋʘς φαίʆɸʏαι, ʅʋʌοσʏά σɸ έʆα θα ʄέɶαʅɸ 
«αʋοʋʌοσαʆαʏοʄισʏιʃό ɷίʄɻʅʅα»: «Αʋό ʏɻ ʅια ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα ʄɸιʏοʐʌɶɸί σʏο ʃɸʆό, ʖʘʌίς ʆα 
αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι σʏις βʌαʖʐʋʌόθɸσʅɸς αʆάɶʃɸς ʏɻς ʃοιʆʘʆίας ʃαι ʏɻς οιʃοʆοʅίας …Αʋό ʏɻʆ 
άʄʄɻ ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα ʃαθʐʋοʏάʇɸι οʄόʃʄɻʌɻ ʏɻ  ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ σʏις ʖʌɻσʏιʃές αʆάɶʃɸς  ʏɻς 
ʃοιʆʘʆίας ʃαι ʏɻς οιʃοʆοʅίας. ȴɸʆ ʅʋοʌɸί ʅɸ άʄʄα ʄόɶια ʆα αʋαʌʆɻθɸί ʏɻʆ ɸʄɸύθɸʌɻ ʃαι 
ʖʘʌίς σʃοʋιʅόʏɻʏɸς ʃαʄʄιέʌɶɸια ʏοʐ ʋʆɸύʅαʏος ʃαι ʏɻς αʆαɺήʏɻσɻς ʏɻς ɶʆώσɻς.» 
;Ɉσαούσɻς, ϭϵϵϯ: ϯϬͿ. 

Ɉο ɸʌώʏɻʅα ʋοʐ ʏίθɸʏαι ɸίʆαι ʋοιος ɸίʆαι ο ʋʌοσαʆαʏοʄισʅός ʏʘʆ ɸʄʄɻʆιʃώʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ 

σʏο ɷιɸθʆές ʃαι ɸʐʌʘʋαϊʃό «ɶίɶʆɸσθαι» ʃαι ʋώς ɸʌʅɻʆɸύɸʏαι  ʃαι ɸφαʌʅόɺɸʏαι ɻ ʏʌίʏɻ 
ʅɸʏαʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Ʌʐʌɶιʘʏάʃɻ ;ϮϬϭϬͿ σʐʆʏɸʄɸίʏαι ʅια 
αθέαʏɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʅɸʏαʌʌύθʅισɻ σʏα ɸʄʄɻʆιʃά Ʌαʆɸʋισʏήʅια, ʋοʐ αβασάʆισʏα αφήʆɸʏαι 
σʏɻʆ ʏύʖɻ. ȸ ʐʋόʌʌɻʏɻ ʃαι αθέαʏɻ ʅɸʏαʌʌύθʅισɻ ʐʋοσʏɻʌίɺɸι όʏι σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏοʐς 
ʃαʆόʆɸς ɷιɸʃɷίʃɻσɻς ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ʃαι ɷιɸʇαɶʘɶής ʏɻς έʌɸʐʆας, ʏις ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃές 
σʋοʐɷές ʃαι ʏοʆ ʋαʌαɶʃʘʆισʅό ʏʘʆ ʃοιʆʘʆιʃώʆ ʃαι αʆθʌʘʋισʏιʃώʆ ɸʋισʏɻʅώʆ.  

ɏσʏόσο, σʏις ʃοιʆʘʆιʃές ʃαι αʆθʌʘʋισʏιʃές ɸʋισʏήʅɸς ɸʆαʋόʃɸιʏαι ʆα αʆαʄάβοʐʆ ʏο έʌɶο 
ʏɻς ʃʌιʏιʃής ʅɸʄέʏɻς, αʇιοʄόɶɻσɻς ʃαι βɸʄʏίʘσɻς ʏɻς ʏʌίʏɻς ʅɸʏαʅόʌφʘσɻς ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ, ʃαθώς ʃαι ʏɻʆ  αʆάʄʐσɻ ʏʘʆ ɸʋιɷʌάσɸʘʆ ʃαι ʏʘʆ ɸʋιʋʏώσɸώʆ ʏɻς σʏɻ 
ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐς. ɇɻʅɸιώʆοʐʅɸ όʏι σʏɻʆ ȵʄʄάɷα, ɻ ʅɸʏαʅόʌφʘσɻ αʐʏή ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι ɸʆ 
ʅέσʘ οιʃοʆοʅιʃής ʃʌίσɻς ʃαι ασφʐʃʏιʃώʆ ʅʆɻʅοʆίʘʆ.  

ɇʏɻʆ ɸʋόʅɸʆɻ ɸʆόʏɻʏα θα ɸʇɸʏάσοʐʅɸ ʏο ʌόʄο ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ, ɸσʏιάɺοʆʏας 
σʏις ɷιασʏάσɸις ʏοʐ έʌɶοʐ ʋοʐ ɸʋʘʅίɺɸʏαι. 

 

ϯ. Ƀ ʌόʄος ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ 

Ƀ ɶʄʘσσοʄόɶος ʃαι φιʄόσοφος Wilhelŵ ǀoŶ Huŵďoldt,  ɸʋιʃɸφαʄής ʏοʐ ɉʋοʐʌɶɸίοʐ 
Ʌαιɷɸίας ʏɻς Ʌʌʘσίας ʃαι ιɷʌʐʏής ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʏοʐ Ȳɸʌοʄίʆοʐ ʏο ϭϴϬϵ, έθɸσɸ ʘς  
βασιʃή ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ʆέας ɶʆώσɻς ʅέσʘ ʏɻς 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃής έʌɸʐʆας∙ σʐʆαʃόʄοʐθα σʐʆʏέʄɸσɸ ʃαθοʌισʏιʃά  σʏο ʌιɺιʃό ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅό 
ʏοʐ αʃαɷɻʅαϊʃού ɸʋαɶɶέʄʅαʏος ;Ɇάσɻς, ϮϬϭϬͿ. Ƀ Huŵďoldt  ʐʋοσʏήʌιʇɸ όʏι ʏο 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃό έʌɶο ʋʌέʋɸι ʆα ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αφɸʆός αʋό ʅοʆαʇιά ʃαι ɸʄɸʐθɸʌία, 
αφɸʏέʌοʐ αʋό ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα έʌɸʐʆας ʃαι ɷιɷασʃαʄίας, ʐʋοɶʌαʅʅίɺοʆʏας ʏɻ σɻʅασία ʏɻς 
σʐʅʅɸʏοʖής ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σʏɻ ɷιαɷιʃασία ʏɻς ʅόʌφʘσής ʏοʐς ʃαι θɸʘʌώʆʏας ʏɻ ʅόʌφʘσɻ 
ʋɸʌισσόʏɸʌο ʘς ɷιαɷιʃασία αʐʏοʅόʌφʘσɻς – ɷια ʏɻς σʐʆ-έʌɸʐʆας – ʋοʐ οɷɻɶɸί σʏɻ βαθιά 
ʅόʌφʘσɻ ;ďilduŶgͿ ;Ʌʐʌɶιʘʏάʃɻς, ϮϬϭϬͿ. 

Όʋʘς φαίʆɸʏαι,, ɻ ʋʌώʏɻ αʐʏή ʅɸʏαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ, αʋό θɸσʅός 
αʆαʋαʌαɶʘɶής ʏɻς ʃαθιɸʌʘʅέʆɻς ɶʆώσɻς ʃαι ʋαʌοʖής ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ɶʆώσɸʘʆ σɸ θɸσʅό 
ɶɸʆιʃής ʃαι ɸʋισʏɻʅοʆιʃής ʅόʌφʘσɻς ʃαι ɸʋισʏɻʅοʆιʃής έʌɸʐʆας , ʅɸ έʅφασɻ σʏɻʆ 
αʐʏοʏέʄɸια ʃαι σʏɻʆ αʐʏοʆοʅία ʏοʐ, ɷιαʅόʌφʘσɸ ʏο ʌόʄο ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ.   
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ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Ɇάσɻ  ;ϮϬϭϬͿ  ɻ ɷɸύʏɸʌɻ ʅɸʏαʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ έɶʃɸιʏαι σʏɻ 
ʅɸʏάβασɻ αʋό ʏɻʆ ɸʄιʏίσʏιʃɻ σʏɻ ʅαɺιʃή ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. ɇʏο ʅαɺιʃό 
Ʌαʆɸʋισʏήʅιο, σʏɻ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ ϭϵϲϬ, αʆαʋʏύσσοʆʏαι ʅαɺιʃά φοιʏɻʏιʃά ʃιʆήʅαʏα ʏόσο σʏɻʆ 
Αʅɸʌιʃή όσο ʃαι σʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ, ʋοʐ ɸʆʏάσσοʆʏαι σʏα ʆέα  ʃοιʆʘʆιʃά ʃιʆήʅαʏα ;Πeǀeu, 
ϮϬϭϬ:ϭϲϭͿ ʃαι ɷιαʅοʌφώʆοʐʆ ʆέɸς ʃαʏασʏάσɸις ʃαι ɷιαʃʐβɸύʅαʏα σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια, 
ʋʌοʘθώʆʏας ʏοʆ ɸʃɷɻʅοʃʌαʏισʅό ʏοʐς. Ƀι ʅαɺιʃές φοιʏɻʏιʃές ʃιʆɻʏοʋοιήσɸις σʏο 
Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱦοʄούʅʋια ʏʘʆ ȸɅΑ ʏο ϭϵϲϴ ;Πeǀeu, ϮϬϭϬͿ, σʏο Ʌαʌίσι ʏοʆ ɀάɻ ʏοʐ ΄ϲϴ ʃαι 
σɸ άʄʄɸς ʖώʌɸς ʏις ɷɸʃαɸʏίɸς ʏοʐ ΄ϲϬ ʃαι ʏοʐ ΄ϳϬ, ʃαι σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʏο αʆʏιɷιʃʏαʏοʌιʃό 
φοιʏɻʏιʃό ʃίʆɻʅα, σɻʅαʏοɷόʏɻσαʆ ʏɻʆ έʅʋʌαʃʏɻ αʋόʌʌιʗɻ ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής «ʅοʆαʇιάς» 
ʃαι ʏɻʆ  έʆʏοʆɻ ʋοʄιʏιʃή ɷʌάσɻ σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια. Ʌαʌάʄʄɻʄα,  ɸʋαʆαʆοɻʅαʏοɷοʏήθɻʃɸ ɻ 
αʃαɷɻʅαϊʃή ɸʄɸʐθɸʌία, αʋοʃʏώʆʏας ʃοιʆʘʆιʃές ʃαι ʋοʄιʏιʃές σʐʆɷɻʄώσɸις ʃαι αʆαʋʏύʖθɻʃɸ 
ο ʋοʄιʏιʃός ʌιɺοσʋασʏισʅός φοιʏɻʏώʆ ʃαι αʃαɷɻʅαϊʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ ;Ɇάσɻς, ϮϬϭϬͿ. 

ȸ ʏʌίʏɻ ʅɸʏαʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ σʏɻ ʅɸʏαβιοʅɻʖαʆιʃή ɸʋοʖή σɻʅαʏοɷοʏɸίʏαι αʋό 
ʏɻ ʅɸίʘσɻ ʏɻς ʖʌɻʅαʏοɷόʏɻσής ʏοʐς, ʏɻʆ αύʇɻσɻ ʏʘʆ ɷιɷάʃʏʌʘʆ, ʃαθώς ʃαι ʏɻʆ αʋό 
οιʃοʆοʅιʃή ɸʆίσʖʐσɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ʅɸ ʖʌɻʅαʏοɷοʏούʅɸʆα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ʋʌοɶʌάʅʅαʏα 
;Ʌʐʌɶιʘʏάʃɻς, ϮϬϭϬͿ, ʋοʐ οɷɻɶούʆ ʏοʐς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃούς σʏɻʆ αʆαɺήʏɻσɻ ʋόʌʘʆ ɶια ʏɻ 
ʖʌɻʅαʏοɷόʏɻσɻ ʏοʐ ɸʌɸʐʆɻʏιʃού ʏοʐς έʌɶοʐ. ȸ ɸʇɸύʌɸσɻ «Αʆοιʖʏώʆ ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ 
Ʌόʌʘʆ», όʋʘς αʆαφέʌαʅɸ, αʋοʏɸʄɸί ɷιάσʏασɻ ʏɻς ɸʐʌʘʋαϊʃής ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋοʄιʏιʃής. 
Ⱦαʏά ʏοʆ AlǀiŶ GouldŶeƌ ;όʋ. αʆαφ. σʏο Ɇάσɻς, ϮϬϭϬͿ οι Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί ɷιαφοʌοʋοιούʆʏαι 
σɸ «ʏοʋοʃɸʆʏʌιʃούς» ;loĐalsͿ ʃαι σɸ «ʃοσʅοʋοʄίʏɸς» ;ĐosŵopolitaŶsͿ ʅɸ ʏɸʄɸίʘς 
ɷιαφοʌɸʏιʃές αʋόʗɸις ʃαι ιɷɸοʄοɶίɸς ʃαι ʅɸ  ɷιαʃʌιʏούς ʌόʄοʐς.  

ȵʋιʋʌοσθέʏʘς, ɻ σύʆɷɸσɻ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʏɻς ʅɸʏαβιοʅɻʖαʆιʃής ɸʋοʖής ʅɸ ʏɻʆ ʃοιʆʘʆία 
ʃαι ʏɻʆ οιʃοʆοʅία, ʐʋοσʏɻʌίɺɸʏαι όʏι σɻʅαίʆɸι σʐʆɸʖɸίς ʌοές αʏόʅʘʆ αʆάʅɸσα σʏο 
Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʃαι ʏοʆ ʃοιʆʘʆιʃό ʋɸʌίɶʐʌο ;Ɉσαούσɻς, ϭϵϵϯͿ. Αʐʏή ɻ ɸʇέʄιʇɻ σʐʆɸʋάɶɸʏαι όʏι 
ʏο ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃό έʌɶο ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʋʄέοʆ ʆα ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό «ʅοʆαʇιά ʃαι ɸʄɸʐθɸʌία», 
ɷɸɷοʅέʆοʐ όʏι αʋαιʏɸίʏαι ɻ αʆʏαʄʄαɶή ʋόʌʘʆ ;αʆθʌώʋιʆʘʆ ʃαι ʐʄιʃώʆͿ ʃαι ɶʆώσɸʘʆ ʅɸ ʏο 
ʃοιʆʘʆιʃό ʃαι οιʃοʆοʅιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ. Ƀι «ʏοʋοʃɸʆʏʌιʃοί» ;loĐalsͿ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί έʖοʐʆ ʋʄέοʆ ɸʐʌύ ʋɸɷίο ɷʌάσɻς ʃαι ʋαʌέʅβασɻς σɸ ʏοʋιʃό / ʋɸʌιφɸʌɸιαʃό 
ɸʋίʋɸɷο, όʋʘς ʃαι οι «ʃοσʅοʋοʄίʏɸς» ;ĐosŵopolitaŶsͿ σɸ ʐʋɸʌɸθʆιʃό ɸʋίʋɸɷο.  ɇ͛  αʐʏήʆ ʏɻʆ 
ʋʌοοʋʏιʃή, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Ɉσαούσɻ ;ϭϵϵϯ: ϯϯͿ 

«Ɉο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα αʆʏʄɸί αʋό ʏο ʃοιʆʘʆιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʃαι ʆα ʋʌοσφέʌɸι σɸ 
αʐʏό, όʏαʆ ʋαʌαʅέʆɸι αʋόʅαʃʌο, αʋοʅοʆʘʅέʆο, αʋʄός ɷιαʖɸιʌισʏής ʅιας ʃοʄοβʘʅέʆɻς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ɷιαɷιʃασίας ʃαι ɷιαʆοʅέας ʏʐʋιʃώʆ ʋʌοσόʆʏʘʆ ɸʆσʘʅαʏʘʅέʆʘʆ σɸ σʐʆɸʖώς 
ʐʋοβαθʅιɺόʅɸʆοʐς αʃαɷɻʅαϊʃούς ʏίʏʄοʐς.» 

ɇʐʆɸʋαʃόʄοʐθα, ο ʌόʄος ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ ʅɸʏɸʇɸʄίσσɸʏαι ʌαɶɷαία ʃαι 
ʌιɺιʃά.  ɇʏο σɻʅɸίο αʐʏό ɷιɸʐʃʌιʆίɺοʐʅɸ όʏι οι ʃοιʆʘʆιʃοί ʌόʄοι ɷɸʆ θα ʋʌέʋɸι ʆα σʐɶʖέοʆʏαι 
ʅɸ ʏο ισʖύοʆ θɸσʅιʃό ʋʄαίσιο,  ούʏɸ ʅɸ ʏις ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃές αʌʅοɷιόʏɻʏɸς. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ 
GoffŵaŶ ;ϭϵϵϲ:ϭϳϭͿ, ο ʌόʄος σʐʆίσʏαʏαι σʏα ɷιʃαιώʅαʏα ʃαι σʏα ʃαθήʃοʆʏα ʋοʐ 
αʆαʄαʅβάʆɸι ο ʃάʏοʖος ʅιας ʃοιʆʘʆιʃής θέσɻς. Ƀ ɀʋέʌɶʃɸʌ ;ϭϵϴϱ:ϭϭϱ-ϭϭϲͿ ɷιɸʐʃʌιʆίɺɸι 
σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃά όʏι: 

 Ƀ ʌόʄος σʐɶʃʌοʏɸίʏαι αʋό ʏʐʋοʋοιɻʅέʆɸς αʆʏιɷʌάσɸις σɸ ʏʐʋοʋοιɻʅέʆɸς ʃαʏασʏάσɸις. 
ɇʐʆɸʋώς, οι ʌόʄοι σʐɶʃʌοʏούʆʏαι ʃοιʆʘʆιʃά σɸ βάθος ʖʌόʆοʐ, σɸ ɸʋαʆαʄαʅβαʆόʅɸʆɸς 
ʃαʏασʏάσɸις. 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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 Ɉο «σɸʆάʌιο» σʏο οʋοίο ɸʋιʏɸʄούʆʏαι οι ɷιάφοʌοι ʌόʄοι ʃαʏασʃɸʐάɺɸʏαι ʃοιʆʘʆιʃά.  

 Ɉα ɷʌώʆʏα ʐʋοʃɸίʅɸʆα αʆαʄαʅβάʆοʐʆ ʏοʐς ʌόʄοʐς ʏοʐς ʋʌιʆ σɻʃʘθɸί ɻ «αʐʄαία».  

 Ƀι ʌόʄοι αʋοʏɸʄούʆ ʋʌόʏʐʋα σύʅφʘʆα ʅɸ ʏα οʋοία ɷʌοʐʆ ʏα άʏοʅα ʅɸ ʏɻʆ αʆʏίσʏοιʖɻ 
ʃοιʆʘʆιʃή θέσɻ. 

 Ƀι ʌόʄοι ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ όʖι ʅόʆο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ʋʌάʇɸις, αʄʄά ʃαι ʏις σʏάσɸις ʃαι ʏα 
σʐʆαισθήʅαʏα ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʐʆ ʏις ʋʌάʇɸις αʐʏές. 

Ʌʌοσθέʏοʐʅɸ όʏι ο ʃάθɸ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ɸʌʅɻʆɸύɸι ʏο ʌόʄο ʏοʐ αʆάʄοɶα ʅɸ ʏις ɸʅʋɸιʌίɸς, 
ʏα βιώʅαʏα, ʏα σʐʆαισθήʅαʏα ʃαι ʏις σʏάσɸις ʋοʐ έʖɸι ɷιαʅοʌφώσɸι ʃοιʆʘʆιʃά. 
Αʆʏισʏʌέφοʆʏας ʏɻʆ ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏοʄοɶία ʏοʐ Ɇάσɻ ;ϮϬϭϬͿ, οι «ʃοσʅοʋοʄίʏɸς» 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί ʋʌοβάʄʄοʆʏαι ʘς ʋʌόʏʐʋα ʋʌος ʅίʅɻσɻ, αʆʏί ʆα σʏɻʄιʏɸύοʆʏαι –όʋʘς 
ʐʋοσʏɻʌίɺɸι– ɸʋɸιɷή αʃʌιβώς έʖοʐʆ ʐιοθɸʏήσɸι ʏɻʆ ɸʌɶαʄɸιαʃή ʄοɶιʃή ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό 
ʏɻʆ άʅɸσɻ σύʆɷɸσɻ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʅɸ ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή, ɷια ʏɻς ʋαʌαɶʘɶής ɶʆώσɻς. Όσοʆ 
αφοʌά ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ɷιɷασʃαʄίας ʃαι έʌɸʐʆας, ʋʌοσάʋʏɸʏαι σʏοʐς «ʃοσʅοʋοʄίʏɸς» όʏι ɷɸʆ 
ɷίʆοʐʆ έʅφασɻ σʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʏοʐς έʌɶο, ʋοʐ ɷɸοʆʏοʄοɶιʃά θα έʋʌɸʋɸ ʆα αʋοʏɸʄɸί ʏɻʆ 
ʋʌʘʏɸύοʐσα ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ʏοʐς ʐʋοʖʌέʘσɻ. ɏσʏόσο, ʏο «σɸʆάʌιο» ήɷɻ έʖɸι 
ʃαʏασʃɸʐασθɸί ʃοιʆʘʆιʃά ʃαι ɻ ɸʌɶαʄɸιαʃή ʄοɶιʃή ɸίʆαι ɸʇίσοʐ θɸʅιʏή ʃαι αʆαɶʃαία ʅɸ ʏɻʆ 
αʄʄɻʄόɷʌασɻ, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Haďeƌŵas ;βʄ. Ʌίʆαʃα ϮͿ. 

Ʌίʆαʃας 2. ɀοʌφές ʏɻς ɶʆώσɻς ʃαʏά Haďeƌŵas 

Ʌʏʐʖές ʏɻς αʆθʌώʋιʆɻς 
ʃοιʆʘʆίας 

ɇʐɶʃʌιʏιʃό ʏɻς ɶʆώσɻς 
ɷιαφέʌοʆ 

ɀοʌφές ɸʋισʏήʅɻς 

ȵʌɶασία Ʌʌόβʄɸʗɻ ʃαι έʄɸɶʖος 
ȵʅʋɸιʌιʃοαʆαʄʐʏιʃές 

ɸʋισʏήʅɸς 

ȴιαʆʏίɷʌασɻ 
Ⱦαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ 

ʆοήʅαʏος 

Ȼσʏοʌιʃοɸʌʅɻʆɸʐʏιʃές 
ɸʋισʏήʅɸς 

Ⱦʐʌιαʌʖία ;ɸʇοʐσίαͿ ɍɸιʌαφέʏɻσɻ Ⱦʌιʏιʃή θɸʘʌία 

Ʌɻɶή: GiddeŶs, ϮϬϬϲ 

 

Ƀι «ʏοʋοʃɸʆʏʌιʃοί» Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί ɷίʆοʆʏας έʅφασɻ σʏο ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ʃαι ɷιɷαʃʏιʃό ʏοʐς 
έʌɶο, σʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ʃόσʅοʐ ʃαι σʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς αʆθʌώʋιʆɻς ɺʘής, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏο 
Ɇάσɻ ;ϮϬϭϬͿ «όʖι ʅόʆο ɷɸʆ ɸʋιβʌαβɸύοʆʏαι, αʄʄά αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʆʏαι ʅɸ ɸφɸʃʏιʃή 
αʆɸʃʏιʃόʏɻʏα ʃαι σʐɶʃʌαʏɻʅέʆɻ ɸʋιɸίʃɸια». Αʆαʄύοʆʏας, όʅʘς ʏο ʌόʄο ʏοʐ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ φαίʆɸʏαι όʏι ɻ ʃαʏάσʏασɻ ɸίʆαι ʋοʄύ ʋιο σύʆθɸʏɻ ʃαι 
ʋοʄύʋʄοʃɻ.  

Ɉɸʄιʃά, οι ʃοιʆʘʆίɸς αʆαʋʏύσσοʐʆ ʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʋοʐ ʖʌɸιάɺοʆʏαι ʃαι οι σύɶʖʌοʆɸς 
ɸʇɸʄίʇɸις φαίʆɸʏαι ʆα ɸʆισʖύοʐʆ ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ɷιɷασʃαʄίας ʃαι  έʌɸʐʆας. ȵφόσοʆ 
αʆαɷɸιʃʆύɸʏαι ɻ ʐʋɸʌɸθʆιʃή ʃαι ɻ ʏοʋιʃή ɷιάσʏασɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ, όʋʘς 
ʋʌοαʆαφέʌαʅɸ, ʃαι ɸφόσοʆ σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʅɸιώʆɸʏαι ο ʃαθɻɶɻʏοʃɸʆʏʌιʃός 
ʏɻς ʖαʌαʃʏήʌας ʃαι ɸʆισʖύɸʏαι ο φοιʏɻʏοʃɸʆʏʌισʅός ʏɻς  ;ȳοʐɶοʐʄάʃɻς & Ƀιʃοʆόʅοʐ, ϮϬϭϰͿ, 
ο ʌόʄος ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ ɶίʆɸʏαι ʋοʄύ ʋιο σύʆθɸʏος σɸ σύɶʃʌισɻ ʅɸ ʏο 
ʋαʌɸʄθόʆ, σʏο βαθʅό ʋοʐ ɸʋιφοʌʏίɺɸʏαι ʅɸ ʆέɸς ɸʐθύʆɸς. ɉʋɸʆθʐʅίɺοʐʅɸ ɸʇάʄʄοʐ ;βʄ. ʃαι 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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Ɉσαούσɻς, ϭϵϵϯ: ϱϳͿ, όʏι ʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ɸίʆαι ο ʅόʆος ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός θɸσʅός  ʋοʐ 
αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι σɸ ʏʌɸις θɸʅɸʄιώɷɸις σʃοʋούς: 

 Ɉɻʆ ʃαʄʄιέʌɶɸια ʏοʐ ʋʆɸύʅαʏος, ʏοʐ ɷιαʄόɶοʐ ʃαι ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς. 

 Ɉɻ ɷιɷασʃαʄία, ʏɻʆ αʆαʋαʌαɶʘɶή ɶʆώσɸʘʆ, ɷɸʇιοʏήʏʘʆ / ιʃαʆοʏήʏʘʆ, ʃαθώς ʃαι ʏɻ 
ɷɻʅιοʐʌɶία ʏɻς ɷιαʆοɻʏιʃής ʐʋοɷοʅής ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ɷια βίοʐ ʅάθɻσɻς.  

 Ɉɻʆ έʌɸʐʆα ʃαι ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ʆέας ɶʆώσɻς. 

ȵʋίσɻς, ɸίʆαι σαφές όʏι  σʏο βαθʅό ʋοʐ ʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ɶίʆɸʏαι ʋιο φοιʏɻʏοʃɸʆʏʌιʃό, ɻ 
αʄʄɻʄόɷʌασɻ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ – ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ αʋοʃʏά ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ σɻʅασία. 

Ʌίʆαʃας 3. Έʌɶο ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ȴιοιʃɻʏιʃό 
ȵʌɸʐʆɻʏιʃό -  

ɸʋισʏɻʅοʆιʃό 
ȴιɷαʃʏιʃό 

ɇʐʅʅɸʏοʖή σɸ όʌɶαʆα 
ɷιοίʃɻσɻς ʏʘʆ ΑȵȻ 

ɇʐʅʅɸʏοʖή σɸ όʌɶαʆα ʃαι 
σʐʅβούʄια ʏοʐ ΑȵȻ 

Ⱦαʏοʖή θέσɻς ȴιɸʐθʐʆʏή 
Ɉοʅέα, Ʌʌοέɷʌοʐ 
Ɉʅήʅαʏος, 
Ⱦοσʅήʏοʌα ɇʖοʄής, 
Αʆʏιʋʌύʏαʆɻ, 
Ʌʌύʏαʆɻ 

ɇʐʅʅɸʏοʖή σɸ 
ɸʃʄɸʃʏοʌιʃά σώʅαʏα 
& ɸισɻɶɻʏιʃές 
ɸʋιʏʌοʋές 

ȵʃʋʌοσώʋɻσɻ ʏʘʆ ΑȵȻ 
έʆαʆʏι ʏʘʆ αʌʖώʆ ʏɻς 
ʖώʌας 

ȵʃʋʌοσώʋɻσɻ ʏʘʆ ΑȵȻ 
έʆαʆʏι ʏɻς ɷιɸθʆούς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής 

ʃοιʆόʏɻʏας 

ȴɻʅοσιɸύσɸις 

Ȳασιʃή ɸφαʌʅοσʅέʆɻ 
έʌɸʐʆα 

Ⱦαθοɷήɶɻσɻ 
ɷιʋʄʘʅαʏιʃώʆ 
ɸʌɶασιώʆ, 
ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃώʆ 
ɷιʋʄʘʅάʏʘʆ 
ɸιɷίʃɸʐσɻς & 
ɷιɷαʃʏοʌιʃώʆ 
ɷιαʏʌιβώʆ 

Αʆαʃοιʆώσɸις σɸ 
σʐʆέɷʌια & 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃά 
σɸʅιʆάʌια 

ȴιɷασʃαʄία 
ʋʌοʋʏʐʖιαʃώʆ & 
ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃώʆ 
ʅαθɻʅάʏʘʆ 

Ƀʌɶάʆʘσɻ, ɸʋίβʄɸʗɻ & 
ʄɸιʏοʐʌɶία 
ɸʌɶασʏɻʌίʘʆ & 
ʃʄιʆιʃώʆ, 
ɸʌɶασʏɻʌιαʃώʆ ή 
ʃʄιʆιʃώʆ ασʃήσɸʘʆ & 
ɸʌɶασιώʆ 

ɇʐʅʅɸʏοʖή σɸ 
φʌοʆʏισʏɻʌιαʃά 
ʅαθήʅαʏα & 
σɸʅιʆάʌια 

ɇʐɶɶʌαφή ɷιɷαʃʏιʃώʆ 
βοɻθɻʅάʏʘʆ 

ɇʐʆɸʌɶασία ʅɸ 
ʋʌοʋʏʐʖιαʃούς &  
ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃούς 
φοιʏɻʏές 

ȴιɸʇαɶʘɶή ɸʇɸʏάσɸʘʆ & 
αʇιοʄόɶɻσɻ 
φοιʏɻʏώʆ, ɸʋοʋʏιʃά 
ʃαθήʃοʆʏα σʏɻʆ 
ɸʇɸʏασʏιʃή 
ɷιαɷιʃασία 

ȴιάʋʄασɻ ήθοʐς & 
ʖαʌαʃʏήʌα φοιʏɻʏώʆ 

Ʌɻɶή: Ⱦιʅοʐʌʏɺής, ϮϬϭϬ: ϭϱϭ 
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Ⱥɸʘʌούʅɸ όʏι ɻ «Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή» αʋοʏɸʄɸί ʅια ɷʐʆαʏόʏɻʏα αʆαʋʄαισίʘσɻς 
ʏοʐ σύʆθɸʏοʐ έʌɶοʐ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ, ʅɸ ʏɻʆ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐς. ɇʏο 
βαθʅό ʋοʐ ɻ ʃοιʆʘʆία ʃαι ɻ οιʃοʆοʅία ʏɻς ɶʆώσɻς ʖʌɸιάɺοʆʏαι ʋαʌαɶʘɶή ʃαι αʆαʋαʌαɶʘɶή 
ɶʆώσɻς, ʏο ʅαɺιʃό ʃαι ɷɻʅοʃʌαʏιʃό  Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʖʌɸιάɺɸʏαι ʏɻʆ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ʅɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ʅέσα ʃαι ʅɸ ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʅɸθόɷοʐς ʃαι ʏɸʖʆιʃές. 
Όʋʘς φαίʆɸʏαι, ʋʌος αʐʏή ʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ, ο ɷιɸʐʌʐʅέʆος ʃαι σύʆθɸʏος ʌόʄος ʏοʐ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷασʃάʄοʐ ɷιαʅοʌφώʆɸʏαι  ʅɸ ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʆός ʆέοʐ ιɷɸόʏʐʋοʐ 
;ʋʌόʏʐʋοʐͿ, ʋοʐ αʆʏʄɸί σʏοιʖɸία αʋό ʏο ʋαʌɸʄθόʆ ʃαι αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸι  ʏɻʆ ɸʆɷɸʖοʅɸʆιʃόʏɻʏα 
ʏʘʆ ʃαιʌώʆ ʅας. Ɉο έʌɶο ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ αʋό ʏοʆ Ⱦιʅοʐʌʏɺή ;ϮϬϭϬͿ 
σʐʆοʗίɺɸʏαι σʏοʆ Ʌίʆαʃα ϯ ʃαι ɸʆʏάσσɸʏαι σʏ ʏʌɸις ʃαʏɻɶοʌίɸς ʃαθɻʃόʆʏʘʆ.  

ȵίʆαι σαφές όʏι ɻ «ɇʐʅʅɸʏοʖή σɸ ɸʃʄɸʃʏοʌιʃά σώʅαʏα ʃαι ɸισɻɶɻʏιʃές ɸʋιʏʌοʋές» ɷɸʆ 
αʋοʏɸʄɸί ɷιοιʃɻʏιʃό έʌɶο. ɇʐɶʃʌοʏɸί έʆα ʇɸʖʘʌισʏό ʋɸɷίο ɸʐθύʆɻς ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού, 
ɷɸɷοʅέʆοʐ όʏι ɷɸʆ ʃαʏαθέʏɸι αʋʄώς ʏɻ ɶʆώʅɻ ʏοʐ, αʄʄά ʐʋοʖʌɸούʏαι σʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή 
ʃʌίσɻ ʏοʐ σʐɶɶʌαφιʃού έʌɶοʐ ʏʘʆ ʐʋοʗɻφίʘʆ. ȵʇάʄʄοʐ, ο Ⱦιʅοʐʌʏɺής ;ϮϬϭϬͿ ʅας 
ʐʋɸʆθʐʅίɺɸι όʏι ɸʃʏός ʏʘʆ ʋαʌαʋάʆʘ, οι Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα ɷιαʏʐʋώʆοʐʆ 
ɷɻʅόσια ʏɻ ɶʆώʅɻ ʃαι ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ʏοʐς, ʏοʐʄάʖισʏοʆ ɶια ɺɻʏήʅαʏα ʏɻς ɸιɷιʃόʏɻʏάς ʏοʐς. 

Ɉο έʌɶο ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό ʏɻ θέσɻ ʃαι ʏο ʌόʄο ʏοʐς, ʅʋοʌούʅɸ ʆα 
ʏο ɸʆʏάʇοʐʅɸ σʏις ɸʇής ʃαʏɻɶοʌίɸς: 

 ȴιοιʃɻʏιʃό 

 ȵʌɸʐʆɻʏιʃό -  ɸʋισʏɻʅοʆιʃό 

 ȴιɷαʃʏιʃό 

 Ⱦʌισιαʃό23
 / αʇιοʄοɶιʃό ;ɸισɻɶɻʏιʃές ɸʋιʏʌοʋές, ɸʃʄɸʃʏοʌιʃά, ʃʌιʏές σɸ ɸʋισʏɻʅοʆιʃά 

ʋɸʌιοɷιʃά ʃαι σʐʆέɷʌια ʃ.ʄʋ.Ϳ 

 ȴɻʅόσιɸς ʋαʌɸʅβάσɸις ʃαι ɷɻʅόσια ʄοɶοɷοσία ;ɸʃʄαϊʃɸʐʏιʃά άʌθʌα, ɷɻʅόσιɸς 
ɶʆʘʅοɷοʏήσɸις ʃαι ɸʆɻʅɸʌώσɸις, ɷιαʄέʇɸις, αʋοʄοɶισʏιʃές ɷʌάσɸις ʃ.ά.Ϳ  

 ȵʋιʖɸιʌɻσιαʃό / ɷιαʖɸιʌισʏιʃό ;ɸʃʋόʆɻσɻ ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ, ɷιαʖɸίʌισɻ 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ, ɸʋισʏɻʅοʆιʃές σʐʆɸʌɶασίɸς ʅɸ ɷɻʅόσιοʐς ή / ʃαι 
ιɷιʘʏιʃούς φοʌɸίς ʃ.ʄʋ.Ϳ 

Όʋʘς ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό ʏα ʋαʌαʋάʆʘ, ο ʌόʄος ʃαι ɻ θέσɻ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɸʋιβάʄʄοʐʆ 
ʏɻʆ ʃαʄʄιέʌɶɸια ɶʆώσɸʘʆ, ɷɸʇιοʏήʏʘʆ / ιʃαʆοʏήʏʘʆ ʃαι σʏάσɸʘʆ / σʐʅʋɸʌιφοʌώʆ ʋοʐ ʏοʆ 
ʃαθισʏούʆ φοʌέα ɷʌάσɻς όʖι ʅόʆο σʏο αʃαɷɻʅαϊʃό ʋɸɷίο ;ϰ ʋʌώʏɸς ʃαʏɻɶοʌίɸς έʌɶοʐͿ αʄʄά 
ʃαι σʏο ɷɻʅόσιο ʋɸɷίο ;ʃαʏɻɶοʌίɸς ϱ ʃαι ϲͿ. Ʌʌάɶʅαʏι ʋʌόʃɸιʏαι ɶια ʅια αθέαʏɻ 
ʅɸʏαʌʌύθʅισɻ.  

ɇʏɻ σʐʆέʖɸια θα αʆαφɸʌθούʅɸ σɸ οʌισʅέʆα σɻʅαʆʏιʃά ʅɸɶέθɻ ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʐʆ ʏο 
ɸʄʄɻʆιʃό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο. 

 

 

 

                                                 
23

 ɉʋɸύθʐʆɻ ʃαι ɶʌαʋʏή ɷιαʏύʋʘσɻ ʃʌίσɸʘʆ ʋοʐ ɸίʆαι αʆαɶʃαίɸς ɶια ʏις ɷιάφοʌɸς αʃαɷɻʅαϊʃές ʃαι ɸʋισʏɻʅοʆιʃές 
ɷιαɷιʃασίɸς. 
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Ɉο ȵʄʄɻʆιʃό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʃαι οι Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί  

ɇʏɻʆ ȵʄʄάɷα ;βʄ. ȾΑɁȵɅ/ȳɇȵȵ, ϮϬϭϯ: ϰϲϵͿ ʏο ʋοσοσʏό φοιʏɻʏώʆ ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ;σʏοιʖɸία ʏοʐ ϮϬϭϬͿ ɸίʆαι αʋό ʏα ʐʗɻʄόʏɸʌα σʏɻʆ ȵȵ-Ϯϳ ;Ϯɻ θέσɻ σʏο σύʆοʄο 
ʏʘʆ ʃʌαʏώʆ ʅɸʄώʆͿ ʃαι ʅɸʏά ʏο ϮϬϭϬ φʏάʆɸι σʏο ϲϬ% σʏɻʆ  οʅάɷα ɻʄιʃιώʆ ϭϴ-Ϯϭ ɸʏώʆ 
;ȾΑɁȵɅ/ȳɇȵȵ, ϮϬϭϰ:ϴϵͿ. Αʆʏίθɸʏα σʏɻʆ ɻʄιʃιαʃή οʅάɷα ϯϬ-ϯϰ ɸʏώʆ ;σʏοιʖɸία ʏοʐ ϮϬϭϮͿ έʖɸι 
οʄοʃʄɻʌώσɸι ʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʅόʆο ʏο ϯϬ,ϵ% ;ϭϴɻ θέσɻ σʏɻʆ ȵȵ-27). 

Ʌʌοσθέʏοʐʅɸ όʏι σʏο ɸʐʌʘʋαϊʃό ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʌɶασίας «ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι Ⱦαʏάʌʏισɻ ϮϬϮϬ»  
;ȵȾ ϮϬϮϬͿ, ʋʌοβʄέʋɸʏαι όʏι ʏο ϰϬ% ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ɻʄιʃίας ϯϬ-ϯϰ ɸʏώʆ θα ʋʌέʋɸι έʘς ʏο ϮϬϮϬ ʆα 
έʖοʐʆ οʄοʃʄɻʌώσɸι ʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. 

ɇɻʅɸιώʆοʐʅɸ όʏι ʏο ϮϬϭϬ, σʏɻʆ ȵȵ-Ϯϳ αʆαʄοɶούσαʆ ϭϲ,ϯ φοιʏɻʏές αʆά άʏοʅο αʃαɷɻʅαϊʃού 
ʋʌοσʘʋιʃού, ɸʆώ σʏɻʆ ȵʄʄάɷα αʆʏισʏοιʖούσαʆ Ϯϲ,ϯ φοιʏɻʏές, αʌιθʅός ʋοʐ ʏɻʆ ʏοʋοθɸʏɸί 
σʏɻʆ ʋʌοʏɸʄɸʐʏαία θέσɻ, ʅɸ ʖɸιʌόʏɸʌɻ ʅόʆο ʏɻ Ɇοʐʅαʆία ʅɸ Ϯϴ,ϱ φοιʏɻʏές ;ȾΑɁȵɅ/ȳɇȵȵ,  

ϮϬϭϯ: ϮϱϰͿ. Ʌʌοφαʆώς, ɻ αʆαʄοɶία φοιʏɻʏώʆ ʋʌος ɷιɷάσʃοʆʏɸς έʖɸι ʖɸιʌοʏɸʌέʗɸι  ʃαʏά 
ʋοʄύ ʅɸʏά ʏο ϮϬϭϬ, ʄόɶʘ ʏʘʆ ʋɸʌιοʌισʏιʃώʆ ʅέʏʌʘʆ ʋοʐ ɸʋιβʄήθɻʃαʆ αʋό ʏα ɷιαɷοʖιʃά 
ʅʆɻʅόʆια ʃαι ʏις σʐʆαʃόʄοʐθɸς ʅɸιώσɸις ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʋʌοσʘʋιʃού ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. 

ɉʋοʄοɶίσʏɻʃɸ όʏι ʏο ϮϬϬϵ σʏɻʆ ȵȵ-Ϯϳ, ɻ σʐʆοʄιʃή ɷαʋάʆɻ ;ɷɻʅόσια ʃαι ιɷιʘʏιʃήͿ αʆά 
φοιʏɻʏή ʏɻς ʏʌιʏοβάθʅιας ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ;I“CED ϱ-ϲͿ έφʏαʆɸ σʏο ϯϴ,ϵ % ʏοʐ ʃαʏά ʃɸφαʄή ΑȵɅ 
ʏʘʆ ʃʌαʏώʆ ʅɸʄώʆ. ɇʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʃαʏαɶʌάφɸʏαι ɻ ʖαʅɻʄόʏɸʌɻ ɷαʋάʆɻ ʘς ʋοσοσʏό ʏοʐ ʃαʏά  

ʃɸφαʄή ΑȵɅ, ʅόʄις Ϯϰ,ϴ% ;ȾΑɁȵɅ/ȳɇȵȵ:ϮϲϲͿ. ȵʋίσɻς, ɸʆώ ʏο ϮϬϬϵ σʏɻʆ ȵȵ-Ϯϳ ɻ ɷαʋάʆɻ αʆά 
φοιʏɻʏή ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ήʏαʆ ϵ.Ϯϰϰ ɀοʆάɷɸς Αɶοʌασʏιʃής ȴύʆαʅɻς ;ɀΑȴͿ, 
σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ɻ αʆʏίσʏοιʖɻ ɷαʋάʆɻ ήʏαʆ ϱ.Ϭϰϯ ɀΑȴ. Έʖɸι ɸʆɷιαφέʌοʆ ʆα ʋʌοσθέσοʐʅɸ όʏι ɻ 
αʆʏίσʏοιʖɻ ɷαʋάʆɻ σʏɻʆ Ⱦύʋʌο ήʏαʆ ϴ.ϴϮϲ ɀΑȴ ;ό.ʋ., σɸʄ. ϮϲϰͿ.  

Ɉɻʆ ʏʌιɸʏία  ϮϬϭϬ – ϮϬϭϯ ɻ ʖʌɻʅαʏοɷόʏɻσɻ αʋό ʏο ɉɅȵɅȺ ɶια ʃάθɸ ʏαʃʏιʃό φοιʏɻʏή 
ʅɸιώθɻʃɸ αʋό ϰ.ϲϬϳ € ɸʏɻσίʘς σɸ ϰ.Ϯϲϵ € ;ʅɸίʘσɻ ϭϬ%Ϳ, ʄόɶʘ αφɸʆός ʏɻς ʅɸίʘσɻς ʏɻς 
ɷɻʅόσιας ɷαʋάʆɻς ɶια ʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, αφɸʏέʌοʐ ʄόɶʘ ʏɻς αύʇɻσɻς ʏοʐ 
φοιʏɻʏιʃού ʋʄɻθʐσʅού ;ȾΑɁȵɅ/ȳɇȵȵ, ϮϬϭϰ:ϰϭͿ. ɇʘσʏά, ʄοιʋόʆ, ɸʋισɻʅαίʆɸʏαι ;Ⱦɸɷʌάʃα & 
ȴɻʅάσɻ, ϮϬϭϱͿ όʏι ɸίʆαι ʋοʄύ ɷιαφοʌɸʏιʃό ʆα ɸʃʋαιɷɸύɸις ʅια ɸʄίʏ, αʋό ʏο ʆα ɸʃʋαιɷɸύɸις 
σʖɸɷόʆ ʏο σύʆοʄο ʏʘʆ ʆέʘʆ ʅιας ɻʄιʃιαʃής οʅάɷας. Ʌʌάɶʅαʏι, ʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο όʋʘς ʏο 
θɸσʅοθέʏɻσɸ ο Huŵďoldt ʇɸʋɸʌάσʏɻʃɸ αʋό ʏο ʅαɺιʃό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο, ʏο οʋοίο 
ɷιαφοʌοʋοιήθɻʃɸ σɸ Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʏɻς ʅɸʏα-βιοʅɻʖαʆιʃής ɸʋοʖής. 

ȵφόσοʆ, όʅʘς, οι ɷιαʄέʇɸις θɸʘʌɸίʏαι  - σʘσʏά -  όʏι ɸίʆαι ʅοʆόʏοʆɸς ʃαι βαʌɸʏές ʃαι όʏι ɷɸʆ 
ʋʌοάɶοʐʆ ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς ʃαι ɷɸʆ αʆαʋʏύσσοʐʆ ɸʌɸʐʆɻʏιʃές ιʃαʆόʏɻʏɸς 
;ό.ʋ.Ϳ, ʏίθɸʏαι ʏο ɸʌώʏɻʅα ʃαʏά ʋόσο ʃαι σɸ ʋοιο βαθʅό ɸίʆαι αʋοʃʄɸισʏιʃά ʃαι ʅόʆο οι 
Ⱦαθɻɶɻʏές Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ʄύσοʐʆ ʏο ʋαιɷαɶʘɶιʃό ʋʌόβʄɻʅα ʃαι όʖι ʃαι οι 
ɸʃάσʏοʏɸ αʋοφασίɺοʆʏɸς, ɸʇασφαʄίɺοʆʏας ʏις ʋʌοϋʋοθέσɸις ʏʘʆ σʐʅʅɸʏοʖιʃώʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ ʃαι ʏɸʖʆιʃώʆ ʃαι ʏɻς αʆαβάθʅισɻς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας.  

Ʌʌάɶʅαʏι, ɻ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια ɸίʆαι έʆα ʃʌίσιʅο ɺήʏɻʅα. ɏσʏόσο 
όʏαʆ ɻ Ƀʅάɷα ɉʗɻʄού ȵʋιʋέɷοʐ ;Ƀ.ɉ.ȵ.Ϳ ɶια ʏοʆ ȵʃσʐɶʖʌοʆισʅό ʏɻς Αʆώʏαʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, 
ʋοʐ σʐʆέσʏɻσɸ ɻ ȵʐʌʘʋαϊʃή ȵʋιʏʌοʋή, ɷιαʋισʏώʆɸι όʏι ʋοʄʄά Ʌαʆɸʋισʏήʅια ɷίʆοʐʆ 
ʄιɶόʏɸʌɻ έʅφασɻ σʏɻ ɷιɷασʃαʄία σɸ σύɶʃʌισɻ ʅɸ ʏɻʆ έʌɸʐʆα ;High Κeǀel Gƌoup  on the 

Modernisation of Higher Education, ϮϬϭϯ: ϭϱͿ, ʏίθɸʏαι ʏο ɸʌώʏɻʅα ʃαʏά ʋόσο ισʖύɸι ɻ αʌʖή 
ʏοʐ   Huŵďoldt ɶια ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ɷιɷασʃαʄίας ʃαι έʌɸʐʆας.  
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ȵίʆαι σαφές όʏι ιɷιαίʏɸʌα σʏɻ ʅɸʏαβιοʅɻʖαʆιʃή ɸʋοʖή ɻ έʌɸʐʆα ɸίʆαι ʋʌοϋʋόθɸσɻ ɶια ʏɻʆ 
ʋοιόʏɻʏα ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια, ʃαθώς ʃαι ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ 
ʏʘʆ ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ. ȵʋίσɻς, θα ʋʌέʋɸι ʆα ʐʋοɶʌαʅʅίσοʐʅɸ όʏι σʏɻʆ ȵʄʄάɷα, αʋό 
ʏɻ ʅɸʏαʋοʄίʏɸʐσɻ ʏοʐ ϭϵϳϰ ʃαι ʅɸʏά, ʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια έʖοʐʆ αʋοʃʏήσɸι αɷιαʅφισβήʏɻʏα 
φοιʏɻʏοʃɸʆʏʌιʃό   ʖαʌαʃʏήʌα,  ʅɸ ʏɻʆ σʐʅʅɸʏοʖή ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σʏɻ ɷιοίʃɻσɻ ʃαι σʏɻʆ 
ɸʃʄοɶή ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ αʌʖώʆ. ȵʋιʋʌοσθέʏʘς, ɻ ʃαʏά ʋαʌάɷοσɻ ʅέθοɷος 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɸίʆαι όʖι ʅόʆο οι ɷιαʄέʇɸις, αʄʄά ʃαι  ɻ ʅαθɻʏɸία ;Ɉσαούσɻς, 
ϭϵϵϯͿ, ʃʐʌίʘς σʏις ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃές σʋοʐɷές, ʋοʐ βασίɺɸʏαι σʏɻ σʐʆɸʌɶασία ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαι 
ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ. 

Ƀ φοιʏɻʏοʃɸʆʏʌισʅός ʏʘʆ ȵʄʄɻʆιʃώʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ, σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏɻ ʅαθɻʏɸία ʘς 
ʅέθοɷο ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ɸίʖαʆ ʘς έʆα βαθʅό ʃαʏά ʏɻ ɶʆώʅɻ ʅας θɸʏιʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα, 
ʘσʏόσο, ɸίʖαʆ ʃαι σʏʌɸβʄές  ɸʋιʋʏώσɸις, ʋοʐ ɸʋιβάʄʄοʐʆ ɸʐʌύʏɸʌɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς 
ʃαʏάσʏασɻς ʃαι ʏɻʆ αʆʏιʅɸʏώʋισή ʏοʐς ;ȳʃόʏοβος, ϮϬϭϬͿ, ʃαθώς ʃαι ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ 
ʋʌοϋʋοθέσɸʘʆ ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʋʌαʃʏιʃώʆ.  

ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ʋοʐ αʃοʄοʐθɸί θα ɷιαʏʐʋώσοʐʅɸ σʃέʗɸις ʃαι ʋʌοʏάσɸις ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια. 

 

Αφɸʏɻʌιαʃές σʃέʗɸις ɶια ʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή  

Ɉο ʋʌʘʏαʌʖιʃό ɸʌώʏɻʅα – ʋʌιʆ ɷιαʏʐʋώσοʐʅɸ σʖɸʏιʃές ʅɸ ʏο θέʅα ʅας σʃέʗɸις ʃαι 
ʋʌοʏάσɸις – ɸίʆαι ʃαʏά ʋόσο φαίʆɸʏαι ɸφιʃʏή ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ σʖέσɸʘʆ ʅɸʏαʇύ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαι ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ σʏα ȵʄʄɻʆιʃά Ʌαʆɸʋισʏήʅια. Ƀ ɀʋαʃιʌʏɺής ;ϮϬϭϬͿ αʋαʆʏάɸι 
ʃαʏαφαʏιʃά, ʋʌοσθέʏοʆʏας, όʅʘς, όʏι ɻ άʋοʗή ʏοʐ «ʅέʆɸι ʆα ɷɸιʖθɸί όʏι ισʖύɸι ʏόσο 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃά όσο ʃαι σʏɻʆ ʃαθɻʅɸʌιʆή ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʋʌάʇɻ». ɇɸ άʄʄɸς ʖώʌɸς, βέβαια,  ɻ 
σʖɸʏιʃή σʐɺήʏɻσɻ  ʃαι οι αʆάʄοɶɸς ɷʌάσɸις ήɷɻ έʖοʐʆ αʌʖίσɸι ɸɷώ ʃαι αʌʃɸʏά ʖʌόʆια 
;Bƌookfield & Pƌeskill, ϭϵϵϵ: ȳοʐɶοʐʄάʃɻς & Ƀιʃοʆόʅοʐ, ϮϬϭϰͿ.  

ɇʏα ȵʄʄɻʆιʃά Ʌαʆɸʋισʏήʅια ʅʋοʌɸί ʆα ιɷʌʐθɸί ʅια ɷοʅή – ȳʌαφɸίο σύʅφʘʆα ʅɸ ʏο ισʖύοʆ 
θɸσʅιʃό ʋʄαίσιο – ʋοʐ θα ɸʋιφοʌʏισʏɸί ʅɸ ʏɻʆ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας. ɇύʅφʘʆα ʅɸ 
ʏɻʆ Ƀʅάɷα ɉʗɻʄού ȵʋιʋέɷοʐ ;High Κeǀel Gƌoup on the Modernisation of Higher Education, 

ϮϬϭϯ: ϭϱͿ, ɻ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας θα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι σɸ ɷύο ɸʋίʋɸɷα:  

α. ɸʇɸιɷίʃɸʐσɻ σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ ʆέʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, ɸίʏɸ ʃαʏά ʏɻʆ ʋʌόσʄɻʗή ʏοʐς 
ɸίʏɸ ʃαʏά ʏα ʋʌώʏα ʖʌόʆια ʏɻς σʏαɷιοɷʌοʅίας ʏοʐς  

β. ɸʐʃαιʌίɸς ɶια ɷιαʌʃή ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή αʆάʋʏʐʇɻ ʘς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιώʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ 
ʏοʐ αʃαɷɻʅαϊʃού ʋʌοσʘʋιʃού ʅɸ ʋοʄʐɸʏή ɷιɷαʃʏιʃή ɸʅʋɸιʌία.  

ɇɻʅɸιώʆοʐʅɸ όʏι ɻ Ƀ.ɉ.ȵ. ʏοʆίɺɸι όʏι ɻ ʐʗɻʄού ɸʋιʋέɷοʐ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃοσʏίɺɸι, ʃαι όʏι ʋαʌά 
ʏɻʆ οιʃοʆοʅιʃή ʃʌίσɻ αʋαιʏɸίʏαι σʏοʖɸʐʅέʆɻ ʖʌɻʅαʏοɷόʏɻσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σʏɻ  
ɷιɷασʃαʄία, αʆάʄοɶɻ ʅɸ ʏɻ ʖʌɻʅαʏοɷόʏɻσɻ ʏɻς έʌɸʐʆας.  

ɀɸ ɷɸɷοʅέʆο ʏοʆ ʋɸʌιοʌισʅέʆο αʌιθʅό ʆέʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʏα  Ʌαʆɸʋισʏήʅια, ʄόɶʘ ʏʘʆ 
ʅʆɻʅοʆιαʃώʆ ʐʋοʖʌɸώσɸʘʆ ʏɻς ʖώʌας, θα αʆαφɸʌθούʅɸ σʏɻʆ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας 
ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʋοʐ έʖοʐʆ ήɷɻ ʋοʄʐɸʏή ɷιɷαʃʏιʃή ɸʅʋɸιʌία σʏα Α.ȵ.Ȼ.  

Ɉο ȳʌαφɸίο ɉʋοσʏήʌιʇɻς ȴιɷασʃαʄίας ɸίʆαι αʆαʅɸʆόʅɸʆο όʏι θα ɸʋɸʇɸʌɶασθɸί, ʅɸ βάσɻ ʏο 
θɸʘʌɻʏιʃό ʋʄαίσιο ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ, ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʋʌαʃʏιʃές ʋοʐ θα βɸʄʏιώʆοʐʆ 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ʏα ʅαθɻσιαʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα. ȸ ɸʆσʏɸʌʆισʅέʆɻ θɸʘʌία24
 ʏʘʆ ʐʋɸʐθύʆʘʆ ʏοʐ ȳʌαφɸίοʐ 

ʅʋοʌɸί ʆα ʋαʌοʐσιασʏɸί σʏοʐς ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʅɸ ɷύο ʏʌόʋοʐς:  

ȸ ɸʆσʏɸʌʆισʅέʆɻ θɸʘʌία ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι ʅɸ σʐσʏɻʅαʏιʃό ʏʌόʋο, αʄʄά ʋαʌαʃάʅʋʏɸʏαι ɻ 
ʋʌοσʘʋιʃή θɸʘʌία σɸ ʖʌήσɻ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαθɻɶɻʏώʆ ʅɸ ɸʅʋɸιʌία σʏɻ ɷιɷασʃαʄία 
;ɇʖήʅα ϭͿ. ȴɸʆ ɸʋιɷιώʃɸʏαι ɻ αʋό ʃοιʆού αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ɷύο θɸʘʌιώʆ ʃαι ɷɸʆ 
ɸʋιʏʐɶʖάʆɸʏαι σʐʆαίʆɸσɻ σʏɻʆ αʋοʏίʅɻσɻ ʏɻς σʐʅβοʄής ʏοʐς σʏα ʅαθɻσιαʃά 
αʋοʏɸʄέσʅαʏα. ɇʏɻʆ ʃαʄύʏɸʌɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻ έʖοʐʅɸ αʋοɷοʖή ʏɻς ɸʆσʏɸʌʆισʅέʆɻς θɸʘʌίας ή 
ʃάʋοιʘʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʏɻς, ʅɸ αʅφίβοʄα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʘς ʋʌος ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏɻς.  

ɇʖήʅα ϭ: Ⱥɸʘʌɻʏιʃή ȵʋιʅόʌφʘσɻ 

ΓȡαφİȓȠ
ΥπȠıĲȒȡȚȟȘȢ
ǻȚįαıțαȜȓαȢ

ΓȡαφİȓȠ
ΥπȠıĲȒȡȚȟȘȢ
ǻȚįαıțαȜȓαȢ

ǼȞıĲİȡȞȚıȝȑȞȘ
șİωȡȓα

(İȞįİχȠȝȑȞωȢ țαȚ
șİωȡȓα ıİ χȡȒıȘ)

ǼȞıĲİȡȞȚıȝȑȞȘ
șİωȡȓα

(İȞįİχȠȝȑȞωȢ țαȚ
șİωȡȓα ıİ χȡȒıȘ)

ΠȡȠıωπȚțȒ
șİωȡȓα

įȚįαıțȩȞĲωȞ ıİ
χȡȒıȘ

ΠȡȠıωπȚțȒ
șİωȡȓα

įȚįαıțȩȞĲωȞ ıİ
χȡȒıȘ

ΑπȠįȠχȒ ĲȘȢ
İȞıĲİȡȞȚıȝȑȞȘȢ
șİωȡȓαȢ ȝİ Ȓ

χωȡȓȢ
αȞĲȚıĲȐıİȚȢ

ΑπȠįȠχȒ ĲȘȢ
İȞıĲİȡȞȚıȝȑȞȘȢ
șİωȡȓαȢ ȝİ Ȓ

χωȡȓȢ
αȞĲȚıĲȐıİȚȢ

ΑπȠυıȓα
ıυȞαȓȞİıȘȢ
ıĲȘȞ

αȟȚȠȜȩȖȘıȘ
ĲωȞ įȪȠ
șİωȡȚȫȞ

ΑπȠυıȓα
ıυȞαȓȞİıȘȢ
ıĲȘȞ

αȟȚȠȜȩȖȘıȘ
ĲωȞ įȪȠ
șİωȡȚȫȞ

ΠαρȐκαμψη

ΑπȠįȠχȒ
țȐπȠȚωȞ

ıĲȠȚχİȓωȞ ĲȘȢ
İȞıĲİȡȞȚıȝȑȞȘȢ
șİωȡȓαȢ

ΑπȠįȠχȒ
țȐπȠȚωȞ

ıĲȠȚχİȓωȞ ĲȘȢ
İȞıĲİȡȞȚıȝȑȞȘȢ
șİωȡȓαȢ

Σχήμα 1

 

Ʌɻɶή: Ʌʌοσαʌʅοɶή αʋό ‘oďiŶsoŶ, 2011: 118 

ɇʖήʅα Ϯ: ɇʐʄʄοɶιʃός ʋʌοβʄɻʅαʏισʅός ʃαι σʐʆ-αʋόφασɻ ɶια ʏοʐς ʏʌόʋοʐς ɷιɷασʃαʄίας. 

Σχήμα 2

ΓȡαφİȓȠ
ΥπȠıĲȒȡȚȟȘȢ
ǻȚįαıțαȜȓαȢ

ΓȡαφİȓȠ
ΥπȠıĲȒȡȚȟȘȢ
ǻȚįαıțαȜȓαȢ

ǼȞıĲİȡȞȚıȝȑȞȘ
șİωȡȓα

(İȞįİχȠȝȑȞωȢ țαȚ
șİωȡȓα ıİ χȡȒıȘ)

ǼȞıĲİȡȞȚıȝȑȞȘ
șİωȡȓα

(İȞįİχȠȝȑȞωȢ țαȚ
șİωȡȓα ıİ χȡȒıȘ)

ΠȡȠıωπȚțȒ
șİωȡȓα

įȚįαıțȩȞĲωȞ ıİ
χȡȒıȘ

ΠȡȠıωπȚțȒ
șİωȡȓα

įȚįαıțȩȞĲωȞ ıİ
χȡȒıȘ

ΚȠȚȞȒ
απȩφαıȘ
ȕİȜĲȚȫıİωȞ

ΚȠȚȞȒ
απȩφαıȘ
ȕİȜĲȚȫıİωȞ

ΣυȞαȓȞİıȘ
ıĲȘȞ

αȟȚȠȜȩȖȘıȘ
ĲωȞ įȪȠ
șİωȡȚȫȞ

ΣυȞαȓȞİıȘ
ıĲȘȞ

αȟȚȠȜȩȖȘıȘ
ĲωȞ įȪȠ
șİωȡȚȫȞ

Δȑσμευση

ΚȠȚȞȒ
απȩφαıȘ
ȖȚα ıυȞȑχȚıȘ
χωȡȓȢ αȜȜαȖȑȢ

ΚȠȚȞȒ
απȩφαıȘ
ȖȚα ıυȞȑχȚıȘ
χωȡȓȢ αȜȜαȖȑȢ

 

Ʌɻɶή: Ʌʌοσαʌʅοɶή αʋό ‘oďiŶsoŶ, ϮϬϭϭ: ϭϭϴ.  

                                                 
24

 ȳια ʏɻʆ ȵʆσʏɸʌʆισʅέʆɻ Ⱥɸʘʌία ʃαι ʏɻ Ⱥɸʘʌία σɸ ɍʌήσɻ, βʄ. Ʌαʋαɶɸʘʌɶίοʐ ;ϮϬϭϬͿ 
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ȸ ɸʆσʏɸʌʆισʅέʆɻ θɸʘʌία ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι σʏοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς, ʅɸ ʏɻ ɷέσʅɸʐσɻ ʏɻς 
σύɶʃʌισɻς ʃαι ʏɻς ʃοιʆής αʇιοʄόɶɻσɻς ʏʘʆ ɷύο θɸʘʌιώʆ: ʏɻς ɸʆσʏɸʌʆισʅέʆɻς θɸʘʌίας ʃαι 
ʏɻς θɸʘʌίας σɸ ʖʌήσɻ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ. ȸ σʐʆαίʆɸσɻ σʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσή ʏοʐς αʆαʅέʆɸʏαι ʆα 
οɷɻɶήσɸι ɸίʏɸ σɸ ʃοιʆή αʋόφασɻ βɸʄʏιώσɸʘʆ, ɸίʏɸ σɸ ʃοιʆή αʋόφασɻ ʆα ʅɻ ɶίʆοʐʆ αʄʄαɶές 
σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ;ɇʖήʅα ϮͿ. 

Όʏαʆ ɻ ɸʆσʏɸʌʆισʅέʆɻ θɸʘʌία ʏʘʆ ʐʋɸʐθύʆʘʆ ʏοʐ ȳʌαφɸίοʐ ʐʋοσʏήʌιʇɻς ɷιɷασʃαʄίας ɸίʆαι 
ʃαι ɻ θɸʘʌία ʏοʐς σɸ ʖʌήσɻ, αʆαʅέʆɸʏαι ɻ σʐʆɸʌɶασία, ο ɷιάʄοɶος ʃαι ɻ σʐʆɸʌɶαʏιʃή 
ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʋʌαʃʏιʃώʆ ;βʄ. ζoƌks & MaƌsiĐk, ϮϬϬϳͿ ʆα σʐʅβάʄοʐʆ 
ʋɸʌισσόʏɸʌο σʏɻʆ οʐσιασʏιʃή ʃαθιέʌʘσɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι σʏɻ 
βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ʇɸʋɸʌʆώʆʏας ʏις ɷʐσʃοʄίɸς ʏοʐ ɸɶʖɸιʌήʅαʏος. Ƀι ɷʐσʃοʄίɸς 
αʐʏές ɸίʆαι σɸ ʅɸɶάʄο βαθʅό ɶʆʘσʏές: ɸίʆαι αʆʏιʃɸιʅɸʆιʃές ;ɸʄʄɸίʗɸις ʐʋοɷοʅώʆ ʃαι 
ʋʌοσʘʋιʃούͿ, ʐʋοʃɸιʅɸʆιʃές ;οι αʄʄαɶές σʏις ʋαɶιʘʅέʆɸς ʋʌαʃʏιʃές ʅας, όʋʘς 
ʐʋοɶʌαʅʅίɺοʐʆ οι Ʌοʐʄόʋοʐʄος ʃαι Ɉσιʅʋοʐʃʄή ;ϮϬϭϲͿ, ɷɸʆ ɸίʆαι ɸύʃοʄɸςͿ ʃαι θɸσʅιʃές ;ο 
ʌόʄος ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαι ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ ɸʇαʃοʄοʐθɸί ʆα ɸίʆαι σʏɻ ʖώʌα ʅας  ʋʌος 
αʋοσαφήʆισɻͿ. 

ȵʋιʋʌοσθέʏʘς, ʅɸ ʏɻ σʐʄʄοɶιʃή αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής αʆαʅέʆɸʏαι ο 
ʋɸʌιοʌισʅός ʏɻς ʋɸʌιʖάʌαʇɻς, όʋʘς οʌίɺɸʏαι αʋό ʏοʆ BeƌŶsteiŶ, ʏʘʆ ɷιɷασʃόʅɸʆʘʆ 
ɶʆʘσʏιʃώʆ αʆʏιʃɸιʅέʆʘʆ ;Aďďas & MĐΚeaŶ, ϮϬϭϯͿ, ʅέσʘ ʏɻς αʆάʋʏʐʇɻς ʏοʐ ɷιαʄόɶοʐ, 
ʅɸʏαʇύ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ αʋό  ɷιαφοʌɸʏιʃά  ɶʆʘσʏιʃά αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʃαι ɷιαφοʌɸʏιʃές ɇʖοʄές, 
ʃαι ʏɻς σʐʆɸʌɶαʏιʃής ɷιɸʌɸύʆɻσɻς ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʋʌαʃʏιʃώʆ.  

 

Ȳιβʄιοɶʌαφιʃές αʆαφοʌές  

Abbas, A. & McLean, M (2013) Qualitative research as a method for making just comparisons 

of pedagogic quality in higher education a pilot study. ɇʏο M. David & R. Naidoo, (edit). 

The Sociology of Higher Education. Reproduction, transformation and change in global 

era. London and New York: Routledge 

Ȳɸʌɶίɷɻς, ȴ. ;ϭϵϵϯͿ. Ɂɸοφιʄɸʄɸύθɸʌɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʋοʄιʏιʃή ʃαι ɸʋιʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ. ɇύɶʖʌοʆɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, 69,  43-49. 

Ȳɸʌɶίɷɻς, ȴ. ;ϮϬϭϭͿ. Αʆθʌʘʋοʃɸʆʏʌιʃή ʃαι ʃοιʆʘʆιοʃɸʆʏʌιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ. ɇʏο Ȳ. 
Ⱦαʌαβάʃοʐ, ;ɸʋιʅ.Ϳ, ȴια βίοʐ ʅάθɻσɻ: ɷιɸʋισʏɻʅοʆιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις. Ⱥɸσσαʄοʆίʃɻ: 
ȵʃɷόσɸις Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ɀαʃɸɷοʆίας, ϯϱ-47. 

Ȳɸʌɶίɷɻς, ȴ. ;ϮϬϭϱͿ. Ʌοιόʏɻʏα σʏɻ ɷια βίοʐ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ. ɇɻʅασία, ʋαʌαɷοʖές, 
ʋʌοʃʄήσɸις ʃαι ʋʌοβʄήʅαʏα ɸφαʌʅοɶής. Αʆαʃοίʆʘσɻ σʏο ɇʐʆέɷʌιο Ȼɀȵ ȳɇȵȲȵȵ – ȻɁȵ 
ȳɇȵȵ: ȴια βίοʐ ʅάθɻσɻ, ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ʃαʏάʌʏισɻ, αʋασʖόʄɻσɻ ʃαι οιʃοʆοʅία. Ɂέα 
ɷɸɷοʅέʆα, ʆέɸς ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏɸς ʋαʌɸʅβάσɸʘʆ ʏʘʆ ʃοιʆʘʆιʃώʆ ɸʏαίʌʘʆ . Αθήʆα, Ϯϯ – 

Ϯϰ Ɂοɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϱ. 

Barrett, ɀ.Α., Chawla-Duggan, R., Lowe, J., Nikel, J. And Ukpo, E. (2006) The concept of 

Ƌuality iŶ eduĐatioŶ: a ƌeǀieǁ of the ͚iŶteƌŶatioŶal͛ liteƌatuƌe oŶ the ĐoŶĐept of Ƌuality 
in education. Bristol: University of Bristol, Graduate School of Education. EdQual 

Working Paper No.3. 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

88 

Brookfield, S.D. & Preskill, S. (1999). Discussion as a way of teaching. Tools and techniques for 

University teachers. Buckingham: The Society for Research into Higher Education & 

Open University Press. 

ȳʃόʏοβος, Α.ȵ. ;ϮϬϭϬͿ. ɀοʌφές ʏɻς ʋαιɷɸʐʏιʃής σʖέσɻς σʏα ɸʄʄɻʆιʃά ΑȵȻ: θɸʘʌία  ʃαι ʋʌάʇɻ 
ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής φαʐʄόʏɻʏας. ɇʏο Α.Ȳ Ⱦοσʅόʋοʐʄος & ɇ.Ɍ Ȳασιʄόʋοʐʄος, ;ɸʋιʅ.Ϳ. ȸ 
ʋαιɷαɶʘɶιʃή σʖέσɻ ɷιɷάσʃοʆʏος – ɷιɷασʃοʅέʆοʐ, 92 – ϭϬϮ. Αθήʆα: ȳʌɻɶόʌɻ.  

ȳοʐɶοʐʄάʃɻς, Ʌ. & Ƀιʃοʆόʅοʐ, Α. ;ϮϬϭϰͿ. Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή , Eʃʋ@ιɷɸʐʏιʃός 
ʃύʃʄος,  2(1), 9-48. 

Giddens, A. (2006). Jurgen Hubermas. ɇʏο Q. Skinner (ɸʋιʅ).  Mɸʏά ʏοʆ ɸʅʋɸιʌισʅό. 
Ɍιʄοσοφία ʃαι σύɶʖʌοʆές θɸʘʌɻʏιʃές αʆαɺɻʏήσɸις σʏις ɸʋισʏήʅɸς ʏοʐ αʆθʌώʋοʐ ,  

171-ϭϵϰ. Αθήʆα: Ⱦάʏοʋʏʌο. 

Goffman, E. (1996). ɇʐʆαʆʏήσɸις. ȴύο ʅɸʄέʏɸς σʏɻʆ ʃοιʆʘʆιοʄοɶία ʏɻς αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς. 
ȵισαɶʘɶή ʃαι ʅɸʏάφʌασɻ ȴ. ɀαʃʌʐʆιώʏɻ. Αθήʆα: Αʄɸʇάʆɷʌɸια. 

High Level Group on the Modernization of Higher Education (2013). Report to the European 

CoŵŵissioŶ oŶ IŵpƌoǀiŶg the Ƌuality of teaĐhiŶg aŶd leaƌŶiŶg iŶ Euƌope͛s higheƌ 
education institutions. ɇʏο: http://ec.europa.eu/education/higher-

education/doc/modernisation_en.pdf/ 

ȾΑɁȵɅ / ȳɇȵȵ ;ϮϬϭϯͿ. Ɉα βασιʃά ʅɸɶέθɻ ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ϮϬϭϮ-ϮϬϭϯ. ȸ ɸʄʄɻʆιʃή 
ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. ɀέʌος Α΄: ʏο ɸʐʌʘʋαϊʃό ʃαι ɷιɸθʆές ʋʄαίσιο αʆαφοʌάς 
(2001 – 2012). Αθήʆα: ȾΑɁȵɅ / ȳɇȵȵ. 

ȾΑɁȵɅ / ȳɇȵȵ ;ϮϬϭϰͿ. Ɉα βασιʃά ʅɸɶέθɻ ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς. ȸ ɸʄʄɻʆιʃή ʏʌιʏοβάθʅια 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. ɀέʌος Ȳ, ʏο ɸθʆιʃό ʋʄαίσιο αʆαφοʌάς ;ϮϬϬϮ-2012). Αθήʆα: ȾΑɁȵɅ/ ȳɇȵȵ. 

Ⱦɸɷʌάʃα, K. & ȴɻʅάσɻ, M. ;ϮϬϭϱͿ. ȴιɷάσʃοʆʏας σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ: ɉʋοʖʌέʘσɻ, 
αɶɶαʌɸία ή ʋʌοʆόʅιο; ɇʏο: ɇ. Ⱦιοʐʄάʆɻς, Α. Ʌασʖαʄίɷοʐ,  & ȷ. ɍαʌʋαʆʏίɷοʐ ;ɸʋιʅ.Ϳ 
(2016). Καιʆοʏόʅɸς ȵφαʌʅοɶές σʏɻ ȴιɷαʃʏιʃή Ʌʌάʇɻ. Ʌʌαʃʏιʃά ȵʌɶασιώʆ ϭοʐ ȴιɸθʆούς 
Ȳιʘʅαʏιʃού ɇʐʆɸɷʌίοʐ ȵφαʌʅοσʅέʆɻς ȴιɷαʃʏιʃής, ȴʌάʅα, Ϯϳ-Ϯϵ Ɂοɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϱ. 
ȴʌάʅα: ȵʋισʏɻʅοʆιʃός ʃαι Ʌοʄιʏισʏιʃός σύʄʄοɶος eʃʋ@ιɷɸʐʏιʃός ʃύʃʄος, 172-197. 

ɇʏο: http://www.educircle.gr/synedrio/announcements/  

Ⱦιʅοʐʌʏɺής, Ʌ. ;ϮϬϭϬͿ. Ⱦαθɻɶɻʏής Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ: ȴʐʆαʅιʃός ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός ʏοʐ ʌόʄοʐ 
ʏοʐ σʏɻʆ ȵʄʄάɷα. Ȳήʅα ʏʘʆ Κοιʆʘʆιʃώʆ ȵʋισʏɻʅώʆ, Ȼȵ ;ϱϵͿ, ϭϰϱ - 186. 

ɀʋαʃιʌʏɺής, Ⱦ. ;ϮϬϭϬͿ. ȸ σʖέσɻ ɷιɷάσʃοʆʏος – ɷιɷασʃοʅέʆοʐ σɸ ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃό ʅάθɻʅα 
βιʘʅαʏιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς. ɇʏο: Α.Ȳ. Ⱦοσʅόʋοʐʄος & ɇ.Ɍ. Ȳασιʄόʋοʐʄος, ;ɸʋιʅ.Ϳ. ȸ 
ʋαιɷαɶʘɶιʃή σʖέσɻ ɷιɷάσʃοʆʏος – ɷιɷασʃοʅέʆοʐ, 103 – ϭϮϲ. Αθήʆα: ȳʌɻɶόʌɻ.  

ɀʋέʌɶʃɸʌ, Ʌ. ;ϭϵϴϱͿ. Ʌʌόσʃʄɻσɻ σʏɻʆ ʃοιʆʘʆιοʄοɶία. Αθήʆα: ɀʋοʐʃοʐʅάʆɻς. 

Πeǀeu, ȵ. ;ϮϬϭϬͿ. Κοιʆʘʆιοʄοɶία ʏʘʆ ʃοιʆʘʆιʃώʆ ʃιʆɻʅάʏʘʆ ʃαι ισʏοʌίɸς ʃιʆɻʅάʏʘʆ αʋό ʏο 
ɀɸσαίʘʆα ʅέʖʌι σήʅɸʌα. ɀɸʏάφʌασɻ – ȵισαɶʘɶή – ȵʋιʅέʄɸια ɀαʌʄέʆ ȿοɶοθέʏɻ. 
Αθήʆα: ɇαββάʄας. 

Ʌαʋαɶɸʘʌɶίοʐ, ȸ. ;ϮϬϭϬͿ. ȴιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃώʆ ʋɸʋοιθήσɸʘʆ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏώʆ 
ɸʆɻʄίʃʘʆ: ɀια ʅɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς σɸ ɇȴȵ. ɇʏο ȴ.Ȳɸʌɶίɷɻς Α. & Ⱦόʃʃος, ;ɸʋιʅ.Ϳ. 

http://ec.europa.eu/education/higher-education/doc/modernisation_en.pdf/
http://ec.europa.eu/education/higher-education/doc/modernisation_en.pdf/


Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

89 

ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ. ȴιɸθʆɸίς ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʃαι ɸʄʄɻʆιʃές ɷιαɷʌοʅές, 306 – 328. 

Αθήʆα: ɀɸʏαίʖʅιο. 

Ʌοʐʄόʋοʐʄος, ɍ. & Ɉσιʅʋοʐʃʄή, Α. ;ϮϬϭϲͿ. ȴʐʆαʅιʃή ʏʘʆ οʅάɷʘʆ ʃαι αʄʄαɶή σʏοʐς 
οʌɶαʆισʅούς. Αθήʆα: Ɉόʋος.  

Ʌʐʌɶιʘʏάʃɻς, Ȼ. ;ϮϬϭϬͿ. Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʃαι ιɷɸοʄοɶία ʏɻς αɶοʌάς: ȸ  ʅɸʏɸʇέʄιʇɻ ʏοʐ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ σʏɻ σύɶʖʌοʆɻ ʃοιʆʘʆία. Ȳήʅα ʏʘʆ Κοιʆʘʆιʃώʆ ȵʋισʏɻʅώʆ, Ȼȵ;ϱϵͿ,  ϰϭ-

58. 

Ɇάσɻς, ɇ. ;ϮϬϭϬͿ. Ɉο αʃαɷɻʅαϊʃό ɸʋάɶɶɸʄʅα: αʋό ʏɻ ʄοɶιοσύʆɻ σʏɻʆ ɸʅʋοʌɸʐʅαʏοʋοίɻσɻ 
ʏɻς ɶʆώσɻς. Ȳήʅα ʏʘʆ Κοιʆʘʆιʃώʆ ȵʋισʏɻʅώʆ, Ȼȵ(59), 7-39. 

Robinson, V. (2011). Student – centered Leadership. San Francisco: Jossey – Bass. 

ɇιάʆοʐ – Ⱦύʌɶιοʐ, ȵ. (2001). Ɉοʋιʃός ʋοʄιʏισʅός, ɸʆɷοɶɸʆής αʆάʋʏʐʇɻ ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή 
ʋοʄιʏιʃή. ɇʏο ȴ. Ɇόʃος, ;ɸʋιʅ.Ϳ. Ɉɸʖʆοʄοɶία, Ʌοʄιʏισʅός ʃαι Αʋοʃέʆʏʌʘσɻ. Αθήʆα: 
ɀɸʏσόβιο Ⱦέʆʏʌο ȴιɸʋισʏɻʅοʆιʃής Έʌɸʐʆας ;ɀȵȾȴȵͿ ʏοʐ ȵɀɅ,  ϭϭϭ-123. 

Ɉσαούσɻς, ȴ.ȳ. ;ϭϵϵϯͿ. Ɉο ɸʄʄɻʆιʃό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο σʏο ʃαʏώφʄι ʏοʐ Ϯϭοʐ αιώʆα. ȷɻʏήʅαʏα 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋοʄιʏιʃής. Αθήʆα: GuteŶďeƌg. Ⱦοιʆʘʆιοʄοɶιʃή ʃαι Αʆθʌʘʋοʄοɶιʃή 
Ȳιβʄιοθήʃɻ 

Thematic Working Group on Quality in Adult Learning (2013a). Final Report, 24/10/2013. 

Thematic Working Group on Financing Adult Learning (2013b). Final Report, 22/10/2013.  

Yorks, L. & Marsick, V.J. (2007). ɀάθɻσɻ σɸ οʌɶαʆισʅούς ʃαι ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός. ɇʏο Θ. 
Meziƌoǁ, ʃαι ɇʐʆ. ;ϮϬϬϳͿ. ȸ ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ʅάθɻσɻ. Αθήʆα: ɀɸʏαίʖʅιο, Ϯϴϭ-306. 

  



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

90 

Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ: Ⱥɸʘʌɻʏιʃές ʃαι ɸʌɸʐʆɻʏιʃές 
ʋʌοσɸɶɶίσɸις αʋό ʏο ʋɸɷίο ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ 

Ⱥαʆάσɻς Καʌαʄής 

Αʆαʋʄɻʌʘʏής Καθɻɶɻʏής Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ʌαʏʌώʆ  
 

Ɂαʏάσσα Ɇάιʃοʐ 
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Ʌɸʌίʄɻʗɻ 

ɇʏɻʆ ɸʌɶασία αʐʏή ɸʋιʖɸιʌɸίʏαι ɻ ʋαʌοʐσίασɻ οʌισʅέʆʘʆ θɸʘʌɻʏιʃώʆ ɸʋɸʇɸʌɶασιώʆ ʃαι ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ 
ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʏʘʆ σʐɶɶʌαφέʘʆ, αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏοʆ ʌόʄο ʃαι ʏɻ σɻʅασία ʏɻς σύʆɷɸσɻς ʏοʐ ʋɸɷίοʐ 
ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ ʅɸ ɸʃɸίʆο ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. Αʌʖιʃά, ɶίʆοʆʏαι αʆαφοʌές 
σʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς ɸʆɻʄιʃόʏɻʏας ʃαι ʏɻ θɸώʌɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʘς σʏαɷιαʃά ʅοʌφοʋοιούʅɸʆʘʆ 
ɸʆɻʄίʃʘʆ. ɇʏɻ σʐʆέʖɸια ɸʇɸʏάɺοʆʏαι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς οʋʏιʃές ʏοʐ ʋɸɷίοʐ ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ, ʅɸ 
έʅφασɻ σʏɻ ɀɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ɀάθɻσɻ ʃαι ʏɻʆ ʋʌοώθɻσɻ ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού, σɸ ɷιασύʆɷɸσɻ 
ʅɸ ʏις ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏɸς ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. Ɉέʄος, ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα 
έʌɸʐʆας ʋοʐ αφοʌά ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʅιας ʃαιʆοʏόʅας ʅɸθόɷοʐ ;ɀɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ɀάθɻσɻ ʅέσα αʋό 
ʏɻʆ Αισθɻʏιʃή ȵʅʋɸιʌία – ɀɀΑȵͿ σɸ φοιʏήʏʌιɸς Ʌαιɷαɶʘɶιʃού Ɉʅήʅαʏος. 

 

 

Higher Education: Theoretical and empirical approaches from the field 

of Adult Education  

Thanasis Karalis 

Associate Professor, University of Patras 

 

Natassa Raikou 

Laboratory Teaching Staff, University of Patras  

Abstract 

IŶ this aƌtiĐle ǁe atteŵpt to pƌeseŶt ĐeƌtaiŶ of the ǁƌiteƌs͛ theoƌetiĐal tƌeatŵeŶts aŶd ƌeseaƌĐh 
approaches, with regard to the role and the importance of connecting Adult Education and Higher 

Education fields. Initially, references are made to the meaning of adulthood and the consideration of 

students as gradually developing adults. Afterwards, certain approaches of Adult Education are 

examined, with emphasis on Transformative Learning and fostering critical reflection, in connection 

with the particularities of Higher Education. Finally, the results of a research with regard to the 

application to students of a pedagogic department of an innovative method (Transformative Learning 

through Aesthetic Experience – TLAE) are presented. 

 

 

 

Ƀι φοιʏɻʏές ʘς ɸʆήʄιʃοι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι 
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ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻ βιβʄιοɶʌαφία ;Merriam, Caffarella & Baumgartner, ϮϬϬϳͿ, ʏέσσɸʌις ɸίʆαι οι 
βασιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ɸʆɻʄίʃʘʆ: ȸ βιοʄοɶιʃή οʋʏιʃή 
αʆαɶʆʘʌίɺɸι ʏοʆ ʌόʄο ʏɻς φύσɻς σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ;φʐσιʃή ɻʄιʃία, ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ʐɶɸίαͿ. ȸ 
ʗʐʖοʄοɶιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ αʆαφέʌɸʏαι ʃʐʌίʘς σʏοʆ ʏʌόʋο ʋοʐ αʆαʋʏʐσσόʅασʏɸ ʘς άʏοʅα ʃαι 
ʅɸʄɸʏά ʃʐʌίʘς ɸσʘʏɸʌιʃές αʆαʋʏʐʇιαʃές ɷιαɷιʃασίɸς. ȸ ʃοιʆʘʆιʃο-ʋοʄιʏισʅιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ 
ɸʋισɻʅαίʆɸι όʏι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ αʏόʅοʐ ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα ʆοɻθɸί έʇʘ αʋό ʏο ʃοιʆʘʆιʃό ʃαι 
ισʏοʌιʃό ʋʄαίσιο σʏο οʋοίο σʐʅβαίʆɸι. Ɉέʄος, ɻ οʄισʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ σʐʆɷʐάɺɸι ɷιάφοʌɸς 
ɸʋιʌʌοές ʋοʐ ασʃούʆʏαι ʃαʏά ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ. Ƀι σʐɶɶʌαφɸίς ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ όʏι ɶια ʆα ɸίʆαι 
ʋʄήʌʘς ʃαʏαʆοɻʏή ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ αʏόʅοʐ ʃαι ɻ ɸʆɻʄιʃίʘσή ʏοʐ, ʃαι ʃαʏά σʐʆέʋɸια  ʃαι ɻ 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ, θα ʋʌέʋɸι ʆα ʃιʆούʅασʏɸ ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʋοʄʄαʋʄώʆ ʋʌοσɷιοʌισʅώʆ ʃαι 
ɸʌʅɻʆɸιώʆ ʏɻς ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏας, ʃαι όʖι ʆα ʋɸʌιοʌισʏούʅɸ σɸ έʆα ή ɷύο ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα. 
ȴιαʋισʏώʆοʐʆ, ʅάʄισʏα, όʏι όσα ʋɸʌισσόʏɸʌα ɶʆʘʌίɺοʐʅɸ ɶια ʏοʐς ɸʆήʄιʃοʐς 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς, ʏις αʄʄαɶές ʋοʐ ɸʋιɷέʖοʆʏαι ʃαι ʋώς αʐʏές ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ʏɻ ʅάθɻσɻ, ʏόσο 
ʃαʄύʏɸʌα ʅʋοʌούʅɸ ʆα ɷοʅήσοʐʅɸ ʏις ʅαθɻσιαʃές ɸʅʋɸιʌίɸς ʋοʐ αʆʏαʋοʃʌίʆοʆʏαι σʏɻʆ 
αʆάʋʏʐʇή ʏοʐς. 

Ʌώς οʌίɺοʐʅɸ ɸʋοʅέʆʘς ʏɻʆ ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏα ;adulthoodͿ; ȸ ʅɸʏάβασɻ σʏɻʆ ɸʆήʄιʃɻ ɺʘή 
σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʘʌιʅόʏɻʏα ʃαι ɸίʆαι ʅια ʃοιʆʘʆιʃή ɷιɸʌɶασία, σʏɻʆ οʋοία ɸʋιɷʌούʆ ɷύο 
άʇοʆɸς: ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός-ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃός ʃαι ο οιʃοɶɸʆɸιαʃός-ɶαʅήʄιος ;Ɉσαʆίʌα, ϮϬϬϵͿ. 
Έʌɸʐʆα ʋοʐ ɷιɸʇήʖθɻ σʏɻ ʖώʌα ʅας αʋό ʏο ȵθʆιʃό Ⱦέʆʏʌο Ⱦοιʆʘʆιʃώʆ ȵʌɸʐʆώʆ σɸ ʆέοʐς 
ɻʄιʃίας 18-Ϯϵ ɸʏώʆ ɶια ʏɻ ʅɸʏάβασɻ σʏɻʆ ɸʆήʄιʃɻ ɺʘή, έɷɸιʇɸ όʏι ɻ ɷιɸʌɶασία ʅɸʏάβασɻς 
ɷιαʃʌίʆɸʏαι αʋό «ʅια σʐʆɸʖώς αʐʇαʆόʅɸʆɻ ασʏάθɸια ʃαι ʋαʄιʆɷʌόʅɻσɻ, ʃαθισʏώʆʏας ʋʄέοʆ 
ɷύσʃοʄɻ ʏɻ ɷιάʃʌισɻ ʏʘʆ σʏαɷίʘʆ» ;ό.ʋ: ϯϮϮͿ.  ȸ ίɷια άʋοʗɻ ʐʋοσʏɻʌίɺɸʏαι ʃαι αʋό ʏοʆ 
Arnett (ϮϬϬϬͿ, ο οʋοίος ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸι ʏɻʆ ʋɸʌίοɷο αʋό ϭϴ έʘς Ϯϱ ɸʏώʆ ʘς «αʆαɷʐόʅɸʆɻ 
ɸʆɻʄιʃίʘσɻ» ;emerging adulthoodͿ. Αʐʏή ɻ ʋɸʌίοɷος, όʋʘς αʆαφέʌɸι ο ίɷιος, ɷιαʃʌίʆɸʏαι 
αʋό σʐʖʆές ʅɸʏαβοʄές ʏʘʆ σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ, ʏɻς ɸʌɶασίας ʃαι ʏʘʆ ʃοσʅοθɸʘʌιώʆ, ʃαθώς ʃαι 
ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʋιθαʆώʆ ʃαʏɸʐθύʆσɸʘʆ σʏɻ ɺʘή.  

ȵʋοʅέʆʘς, ɻ ɸʆɻʄιʃίʘσɻ ʅʋοʌɸί ʆα ɷιαφέʌɸι αʋό άʏοʅο σɸ άʏοʅο. Όʋʘς αʆαφέʌɸι ο Ⱦόʃʃος 
;ϮϬϬϱͿ, ɻ βασιʃή θέσɻ σʏɻ ɷιɸθʆή βιβʄιοɶʌαφία ɸίʆαι όʏι ɻ ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏα ɷɸʆ ʋʌοσɷιοʌίɺɸʏαι 
αʋό ʏɻʆ ɻʄιʃία, ɷιόʏι ʏο ʃʌιʏήʌιο αʐʏό ɷɸʆ ɸίʆαι σʏαθɸʌό, ʏόσο ɷιαʖʌοʆιʃά αʆά ɸʋοʖές όσο 
ʃαι σʐɶʖʌοʆιʃά αʆά ʃοιʆʘʆίɸς. Ɉο σɻʅαʆʏιʃό ʃʌιʏήʌιο ɸίʆαι ο βαθʅός αʆαɶʆώʌισɻς σʏοʆ 
ɸαʐʏό ʅας σʏοιʖɸίʘʆ ʘʌιʅόʏɻʏας ʃαι ʏάσɻς αʐʏοʋʌοσɷιοʌισʅού, ʃαθώς ʃαι ο βαθʅός 
αʆαɶʆώʌισɻς ʃαι αʋό ʏοʐς άʄʄοʐς ʏʘʆ σʏοιʖɸίʘʆ αʐʏώʆ σɸ ɸʅάς. Ⱦʌίσιʅο σɻʅɸίο ɸʋοʅέʆʘς, 
θɸʘʌɸίʏαι ʏο ʋώς αʆʏιʄαʅβαʆόʅασʏɸ ʏοʆ ɸαʐʏό ʅας, αʄʄά ʏαʐʏόʖʌοʆα ʃαι ʏο ʋώς ʅας 
αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαι οι άʄʄοι ;Brookfield, 1986; Jarvis, 1983; Knowles, 1998; Merriam & 

Caffarella, 1999; Paterson, 1979; Rogers, 2003; Tight, 2002). Ƀʋόʏɸ, ɻ αʐʏοɸιʃόʆα ʋοʐ 
ɷιαʅοʌφώʆοʐʅɸ αʋό ʏɻ ʅια ʅɸʌιά, ʃαθώς ʃαι οι ʃοιʆʘʆιʃοί ʌόʄοι ʋοʐ αʆαʄαʅβάʆοʐʅɸ, σɸ 
σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏοʆ βαθʅό ʋοʐ ʏο άʏοʅο αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸʏαι αʋό ʏοʐς άʄʄοʐς ʘς ʃοιʆʘʆιʃά 
ώʌιʅο, σʐʆθέʏοʐʆ ʏα ʃʌιʏήʌια ʏɻς ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏας.  

Αʐʏό σʐʆɷέɸʏαι άʅɸσα ʃαι ʅɸ ʏɻ θέσɻ ʏʘʆ ɸʆɻʄίʃʘʆ σʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʖώʌο, όʋοʐ ɻ 
ʅάθɻσɻ ɸίʆαι αʆαɶʃαίο ʆα ʋʌοʘθɸί ʏɻʆ αʐʏοɷιάθɸσɻ. ɇɻʅαʆʏιʃή ɸʋιɷίʘʇɻ ʅιας οʐσιασʏιʃής 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɸίʆαι ο ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος ʆα αʆʏιʄαʅβάʆɸʏαι όʏι ʏο αʆʏιʃɸίʅɸʆό ʏɻς έʖɸι σʖέσɻ 
ʅɸ ʏοʐς ʋʌοσʘʋιʃούς σʏόʖοʐς ʃαι ʏις αʆάɶʃɸς ʏοʐ ʃαι σʐʆɸʋώς, ʅʋοʌɸί ʆα σʐʅβάʄɸι σʏɻʆ 
ʋʌοσʘʋιʃή ʏοʐ αʆάʋʏʐʇɻ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ Cranton ;ϮϬϬϲͿ, οι ɸʆήʄιʃοι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι 
ɸίʆαι ώʌιʅα, ʃοιʆʘʆιʃά ʐʋɸύθʐʆα άʏοʅα, ʏα οʋοία σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ σɸ ʏʐʋιʃές ʃαι ʅɻ ʏʐʋιʃές 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ ʏοʐς οɷɻɶούʆ σʏɻʆ αʆαɺήʏɻσɻ ʆέʘʆ ɶʆώσɸʘʆ, 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ή αʇιώʆ ʃαι σʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία αʐʏώʆ ʋοʐ ήɷɻ έʖοʐʆ, σɸ αʆαθɸώʌɻσɻ ʏʘʆ 
βασιʃώʆ ʋɸʋοιθήσɸʘʆ ʃαι αʋόʗɸʘʆ ή αʄʄαɶή ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ʋοʐ βʄέʋοʐʆ ʃάʋοιɸς ʋʄɸʐʌές 
ʏοʐ ɸαʐʏού ʏοʐς ή ʏοʆ ʃόσʅο ɶύʌʘ ʏοʐς. Ʌʌαʃʏιʃά όʄοι οι ɸʆήʄιʃοι ʃάʋοια σʏιɶʅή σʏɻ ɺʘή 
ʏοʐς ʄɸιʏοʐʌɶούʆ ʘς ʃʌιʏιʃά σʃɸʋʏόʅɸʆοι. ȸ ιʃαʆόʏɻʏα ʆα σʃέφʏɸʏαι ʃαʆɸίς ʃʌιʏιʃά ɸίʆαι 
ʃʌίσιʅɻ ɶια ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ ʋʌοσʘʋιʃώʆ σʖέσɸʘʆ, ʏɻʆ ʐιοθέʏɻσɻ ɸʆαʄʄαʃʏιʃώʆ ʃαι ʋιο 
ʋαʌαɶʘɶιʃώʆ ʏʌόʋʘʆ οʌɶάʆʘσɻς ʏɻς ɸʌɶασίας, ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή ʃαι ʋοʄιʏιʃή σʐʅʅɸʏοʖή ʃαι 
ɸʋοʅέʆʘς ʏο όφɸʄος ɸʆʏοʋίɺɸʏαι ʏόσο σɸ ʋʌοσʘʋιʃό όσο ʃαι σɸ ʃοιʆʘʆιʃό  ɸʋίʋɸɷο 
(Brookfield, 1987). 

ɀɸ βάσɻ ʏɻʆ ʋαʌαʋάʆʘ ɸʆʆοιοʄοɶιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏɻʆ ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏας ʃαι ʏɻς σʖέσɻς ʏɻς ʅɸ 
ʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʋʌοʃύʋʏɸι έʆα σɻʅαʆʏιʃό ɺήʏɻʅα ʋοʐ αφοʌά σʏο αʆ ʃαι ʃαʏά ʋόσο ɻ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʅʋοʌɸί ʆα σʐɶʃαʏαʄɸʖθɸί σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ ή όʖι. 
ɉʋάʌʖɸι ɻ άʋοʗɻ σʏɻ βιβʄιοɶʌαφία ;Rogers, 1999; Kόʃʃος, ϮϬϬϱͿ όʏι ʃάʏι ʏέʏοιο ɷɸʆ ισʖύɸι, 
ɷιόʏι ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ αʋοʏɸʄɸί ʅέʌος ʏɻς ʏʐʋιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι ɷɸʆ 
αʃοʄοʐθɸί ʏɻ σʏοʖοθɸσία ʃαι ʏοʆ ʏʌόʋο οʌɶάʆʘσɻς ʏʘʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ʏɻς ʅɸ βάσɻ ʏις 
αʌʖές ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ. ȵʋιʋʄέοʆ, ʏο ɺήʏɻʅα αʐʏό έʖɸι ʆα ʃάʆɸι ʅɸ ʏο ɶɸɶοʆός όʏι 
οι φοιʏɻʏές ɸίʆαι ʅɸʆ ɻʄιʃιαʃά ɸʆήʄιʃοι, ʘσʏόσο ɷιαʆύοʐʆ ʏɻʆ ʋɸʌίοɷο ʏɻς ʋʌώιʅɻς ;ή 
αʆαɷʐόʅɸʆɻςͿ ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏας, ʋοʐ σɻʅαίʆɸι όʏι ʐʋάʌʖɸι ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʆα φέʌοʐʆ αʌʃɸʏά 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά αʆɻʄίʃʘʆ, όʋʘς ɸίʆαι ɻ έʄʄɸιʗɻ αʐʏοʆοʅίας ʃαι ɷιαʅόʌφʘσɻς ʋʌοσʘʋιʃής 
ʃαι ʃοιʆʘʆιʃής ʏαʐʏόʏɻʏας ;Ⱦόʃʃος, ϮϬϬϱ; Taylor, 2007; Jarvis, ϮϬϬϰͿ. Όʋʘς άʄʄʘσʏɸ 
ɸʋισɻʅαίʆɸι ο Knowles, σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια ʏα οʋοία ɸίʆαι ʅέʌος ʏɻς ʏʐʋιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, 
ʋαʌόʄο ʋοʐ ɻ ʅάθɻσɻ αʋɸʐθύʆɸʏαι σɸ ɸʆɻʄίʃοʐς ;education for adultsͿ, ɷɸ σʐʆισʏά 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ȵʆɻʄίʃʘʆ ;Adult EducationͿ, ɷιόʏι ʅɸʏαʖɸιʌίɺɸʏαι ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆοʐς σαʆ ʆα 
ήʏαʆ ʋαιɷιά: «Ƀ ɷιɷάσʃʘʆ έʖɸι ʏɻʆ αʋόʄʐʏɻ ɸʐθύʆɻ ʆα αʋοφασίɺɸι ʏι θα ɷιɷαʖθɸί, ʋώς θα 
ɷιɷαʖθɸί, ʋόʏɸ θα ɷιɷαʖθɸί ʃαι αʆ αʐʏό αφοʅοιώθɻʃɸ» ;ϭϵϵϴ: ϲϭ-62).  

ɇʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ɺήʏɻʅα αʐʏό, ɸʋιʃʌαʏɸί ɻ αʆʏίʄɻʗɻ όʏι οι σɻʅɸʌιʆοί φοιʏɻʏές ɸίʆαι ʋιο ώʌιʅοι 
αʋό ʏοʐς φοιʏɻʏές ʏοʐ ʋαʌɸʄθόʆʏος ;Halx, ϮϬϭϬͿ. Αʐʏό σʐʅβαίʆɸι ɷιόʏι ɺοʐʆ «σɸ 
ʋοʄʄαʋʄούς ʃόσʅοʐς ʃαι ɷιαʋʌαɶʅαʏɸύοʆʏαι ʏɻʆ αίσθɻσɻ ʏοʐ ɸαʐʏού ʃαι ʏοʐ ʆοήʅαʏος 
βασισʅέʆοι σɸ ʋοʄʄαʋʄές ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏɸς» ;Kasworm, ϮϬϬϯ: ϵϲͿ. Αʃόʅα ʃαι οι ʅαθɻʏές ʏɻς 
ȴɸʐʏɸʌοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʘθούʆʏαι ʋʌος ʏɻʆ ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏα ʆʘʌίʏɸʌα αʋό ό,ʏι σʐʆέβαιʆɸ 
σʏις ʋʌοɻɶούʅɸʆɸς ɷɸʃαɸʏίɸς. Ƀι σʐʆɸʖɸίς ɸʇɸʏάσɸις σʏις οʋοίɸς ʐʋόʃɸιʆʏαι, οι ɸʋιʄοɶές 
ʃαʏɸʐθύʆσɸʘʆ ʃαι ɻ ʐʋοʖʌέʘσɻ σʖɸɷιασʅού ʃαι ʋʌοɸʏοιʅασίας ɸίʏɸ ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ 
Αʆώʏαʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ɸίʏɸ ʏɻς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής ʏοʐς αʋοʃαʏάσʏασɻς, ʘθούʆ ʏοʐς ʆέοʐς σɸ 
ɷιαɷιʃασία ʆα αʆαʄάβοʐʆ αʋό ʋοʄύ ʆʘʌίς ʐʋοʖʌɸώσɸις. Ƀι ʐʋοʖʌɸώσɸις αʐʏές ʏοʐς 
ʃαθισʏούʆ ɷιαʆοɻʏιʃά έʏοιʅοʐς ʃαι ɸʅʋɸιʌιʃά ώʌιʅοʐς ʆα αʆʏɸʋɸʇέʄθοʐʆ σʏις ʋʌοσɷοʃίɸς 
ʏɻς ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏας ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. Άʄʄʘσʏɸ, ɻ 
ɸθɸʄοʆʏιʃή ʋʌοσέʄɸʐσɻ σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʋοʐ αʋοʏɸʄɸί βασιʃό ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃό ʏɻς 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ, ɸʆʏοʋίɺɸʏαι ʃαι σʏοʐς φοιʏɻʏές, ʏɻ σʏιɶʅή ʋοʐ οι ίɷιοι ɸθɸʄοʆʏιʃά 
ɸʋιʄέɶοʐʆ ʏις σʋοʐɷές ʏοʐς. Ʌαʌόʄο ʋοʐ ʐʋάʌʖοʐʆ ʃαι φοιʏɻʏές ʋοʐ ɸισέʌʖοʆʏαι σʏο 
Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʅɸ βάσɻ ɸʇʘɶɸʆɸίς ʋιέσɸις,  όʋʘς ɸίʆαι ο φόβος ɶια ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή 
αʋοʃαʏάσʏασɻ ʃαι ɻ ʋίɸσɻ ʏʘʆ ɶοʆέʘʆ, ɸʆʏούʏοις οι ʋɸʌισσόʏɸʌοι ʅέʆοʐʆ ʃαι 
οʄοʃʄɻʌώʆοʐʆ ʏις σʋοʐɷές ʏοʐς αʋό ɷιʃή ʏοʐς ɸʋιʄοɶή ;Halx, 2010). 

ȵʃʏός αʐʏού, σʏɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ σʐɺήʏɻσɻ ʐʋάʌʖɸι ʃαι ɻ άʋοʗɻ όʏι αʃόʅα ʃαι αʐʏοί  ʋοʐ 
ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʆʏαι ʘς ɸʆήʄιʃοι, ɷɸʆ ɷιαθέʏοʐʆ ʋάʆʏοʏɸ ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏας 
ʃαι ɸʆίοʏɸ σʐʅʋɸʌιφέʌοʆʏαι ʃαʏά ʏʌόʋο ʋοʐ ʋαʌαʋέʅʋɸι σɸ αʆɻʄίʃοʐς ;Rogers, ϭϵϵϵͿ. Αʐʏό 
σɻʅαίʆɸι όʏι ʅʋοʌɸί ʆα αʋοʋοιούʆʏαι ʏʘʆ ɸʐθʐʆώʆ ʏοʐς, ʆα ʐʋɸʌɸʃʏιʅούʆ ή ʆα ʐʋοʏιʅούʆ 
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ʏοʆ ɸαʐʏό ʏοʐς ʃαι ʆα αʋοφɸύɶοʐʆ ʏοʆ αʐʏοʋʌοσɷιοʌισʅό ʏοʐς. ȵʋοʅέʆʘς, αʐʏά ʏα άʏοʅα 
ʘς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι, ɸίʆαι ʋιθαʆό ʆα αʌʆούʆʏαι ʆα ʐιοθɸʏήσοʐʆ σʐʅʋɸʌιφοʌές ʋοʐ ʏɸίʆοʐʆ 
ʋʌος ʏɻʆ αʐʏοɷιάθɸσɻ ;Brookfield, ϭϵϴϲͿ. ȵʋɸιɷή, ʄοιʋόʆ, ɻ ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏα ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʋοʏέ 
ʆα θɸʘʌɻθɸί όʏι ɸʋιʏʐɶʖάʆɸʏαι αʋόʄʐʏα, αʄʄά ʅάʄʄοʆ αʋοʏɸʄɸί «ʅια σʐʆɸʖή ʋʌοσʋάθɸια 
ɶια οʄοʃʄήʌʘσɻ» ʃαι «ʅια ʃίʆɻσɻ ʋʌος οʄοέʆα ʅɸɶαʄύʏɸʌο αʐʏοʋʌοσɷιοʌισʅό» ;Ⱦόʃʃος, 
ϮϬϬϱ: ϰϭͿ, ʅʋοʌούʅɸ ʆα θɸʘʌήσοʐʅɸ όʏι σʏόʖος ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ ɸίʆαι αʃʌιβώς 
αʐʏός: ɻ ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς ʋʌοσʋάθɸιας ʏοʐ αʏόʅοʐ ɶια ʃαʏάʃʏɻσɻ ʏɻς ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏας. 
ȵʋοʅέʆʘς, ʏο ʃʌίσιʅο ɺήʏɻʅα ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏɸι ɸίʆαι αʆ ɸʅɸίς θέʄοʐʅɸ ʆα ɷιαʖɸιʌισʏούʅɸ ʏοʐς 
φοιʏɻʏές ʘς ɸʆήʄιʃοʐς ή αʆήʄιʃοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʃαι αʆ οι σʏόʖοι ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʋοʐ 
ɸʋιθʐʅούʅɸ ʆα ʏοʐς ʋαʌέʖοʐʅɸ ɸʆαʌʅοʆίɺοʆʏαι ʅɸ ʏοʐς σʏόʖοʐς ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ, 
ɷɻʄαɷή ʅɸ ʏɻʆ ʋʌοώθɻσɻ ʏɻς ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏας. ȵίʆαι ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃή ɻ άʋοʗɻ ʏοʐ Alan Rogers 

όʏι:  

Αʆ ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃαι ʏο ʐʄιʃό ʏʘʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ʋοʐ ɷιɸʐθύʆοʐʅɸ ʃαι οι ʅέθοɷοι  ʋοʐ 
ʖʌɻσιʅοʋοιούʅɸ ɷɸ σʐʅβάʄʄοʐʆ σʏο ʆα ɶίʆοʐʆ οι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ʘʌιʅόʏɸʌοι, ʆα 
σʐʅʋɸʌιφέʌοʆʏαι ʄιɶόʏɸʌο σαʆ ʋαιɷιά, ʆα αʐʏοʋʌοσɷιοʌίɺοʆʏαι, ʏόʏɸ ɸίʆαι σαʆ ʆα 
αʌʆούʅασʏɸ ʏɻʆ ιɷιόʏɻʏα ʏοʐ ɸʆɻʄίʃοʐ σɸ αʐʏούς ʋοʐ ɸʃʋαιɷɸύοʐʅɸ ;ϭϵϵϵ: ϲϯͿ.  

 

Ƀ ʃʌιʏιʃός σʏοʖασʅός σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ 

ɇʏο ʖώʌο ʏɻς ȴιά βίοʐ ɀάθɻσɻς ɸίʆαι ɸʐʌύʏαʏα ɷιαɷɸɷοʅέʆɻ ɻ ʏʐʋοʄοɶία ʏοʐ Coombs, ʅɸ 
βάσɻ ʏɻʆ οʋοία οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɸʆʏάσσοʆʏαι σɸ ʏʌɸις ʏύʋοʐς: ;αͿ ʏɻʆ 
ʏʐʋιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ;formal educationͿ, ʋοʐ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι όʄοʐς ʏοʐς ιɸʌαʌʖιʃά ɷοʅɻʅέʆοʐς 
ʃαι ʖʌοʆιʃά ɷιαβαθʅισʅέʆοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς θɸσʅούς, ;βͿ ʏɻ ʅɻ-ʏʐʋιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ;non 

formal educationͿ ʋοʐ αʆαφέʌɸʏαι σʏις οʌɶαʆʘʅέʆɸς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɸʃʏός 
ʏοʐ ʏʐʋιʃού ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σʐσʏήʅαʏος ʋοʐ έʖοʐʆ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐς σʏόʖοʐς ʃαι 
αʋɸʐθύʆοʆʏαι σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ʃοιʆό, ʃαι ;ɶͿ ʏɻʆ άʏʐʋɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ; informal education) 

ʋοʐ ɸίʆαι ɻ σʐʆɸʖής ɷιαɷιʃασία αʋόʃʏɻσɻς ɶʆώσɸʘʆ ʃαι ɷɸʇιοʏήʏʘʆ, ʃαθώς ʃαι 
ɷιαʅόʌφʘσɻς αʇιώʆ ʅέσʘ ʏɻς ʃαθɻʅɸʌιʆής ɸʅʋɸιʌίας ʃαι σʐʅʅɸʏοʖής σɸ ʋοιʃίʄɸς 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ;Coombs, 1968; Coombs & Ahmed, ϭϵϳϰͿ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Ȳɸʌɶίɷɻ «ɻ ɷιά 
βίοʐ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ αʋοʏɸʄɸί ʅια ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ σʐʆόʄοʐ ʏʘʆ ʅοʌφʘʏιʃώʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ 
;ʏʐʋιʃής, ʅɻ-ʏʐʋιʃής ʃαι άʏʐʋɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻςͿ όʄʘʆ ʏʘʆ ɸʋιʋέɷʘʆ, ʋοʐ ɸʋιʏʌέʋɸι ʏɻ 
σʐɶʃʌόʏɻσή ʏοʐς σɸ έʆα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σʐʆɸʖές…» ;ϮϬϬϭ: ϭϯϴͿ. Αʋό ʏο ϭϵϳϬ ʃαι ɸʆʏɸύθɸʆ, 
σʏο ʋʄαίσιο αʐʏής ʏɻς ɸʆοʋοίɻσɻς, ʋαʌαʏɻʌούʆʏαι οʄοέʆα ʃαι ʋɸʌισσόʏɸʌο ʘσʅʘʏιʃές 
ʏάσɸις ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʏʌιώʆ ʏύʋʘʆ ʏɻς ʏʐʋοʄοɶίας Coombs. ȸ ɸʋίɷʌασɻ ʏʘʆ άʏʐʋʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ σʏο ʏʐʋιʃό ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σύσʏɻʅα αʐʇάʆɸι ʅɸ ʏɻʆ ʋάʌοɷο 
ʏʘʆ ʖʌόʆʘʆ, ɸʆώ ʋʌαʃʏιʃές ʏɻς ʅɻ-ʏʐʋιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ;ʃαι σʐʆɸʋώς ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 
ȵʆɻʄίʃʘʆͿ ɷιαʌʃώς ʃαι ʋɸʌισσόʏɸʌο ɸʋιʖɸιʌɸίʏαι ʆα ʅɸʏɸɶɶʌαφούʆ σʏɻʆ ʏʐʋιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, 
ʃʐʌίʘς ʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια. Ƀι ʋʌαʃʏιʃές αʐʏές ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ ʏɻ ʖʌήσɻ σʐʅʅɸʏοʖιʃώʆ ʃαι 
ɸʆɸʌɶɻʏιʃώʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏɸʖʆιʃώʆ, ɸʐέʄιʃʏοʐς ʏʌόʋοʐς ɷόʅɻσɻς ʏʘʆ αʆαʄʐʏιʃώʆ 
ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ʃαι ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ σʋοʐɷώʆ, ʐιοθέʏɻσɻ αʌʖώʆ ʃαι ʅɸθόɷʘʆ ʏɻς 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ ʃαι ʃʐʌίʘς ʏɻʆ ʋʌοώθɻσɻ ʏɻς αʆάʋʏʐʇɻς ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού. 

Έʖɸι ήɷɻ ɸʋισɻʅαʆθɸί αʋό ʏɻ βιβʄιοɶʌαφία όʏι σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɸίʆαι 
σɻʅαʆʏιʃό ʆα ɷίʆɸʏαι έʅφασɻ ʋαʌάʄʄɻʄα ʅɸ ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʃαι σʏɻ 
ɷιɸʌɶασία ʏɻς ʅάθɻσɻς ;Halx, ϮϬϭϬͿ. Όʋʘς άʄʄʘσʏɸ αʆαφέʌɸʏαι σʖɸʏιʃά, «ʃύʌιος σʏόʖος 
ɸίʆαι ɻ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ͚ɶʆώσɻς͛ ʋʌιʆ αʋό ʏɻʆ ͚ʃαʏαʆάʄʘσή͛ ʏɻς» ;Tsui, ϮϬϬϯ: ϯϮϴͿ. ȵίʆαι 
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ʖʌήσιʅο, ɷɻʄαɷή, οι φοιʏɻʏές ʆα ʅάθοʐʆ ʆα σʃέφʏοʆʏαι ʃʌιʏιʃά ʃαι ʆα αʇιοʄοɶούʆ ʏɻ ɶʆώσɻ 
ʋοʐ ʏοʐς ʋαʌέʖɸʏαι, ʋʌοʏού αʆαʄάβοʐʆ ʄɸιʏοʐʌɶιʃούς ʃαι ɻɶɸʏιʃούς ʌόʄοʐς σʏɻʆ ʃοιʆʘʆία. 
H άʋοʗɻ αʐʏή ɸίʆαι σήʅɸʌα ʋɸʌισσόʏɸʌο ɸʋίʃαιʌɻ αʋό ʋοʏέ, αφού ɻ ʋʌόσʄɻʗɻ ʃι 
ɸʋɸʇɸʌɶασία ʏɻς ʆέας ɶʆώσɻς ɸίʆαι, σɸ αʌʃɸʏές ʋɸʌιʋʏώσɸις, ʋɸʌισσόʏɸʌο σɻʅαʆʏιʃή αʋό 
ʏɻʆ ήɷɻ αʋοʃʏɻʅέʆɻ ɶʆώσɻ ;Illeris, ϮϬϬϵͿ. ȳια ʏοʆ ʄόɶο αʐʏό, οʌισʅέʆοι ʅɸʄɸʏɻʏές ʃʌίʆοʐʆ 
όʏι ɻ ɷιɸʌɶασία ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοσφέʌɸι σʏɻʆ ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃή 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʏις ʋɸʌισσόʏɸʌɸς ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ɶια αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ʃαι ʅɸ ɷιάʌʃɸια αʄʄαɶή σʏις 
ɺʘές ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ;Rogers, 2001; Paul, ϭϵϵϬͿ. Ƀ Brookfield  ;ϭϵϴϳͿ άʄʄʘσʏɸ ʐʋοσʏɻʌίɺɸι όʏι 
σɸ ʋɸʌιόɷοʐς ʃʌίσɻς οʋοιασɷήʋοʏɸ ʅοʌφής ;ɸίʏɸ σɸ ʋʌοσʘʋιʃό, ɸίʏɸ σɸ ʃοιʆʘʆιʃό, ɸίʏɸ σɸ 
ʋοʄιʏιʃό-οιʃοʆοʅιʃό ɸʋίʋɸɷοͿ ʏο ʆα σʃέφʏɸʏαι ʃαʆɸίς ʃʌιʏιʃά ɸίʆαι ɻ ʅόʆɻ ɸʄʋίɷα 
ɸʋιβίʘσɻς.  

ȸ ʋʌοσʋάθɸια αʐʏή, όʅʘς, σʐʆαʆʏά ɸʅʋόɷια ʅέσα αʋό ʏο ίɷιο ʏο ʏʐʋιʃό ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό 
σύσʏɻʅα, ʃάʏι ʋοʐ ɸίʆαι ιɷιαίʏɸʌα οʌαʏό σʏɻʆ ȵʄʄάɷα, όʋοʐ ʋαʌαʏɻʌɸίʏαι ʅια ʋʌοσʃόʄʄɻσɻ 
σʏɻʆ ʋαʌαɷοσιαʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. Ƀι φοιʏɻʏές ɸίʆαι σʐʆɻθισʅέʆοι σʏοʆ σʐʅβαʏιʃό ʏʌόʋο 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʋοʐ ʇɸʃιʆάɸι αʋό ʏο σʖοʄɸίο ʃαι σʐʆɸʖίɺɸι σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο, ʅɸ ʃάʋοιɸς 
ɷιαφοʌές, αʄʄά ʖʘʌίς οʐσιασʏιʃές αʋοʃʄίσɸις. ȵʋοʅέʆʘς, ɷɸʆ ɸίʆαι ɸʇοιʃɸιʘʅέʆοι ʅɸ 
ʅοʌφές ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʋοʐ ʋʌοάɶοʐʆ ʏοʆ ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό. Ʌαʌάʄʄɻʄα, ʃαι ʏα ίɷια ʏα 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃά ιɷʌύʅαʏα αʆʏισʏέʃοʆʏαι σʏɻʆ αʋοɷοʖή ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʘς ɸʆήʄιʃʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ ʃαι ʏɻʆ αʆʏίσʏοιʖɻ ʋʌοσαʌʅοɶή ʏʘʆ ʅɸθόɷʘʆ ʃαι ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ σʋοʐɷώʆ 
ʏοʐς ;Kasworm, 2003; Halx, 2010).   

ɇɸ ʅια σʖɸʏιʃή αʆάʄʐσɻ ʏɻς σʖέσɻς ʋοʐ αʆαʋʏύσσɸʏαι ʅɸʏαʇύ ɷιɷάσʃοʆʏος ʃαι 
ɷιɷασʃόʅɸʆʘʆ σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο, ʐʋοσʏɻʌίɺɸʏαι όʏι ɻ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ φοιʏɻʏώʆ-ʃαθɻɶɻʏώʆ 
ɸίʆαι ʏόσο σɻʅαʆʏιʃή ʋοʐ ɸάʆ ɷɸʆ ɸίʆαι ʃαʄά οʌɶαʆʘʅέʆɻ, σαφής ʃαι ʅɸ ʃοιʆούς σʏόʖοʐς 
ʃαι αʋό ʏις ɷύο ʋʄɸʐʌές ʅʋοʌɸί ʆα αʋοβɸί ʃαʏασʏʌοφιʃή ;Cox, ϮϬϬϵͿ. Ƀι φοιʏɻʏές, σʐʆήθʘς, 
ɸισάɶοʆʏαι σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο αισθαʆόʅɸʆοι αʃαɷɻʅαϊʃά αʆɸʋαʌʃɸίς, ʅɸ ʋɸʌιοʌισʅέʆɸς 
ɶʆώσɸις ɶια ʏο ʋοια ɸίʆαι ɻ «ʖʌήσιʅɻ» ɶʆώσɻ ʃαι οι «ʋʌαɶʅαʏιʃές» οɷɻɶίɸς, ʋοʐ θα 
αʆαɺɻʏήσοʐʆ ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʏοʐς. Αʋό ʏɻʆ άʄʄɻ ʋʄɸʐʌά, οι Ⱦαθɻɶɻʏές 
έʖοʐʆ ʋοʄύ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ άʋοʗɻ ɶια ʏɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ɶια ʏοʆ οʌισʅό ʏɻς σɻʅαʆʏιʃής ɶʆώσɻς. 
Ƀι ɷύο αʐʏές αʆʏίθɸʏɸς ʋʄɸʐʌές, σʐʆɷʐαɺόʅɸʆɸς ʅɸʏαʇύ ʏοʐς οɷɻɶούʆ σɸ αʋοɶοήʏɸʐσɻ ʃαι 
ʅαʏαίʘσɻ ʃαι ʏʘʆ ɷύο. 

Έʘς ʏώʌα, ɻ ɷοʅή ʏοʐ ʐʋάʌʖοʆʏος ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σʐσʏήʅαʏος σʏɻ ʖώʌα ʅας σʏɻʌιɺόʏαʆ 
σʏɻʆ ιɷέα ʏοʐ ɷιαʖʘʌισʅού ʏɻς αʆθʌώʋιʆɻς ɺʘής σɸ ɷύο αʆɸʇάʌʏɻʏɸς ʃαι ɶʌαʅʅιʃά 
σʐʆɷɸόʅɸʆɸς ʋɸʌιόɷοʐς: ʅια ʋɸʌίοɷο ʅάθɻσɻς ʃαι ʅια ʋɸʌίοɷο ɸʌɶασίας ;ɇʏαʅέʄος & 
Ȳασιʄόʋοʐʄος, ϮϬϬϰͿ. ɏσʏόσο, ʏα ʏɸʄɸʐʏαία ʖʌόʆια έʖɸι αʌʖίσɸι ʆα ɶίʆɸʏαι σʐʆɸιɷɻʏή ɻ 
αʆάɶʃɻ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɷύο αʐʏώʆ αʇόʆʘʆ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻ βιβʄιοɶʌαφία, σʏο 
ʋʄαίσιο ʏɻς ʋαɶʃοσʅιοʋοίɻσɻς, οι ɶɸʆιʃοί σʏόʖοι ʏɻς Αʆώʏαʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς σήʅɸʌα ɸίʆαι 
ʏʌɸις: ɻ αʋασʖοʄɻσιʅόʏɻʏα, ɻ ʋʌοɸʏοιʅασία ʐʋɸύθʐʆʘʆ ʋοʄιʏώʆ ʃαι ɻ ɷια βίοʐ ʅάθɻσɻ 
(Kreber, ϮϬϬϵͿ. Ήɷɻ ʅέσα σʏα Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃά ιɷʌύʅαʏα ɶίʆɸʏαι ʋʌοσʋάθɸια  ʆα ʃαʄʐφθούʆ 
οι σʏόʖοι αʐʏοί, ʅέσα αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ɷιαφόʌʘʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ʃαι ʏɻ ɷιάθɸσɻ 
ɸʌɶαʄɸίʘʆ ʅάθɻσɻς, ʏα οʋοία ʋʌοσφέʌοʐʆ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐς ʏʌόʋοʐς σʃέʗɻς, ɷιαɷιʃασίας 
ʃαι ʋʌαʃʏιʃής, ʋʌοσαʌʅοσʅέʆοʐς σʏɻʆ ɸʃάσʏοʏɸ ʃοιʆʘʆία ;Raikou & Karalis, 2007, 2010). 

ɏσʏόσο, ʄόɶʘ ʏɻς αʐʇαʆόʅɸʆɻς αβɸβαιόʏɻʏας ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸι ʏοʆ ʃόσʅο σήʅɸʌα, ʏα 
ɸʌɶαʄɸία αʐʏά ʅʋοʌɸί ʆα ʅɻʆ ɸίʆαι ɸʋαʌʃή ɶια ʏɻʆ ʋʌοɸʏοιʅασία ʏʘʆ αʐʌιαʆώʆ ʋοʄιʏώʆ. 
ȳια ʏο ʄόɶο αʐʏό ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ οι ʅɸʄɸʏɻʏές όʏι θα ήʏαʆ ʖʌήσιʅο ʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʆα 
ʋʌοσφέʌɸι ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ʋοʐ ʆα ʋαʌέʖοʐʆ ʋʄούσιɸς ɸʐʃαιʌίɸς έʃθɸσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σɸ 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  
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σʐɶʃʌοʐόʅɸʆα ʋʄαίσια αʆαφοʌάς. Όʏαʆ ɸʆθαʌʌύʆɸʏαι ο ɷιάʄοɶος ɶύʌʘ αʋό έʆα 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ʋʌόβʄɻʅα, όʖι ʅόʆο ɸʆʏός ʅιας ɸʋισʏɻʅοʆιʃής ʋɸʌιοʖής αʄʄά ʃʐʌίʘς 
ɷιɸʋισʏɻʅοʆιʃά, οι φοιʏɻʏές «αʆαɶʃάɺοʆʏαι ʆα βɶοʐʆ αʋό ʏɻ βοʄιʃή ɺώʆɻ ʏɻς ɸʋισʏήʅɻς ʃαι 
ʆα ɸʅʋʄαʃούʆ σɸ σοβαʌή ʃʌιʏιʃή ɸʋɸʇɸʌɶασία ʃαι ɷιαʋʌαɶʅάʏɸʐσɻ ʏʘʆ ʋʄαισίʘʆ αʆαφοʌάς 
ʃαι ʏʘʆ αʆʏιʄήʗɸʘʆ ʋοʐ ɸʋιʃʌαʏούʆ»  ;Kreber, 2009: 3).  

ȵʋοʅέʆʘς, ɻ βασιʃή ɸʋιɷίʘʇɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς θα έʋʌɸʋɸ ʆα ɸίʆαι, 
σύʅφʘʆα ʅɸ ʏο Fink ;ϮϬϬϯͿ, ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ιʃαʆόʏɻʏας ʋɸʌίʋʄοʃɻς σʃέʗɻς ʃαι 
αιʏιοʄόɶɻσɻς σʏοʐς φοιʏɻʏές. ɇɸ ʅια έʌɸʐʆα ʋοʐ ɷιɸʇήʖθɻ, σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις σʏοʖασʏιʃές ʃαι 
ʅɸʏαɶʆʘσʏιʃές ɷιɸʌɶασίɸς, ɷιαʋισʏώθɻʃɸ όʏι οι φοιʏɻʏές ʐσʏɸʌούʆ σɸ ʅɸɶάʄο  βαθʅό σʏις 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς αʐʏές ;Amiran, όʋ. αʆαφ. σʏο Fink, ϮϬϬϯͿ. Ɉο βασιʃό αίʏιο ʏʘʆ ɸʄʄɸιʅʅάʏʘʆ σʏις 
ʋɸʌιοʖές ʋοʐ αʆαφέʌθɻʃαʆ οφɸίʄɸʏαι, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻ βιβʄιοɶʌαφία, σʏο ɶɸɶοʆός όʏι 
σʐʆɸʖίɺɸι ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι έʆα ɸίɷος ɷιɷασʃαʄίας ʏο οʋοίο ɷɸʆ ɸίʆαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό σɸ 
αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο. Ⱦʌίʆɸʏαι, ɸʋοʅέʆʘς, αʋαʌαίʏɻʏɻ ɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʅιας ʅαθɻσιαʃής 
ɷιɸʌɶασίας ɻ οʋοία θα ʋαʌέʖɸι σɻʅαʆʏιʃές ɸʅʋɸιʌίɸς ʅάθɻσɻς σʏοʐς φοιʏɻʏές. ɏς 
σɻʅαʆʏιʃή ɸʅʋɸιʌία ʅάθɻσɻς ;significant learning experienceͿ θɸʘʌɸίʏαι ɸʃɸίʆɻ ɻ ʅαθɻσιαʃή 
ɷιɸʌɶασία ʋοʐ ɸʅʋʄέʃɸι ʏοʐς φοιʏɻʏές σʏɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶɸί έʆα ʐʗɻʄό ɸʋίʋɸɷο 
ɸʆέʌɶɸιας σʏɻʆ ʏάʇɻ, ɸʆώ, ʘς ʋʌος ʏο αʋοʏέʄɸσʅα, οφɸίʄɸι ʆα ɸʋιφέʌɸι σɻʅαʆʏιʃές ʃαι ʅɸ 
ɷιάʌʃɸια αʄʄαɶές, οι οʋοίɸς ʆα ɸίʆαι ʖʌήσιʅɸς σʏο ʅέʄʄοʆ ɶια ʏɻ ɺʘή ʏοʐς, ʏόσο σɸ 
ʋʌοσʘʋιʃό, όσο ʃαι σɸ ʃοιʆʘʆιʃό ʃαι ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ɸʋίʋɸɷο ;Fink, ϮϬϬϯͿ. Αʆαʄʐʏιʃόʏɸʌα, 
ʃʐʌίαʌʖɻ ɸʋιɷίʘʇɻ ʏɻς σɻʅαʆʏιʃής ʅάθɻσɻς ;significant learningͿ ɸίʆαι ʆα ʃαʄύʗɸι σɸ ʋʌώʏο 
ɸʋίʋɸɷο, ʏις βασιʃές ʃαι θɸʅɸʄιώɷɸις αʋαʌαίʏɻʏɸς ɶʆώσɸις ʋοʐ ʖʌɸιάɺοʆʏαι οι φοιʏɻʏές ʃαι 
σɸ ɷɸύʏɸʌο ɸʋίʋɸɷο ʆα ɷιασφαʄίσɸι ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ αʐʏώʆ αʋό ʏοʐς φοιʏɻʏές. 
ȸ ɸφαʌʅοɶή αʐʏή ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏɻʆ αʋόʃʏɻσɻ ʏʘʆ ʃαʏάʄʄɻʄʘʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ, ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ 
ʋɸʌίʋʄοʃʘʆ ʃαʏασʏάσɸʘʆ, ʃαθώς ʃαι ʏɻʆ ʃαʄʄιέʌɶɸια ʏɻς σʃέʗɻς Fink, ό.ʋ.Ϳ. Όʏαʆ ʅιʄάʅɸ 
ɶια σʃέʗɻ, αʆαφɸʌόʅασʏɸ σɸ ʏʌία ɸίɷɻ σʃέʗɻς, ʏα οʋοία ο Sternberg ;ϭϵϴϵͿ αʋοʃαʄɸί 
«ʏʌιαʌʖία»: ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή, ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶιʃή ʃαι ʏɻʆ ʋʌαʃʏιʃή σʃέʗɻ, όʄα ɸʇίσοʐ αʋαʌαίʏɻʏα ʃαι 
αʄʄɻʄέʆɷɸʏα σʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. ȵʋιʋʄέοʆ, έʆα άʄʄο ɸίɷος σɻʅαʆʏιʃής ʅάθɻσɻς  

ɸίʆαι ɻ οʄοʃʄήʌʘσɻ, ɷɻʄαɷή ɻ σύʆɷɸσɻ ʃαι ο σʐσʖɸʏισʅός ɷιαφόʌʘʆ αʆʏιʃɸιʅέʆʘʆ ʅɸʏαʇύ 
ʏοʐς, ʃαθώς ʃαι ɻ αʆθʌώʋιʆɻ ɷιάσʏασɻ, ɷɻʄαɷή ɻ ʅάθɻσɻ ʏόσο ɶια ʏοʆ ίɷιο ʏοʆ ɸαʐʏό ʅας 
όσο ʃαι ɶια ʏοʐς άʄʄοʐς. Ɉέʄος, άʄʄα ɸίɷɻ σɻʅαʆʏιʃής ʅάθɻσɻς ɸίʆαι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς 
ʋɸʌιέʌɶɸιας ʃαι ʏοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏος, ɷɻʄαɷή ɻ ɸʆɸʌɶοʋοίɻσɻ ʏοʐ σʐʆαισθɻʅαʏιʃού 
ʃɸφαʄαίοʐ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, ɸʆώ ʏέʄος, ʐʋοɶʌαʅʅίɺɸʏαι ɻ σɻʅασία ʏοʐ ʆα ʅαθαίʆɸις ʋώς ʆα 
ʅαθαίʆɸις ;learn how to learnͿ, ɷɻʄαɷή ʋώς ο φοιʏɻʏής ʆα αʆαɺɻʏά ʏɻ ɶʆώσɻ ʃαι ʋώς ʆα 
ɸίʆαι έʆας αʐʏοʃαθοʌιɺόʅɸʆος ʅαʆθάʆʘʆ.  

ɏς ʋʌος ʏις ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʏɸʖʆιʃές, ʏα ʏɸʄɸʐʏαία ʖʌόʆια έʆας ʅɸɶάʄος αʌιθʅός σʐɶɶʌαφέʘʆ, 
αʆαφɸʌόʅɸʆος σʏɻʆ αʆάɶʃɻ αʐʏής ʏɻς αʄʄαɶής σʏɻʆ ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ɷίʆɸι ʅια 
σɸιʌά αʋό ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα αʐʏής ʏɻς σʏʌοφής σʏɻ  ʅαθɻσιαʃή ɷιɸʌɶασία ;Barr & 

Tagg, 1995; Marton, Hounsell & Entwistle 1984, 1997; Svinicki, 1999; Halpern, 1994; 

McKeachie et. al, 1999; Davis, 1993; Cambell & Smith, όʋ. αʆαφ. σʏο Fink, ϮϬϬϯͿ. Αʋό ʏɻ 
βιβʄιοɶʌαφία ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι ɷιάφοʌɸς ʅέθοɷοι ʅάθɻσɻς, οι οʋοίɸς έʖοʐʆ σʐʅʅɸʏοʖιʃό ʃαι 
βιʘʅαʏιʃό ʖαʌαʃʏήʌα ɶια ʏοʐς φοιʏɻʏές. ɀɸʌιʃές αʋό ʏις ʏɸʖʆιʃές ʋοʐ ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι 
αʆαφέʌοʆʏαι σɸ ʋαιʖʆίɷι ʌόʄʘʆ, ʋʌοσοʅοίʘσɻ, ɷιάʄοɶο, ʅɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς, ʖʌήσɻ 
ɶʌαʋʏής ʃαι βιοɶʌαφιʃής αʆάʄʐσɻς, ʅάθɻσɻ ʅέσα αʋό ʅιʃʌές οʅάɷɸς, ʅάθɻσɻ ʅέσα αʋό 
ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʃαι ʋοʄʄές άʄʄɸς, όʄɸς οιʃɸίɸς ɸɷώ ʃαι ʋοʄʄά ʖʌόʆια σʏο ʖώʌο ʏɻς 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ. 
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ɏσʏόσο, ɸʋισɻʅαίʆɸʏαι αʋό ʏοʐς ʅɸʄɸʏɻʏές ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς όʏι, ɶια ʆα 
ʅʋοʌέσɸι ʆα ʐʋάʌʇɸι ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ ʃαʏά ʏɻ ʅαθɻσιαʃή ɷιɸʌɶασία, ɸίʆαι 
αʆαɶʃαίο ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί έʆα ɶόʆιʅο ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ɷιαʋίσʏʘσɻ ɻ οʋοία ɸʋίσɻς έʖɸι 
ɸʋισɻʅαʆθɸί αʋό ʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ ;Langan et al., ϮϬϬϵͿ. ɏς ɶόʆιʅο θɸʘʌɸίʏαι ʏο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʋʄαίσιο σʏο οʋοίο ʐʋάʌʖɸι σʐʆɸʌɶασία, ɷιόʏι ɻ ʅάθɻσɻ ɸίʆαι ʃοιʆʘʆιʃή 
ɷιɸʌɶασία ʃαι οι ʅαʆθάʆοʆʏɸς σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸʏαʇύ ʏοʐς ʃαι ɷɸʆ ɸίʆαι αʋοʅοʆʘʅέʆα άʏοʅα. 
Όʋʘς άʄʄʘσʏɸ ʐʋοσʏɻʌίɺɸʏαι αʋό σʖɸʏιʃή έʌɸʐʆα, «ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋέʄθɸι 
ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός σʏɻ ʅάθɻσɻ αʆ ʄɸίʋɸι ɻ σʐʆοʖή, ɻ οʅαɷιʃή ɷοʐʄɸιά ʃαι ɻ σʐʅʅɸʏοʖή ʅ ɸ 
άʄʄοʐς ʘς σʐʆ-ʅαʆθάʆοʆʏɸς ʃαι σʐʆ-αʆαɺɻʏɻʏές» ;Donaldson 2009: 75-ϳϲͿ. ȸ οʐσία αʐʏού 
ʏοʐ ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅού ɸίʆαι όʏι ο φοιʏɻʏής αʆαʄαʅβάʆɸι ɸʆɸʌɶό ʌόʄο: οι ʅαʆθάʆοʆʏɸς 
ʃάʆοʐʆ ʏɻ ʅάθɻσɻ. Αʐʏό σʐʅβαίʆɸι όʖι ʏόσο ʄόɶʘ ʋοʄιʏιʃής ή ʅɸθοɷοʄοɶιʃώʆ ʃαʆόʆʘʆ 
αʄʄά ʄόɶʘ ʏοʐ ʖαʌαʃʏήʌα ʏɻς σʖέσɻς ʃαι ʏɻς σʏάσɻς ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ σɸ αʐʏή ;Mandell 

& Herman, ϮϬϬϵͿ. Ƀ Shor ʐʋοσʏɻʌίɺɸι όʏι «ο αʌʖιʃός σʏόʖος ʏɻς ɷιαʆɸʅɻʅέʆɻς ɸʇοʐσίας 
ɸίʆαι ɻ αʆαɷόʅɻσɻ ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς σɸ ʃάʏι ʋοʐ ɶίʆɸʏαι αʋό ʃαι ʅɸ ʏοʐς φοιʏɻʏές αʆʏί αʋό 
ʏοʐς ɷασʃάʄοʐς ɶια ʃαι ʋάʆʘ αʋό αʐʏούς» ;όʋ. αʆαφ. σʏο Langan et al, ϮϬϬϵ: ϱϱͿ. Αʐʏή ɻ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή σʐʆɸʌɶασία ɷιɸʐʌύʆɸʏαι σʏαɷιαʃά ʃαι σʐʆήθʘς ɷɸʆ ɸίʆαι οʌαʏή. Ƀ Daloz 

αʆαφέʌɸι όʏι «οι ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅοί σʋάʆια, αʆ ʋοʏέ, σʐʅβαίʆοʐʆ αʋόʏοʅα. Αʆʏίθɸʏα, 
ɶʄισʏʌούʆ σɸ έʆα ʅέʌος ʃοʅʅάʏι-ʃοʅʅάʏι, ʅέʖʌι ʆα ɶίʆοʐʆ ʇαφʆιʃά οʌαʏοί, σʐʖʆά ʋʌώʏα 
σʏοʐς άʄʄοʐς ʃαι ʅόʆο αʌɶόʏɸʌα σʏοʐς ɸαʐʏούς ʅας» ;ϭϵϵϵ: ϮϳͿ.  

ɀια άʄʄɻ αʌʖή, αʋαʌαίʏɻʏɻ ɶια ʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ɸʆός ɶόʆιʅοʐ ʅαθɻσιαʃού ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος 
ɸίʆαι ʆα σʐʆʏɸʄɸίʏαι ʅάθɻσɻ σɸ βάθος, ɷίʆοʆʏας ιɷιαίʏɸʌɻ βαʌύʏɻʏα σʏɻʆ αύʇɻσɻ ʏɻς 
ʃαʏαʆόɻσɻς ʏοʐ ʅαθɻσιαʃού ʋʄαισίοʐ, ʅέσα αʋό ʏɻʆ ʋʌοώθɻσɻ σʐʆɷέσɸʘʆ ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ 
σʏοιʖɸίʘʆ ;Langan et al. ϮϬϬϵ: ϰϵͿ. Ʌαʌάʄʄɻʄα, ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα αʋοʐσιάɺɸι ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ɶια 
ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʃαι ɸʆɸʌɶό αʃʌόασɻ ʏʘʆ άʄʄʘʆ, έʏσι ώσʏɸ ʆα ɸʆισʖύοʆʏαι οι σʖέσɸις ʋοʐ 
αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʃαι ɸʆθαʌʌύʆοʐʆ ʏɻʆ αʋοɷοʖή ʏʘʆ ɷιαφοʌώʆ, αʄʄά ʃαι ʏʘʆ οʅοιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ 
σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ. Όʄα αʐʏά, όʅʘς, αʋαιʏούʆ ʏɻ ɷέσʅɸʐσɻ ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ʃαι ʏɻ 
σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐς σʏɻ σʐɺήʏɻσɻ ʃαι ʏɻ ɷόʅɻσɻ ʅιας άʋοʗɻς ʅέσʘ  αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻς ʃαι 
ɷιαʄόɶοʐ. ȵʋοʅέʆʘς, ɷίʆɸʏαι ιɷιαίʏɸʌɻ βαʌύʏɻʏα σʏις σʖέσɸις ʋοʐ αʆαʋʏύσσοʆʏαι ʅɸʏαʇύ 
ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ, σʏοιʖɸίο ʏο οʋοίο αʋοʏɸʄɸί ʃοʅβιʃό σɻʅɸίο σʏɻ ʅαθɻσιαʃή ɷιɸʌɶασία, 
όʋʘς αʆαφέʌθɻʃɸ ʃαι σʏο ʋʌώʏο ʃɸφάʄαιο ɶια ʏɻ ʅάθɻσɻ σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ. ȸ 
Cranton ʋʌοʖʘʌά ʃαι σɸ βαθύʏɸʌο ɸʋίʋɸɷο, ɸʋισɻʅαίʆοʆʏας όʏι ɶια ʆα ɸʋιʏɸʐʖθɸί ɻ 
ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ʅάθɻσɻ ɸίʆαι αʆαɶʃαία ɻ ɸʆɷʐʆάʅʘσɻ ʏɻς σʖέσɻς ɷασʃάʄοʐ -ʅαθɻʏή 
;ϮϬϬϲͿ.  ȸ σʐʆɸʌɶασία, ɻ σʐʅʅɸʏοʖή σɸ οʅάɷα, ɻ σʐʅʅɸʏοʖιʃή ʅάθɻσɻ, ʏο ʅαθɻσιαʃό 
σʐʅβόʄαιο, ο ʋʌʘʏαɶʘʆισʏιʃός ʌόʄος ʏοʐ ʅαʆθάʆοʆʏα, όʄα αʐʏά ɸίʆαι σʏοιʖɸία ʏα οʋοία 
αʆαɶʆʘʌίɺοʆʏαι ʘς ʃαθοʌισʏιʃά ɶια ʏɻʆ έʃβασɻ ʏɻς ʅαθɻσιαʃής ɷιɸʌɶασίας ʏόσο σʏοʆ ʖώʌο 
ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας όσο ʃαι σʏοʆ ʖώʌο ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ. 

Ɉέʄος, σύɶʃʄισɻ αʋόʗɸʘʆ ʏʘʆ ɷύο ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ ʖώʌʘʆ ʐʋάʌʖɸι ʃαι σʏο βαθʅό ɸʋιɷίʘʇɻς 
ʏɻς ʃαʄʄιέʌɶɸιας ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού, αʄʄά ʃαι ʏɻς αʇιοʋοίɻσɻς ʏʘʆ ɸʅʋɸιʌιώʆ ʏοʐ 
ʅαʆθάʆοʆʏα. Ƀ σʏοʖασʅός ʃαι ɻ ɸʆθάʌʌʐʆσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏα ɶια ʆα 
σʐʆɷέσοʐʆ ʏο ʅαθɻσιαʃό ʋʄαίσιο ʅɸ ʏɻʆ ʋʌόʏɸʌɻ ɶʆώσɻ ʏοʐς ʃαι ʏα βιώʅαʏά ʏοʐς. Όʋʘς 
ɸʋισɻʅαίʆɸι ɻ Cranton, οι ɸʅʋɸιʌίɸς ɺʘής ʏοʐ αʏόʅοʐ, αʃόʅα ʃαι αʆ ɷɸʆ σʖɸʏίɺοʆʏαι άʅɸσα 
ʅɸ ʏο αʆʏιʃɸίʅɸʆο, ɸίʆαι ʋοʄύ σɻʅαʆʏιʃές ʃαʏά ʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσή ʏοʐ ʃαι ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ʏοʆ 
ʏʌόʋο ʅɸ ʏοʆ οʋοίο αʐʏό ʅαθαίʆɸι ;ϮϬϬϬͿ. Έʌɸʐʆα έɷɸιʇɸ όʏι όσο ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɻ ɸʅʋɸιʌία ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ, ʏόσο ʋιο ʋιθαʆή ɸίʆαι ɻ ɸσʘʏɸʌίʃɸʐσɻ ʏʘʆ ʆέʘʆ αʋόʗɸʘʆ σʏις οʋοίɸς 
ɸʃʏίθɸʆʏαι ʃαʏά ʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ;Taylor, 2009: 6-ϳͿ. ȵʃʏός, όʅʘς, αʋό ʏις ʋʌόʏɸʌɸς ɸʅʋɸιʌίɸς 
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ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɸʇίσοʐ σɻʅαʆʏιʃά ɸίʆαι ʃαι αʐʏά ʋοʐ βιώʆοʐʆ σʏɻʆ ʏάʇɻ, ɷιόʏι ɸʐʆοούʆ ʏοʆ 
ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό ʃαι ʏοʆ ɷιάʄοɶο, ɸʆώ αʋοʏɸʄούʆ αφɸʏɻʌία ʏɻς ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας 
ʅάθɻσɻς. Αʐʏό ʋοʐ ɸʆɷιαφέʌɸι ʋɸʌισσόʏɸʌο ʃαʏά ʏɻ ʅαθɻσιαʃή ɷιɸʌɶασία ɸίʆαι ɻ 
ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ɸʅʋɸιʌιώʆ ɶια ʏοʐς φοιʏɻʏές. Ƀι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɸʅʋɸιʌίɸς, 
σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Dewey, σʐʅβάʄʄοʐʆ σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ ʅαʆθάʆοʆʏα, ʘσʏόσο, ʏο ʃαʏά 
ʋόσοʆ ʅια ʅαθɻσιαʃή ɸʅʋɸιʌία ɸίʆαι ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏιʃή, ɸʇαʌʏάʏαι αʋό ʏοʆ ίɷιο ʏο 
ʅαʆθάʆοʆʏα ;Dirkx & Smith, ϮϬϬϵͿ. ȵʋοʅέʆʘς, ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό όʖι ʅόʆο ʆα ɸʆισʖύσοʐʅɸ ʏοʆ 
ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ αʄʄά ʃαι ʆα ʏοʐς ʋαʌέʖοʐʅɸ ɸʅʋɸιʌίɸς ʆα ɺήσοʐʆ ʅɸ βάσɻ 
ʏο ʆέο ʏʌόʋο σʃέʗɻς. Έʏσι ɻ ʆέα ɶʆώσɻ θα ɶίʆɸι «ɷιʃή ʏοʐς» ;Tisdell & Tolliver, 2009). 

ȸ ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ʅάθɻσɻ έʌʖɸʏαι σɸ αʆʏίθɸσɻ ʅɸ ʏɻ ɷιɸʌɶασία ʏɻς αφοʅοιʘʏιʃής 
ʅάθɻσɻς, ɷɻʄαɷή ʏοʆ ʏύʋο ʅάθɻσɻς ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏɸι όʏαʆ οι φοιʏɻʏές αʋοʃʏούʆ αʋʄώς ʆέɸς 
ʋʄɻʌοφοʌίɸς, ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα ʖʘʌέσοʐʆ ʅɸ ɸʐʃοʄία σʏις ʋʌοϋʋάʌʖοʐσɸς ɷοʅές ɶʆώσɻς 
ʏοʐς ;Mc Gonigal, ϮϬϬϱͿ.  ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ θɸʅɸʄιʘʏή ʏɻς θɸʘʌίας ʏɻς ɀɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας 
ɀάθɻσɻς ;Transformative Learning) Jack Mezirow ɻ ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ʅάθɻσɻ αʆαφέʌɸʏαι 
σʏɻ ɷιɸʌɶασία «ʃαʏά ʏɻʆ οʋοία ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐʅɸ ɷɸɷοʅέʆα ʋʄαίσια αʆαφοʌάς, έʏσι ώσʏɸ 
αʐʏά ʆα ɶίʆοʐʆ ʋιο ʋɸʌιɸʃʏιʃά, ʋοʄʐσʖιɷή, αʆοιʃʏά, σʐʆαισθɻʅαʏιʃά έʏοιʅα ɶια αʄʄαɶή ʃαι 
σʏοʖασʏιʃά» ;ϮϬϬϳ: ϰϳͿ. ȸ θɸʘʌία ʏɻς ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ʅάθɻσɻς ʋɸʌιɶʌάφɸι ʏις σʐʆθήʃɸς 
ʃαι ʏις ɷιɸʌɶασίɸς ʋοʐ ɸίʆαι αʆαɶʃαίɸς ɶια ʆα ɸʋιʏύʖοʐʆ οι φοιʏɻʏές ʏο σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌο ɸίɷος 
ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅού ɶʆώσɻς: ʏο ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅό οʋʏιʃής ;McGonigal, 2005). O 

ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός οʋʏιʃής ɸίʆαι ʏο αʋοʏέʄɸσʅα ɷιαφόʌʘʆ σʐʆθɻʃώʆ ʃαι ɷιɸʌɶασιώʆ:  

  ȵʆός ɸʆɸʌɶοʋοιού ɶɸɶοʆόʏος ʋοʐ αʋοʃαʄύʋʏɸι ʏοʐς ʋɸʌιοʌισʅούς ʏɻς ʏʌέʖοʐσας 
ɶʆώσɻς/ʋʌοσέɶɶισɻς ʏοʐ φοιʏɻʏή. 

  ȵʐʃαιʌιώʆ ɶια ʆα ʋʌοσɷιοʌίσɸι ʃαι ʆα ɷιαʌθʌώσɸι ο φοιʏɻʏής ʏις ʋαʌαɷοʖές, ɸʋάʆʘ σʏις 
οʋοίɸς βασίɺɸʏαι ɻ ʏʌέʖοʐσα ɶʆώσɻ/ʋʌοσέɶɶισή ʏοʐ. 

  Ⱦʌιʏιʃού αʐʏο-σʏοʖασʅού, ʃαθώς ο φοιʏɻʏής ɸʇɸʏάɺɸι αʋό ʋού ʋʌοήʄθαʆ αʐʏές οι 
ʋαʌαɷοʖές ʃαι ʋώς αʐʏές ɸʋɻʌέασαʆ ή ʋɸʌιόʌισαʆ ʏοʆ ʏʌόʋο ʅɸ ʏοʆ οʋοίο 
αʆʏιʄαʅβάʆɸʏαι. 

  Ⱦʌιʏιʃού ɷιαʄόɶοʐ ʅɸ άʄʄοʐς φοιʏɻʏές ʃαι ʏοʆ ɷιɷάσʃοʆʏα, ʃαθώς ɻ οʅάɷα ɸʇɸʏάɺɸι 
ɸʆαʄʄαʃʏιʃές ιɷέɸς ʃαι ʋʌοσɸɶɶίσɸις. 

  ȵʐʃαιʌιώʆ ɶια έʄɸɶʖο ʃαι ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ ʆέʘʆ οʋʏιʃώʆ.  

Όʏαʆ ɷʌοʅοʄοɶούʆʏαι αʐʏές οι ɷιɸʌɶασίɸς, ɸίʆαι ʋιθαʆό όʏι οι φοιʏɻʏές αʆαθɸʘʌούʆ ʏις 
αʆʏιʄήʗɸις ʏοʐς, ʐιοθɸʏούʆ έʆα ʆέο ʋʌόɶʌαʅʅα ʃαι ʏο ɸφαʌʅόɺοʐʆ ;Cranton, 2002). 

ɏσʏόσο, ɻ αʄʄαɶή οʋʏιʃής ɸʆός αʏόʅοʐ ɷɸʆ ɸίʆαι αʋʄώς ʅια οʌθοʄοɶιʃή ɷιɸʌɶασία. Ɉο ʆα 
ɸʇɸʏάσɸι, ʆα αʇιοʄοɶήσɸι ʃαι ʆα αʆαθɸʘʌήσɸι ʃάʋοιος ʏις ʐʋάʌʖοʐσɸς αʆʏιʄήʗɸις ʏοʐ 
ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι ʅια σʐʆαισθɻʅαʏιʃά φοʌʏισʅέʆɻ ɸʅʋɸιʌία. Ƀι φοιʏɻʏές έʖοʐʆ 
ʖʌɻσιʅοʋοιήσɸι ɸʋιʏʐʖώς ʏα ʏʌέʖοʆʏα ʋαʌαɷɸίɶʅαʏά ʏοʐς ɶια ʆα αʆʏɸʋɸʇέʌʖοʆʏαι σʏις 
σʋοʐɷές ʏοʐς ʃαι ʆα ʃαʏαʆοούʆ ʏοʆ ʃόσʅο. ɀʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι ɷιʃαιοʄοɶɻʅέʆα ɷισʏαʃʏιʃοί σʏο 
ʆα ɸɶʃαʏαʄɸίʗοʐʆ ɸʃɸίʆοʆ ʋοʐ ʋισʏɸύοʐʆ όʏι ɸίʆαι ο σʘσʏός ʏʌόʋος ʆα σʐʄʄοɶίɺοʆʏαι, ʆα 
ɷɻʅιοʐʌɶούʆ ʃαι ʆα ʄύʆοʐʆ ʋʌοβʄήʅαʏα. ȸ αʆʏίσʏασɻ σʏο ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅό οʋʏιʃής ɸίʆαι 
ʃοιʆή αʃόʅα ʃαι ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʋοʐ ɸʋιɷιώʃοʐʆ ʏɻ ʆέα ʅάθɻσɻ ; Illeris, ϮϬϬϯͿ. ȳια ʏο 
ʄόɶο αʐʏό οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʋοʐ ɸʋιθʐʅούʆ ʆα ɷιɸʐʃοʄύʆοʐʆ ʏɻ ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ʅάθɻσɻ, 
οφɸίʄοʐʆ ʆα ɷɻʅιοʐʌɶούʆ έʆα ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʋοʐ ɸʆθαʌʌύʆɸι ʃαι αʆʏαʅɸίβɸι ʏɻ ɷιαʆοɻʏιʃή 
ɸʐʌύʏɻʏα ;Taylor, 1998). 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

98 

Ɉο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο, ʘς ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα αʋοʏɸʄέσɸι ʃαθοʌισʏιʃό 
ʋαʌάɶοʆʏα ɶια ʏɻʆ έʃβασɻ ʏɻς ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏιʃής ɷιɸʌɶασίας. ȸ ɷɻʅιοʐʌɶία ʖώʌοʐ ɶια  

ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ʅάθɻσɻ θɸʘʌɸίʏαι ʃοʅβιʃό σɻʅɸίο, ɷιόʏι ɻ ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ʅάθɻσɻ 
σʐʅβαίʆɸι ʅέσα αʋό ʏις σʖέσɸις ʋοʐ αʆαʋʏύσσοʆʏαι ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ αʆθʌώʋʘʆ. ɇʏο ʋʄαίσιο 
αʐʏό, ɻ αʋόφασɻ ʃαι ο έʄɸɶʖος αʋοɷίɷοʆʏαι σʏαɷιαʃά σʏοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς, ɸʆώ ο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏής ɷɸʆ ʃαθοɷɻɶɸί αʋό ʅια σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏιʃή ɷιαɷʌοʅή, αʄʄά 
σʖɸɷιάɺɸι ɷιαɷιʃασίɸς σʏις οʋοίɸς οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι έʖοʐʆ ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ʅοιʌάɺοʆʏαι 
ʏοʆ έʄɸɶʖο. ȵʋοʅέʆʘς, ʏο αʆαʄʐʏιʃό ʋʌόɶʌαʅʅα ɸίʆαι ʐʋό ɷιαʋʌαɶʅάʏɸʐσɻ ;Fisher-Yoshida, 

Geller & Schapiro, 2009). 

ȳια ʆα ʅʋοʌέσɸι ʆα ɷιɸʐʃοʄʐʆθɸί ɻ ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ʅάθɻσɻ ʃαι ɻ αʄʄαɶή ʏοʐ ʏʌόʋοʐ 
ɷιɷασʃαʄίας σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, οι Gravett & Petersen ʋʌοʏɸίʆοʐʆ ʃάʋοιοʐς 
ʋαʌάɶοʆʏɸς ʋοʐ θα ήʏαʆ ʘφέʄιʅο ʆα ʋʄɻʌούʆʏαι ;ϮϬϬϵͿ. Ⱦαʏαʌʖάς, αʆαφέʌοʐʆ όʏι οι 
ɸʃʋαιɷɸʐʏές ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏο ʆα ɷιαʏɻʌούʆ ʅια ισοʌʌοʋία σʏɻ σʖέσɻ ʏοʐς ʅɸ ʏοʐς 
φοιʏɻʏές, ɻ οʋοία ʆα ʃιʆɸίʏαι αʆάʅɸσα σʏɻʆ ʋʌόʃʄɻσɻ ʃαι σʏɻʆ άʆɸσɻ. ȵʋίσɻς, ɸίʆαι 
σɻʅαʆʏιʃό σɸ ʅια ɷιαʄοɶιʃή ɷιɷασʃαʄία ο φοιʏɻʏής ʆα ʃαʏαφέʌɸι ʆα ɸʆσʏɸʌʆισʏɸί ʏɻ ʆέα 
ʅɸθοɷοʄοɶία ʋοʐ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι, ɸφαʌʅόɺοʆʏάς ʏɻʆ όʅʘς ʅɸ έʆα σʏοʖασʏιʃό ʏʌόʋο, ʃαι όʖι 
ʅιʅɻʏιʃά. ȳια ʆα ɶίʆɸι ʃάʏι ʏέʏοιο ɸίʆαι αʆαɶʃαίο ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής ʆα αφήσɸι ɸʄɸύθɸʌο ʖώʌο 
σʏοʐς φοιʏɻʏές ɶια ʋοʄʐɸʋίʋɸɷο σʏοʖασʅό, ɷɻʄαɷή, ʆα σʏοʖασʏούʆ ɸʋάʆʘ σʏɻ θɸʘʌία ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος, σʏɻ ʅέθοɷο ɷιαʄοɶιʃής ɷιɷαʃʏιʃής ʋοʐ ɸφαʌʅόɺɸʏαι σʏοʐς ίɷιοʐς ʃαι σʏις 
ɸʅʋɸιʌίɸς ʏοʐς ʘς ʅαʆθάʆοʆʏɸς. 

ȵʋɸιɷή ʋοʄʄές φοʌές οι ɸʅʋɸιʌίɸς ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ʅάθɻσɻς ɸίʆαι ασʏαθɸίς ʃαι 
αʋɸιʄɻʏιʃές ɶια ʏοʐς ʅαʆθάʆοʆʏɸς, ɸίʆαι, ʋαʌάʄʄɻʄα, αʆαɶʃαία ɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʆός ʃʄίʅαʏος 
ασφάʄɸιας, ʏο οʋοίο ɸʇασφαʄίɺɸʏαι αʋό ʏɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ɷοʅή ʃαι ʅέθοɷο ʏοʐ ʅαθήʅαʏος. 
Αʋό ʏɻʆ άʄʄɻ όʅʘς, ʖʌɸιάɺɸʏαι ʃαι ɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɶια ɸʄɸύθɸʌɻ ɸʇɸʌɸύʆɻσɻ ʃαι έʃφʌασɻ 
ιɷɸώʆ ʃαι αʋόʗɸʘʆ. ȵʋοʅέʆʘς, ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏɻ ɻ ισοʌʌοʋία ʅɸʏαʇύ ɷοʅɻʅέʆɻς ʃαι 
ɸʄασʏιʃής ɷιɷασʃαʄίας. ȵʋιʋʄέοʆ, ɸίʆαι ʖʌήσιʅɻ ɻ ɸʋιʄοɶή ʅαθɻσιαʃώʆ σʏόʖʘʆ, οι οʋοίοι 
ɸίʆαι ʋιο αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃοί σʏο σʖɸɷιασʅό ʃαι ɸφαʌʅοɶή ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏιʃώʆ ʅαθɻσιαʃώʆ 
ɸʅʋɸιʌιώʆ. ɇɸ έʆα ɷοʅɻʅέʆο ɷιάʄοɶο, σʖɸɷιασʅέʆο ɶια ʆα σʐʄʄάβɸι ʏɻ βασιʃή ιɷέα ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος, ʅʋοʌούʆ ʆα ʐʋάʌʖοʐʆ αʆοιʃʏές ɸʌʘʏήσɸις ɶια ɸʄɸύθɸʌɻ έʃφʌασɻ.  

Ʌαʌάʄʄɻʄα, ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ʖʌήσɻ ʅαθɻσιαʃού portofolio, ʏόσο ɶια ʏοʐς ίɷιοʐς ʏοʐς 
ʅαʆθάʆοʆʏɸς, ɶιαʏί έʏσι ʅʋοʌούʆ ʆα αʆασʏοʖασʏούʆ σɸ αʐʏά ʋοʐ έʖοʐʆ ʃάʆɸι, όσο ʃαι ɶια 
ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏές, ɶια ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα ʋαʌαʃοʄοʐθούʆ ʏις αʄʄαɶές, ʏα ʃɸʆά ʃαι ʏɻʆ ʋʌόοɷο 
σʏɻ σʃέʗɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏοʐς, σʏοιʖɸία ʏα οʋοία ɸίʆαι ʖʌήσιʅα ɶια ʏɻʆ ʋοʌɸία ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος. ȵίʆαι αʋαʌαίʏɻʏος, ʘσʏόσο, έʆας σʐʆɸʖής ɸʋαʆέʄɸɶʖος ʃαι αʆαθɸώʌɻσɻ ʏʘʆ 
ʅɸθόɷʘʆ ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʅɸ βάσɻ ʏɻʆ αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ αʋό ʏοʐς ίɷιοʐς ʏοʐς 
ʅαʆθάʆοʆʏɸς, ɸίʏɸ αʋό ʏɻ σʏάσɻ ʏοʐς σʏο ʅάθɻʅα ɸίʏɸ αʋό ʏο portofolio, ʃαθώς ʃαι ʏις 
ɸʅʋɸιʌίɸς αʄʄά ʃαι ʏις ʃʌίσɸις ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα ɶια ʏɻʆ ʋοʌɸία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος. Άʌα, 
σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς Gravett & Petersen ;ϮϬϬϵͿ, ɻ ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ʅάθɻσɻ έʖɸι ɷύο βασιʃά 
σʏοιʖɸία: ʏɻ ɷʐʆαʅιʃή ʃαι ʏɻʆ ʋʌόθɸσɻ. ȸ ɷʐʆαʅιʃή αφοʌά σʏο ɶɸɶοʆός όʏι ɻ ɷιɷασʃαʄία 
σʐʆɸʖώς αʄʄάɺɸι ʃαι αʆαʋʌοσαʌʅόɺɸʏαι ɶια ʆα αʆʏɸʋɸʇέʄθɸι σʏις αʆαɷʐόʅɸʆɸς ʋʌοʃʄήσɸις, 
ɸʆώ ɻ ʋʌόθɸσɻ αʆαφέʌɸʏαι σʏο σʏόʖο, ο οʋοίος σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ 
ʋοʐ έʖοʐʆ αʋοʃʏɻθɸί ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, ʏɻς ʅάθɻσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʃαι ʏɻς 
ʅάθɻσɻς ʏʘʆ ίɷιʘʆ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏώʆ. 
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Ƀ Brookfield ;ϮϬϭϮͿ ʅɸʄέʏɻσɸ ʏις αʋόʗɸις φοιʏɻʏώʆ ɶια ʏοʆ ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό, αʋό 
ɷιαφοʌɸʏιʃά ʋʄαίσια ʅάθɻσɻς. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ ʏα βασιʃά σɻʅɸία σʏα οʋοία 
σʐɶʃʄίʆοʐʆ οι αʋόʗɸις ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ɷιɸʌɶασία ʏοʐ ʃʌιʏιʃού 
σʏοʖασʅού ɸίʆαι ʏα αʃόʄοʐθα:  

  Ƀ ʃʌιʏιʃός σʏοʖασʅός βιώʆɸʏαι ʃαʄύʏɸʌα ʘς ʅια ʃοιʆʘʆιʃή ʅαθɻσιαʃή ɷιɸʌɶασία. Ƀι 
ίɷιοι οι φοιʏɻʏές, άʄʄʘσʏɸ, σɸ ʋαʄαιόʏɸʌɻ έʌɸʐʆα ʏοʐ Brookfield ;ϮϬϬϱͿ ɷɻʄώʆοʐʆ όʏι ʏο 
ʋιο αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό σʏοιʖɸίο ʋοʐ ʏοʐς βοɻθάɸι ʆα σʃέφʏοʆʏαι ʃʌιʏιʃά ɸίʆαι ɻ 
σʐʅʅɸʏοʖή σɸ ʅιʃʌές οʅάɷɸς.  

  ȵίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ɶια ʏοʐς ɷασʃάʄοʐς ʆα σʖɸɷιάɺοʐʆ ;modelͿ ʏɻ ɷιαɷιʃασία ɶια ʏοʐς 
φοιʏɻʏές. 

  Ƀ ʃʌιʏιʃός σʏοʖασʅός ɶίʆɸʏαι ʃαʄύʏɸʌα ʃαʏαʆοɻʏός όʏαʆ βασίɺɸʏαι σɸ ʋοʄύ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ɶɸɶοʆόʏα ή ɸʅʋɸιʌίɸς. 

  ɀɸʌιʃά αʋό ʏα ʋιο αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ɸʌɸθίσʅαʏα ;triggersͿ ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού 
σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ έʆα αʋʌοσɷόʃɻʏο ɶɸɶοʆός ;ή αʋοʋʌοσαʆαʏοʄισʏιʃό ɷίʄɻʅʅαͿ.  

  ȸ ʅάθɻσɻ ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα ɸίʆαι βαθʅιαία ɷιαɷοʖιʃή. ɇʏοʐς 
φοιʏɻʏές αʌέσɸι ʆα ɸφαʌʅόɺοʐʆ ʏɻ ɷιαɷιʃασία ʋʌώʏα σɸ σʖɸʏιʃά αʋʌόσʘʋɸς 
ʃαʏασʏάσɸις ή ɷɸɷοʅέʆα ʃαι έʋɸιʏα, σιɶά-σιɶά ʅɸ ʏɻʆ ʋάʌοɷο ʏοʐ ʖʌόʆοʐ, ʆα φέʌʆοʐʆ 
ʏɻ ɷιαɷιʃασία σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻ ɷιʃή ʏοʐς άʅɸσɻ σʃέʗɻ.  

ɏσʏόσο, οφɸίʄοʐʅɸ ʆα αʆαφέʌοʐʅɸ όʏι ʏο ȵʄʄɻʆιʃό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο, σɸ αʆʏίθɸσɻ ʅɸ οʌισʅέʆα 
Ʌαʆɸʋισʏήʅια ʏοʐ ɸʇʘʏɸʌιʃού ʃαι ιɷιαίʏɸʌα ʏʘʆ ȸɅΑ, όʋʘς ɸίʆαι ʏο Stanford University, 

ɷιέʋɸʏαι αʋό έʆα ʋαʌαɷοσιαʃά ɷασʃαʄοʃɸʆʏʌιʃό σύσʏɻʅα, όʋοʐ ο ʃʌιʏιʃός σʏοʖασʅός ɷɸʆ 
αʋοʏɸʄɸί ʅία αʋό ʏις βασιʃές ɸʋιɷιώʇɸις ʏοʐ. ȳια ʋαʌάɷɸιɶʅα, σʏο Stanford University 

ʄɸιʏοʐʌɶɸί Ⱦέʆʏʌο ȴιɷασʃαʄίας ʃαι ɀάθɻσɻς ;Center for Teaching and Learning)
25, σʃοʋός 

ʏοʐ οʋοίοʐ ɸίʆαι ɻ σʐʆɸʖής βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʃαι ʏɻς ʅάθɻσɻς 
ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ, ɸʆώ ɸʆʏάσσοʐʆ σʏα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα σʋοʐɷώʆ ʏοʐς 
ʅɸθόɷοʐς ʋοʐ ʋʌοάɶοʐʆ ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού, όʋʘς αʆαʋʏύσσɸʏαι σʏɻ 
θɸʘʌία ʏɻς ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ʅάθɻσɻς. Ⱦάʏι αʆʏίσʏοιʖο αʋοʐσιάɺɸι αʋό ʏɻ ʖώʌα ʅας, 
όʋοʐ σɸ ʃαʆέʆα ȵʄʄɻʆιʃό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ɷɸ ʄɸιʏοʐʌɶɸί αʆʏίσʏοιʖο Ⱦέʆʏʌο, ɸʆώ ʏέʏοιοʐ 
ɸίɷοʐς ʅέθοɷοι σʋαʆίʘς αʋοʏɸʄούʆ ʅέʌος ʏʘʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ σʋοʐɷώʆ. 

 

Έʆα ʋαʌάɷɸιɶʅα ɸφαʌʅοɶής 

ɇʏɻʌιɺόʅɸʆοι σʏο θɸʘʌɻʏιʃό ʋʄαίσιο ʋοʐ αʆαφέʌθɻʃɸ ʋαʌαʋάʆʘ, ɸʋιʖɸιʌήσαʅɸ ʏɻ 
ɷιαʖʌοʆιʃή ʅɸʄέʏɻ ʏɻς ɸφαʌʅοɶής σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʏɻς ʅɸθόɷοʐ 
«ɀɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ɀάθɻσɻ ʅέσα αʋό ʏɻʆ Αισθɻʏιʃή ȵʅʋɸιʌία» ;Ⱦόʃʃος, ϮϬϭϭͿ. Ʌʌόʃɸιʏαι 
ɶια ʏɻ σʐσʏɻʅαʏιʃή ɸφαʌʅοɶή ʏɻς ʅɸθόɷοʐ σɸ οʅάɷα ϭϱ φοιʏɻʏʌιώʆ ʏοʐ Ɉʅήʅαʏος 
ȵʋισʏɻʅώʆ ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι ʏɻς Αɶʘɶής σʏɻʆ Ʌʌοσʖοʄιʃή ȸʄιʃία ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ 

Ʌαʏʌώʆ, αʋό ʏο Ȳ͛ έʏος έʘς ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ. Αʋό ʏɻʆ ʋοιοʏιʃή αʆάʄʐσɻ ʏʘʆ 
ɸʐʌɻʅάʏʘʆ ɷιαʋισʏώθɻʃɸ όʏι όʄɸς οι φοιʏήʏʌιɸς ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ έʆα βαθʅό αʄʄαɶής ʃαι 
σʏοιʖɸία αʆάʋʏʐʇɻς ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού. 

Θɸωʌηʏιʃό ʋʄαίσιο ʅɸθόɷοʐ 
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ȸ ʅέθοɷος MMAE, έʖɸι αʆαʋʏʐʖθɸί αʋό ʏοʆ Α. Ⱦόʃʃο ʃαι ɸʆʏάσσɸʏαι σʏο θɸʘʌɻʏιʃό ʋʄαίσιο 
ʏɻς ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ʅάθɻσɻς. Έʖɸι ʘς βασιʃό σʏόʖο  ʏɻʆ ɸʆɸʌɶοʋοίɻσɻ ʏοʐ ʃʌιʏιʃού 
σʏοʖασʅού ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ, έʏσι ώσʏɸ ʆα ɸʋαʆαʇιοʄοɶήσοʐʆ ʏις ʋαʌαɷοʖές ʏοʐς 
;Ⱦόʃʃος, ϮϬϭϭͿ. Αʋώʏɸʌος σʏόʖος ɸίʆαι ʆα ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏɸί ʏο ʋʄαίσιο αʆαφοʌάς ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ, όʅʘς ʃάʏι ʏέʏοιο ο ίɷιος ο Mezirow αʆαφέʌɸι όʏι ɸίʆαι ɸʇαιʌɸʏιʃά ɷύσʃοʄο 
ʆα σʐʆʏɸʄɸσʏɸί ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ɸʆός ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ;ϭϵϵϬͿ. ȵʋοʅέʆʘς, αʐʏό 
ʋοʐ ʃʐʌίʘς ɸʋιɷιώʃɸʏαι ʅέσα αʋό ʅια ʏέʏοια ɷιɸʌɶασία ɸίʆαι ɻ αʄʄαɶή ʃάʋοιας ʆοɻʏιʃής 
σʐʆήθɸιας ή άʋοʗɻς, σʏόʖος ʋοʐ ʋʌοʘθɸίʏαι ʅέσα αʋό ʅια ɷιɸʌɶασία βαθʅιαία αʐʇɻʏιʃώʆ 
ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅώʆ ʏʘʆ αʋόʗɸʘʆ. ȵʃʃιʆώʆʏας αʋό ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ɸʋɸʇɸʌɶασία ʅιας ɸʋιʅέʌοʐς 
άʋοʗɻς, αʃοʄοʐθɸί ɸʋέʃʏασɻ ʃαι σɸ άʄʄɸς, «ώσʏɸ σʏο ʅέʏʌο ʏοʐ ɷʐʆαʏού ʆα σʐʆʏɸʄɸσʏɸί ο 
ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός ʅίας ή ʋɸʌισσόʏɸʌʘʆ ʆοɻʏιʃώʆ σʐʆɻθɸιώʆ ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆɻς οʅάɷας» 
;Ⱦόʃʃος, ϮϬϭϭ: ϴϴͿ. ȸ ɷιɸʌɶασία αʐʏή ʋʌαɶʅαʏοʋοιɸίʏαι ʅέσʘ ʏɻς ɸʋɸʇɸʌɶασίας έʌɶʘʆ 
ʏέʖʆɻς, ʏα οʋοία σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏο θέʅα ʋοʐ ʏίθɸʏαι ʐʋό σʐɺήʏɻσɻ.  

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς σʏοʖασʏές ʏοʐ Palo Alto (Watzlawick, ϭϵϴϭ [ϭϵϴϲ]Ϳ, ɻ οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ 
ʅάθɻσɻ ʋʌοϋʋοθέʏɸι ʏɻʆ αʄʄɻʄοσʐʅʋʄɻʌούʅɸʆɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʃαι ʏʘʆ ɷύο ɻʅισφαιʌίʘʆ ʏοʐ 
ɸɶʃɸφάʄοʐ. ɏς ɸʃ ʏούʏοʐ, ʅέσα αʋό ʏα έʌɶα ʏέʖʆɻς ɸʐαισθɻʏοʋοιɸίʏαι ʏόσο ʏο σʐʆαίσθɻʅα 
όσο ʃαι ɻ ʄοɶιʃή ʃαι ɻ ɷιαίσθɻσɻ ʏοʐ αʏόʅοʐ, ʅɸ αʋοʏέʄɸσʅα ʆα ɷιɸʐʃοʄύʆɸʏαι ɻ οʄισʏιʃή 
αʆʏίʄɻʗɻ ʏοʐ θέʅαʏος ʃαι ʆα ɸʆισʖύɸʏαι ο ʃʌιʏιʃός σʏοʖασʅός ɸʋάʆʘ σʏις ʋɸʋοιθήσɸις. ȸ 
οʐσία άʄʄʘσʏɸ οʄόʃʄɻʌɻς ʏɻς θɸʘʌίας ʏɻς ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ʅάθɻσɻς ɸίʆαι έʆας 
σʐʆɷʐασʅός ʄοɶιʃής ʃαι σʐʆαισθήʅαʏος, αφού ʋʌόʃɸιʏαι ɶια ʅια οʌθοʄοɶιʃή ɷιɸʌɶασία, ɻ 
οʋοία ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι σʐɶʃιʆɻσιαʃές, ɷιαισθɻʏιʃές ʃαι φαʆʏασʏιʃές ɷιασʏάσɸις ;Mezirow, 

ϮϬϬϵͿ. Ʌαʌάʄʄɻʄα, ʅέσα αʋό ʏɻ ʅέθοɷο ɀɀΑȵ ʏοʆίɺɸʏαι ɻ αʇία ʏɻς αισθɻʏιʃής ɸʅʋɸιʌίας 
σʏɻ ʅάθɻσɻ. ɇʏɻʌιɺόʅɸʆɻ σʏις αʋόʗɸις ʏʘʆ Dewey ;ϭϵϯϰ [ϭϵϴϬ]Ϳ ʃαι Gardner ;ϭϵϵϬͿ, ɻ 
ʅέθοɷος αʐʏή ʐʋοɶʌαʅʅίɺɸι ʏɻ σɻʅασία ʏɻς ʖʌήσɻς έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς ʘς βασιʃό σʏοιʖɸίο ʏɻς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ɷιαɷιʃασίας.  ȵʋιʋʄέοʆ, ʄαʅβάʆɸʏαι ʐʋόʗɻ ʏο ʅοʆʏέʄο ʏοʐ Perkins (1994), 

ʃαʏά ʏο οʋοίο ʋɸʌιɶʌάφɸʏαι ʅια ɷιɸʌɶασία ʋαʌαʏήʌɻσɻς ʏʘʆ έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς ʅέσα αʋό ʏɻ 
σʏαɷιαʃή ɸʅβάθʐʆσɻ σɸ αʐʏά, ʅɸ αʋώʏɸʌο σʏόʖο ʏɻʆ άʆʏʄɻσɻ ʆοήʅαʏος ʅέσα αʋό ʏο έʌɶο. 
Όʋʘς σɻʅɸιώʆɸι ο Perkins ;ϭϵϵϰͿ, ʃαʏά ʏɻ ɷιɸʌɶασία ʋαʌαʏήʌɻσɻς ʏοʐ έʌɶοʐ ɷɸʆ ɷίʆɸʏαι 
σɻʅασία σɸ ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʋοʐ αφοʌούʆ σʏɻʆ ʏɸʖʆοʏʌοʋία, σʏοʆ ʃαʄʄιʏέʖʆɻ ή σʏο 
ʃοιʆʘʆιʃοʋοʄιʏιʃό ʋʄαίσιο ʃαʏά ʏο οʋοίο ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃɸ ʏο έʌɶο, αʄʄά βασιʃή ɸʋιɷίʘʇɻ 
ɸίʆαι οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʆα αʆʏʄήσοʐʆ ʏο ɷιʃό ʏοʐς ʆόɻʅα.  

Ȳασιʃό σʏοιʖɸίο ʏɻς ʅɸθόɷοʐ ɸίʆαι ɻ αʇία ʏʘʆ σɻʅαʆʏιʃώʆ έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς, όʋʘς έʖɸι 
ɷιαʏʐʋʘθɸί αʋό ʏɻ ɇʖοʄή ʏɻς Ɍʌαʆʃφούʌʏɻς ;Adorno, ϭϵϰϭ [ϭϵϵϳ]Ϳ, ʏοʆ Ⱦασʏοʌιάɷɻ ;ϮϬϬϳͿ 
ʃαι ʏοʆ Boyd ;ϮϬϬϵͿ, ʃαθώς ʃαι ɻ σɻʅασία ʖʌɻσιʅοʋοίɻσɻς ʐʗɻʄού ɸʋιʋέɷοʐ έʌɶʘʆ, ʃαʏά 
ʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία. ȵʋισɻʅαίʆɸʏαι όʏι ʏα έʌɶα ʐʗɻʄής αισθɻʏιʃής αʇίας 
σʐʅβάʄʄοʐʆ σɸ ʋοʄύ ʅɸɶαʄύʏɸʌο βαθʅό αʋό ʏα σʐʅβαʏιʃά έʌɶα σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ʃʌιʏιʃής 
σʃέʗɻς ʃαι ʏʘʆ σʏοʖασʏιʃώʆ ɷιɸʌɶασιώʆ.  

ɏς ʋʌος ʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία, θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸʋισɻʅάʆοʐʅɸ όʏι ɻ ʅέθοɷος αʐʏή 
σʏɻʌίɺɸʏαι σʏɻʆ αʇία ʏɻς ɸʆɸʌɶɻʏιʃής σʐʅʅɸʏοʖής ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ σɸ όʄο ʏο φάσʅα ʏɻς 
ʅαθɻσιαʃής ɷιɸʌɶασίας, αʋό ʏοʆ ʋʌοσɷιοʌισʅό ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʅέʖʌι ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ 
(Mezirow, ϮϬϬϳͿ. Ƀ Ⱦόʃʃος ;ϮϬϭϭͿ ʐʋοσʏɻʌίɺɸι όʏι ɻ αʋοφʐɶή ɸʋιβοʄής ʏɻς άʋοʗɻς ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏή ɶια ʏɻʆ ɸʋιʄοɶή ʏʘʆ έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς ʋοʐ θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʃαʏά ʏɻ ʅαθɻσιαʃή 
ɷιɸʌɶασία σʐʆίσʏαʏαι σʏο ɶɸɶοʆός όʏι ʃαʏαʌʖάς ɷɸʆ ʐʋάʌʖοʐʆ αʆʏιʃɸιʅɸʆιʃά ʃʌιʏήʌια ɶια ʆα 
αʇιοʄοɶɻθɸί έʆα έʌɶο. ȵʋιʋʄέοʆ, ɸίʆαι ʋιθαʆό οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʆα ʅɻʆ αʆήʃοʐʆ σʏɻʆ ίɷια 
ʋοʄιʏισʅιʃή οʅάɷα ʅɸ ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή, ʅɸ αʋοʏέʄɸσʅα ʆα ʅɻʆ έʖοʐʆ ʃαι ʏα ίɷια ʃʌιʏήʌια 
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ɸʋιʄοɶής, ɸʆώ ɸʆɷέʖɸʏαι ʆα ʅɻʆ ɸίʖαʆ ʃαι όʄοι ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα αʋό ʏο ʃοιʆʘʆιʃο-ʋοʄιʏισʅιʃό 
ʏοʐς ʋʄαίσιο ʆα ɸʇοιʃɸιʘθούʆ ʅɸ ʏα έʌɶα ʏέʖʆɻς ;Bourdieu, ϭϵϴϱͿ, ʏο οʋοίο σɻʅαίʆɸι όʏι 
ɸʆɷέʖɸʏαι ʆα ɷʐσʃοʄɸύοʆʏαι σʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία ʃαι αʋοʃʌʐʋʏοɶʌάφɻσɻ ʏʘʆ ʆοɻʅάʏʘʆ ʏοʐς. 
ɏσʏόσο, ο Mezirow ;ϭϵϵϳͿ ισʖʐʌίɺɸʏαι όʏι σʏɻʆ αʌʖή ʏɻς ʅαθɻσιαʃής ɷιɸʌɶασίας, οι 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʄόɶʘ ʏɻς σʐʖʆής ɷʐσʃοʄίας ʏοʐς ʆα αʆʏιʄɻφθούʆ ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ɶια ʃʌιʏιʃή 
ɸʅβάθʐʆσɻ σʏο ʐʋό σʐɺήʏɻσɻ θέʅα, ɸʋιθʐʅούʆ ʏοʆ ʋɸʌιοʌισʅό σɸ ɶʆώʌιʅα ʃαι ʋʌαʃʏιʃά 
ʋʄαίσια. ɇɸ αʐʏή ʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ, όʋʘς ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʃαι ο Freire, ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής ɷɸʆ ʅʋοʌɸί 
ʆα ɸίʆαι οʐɷέʏɸʌος, αʄʄά ɸʆισʖύɸι ʏɻ ɷιɸʌɶασία ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ʅɸ ʋιθαʆές 
ɸʐʃαιʌίɸς ɶια σʃέʗɻ ʃαι ɷιάʄοɶο ɸʋάʆʘ σʏο ɸʇɸʏαɺόʅɸʆο θέʅα.  

Τα σʏάɷια ʏης ʅɸθόɷοʐ ɀɀΑΕ (Κόʃʃος, ϮϬϭϭ) ɸίʆαι ʏα ɸʇής:  

Ɉο ʋʌώʏο σʏάɷιο αʆαφέʌɸʏαι σʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς αʆάɶʃɻς ɶια ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό ɸʋάʆʘ σʏις 
ʋαʌαɷοʖές ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ έʆα θέʅα. ȸ ɷιɸʌɶασία αʐʏή ʅʋοʌɸί ʆα 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί ɸίʏɸ σʏɻʆ αʌʖή ɸίʏɸ ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ɸʆός ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος. 
ȸ έʆαʌʇɻ ʏɻς ɷιɸʌɸύʆɻσɻς ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ αʆαɶʃώʆ ʄαʅβάʆɸι ʖώʌα όʏαʆ ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής 
ɷιαʋισʏώσɸι όʏι οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ɸʃʄαʅβάʆοʐʆ ʅια ʆοɻʏιʃή σʐʆήθɸια ʘς οʌθή, ɸʆώ σʏɻʆ 
οʐσία ɸίʆαι ɷʐσʄɸιʏοʐʌɶιʃή ɶια ʏοʐς ίɷιοʐς ʃαι ʏο ʃοιʆʘʆιʃό σύʆοʄο. Έʋɸιʏα ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής 
σʐʆʏοʆίɺɸι ʅια σʐɺήʏɻσɻ, ʋοʐ σʏοʖɸύɸι σʏɻ σʐʆɸιɷɻʏοʋοίɻσɻ ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ɶια 
αʆάɶʃɻ ʃʌιʏιʃής ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʏοʐ θέʅαʏος. Ƀʐσιασʏιʃά, ɸʋιɷιώʃɸʏαι ο ʃʄοʆισʅός ʏɻς 
αʆʏίʄɻʗɻς ɶια ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶιʃόʏɻʏα ʏɻς σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻς ʆοɻʏιʃής σʐʆήθɸιας, ɷιɸʌɶασία ɻ 
οʋοία ʄɸιʏοʐʌɶɸί ʘς αʋοʋʌοσαʆαʏοʄισʏιʃό ɷίʄɻʅʅα, ʅɸ βάσɻ ʏɻ θɸʘʌία ʏοʐ Meziƌoǁ. ɀɸʏά 
ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς σʐɺήʏɻσɻς, ɸίʆαι αʆαɶʃαία ɻ σʐɶʃαʏάθɸσɻ όʄʘʆ ɶια ʏɻʆ έʆαʌʇɻ ʏɻς 
ɷιɸʌɶασίας ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού. ȵφόσοʆ όʄοι ɸίʆαι σύʅφʘʆοι ʆα σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ, ɸίʆαι 
ɷʐʆαʏή ɻ έʃφʌασɻ ʏʘʆ σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ ʃαι ʏʘʆ σʃέʗɸʘʆ ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ 
ɷιαɷιʃασία ʃαι ʏο θέʅα. 

Ⱦαʏά ʏο ɷɸύʏɸʌο σʏάɷιο, οι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ɸʃφʌάɺοʐʆ ʏις αʋόʗɸις ʏοʐς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ʐʋό 
σʐɺήʏɻσɻ θέʅα. ȸ ɷιαʏύʋʘσɻ ʏʘʆ αʋόʗɸʘʆ αʐʏώʆ ɶίʆɸʏαι ɶʌαʋʏά, ʅέσα αʋό ʏις αʋαʆʏήσɸις 
ʏοʐς σɸ αʆοιʃʏού ʏύʋοʐ ɸʌʘʏήσɸις ʋοʐ ʏίθɸʆʏαι αʋό ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή. Ƀι αʋαʆʏήσɸις αʐʏές 
θα αʋοʏɸʄέσοʐʆ ʏɻ βάσɻ ɶια ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʅιας σʏʌαʏɻɶιʃής ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅού ʏɻς 
ʆοɻʏιʃής σʐʆήθɸιας, ɸʆώ θα σʐɶʃʌιθούʆ σʏο ʏɸʄɸʐʏαίο σʏάɷιο ʏɻς ʅɸθόɷοʐ ʅɸ ʏις ʏɸʄιʃές 
αʋόʗɸις ʋοʐ θα ʋʌοʃύʗοʐʆ αʋό ʏɻ ɷιɸʌɶασία. Ƀι αʋόʗɸις ʋοʐ ɷιαʏʐʋώʆοʆʏαι σʐɺɻʏούʆʏαι 
σɸ ʅιʃʌές οʅάɷɸς ʃαι έʋɸιʏα σʏɻʆ οʄοʅέʄɸια, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ιɸʌαʌʖɻθούʆ ʃαι ʆα 
ɷιαʅοʌφʘθɸί ʅια σʐʆθɸʏιʃή ʋʌόʏασɻ ʅɸ αʐʏές ʋοʐ θα αʋοʏɸʄέσοʐʆ ʏο αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʃʌιʏιʃής 
ɸʋɸʇɸʌɶασίας. 

ɇʏο ʏʌίʏο σʏάɷιο, έʖοʆʏας ʅɸʄɸʏήσɸι ʏις ʋʌοʏάσɸις ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ɶια ɸʋɸʇɸʌɶασία, ο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏής ʋʌοσɷιοʌίɺɸι, ύσʏɸʌα αʋό σʐɺήʏɻσɻ, ʏις αʋόʗɸις ʋοʐ θα ɸʇɸʏασʏούʆ ʃαι ʏɻ 
σɸιʌά ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʏοʐς. 

Ⱦαʏά ʏο ʏέʏαʌʏο σʏάɷιο, ɶίʆɸʏαι ɻ ɸʋιʄοɶή ʏʘʆ έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς. ȸ ɸʋιʄοɶή, όʋʘς αʆαφέʌθɻʃɸ 
ʋαʌαʋάʆʘ, ɸίʆαι αʋοʏέʄɸσʅα σʐʆɸʌɶασίας ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʅɸ ʏɻʆ οʅάɷα, ɸʆώ ʏα έʌɶα 
ɸʋιʄέɶοʆʏαι αʋό όʄο ʏο φάσʅα ʏʘʆ ɸιɷώʆ ʏέʖʆɻς, ʅɸ ʃʌιʏήʌιο ʆα ɸʅʋɸʌιέʖοʐʆ σʏοιʖɸία ʏα 
οʋοία ʅʋοʌούʆ ʆα ʄɸιʏοʐʌɶήσοʐʆ ʘς ɸʆαύσʅαʏα ɶια ʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία ʏοʐ θέʅαʏος ʃαι 
ιɷιαίʏɸʌα ɶια ʏɻʆ άʋοʗɻ ʋοʐ ɸʋιʄέʖθɻʃɸ ʆα αʆαʄʐθɸί ʋʌώʏɻ.  

ɇʏο ʋέʅʋʏο σʏάɷιο ɸʋιɷιώʃɸʏαι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ʅέσʘ ʏɻς αισθɻʏιʃής 
ɸʅʋɸιʌίας, όʋοʐ ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής σʐʆʏοʆίɺɸι ʅια ɷιɸʌɶασία σʐσʏɻʅαʏιʃής ʋαʌαʏήʌɻσɻς ʏʘʆ 
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έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς ʋοʐ ɸʋιʄέʖθɻʃαʆ, ʅɸ σʃοʋό ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏɻς ʐʋό ɸʇέʏασɻ άʋοʗɻς. 
ɇʏο σʏάɷιο αʐʏό ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής αʌʖιʃά ɸʆʏοʋίɺɸι ʏις ʋαʌαɷοʖές ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο θέʅα σʐɺήʏɻσɻς, ʅέσα αʋό ʏɻ σʐɶʃέʆʏʌʘσɻ ʏʘʆ ɸʆʏύʋʘʆ ʃαι ʏɻʆ αʆαʃοίʆʘσɻ 
ʏʘʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ σʏɻʆ οʄοʅέʄɸια. Ƀι ɶʆώʅɸς ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ɸʃφʌάɺοʆʏαι ɸίʏɸ 
αʏοʅιʃά ɸίʏɸ ʅέσα αʋό ʅιʃʌές οʅάɷɸς, ɶʌαʋʏά ή ʃαι ʋʌοφοʌιʃά. ɇʏɻ σʐʆέʖɸια, 
ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ʏο ʅοʆʏέʄο ʏοʐ PeƌkiŶs ɶια ʏɻʆ ʋαʌαʏήʌɻσɻ ʏοʐ έʌɶοʐ, ʅɸ σʃοʋό ʏɻ 
ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ αʄʄɻʄοσʐσʖɸʏισʅώʆ ʏʘʆ ʆοɻʅάʏʘʆ ʋοʐ αʆʏʄούʆʏαι αʋό ʏο έʌɶο. ɀέσα αʋό 
ʏις ιɷέɸς ʋοʐ ɷιαʏʐʋώʆοʆʏαι ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς ʋαʌαʏήʌɻσɻς αʆαʋʏύσσɸʏαι ɻ ʃʌιʏιʃή 
ɸʋɸʇɸʌɶασία ɷιαφόʌʘʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʏοʐ ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοʐ θέʅαʏος. ȸ ίɷια ɷιɸʌɶασία 
αʃοʄοʐθɸίʏαι σɸ όʄα ʏα έʌɶα ʏέʖʆɻς ʋοʐ έʖοʐʆ ɸʋιʄɸɶɸί ɶια ɸʋɸʇɸʌɶασία, ɸʆώ οι ιɷέɸς ʋοʐ 
ʋʌοʃύʋʏοʐʆ ʃάθɸ φοʌά σʐσʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ σʏοιʖɸία ʏοʐ ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοʐ θέʅαʏος, ɸʆισʖύοʆʏας 
ʏοʆ ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό ɶύʌʘ αʋό αʐʏό. ȵʃʏός αʋό ʏɻʆ αʏοʅιʃή σʐʅʅɸʏοʖή ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ, ɻ ίɷια ɷιɸʌɶασία ʅʋοʌɸί ʆα ɶίʆɸι ʅέσα αʋό οʅάɷɸς, οι οʋοίɸς 
ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ ʏις ιɷέɸς ʏοʐς σʏɻʆ οʄοʅέʄɸια. 

Ⱦαʏά ʏο έʃʏο σʏάɷιο ɶίʆɸʏαι ɸʋαʆαʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ʋαʌαɷοʖώʆ ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏο 
ɸʇɸʏαɺόʅɸʆο θέʅα, ʅέσα αʋό ʏɻ ɶʌαʋʏή ή ʋʌοφοʌιʃή ʃαʏαɶʌαφή ʏοʐς. Ƀι ʋαʌαɷοʖές ʏοʐς, 
όʋʘς ɷιαʅοʌφώθɻʃαʆ αʋό ʏɻ ɷιɸʌɶασία ʋαʌαʏήʌɻσɻς ʏʘʆ έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς ʏοʐ ʋʌοɻɶούʅɸʆοʐ 
σʏαɷίοʐ, σʐɶʃʌίʆοʆʏαι ʅɸ ɸʃɸίʆɸς ʋοʐ ɸίʖαʆ ɸʃφʌασʏɸί ʋʌιʆ αʋό ʏɻ ɷιɸʌɶασία αʐʏή.  

Αʃοʄοʐθɸί ɻ ʃʌιʏιʃή ɸʋɸʇɸʌɶασία ʃαι ʏʘʆ άʄʄʘʆ αʋόʗɸʘʆ ʏɻς ʆοɻʏιʃής σʐʆήθɸιας ʋοʐ 
ɸίʖαʆ ɸʋιʄɸɶɸί ɶια ɸʇέʏασɻ, ʅɸ ʏɻʆ ίɷια ɷιɸʌɶασία. ɇʏο ʏɸʄιʃό σʏάɷιο ɶίʆɸʏαι σύʆθɸσɻ όʄʘʆ 
ʏʘʆ ιɷɸώʆ ʋοʐ ʋʌοέʃʐʗαʆ ʃαι ʃαʏαɶʌάφοʆʏαι οι ʏɸʄιʃές ʋαʌαɷοʖές ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ʆοɻʏιʃή σʐʆήθɸια ʋοʐ αʆαʄύθɻʃɸ, οι οʋοίɸς σʐɶʃʌίʆοʆʏαι ʅɸ ʏις αʌʖιʃές ʋοʐ 
ɸίʖαʆ ʃαʏαɶʌαφɸί ʃαʏά ʏο ɷɸύʏɸʌο σʏάɷιο. Ɉα ɸʋόʅɸʆα βήʅαʏα  ʏɻς ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏιʃής 
ɷιɸʌɶασίας αʋοʏɸʄούʆ αʆʏιʃɸίʅɸʆο σʐɺήʏɻσɻς σʏɻʆ οʄοʅέʄɸια, ʅɸ ɸʆɷɸʖόʅɸʆɻ ʃʌιʏιʃή 
ɸʋɸʇɸʌɶασία ʃαι άʄʄʘʆ ʆοɻʏιʃώʆ σʐʆɻθɸιώʆ ή αʋόʗɸʘʆ.  

Πɸʌιɶʌαφή ɸφαʌʅοɶής 

Ⱦαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʏοʐς οι φοιʏήʏʌιɸς σʐʅʅɸʏɸίʖαʆ σɸ ʅια σɸιʌά ȵʌɶασʏɻʌίʘʆ 
ʋοʐ ʐʄοʋοιήθɻʃαʆ ʅɸ σʐσʏɻʅαʏιʃής ɸφαʌʅοɶής ʏɻς ʅɸθόɷοʐ ɀɀΑȵ ʅɸ αʆʏιʃɸίʅɸʆο 
ɸʌɶασίας ʏο ɺήʏɻʅα ʏɻς ʅάθɻσɻς ;Raikou, ϮϬϭϲͿ. Αʌʖιʃά, έɶιʆɸ ʋʌοσʋάθɸια ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ 
σʏις ʋαʌαɷοʖές ʋοʐ έʖοʐʆ ɷιαʅοʌφώσɸι οι φοιʏήʏʌιɸς αʋό ʏα βιώʅαʏά ʏοʐς σʏα ʏʐʋιʃά 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ʋʄαίσια έʘς ʏόʏɸ ;ϭο

 σʏάɷιοͿ. Ʌαʌάʄʄɻʄα, ɸʃφʌάσʏɻʃαʆ ʃαι οι αʌʖιʃές 
αʋόʗɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏʌιώʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ʅάθɻσɻ ;Ϯο

 σʏάɷιοͿ, οι οʋοίɸς θα αʋοʏɸʄούσαʆ ʃαι 
ʏɻ βάσɻ ɶια ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏʘʆ ɸʋόʅɸʆʘʆ ȵʌɶασʏɻʌίʘʆ, ɸʆώ οι αʌʖιʃές αʋόʗɸις αʐʏές θα 
σʐɶʃʌίʆοʆʏαʆ σʏο ʏɸʄɸʐʏαίο σʏάɷιο ʏɻς ʅɸθόɷοʐ ʅɸ ʏις ʏɸʄιʃές αʋόʗɸις ʋοʐ θα ʋʌοέʃʐʋʏαʆ 
αʋό ʏɻ ɷιɸʌɶασία. ȿαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏις αʋόʗɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏʌιώʆ, ʋʌοσɷιοʌίσʏɻʃαʆ ʏα 
ʐʋοθέʅαʏα ʏɻς ʅαθɻσιαʃής ɷιɸʌɶασίας ʃαθώς ʃαι ʏα ʃʌιʏιʃά ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ θα 
αʋοʏɸʄούσαʆ ʏο αʆʏιʃɸίʅɸʆο ɸʋɸʇɸʌɶασίας σʏα ɸʋόʅɸʆα ȵʌɶασʏήʌια ʏɻς ʖʌοʆιάς ;ϯο

 σʏάɷιοͿ. 
Ɉɻʆ ʋʌώʏɻ ʖʌοʆιά, ʏα ʐʋοθέʅαʏα σʖɸʏίɺοʆʏαʆ ʅɸ ɺɻʏήʅαʏα όʋʘς οι έʆʆοιɸς ʏɻς 
ʃαθοɷήɶɻσɻς, ʏɻς ʋɸιθαʌʖίας ʃαι ʏʘʆ ʖʌήσιʅʘʆ ɶʆώσɸʘʆ, ʃαθώς ʃαι ɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ 
σʐʅʋɸʌιφοʌώʆ ʃαι αʇιώʆ. Ɉɻ ɷɸύʏɸʌɻ ʖʌοʆιά, ʏα ʐʋοθέʅαʏα αφοʌούσαʆ ʏɻ σʖέσɻ ʋοʐ 
αʆαʋʏύσσɸʏαι αʆάʅɸσα σʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʃαι σʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς, ʏοʆ ʌόʄο ʏοʐ 
ɷασʃάʄοʐ ʃαι ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʃαι ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ɷιɸʌɶασίας.  

ɇʏο ϰο σʏάɷιο ʋʌοσɷιοʌίσʏɻʃαʆ ʏα έʌɶα ʏέʖʆɻς ʋοʐ θα αʋοʏɸʄούσαʆ ʏο  έʆαʐσʅα ɶια ʏɻʆ 
ɸʋɸʇɸʌɶασία ʏʘʆ ʃʌιʏιʃώʆ ɸʌʘʏɻʅάʏʘʆ. Ƀ ʄόɶος ɸʋιʄοɶής ʏʘʆ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ έʌɶʘʆ ήʏαʆ ʏο 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
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ɶɸɶοʆός όʏι αʋοʏɸʄούʆ ʃαʏαʌʖάς σɻʅαʆʏιʃά έʌɶα ʏέʖʆɻς ;Ⱦαɺαʆʏɺάʃɻς, Brecht, Gansel, 

Proust, Raffaello, Wood, Barker, Ȳʌɸʏʏάʃος, Chagall, Rembrandt, Caravaggio, Picasso, Rodin, 

De Saint Exupery, CantetͿ. Ʌαʌάʄʄɻʄα, ɸίʆαι ɸύʃοʄα σʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία, σʏοιʖɸίο ʏο οʋοίο 
ɸίʆαι αʆαɶʃαίο, αφού αʋɸʐθύʆοʆʏαι σɸ άʋɸιʌο ʃοιʆό, όʋʘς ɸίʆαι οι φοιʏήʏʌιɸς. ȵʋιʋʄέοʆ 
όʅʘς ʃαι ʃʐʌίʘς, ɸʇʐʋɻʌɸʏούʆ ʏοʐς ɷιɷαʃʏιʃούς σʏόʖοʐς, ɷιόʏι ʋʌοσφέʌοʐʆ ɸʌɸθίσʅαʏα ɶια 
σʏοʖασʅό σʏα θέʅαʏα ʋοʐ ʅας ɸʆɷιαφέʌοʐʆ. Ɉα έʌɶα ʏέʖʆɻς ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃαʆ 
ʋʌοέʌʖοʆʏαι αʋό ʏο ʖώʌο ʏɻς ʋοίɻσɻς, ʏɻς ʄοɶοʏɸʖʆίας, ʏɻς ɺʘɶʌαφιʃής, ʏοʐ 
ʃιʆɻʅαʏοɶʌάφοʐ ʃαι ʏɻς ɶʄʐʋʏιʃής ;Raikou, 2016).  

Ⱦαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ɸʋόʅɸʆʘʆ ȵʌɶασʏɻʌίʘʆ ʏɻς ʃάθɸ ʖʌοʆιάς ɸʋιʖɸιʌήθɻʃɸ ʅια ɷιɸʌɶασία 
σʐσʏɻʅαʏιʃής ʋαʌαʏήʌɻσɻς ʏʘʆ έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς, ʃαθώς ʃαι σʐσʖέʏισɻ ʏʘʆ αʆʏʄούʅɸʆʘʆ 
ιɷɸώʆ ʅɸ ʏα ʃʌιʏιʃά ɸʌʘʏήʅαʏα, ʅɸ σʃοʋό ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏʘʆ ʐʋό ɸʇέʏασɻ 
αʋόʗɸʘʆ ʏʘʆ φοιʏɻʏʌιώʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏα ʐʋοθέʅαʏα ʋοʐ ɸίʖαʆ ʋʌοσɷιοʌισʏɸί ;ϱο

 σʏάɷιοͿ. 
Ⱦάθɸ ɸʌɶασʏήʌιο ɸʋιʃɸʆʏʌʘʆόʏαʆ σɸ ʃάʋοια αʋό ʏα ʐʋοθέʅαʏα, ɸʇɸʏάɺοʆʏας ʏο ɺήʏɻʅα 
ʅέσα αʋό ʏα έʌɶα ʏέʖʆɻς ʋοʐ ɸίʖαʅɸ σʏɻ ɷιάθɸσή ʅας. Αʌʖιʃά θέʏαʅɸ ʏο ʃʌιʏιʃό ɸʌώʏɻʅα 
ʋοʐ θα ɸʋɸʇɸʌɶαɺόʅασʏαʆ ʃαι, αʃοʄοʐθώʆʏας ʃάθɸ φοʌά ʏα σʏάɷια ʏɻς ʅɸθόɷοʐ ɀɀΑȵ, 
ɷιαʏʐʋώʆοʆʏαʆ οι αʌʖιʃές αʋόʗɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏʌιώʆ. Αʃοʄοʐθούσɸ ɻ ʋαʌοʐσίασɻ ʏʘʆ έʌɶʘʆ 
ʏέʖʆɻς  ʃαι ɻ αʆάʄʐσή ʏοʐς ʅɸ ʏɻ σɸιʌά, σʐʆɷέοʆʏάς ʏα σʏαɷιαʃά ʅɸ ʏο ʃʌιʏιʃό ɸʌώʏɻʅα. 
Ⱦάθɸ ȵʌɶασʏήʌιο οʄοʃʄɻʌʘʆόʏαʆ ʅɸ ʏɻʆ ɸʋαʆɸʇέʏασɻ ʏʘʆ αʌʖιʃώʆ αʋόʗɸώʆ ʏοʐς. ɇʏο 
ʏɸʄɸʐʏαίο ɸʌɶασʏήʌιο ʏɻς ʖʌοʆιάς ɶιʆόʏαʆ ɸʋαʆαʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ αʋόʗɸώʆ ʏοʐς ʃαι σύɶʃʌισή 
ʏοʐς ʅɸ ɸʃɸίʆɸς ʋοʐ ɸίʖαʆ ɸʃφʌασʏɸί αʌʖιʃά ;ϲο

 σʏάɷιοͿ. 

Εʌɸʐʆηʏιʃά ɸʐʌήʅαʏα 

Αʋό ʏις αʋαʆʏήσɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏʌιώʆ ʃαθόʄɻ ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ȵʌɶασʏɻʌίʘʆ ɷιαφαίʆɸʏαι 
ɷιαφοʌοʋοίɻσɻ σʏις ʋαʌαɷοʖές ʏοʐς. Ƀι αʄʄαɶές ʋοʐ ʋαʌαʏɻʌούʆʏαι ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ, 
ʘσʏόσο, ɷιαʃʐʅάʆσɸις ʃαι ɷɸʆ ɸʅφαʆίɺοʐʆ ʏɻʆ ίɷια έʆʏασɻ σɸ όʄɸς ʏις φοιʏήʏʌιɸς: οʌισʅέʆɸς 
φαίʆɸʏαι ʆα έʖοʐʆ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻς έʃʏασɻς ʃαι βάθοʐς αʄʄαɶές, ɸʆώ ʃάʋοιɸς  άʄʄɸς ʅιʃʌόʏɸʌɻς 
έʆʏασɻς. ȵʋιʋʄέοʆ, σɸ ʃάʋοιɸς φοιʏήʏʌιɸς οι αʄʄαɶές ɸίʆαι ʋιο σʐʆɸιɷɻʏές ʃαι ɸʅφαʆɸίς αʋό 
άʄʄɸς, ɸʆώ σɸ ʃάʋοιɸς άʄʄɸς αʐʏό σʐʅβαίʆɸι σɸ ʅιʃʌόʏɸʌο βαθʅό. Ʌαʌάʄʄɻʄα, ʋοιʃιʄία 
ʋαʌαʏɻʌɸίʏαι ʃαι ʘς ʋʌος ʏα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά θέʅαʏα σʏα οʋοία ɸʆʏοʋίɺοʆʏαι οι 
ɷιαφοʌοʋοιήσɸις ʏʘʆ ʋαʌαɷοʖώʆ ʏοʐς. Αʐʏό ɷɸίʖʆɸι όʏι οι φοιʏήʏʌιɸς ɷɸ φαίʆɸʏαι ʆα 
ɸʋɻʌɸάɺοʆʏαι όʄɸς ʅɸ ʏοʆ ίɷιο ʏʌόʋο ʃαι ʅɸ ʏɻʆ ίɷια έʆʏασɻ ɸʋάʆʘ σʏα ίɷια θέʅαʏα. Αʃόʅα 
όʅʘς ʃαι όʏαʆ ʋʌόʃɸιʏαι ɶια αʄʄαɶές σʏα ίɷια θέʅαʏα, ʃαι ʋάʄι οι αʋόʗɸις ʏοʐς  σɸ ʋοʄʄές 
ʋɸʌιʋʏώσɸις ʋοιʃίʄοʐʆ ʃαι ɷɸʆ ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ ʃάʋοιοʐ ɸίɷοʐς οʅοιοʅοʌφία.  

ȳια ʅια σʐσʏɻʅαʏιʃή αʆάʄʐσɻ ʃαι ʅɸʄέʏɻ ʏʘʆ ɷιαφοʌοʋοιήσɸʘʆ ʋοʐ ɸʆʏοʋίɺοʆʏαι σʏις 
αʋόʗɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏʌιώʆ, ʃαʏɻɶοʌιοʋοιήσαʅɸ ʏις ɷιαφοʌοʋοιήσɸις αʐʏές ʘς ɸʇής:  

αͿ ɀιʃʌή αʄʄαɶή: ɇʏɻʆ ʃαʏɻɶοʌία αʐʏή αʆαφɸʌόʅασʏɸ σɸ ʅιʃʌής ʃʄίʅαʃας αʄʄαɶή σʏις 
αʋόʗɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏʌιώʆ. Ʌʌόʃɸιʏαι ɶια ɸʅʋʄοʐʏισʅό ʃαι ɷιɸύʌʐʆσɻ ʏʘʆ οʋʏιʃώʆ ʋοʐ ήɷɻ 
έʖοʐʆ ɷιαʅοʌφώσɸι, σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏα θέʅαʏα ʋοʐ ʏέθɻʃαʆ σʏα ɸʌɶασʏήʌια. Αʋό ʏις αʋαʆʏήσɸις 
ʏʘʆ φοιʏɻʏʌιώʆ ɷιαφαίʆɸʏαι όʏι ɷέʃα αʋό ʏα ɷɸʃαʋέʆʏɸ ʅέʄɻ ʏɻς οʅάɷας ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ 
ɸʅʋʄοʐʏισʅό ʃαι ɷιɸύʌʐʆσɻ σɸ ʃάʋοιɸς αʋό ʏις αʋόʗɸις ʏοʐς ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏα θέʅαʏα 
ʋοʐ αʆαʄύθɻʃαʆ ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ȵʌɶασʏɻʌίʘʆ.  

βͿ ɀɸσαία αʄʄαɶή: ɇʏɻʆ ʃαʏɻɶοʌία αʐʏή αʆαφɸʌόʅασʏɸ σɸ ʅɸσαίας ʃʄίʅαʃας 
ɷιαφοʌοʋοίɻσɻ ʏʘʆ αʆʏιʄήʗɸʘʆ, ʅɸ ɸʅβάθʐʆσɻ ʃαι σαφέσʏɸʌɻ σʐʆɸιɷɻʏοʋοίɻσή ʏοʐς ʅέσα 
αʋό ʏα θέʅαʏα ʋοʐ αʆαʄύθɻʃαʆ. Αʋό ʏις αʋαʆʏήσɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏʌιώʆ ɷιαφαίʆɸʏαι όʏι 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  
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ɷɸʃαʏέσσɸʌις αʋό ʏις ɷɸʃαʋέʆʏɸ φοιʏήʏʌιɸς ʏɻς οʅάɷας ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ σʏοιʖɸία ɸʅβάθʐʆσɻς 
ʃαι σαφέσʏɸʌɻς σʐʆɸιɷɻʏοʋοίɻσɻς σɸ ʃάʋοιɸς αʋό ʏις αʋόʗɸις ʏοʐς ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏα 
θέʅαʏα ʋοʐ αʆαʄύθɻʃαʆ ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ȵʌɶασʏɻʌίʘʆ.  

ɶͿ Ȳαθɸιά αʄʄαɶή: ɇʏɻʆ ʃαʏɻɶοʌία αʐʏή αʆαφɸʌόʅασʏɸ σɸ ʅɸɶάʄɻς ʃʄίʅαʃας 
ɷιαφοʌοʋοίɻσɻ, όʋοʐ ʋαʌαʏɻʌɸίʏαι αʄʄαɶή σʏις αʆʏιʄήʗɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏʌιώʆ. Ʌʌόʃɸιʏαι ɶια 
ʅɸʏαʏόʋισɻ ʏʘʆ αʌʖιʃώʆ ʏοʐς αʆʏιʄήʗɸʘʆ αʋό ɸʌɶαʄɸιαʃές ʃαι ʏʐʋοʋοιɻʅέʆɸς σɸ ʋιο 
ʖɸιʌαφɸʏιʃές ʃαι οʄισʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις. Αʋό ʏις αʋαʆʏήσɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏʌιώʆ ɷιαφαίʆɸʏαι 
όʏι ɷέʃα αʋό ʏις ɷɸʃαʋέʆʏɸ φοιʏήʏʌιɸς ʏɻς οʅάɷας ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ βαθɸιά αʄʄαɶή σɸ 
οʌισʅέʆɸς αʋό ʏις αʋόʗɸις ʏοʐς ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏα θέʅαʏα ʋοʐ αʆαʄύθɻʃαʆ ʃαʏά ʏɻ 
ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ȵʌɶασʏɻʌίʘʆ. ɇɸ αʌʃɸʏές αʋό ʏις ʋɸʌιʋʏώσɸις αʐʏές ɻ αʄʄαɶή ʏʘʆ αʆʏιʄήʗɸώʆ 
ʏοʐς σʐʆοɷɸύɸʏαι αʋό ʅια ʋιο ʋʌαʃʏιʃή, σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ αʌʖιʃά θɸʘʌɻʏιʃή, ʋʌοσέɶɶισɻ 
ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ.  

 

Αʋόʗɸις σʖɸʏιʃά ʅɸ έʆα θέʅα 
ɀιʃʌή 

αʄʄαɶή 

ɀɸσαία 
αʄʄαɶή 

Ȳαθιά αʄʄαɶή 

ȸ έʆʆοια ʏɻς Ⱦαθοɷήɶɻσɻς 4 5 6 

ȸ έʆʆοια ʏɻς Ʌɸιθαʌʖίας 4 7 4 

Ƀ ʌόʄος ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού 6 5 4 

Ȳασιʃές αʌʖές σʏɻ σʖέσɻ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού-ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆοʐ 

9 3 3 

ȸ ɷιαʅόʌφʘσɻ σʏάσɸʘʆ & αʇιώʆ 6 8 1 

 

ɇʐʅʋɸʌασʅαʏιʃά σʖόʄια 

Ɉο ʋɸɷίο ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς αʆαʋʏύσσɸʏαι ɷιαʌʃώς ʃαι ʋɸʌισσόʏɸʌο ʏις 
ʏɸʄɸʐʏαίɸς ɷɸʃαɸʏίɸς ʃαι ʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʋʄέοʆ έʖɸι ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ ʃαι ʏοʆ ʌόʄο ɸʆός 
ɸʌɶασʏɻʌίοʐ ʅɸʏάɷοσɻς ʏɻς ɶʆώσɻς, ʃαʄʄιέʌɶɸιας ʏɻς ʅάθɻσɻς ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ 
οʄοʃʄɻʌʘʅέʆʘʆ ʋʌοσʘʋιʃοʏήʏʘʆ ʅɸ ʃʌιʏιʃή σʃέʗɻ, αʃαɷɻʅαϊʃό ήθος ʃαι σʐʆαίσθɻσɻ 
ʃοιʆʘʆιʃής ɸʐθύʆɻς ;ȳοʐɶοʐʄάʃɻς & Ƀιʃοʆόʅοʐ, ϮϬϭϰͿ. ɇʏο ʋʄαίσιο αʐʏό ʋʌαʃʏιʃές ʏɻς ʅɻ 
ʏʐʋιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʃαι ʃʐʌίʘς ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ, ɸισάɶοʆʏαι σʏαɷιαʃά σʏις 
ʅɸθόɷοʐς ʃαι ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ. ɇʏɻʆ ɸʌɶασία αʐʏή 
ɸʋιʖɸιʌήσαʅɸ, ʅέσʘ ʏɻς ʋαʌοʐσίασɻς ʋʌοɻɶούʅɸʆʘʆ θɸʘʌɻʏιʃώʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʃαι 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ɸφαʌʅοɶώʆ ʅας, ʆα αʆαɷɸίʇοʐʅɸ ʏɻ σɻʅασία ʏɻς ʐιοθέʏɻσɻς βασιʃώʆ αʌʖώʆ 
ʏοʐ ʋɸɷίοʐ ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ ɶια ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɸʌɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ  ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ.  

Ɉα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏɻς ʅɸθόɷοʐ ɀɀΑȵ οɷɻɶούʆ σʏο σʐʅʋέʌασʅα 
όʏι αʐʏή ɸʆίσʖʐσɸ ʏɻ ɷιɸʌɶασία ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού, ɶɸɶοʆός ʋοʐ ɷιαʋισʏώʆɸʏαι αʋό ʏα 
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σʏοιʖɸία ɸʐʌύʏɻʏας σʃέʗɻς, σαφήʆɸιας σʃοʋού ʃαι σʏόʖʘʆ, ɷɸʃʏιʃόʏɻʏας άʄʄʘʆ αʋόʗɸʘʆ, 
ʃαθώς ʃαι ɷιαʄοɶιʃής σʐɺήʏɻσɻς. Όʋʘς ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό ʏɻʆ ʋαʌοʐσίασɻ ʏɻς σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻς 
έʌɸʐʆας οι φοιʏήʏʌιɸς ɸʅʋʄέʃοʆʏαι σʏɻ ɷιɸʌɶασία ʏοʐ ʃʌιʏιʃού αʐʏο -σʏοʖασʅού ʃαι  αʐʏο-

αʇιοʄόɶɻσɻς, ɸʃʃιʆούʆ ʆα ɸʋɸʇɸʌɶάɺοʆʏαι ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία ʏοʐς ʅɸ σʏοʖασʏιʃή ɷιάθɸσɻ, ʃάʏι ʏο 
οʋοίο σʏαɷιαʃά ɸʋɸʃʏάθɻʃɸ ɸʃʏός ʏʘʆ ɸʌɶασʏɻʌίʘʆ ʏɻς σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻς ʋαʌέʅβασɻς ʃαι σɸ 
όʄο ʏο φάσʅα ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʏοʐς ɸʅʋɸιʌίας.  
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ɀάθɻσɻ, ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʅάθɻσɻς ʃαι αʏοʅιʃοί ʋαʌάɶοʆʏɸς σʏɻʆ 
Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. ɀια σύʆʏοʅɻ αʆασʃόʋɻσɻ ʏɻς ɷιɸθʆούς 

βιβʄιοɶʌαφίας ʃαι ʏɻς ͚σʐʆάʆʏɻσής͛ ʏɻς ʅɸ ɸʐʌήʅαʏα ɸʄʄɻʆιʃώʆ 
ɸʌɸʐʆώʆ. Ⱦαʏαʄήɶοʆʏας σʏοʆ σύɶʖʌοʆο ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ʋʌοσαʆαʏοʄισʅό…  

ȵʐαɶɶɸʄία Καʌαɶιαʆʆοʋούʄοʐ,  
Αʆαʋʄɻʌώʏʌια Καθɻɶήʏʌια Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ȼʘαʆʆίʆʘʆ 

Ʌɸʌίʄɻʗɻ 

Ɉο ʋαʌόʆ άʌθʌο ɸʋιʖɸιʌɸί ʅια ɸʋισʃόʋɻσɻ ʏɻς βιβʄιοɶʌαφίας σʏɻ ʅάθɻσɻ σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. ȵʋισɻʅαίʆɸʏαι όʏι, ʅοʄοʆόʏι, ɻ ɷιɸθʆής έʌɸʐʆα σʏɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ θɸʅαʏιʃή έʖɸι ʘς 
αφɸʏɻʌία ʏɻς ʏɻ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ 'ϳϬ, ɸʄάʖισʏɸς έʌɸʐʆɸς έʖοʐʆ ɷιɸʇαʖθɸί, ʅέʖʌι σήʅɸʌα, σʏɻʆ ȵʄʄάɷα. 
ȵʋιʖɸιʌούʆʏαι σʐʆɷέσɸις ʏʘʆ ɸʐʌɻʅάʏʘʆ ɸʄʄɻʆιʃώʆ ʅɸʄɸʏώʆ ʅɸ αʐʏά ʏʘʆ ɷιɸθʆώʆ ʅɸʄɸʏώʆ 
ʃαʏαɷɸιʃʆύοʆʏας "ʏο ɷόʃιʅο" ʏɻς ʐιοθέʏɻσɻς ʃαι σʐσʖέʏισɻς ʏʘʆ θɸʘʌιώʆ ʃαι ʏʘʆ ɸʐʌɻʅάʏʘʆ ʏʘʆ 
ɷιɸθʆώʆ ʅɸʄɸʏώʆ σɸ ɸʄʄɻʆιʃό ɷɸίɶʅα. Ʌαʌοʐσιάɺοʆʏαι ʏα βασιʃά ɸʐʌήʅαʏα ʏʘʆ θɸʘʌɻʏιʃώʆ ʃαι 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʋοʐ έʖοʐʆ αʆαʋʏʐʖθɸί αʋό ʏοʐς MaƌtoŶ, Biggs ʃαι EŶtǁistle όσοʆ αφοʌά 
σʏɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʃαι ʏɻ σʖέσɻ ʏɻς ʅɸ ʏο ʅαθɻσιαʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ. ȵʋίσɻς, ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι 
ʅɸʄέʏɸς ʅɸ αʆαφοʌά σʏɻ σʖέσɻ ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏʘʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ 
ʅάθɻσɻς. ɇʐɺɻʏούʆʏαι ʏα "αʌʅοʆιʃά" ʃαι "ɷʐσαʌʅοʆιʃά" ʅαθɻσιαʃά ʋʌοφίʄ ;leaƌŶiŶg patteƌŶsͿ ʃαι 
ʏο ʋʌόσφαʏο ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ɸʆɷιαφέʌοʆ ɶια ʏα αʃαɷɻʅαϊʃά σʐʆαισθήʅαʏα, όσοʆ αφοʌά σʏɻ σʖέσɻ ʏοʐς 
ʅɸ ʏις ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʅάθɻσɻς. ȵʋίσɻς, σʐɺɻʏɸίʏαι ɻ σʖέσɻ ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ ʏʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʅɸ ʏις ʋʌοσɸɶɶίσɸις ɷιɷασʃαʄίας ʋοʐ ʐιοθɸʏούʆ. Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι όʏι ʏο ʋʌόσφαʏο 
ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής έʌɸʐʆας ɶια ʆɸʐʌοʗʐʖοʄοɶιʃά ɸʐʌήʅαʏα ʃαι ɶια ʏɻʆ αʇιοʋοίɻσɻ ʏɻ ς 
αʆʏίσʏοιʖɻς ʅɸθοɷοʄοɶίας ;ʋ.ʖ. fM‘I, eǇe-tƌaĐkiŶgͿ, αʆοίɶɸι ʆέɸς ɷιαɷʌοʅές έʌɸʐʆας ʃαι θɸʘʌɻʏιʃές 
ʋʌοʏάσɸις ɶια ʏɻ ʅάθɻσɻ σʐʅβάʄʄοʆʏας σʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς ʋοʄʐʋʄοʃόʏɻʏας ʏɻς ʅάθɻσɻς σʏɻʆ 
ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʅɸ ʏɻ σʐʆɷʐασʏιʃή ɷιɸʌɸύʆɻσɻ αʏοʅιʃώʆ ʋαʌαɶόʆʏʘʆ, ʆɸʐʌοʄοɶιʃώʆ 
ʅɸʏʌήσɸʘʆ ʃαι ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʅάθɻσɻς. 

 

 

StudeŶts͛ learŶiŶg, aĐadeŵiĐ eŶviroŶŵeŶt aŶd iŶdividual faĐtors. A ďrief 
review of the relevant literature- links to Greek studies. Towards a new 

researĐh traditioŶ…  
Evangelia Karagiannopoulou  

Associate Professor, University of Ioannina 

Abstract 

The paper presents a review of research in teaching and learning in Higher Education. It has been 

poiŶted out that although the iŶteƌŶatioŶal ƌeseaƌĐh iŶ the field goes ďaĐk to ͚ϳϬs, theƌe aƌe sĐaƌĐe 
Greek studies. The international literature has been linked to Greek relevant studies indicating the 

relevance of theory and research findings. The work of Marton, Entwistle and Bigss are presented with 

regard to their learning theories. Also, studies exploring relations between approaches to learning and 

approaches to teaching are presented with regard to the main strand of empirical research.  The 

papeƌ poiŶts out the ƌeĐeŶt ƌeseaƌĐh iŶteƌest iŶ studeŶts͛ leaƌŶiŶg patteƌŶs ǁith ƌegaƌd to 
͞ĐoŶsoŶaŶĐe͟ aŶd ͞dissoŶaŶĐe͟. The ŵost ƌeĐeŶt ƌeseaƌĐh iŶteƌest iŶ assoĐ iations between academic 

eŵotioŶs aŶd studeŶts͛ leaƌŶiŶg aŶd also ďetǁeeŶ tutoƌ͛s eŵotioŶs aŶd appƌoaĐhes to teaĐhiŶg 
appears in line with studies pointing out the importance of the student-tutor relationship and the 
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relevant emotions involved in learning. Finally, it is suggested that the most recent educational 

research interest in neuropsychology has shifted the methodological paradigm to perception 

measures (e.g. eye-tracking) and/or neuro-assessment (e.g. fMRI), keeping alive the discussion on 

students͛ leaƌŶiŶg; it seeŵs to ďuild up a ĐoŵpliĐated piĐtuƌe of studeŶts leaƌŶiŶg ďƌiŶgiŶg togetheƌ 
individual factors, neurological measures and approaches to learning.  

 

 

ȵισαɶʘɶή  

ȸ θɸʅαʏιʃή ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻς ʅάθɻσɻς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ αʋοʏɸʄɸί  έʆαʆ 
ɷιɸʋισʏɻʅοʆιʃό ʖώʌο, ο οʋοίος έʖɸι οʌισʏɸί ɷιαʃʌιʏά ʘς SIGϰ σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς European 

Association for Learning and Instruction (EARLIͿ ʏο ϭϵϵϱ, ʅɸʏά ʏɻ ɷιɸʇαɶʘɶή σʐσʏɻʅαʏιʃώʆ 
ʅɸʄɸʏώʆ ʃαι ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ɸʋιʃɸʆʏʌʘʅέʆʘʆ σʏɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ.  

ɀοʄοʆόʏι ɻ έʌɸʐʆα σʏο ɷιɸθʆή ʖώʌο έʖɸι ʖʌοʆιʃή αφɸʏɻʌία ʏɻ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ ͛ϳϬ, ɻ έʌɸʐʆα 
σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʋαʌαʅέʆɸι σɸ ɸʅβʌʐαʃό σʏάɷιο ʋαʌά ʏο όʋοιο, ʃαʏά ɷιασʏήʅαʏα,  ʋοʄιʏιʃό ʃαι 
ʋαιɷαɶʘɶιʃό ɸʆɷιαφέʌοʆ ɶια ʏɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο.   

 

Ʌʌοσɸɶɶίσɸις σʏɻ ʅάθɻσɻ  

ȸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ θɸʅαʏιʃή ʏɻς ʅάθɻσɻς ʃαι ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ 
έʖɸι ʘς αφɸʏɻʌία ʏις ʅɸʄέʏɸς ʏοʐ Ference Marton ʃαι ʏʘʆ σʐʆɸʌɶαʏώʆ ʏοʐ, σʏο 
Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʏοʐ Gothenburg ʏɻς ɇοʐɻɷίας. Ƀ οιοʆɸί-ʋɸιʌαʅαʏιʃός σʖɸɷιασʅός ʋοʐ 
ʐιοθɸʏήθɻʃɸ ɶια ʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς ʅɸʄέʏɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ;ɷύο ɷιαφοʌɸʏιʃές ʋɸιʌαʅαʏιʃές 
σʐʆθήʃɸς: ʅɸʄέʏɻ ɸʆός ʃɸιʅέʆοʐ ʋʌος ɸʇέʏασɻ ʃαι ʅɸʄέʏɻ ɶια ʋʌοσʘʋιʃή ʃαʏαʆόɻσɻͿ, 
οɷήɶɻσɸ σʏɻ ɷιαʏύʋʘσɻ ɷύο ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʅάθɻσɻς ;αͿ ʋʌοσέɶɶισɻ σɸ βάθος ;deep 

approachͿ ʅɸ ɸʋιʃέʆʏʌʘσɻ σʏο ʆόɻʅα ʃαι ;βͿ ɸʋιφαʆɸιαʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ;surface approachͿ ʅɸ 
ɸʋιʃέʆʏʌʘσɻ σʏɻ ʅɻʖαʆιʃή αʋοʅʆɻʅόʆɸʐσɻ ;Marton & Saljo, 1976a, bͿ. ȸ ʐιοθέʏɻσɻ 
ɷιαφοʌɸʏιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς ɷιαφοʌοʋοιούʆʏαʆ αʆάʄοɶα ʅɸ ʏις αʋαιʏήσɸις ʏɻς ʋɸιʌαʅαʏιʃής 
σʐʆθήʃɻς. Ƀι ʅɸʏέʋɸιʏα ɸʌɶασίɸς ʏοʐ Martοn ʅɸ σʐʆɸʌɶάʏɸς ʏοʐ σʏɻʆ Ασία ;Marton,  Wen, 

& Wong, 2005; Watkins & Biggs, ϭϵϵϲͿ ʋαʌοʐσίασαʆ ʏο «ʋαʌάɷοʇο ʏοʐ Ⱦιʆέɺοʐ 
ʅαθɻʏɸʐόʅɸʆοʐ» ;the paradox of Chinese learnerͿ, αʆαɷɸιʃʆύοʆʏας ʏɻ σʐʆύʋαʌʇɻ ʏɻς 
ʋʌοσέɶɶισɻς ʅάθɻσɻς σɸ βάθος ʅɸ ʏɻʆ ɸʋιφαʆɸιαʃή ʋʌοσέɶɶισɻ, σʏοʆ ʏʌόʋο ʋοʐ ɷιάβαɺαʆ 
οι Ασιάʏɸς φοιʏɻʏές ʃαθώς ɸʋʌόʃɸιʏο ɶια αʆασʏοʖασʏιʃή αʋοʅʆɻʅόʆɸʐσɻ ʋοʐ σʐʆοɷɸʐόʏαʆ 
αʋό ʃαʏαʆόɻσɻ, αʆαɷɸιʃʆύοʆʏας σʐʆɷέσɸις ʅɸ ʏις αʌʖές ʏɻς Ⱦοʐʅφοʐʃιαʆής ʋαʌάɷοσɻς 
ʋοʐ ɷιέʋοʐʆ ʏɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. Ʌαʌόʅοια ɸʐʌήʅαʏα σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ σʐʆύʋαʌʇɻ 
ʏʘʆ ɷύο ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʃαʏά ʏɻʆ ʋʌοɸʏοιʅασία ɶια ʏις ɸʇɸʏάσɸις ;ɸʇαʅήʆοʐͿ, σʏο ʋʄαίσιο 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ αʋαιʏήσɸʘʆ σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏɻ ɷιɷασʃαʄία, έʖοʐʆ ʋʌοʃύʗɸι αʋό ʅɸʄέʏɸς 
ʅɸ Έʄʄɻʆɸς φοιʏɻʏές ;Karagiannopoulou, ϮϬϬϲ, ϮϬϭϬͿ. Ɉο ɺήʏɻʅα ʏɻς αʇίας ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς 
σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʃαι ʏοʐ ʌόʄοʐ ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏος σʏɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, ʋιθαʆώς, θα άʇιɺɸ 
ʆα σʐɺɻʏɻθɸί ɸʃʏɸʆώς, σɸ ʋʄαίσιο ɶʆʘσʏιʃό ʃαι ʋοʄιʏισʅιʃό, σʐɶʃʌιʏιʃά ʅɸ ʏις αʌʖές ʏοʐ 
Ⱦοʐʅφοʐʃιαʆισʅού.  

ȸ αʆʘʏέʌʘ θɸʘʌɻʏιʃή οʋʏιʃή ɶια ʏɻ ʅάθɻσɻ, ɻ οʋοία ɸɷʌαιώθɻʃɸ σʏɻ φαιʆοʅɸʆοɶʌαφιʃή 
ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃή ʃαι ʅɸθοɷοʄοɶιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ, αʆαʋʏύʖθɻʃɸ σʏɻ σʐʆέʖɸια αʋό ʏɻʆ 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃή οʅάɷα ʏοʐ Noel Entwistle σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʏοʐ ȵɷιʅβούʌɶοʐ ʏɻς ɀ. Ȳʌɸʏαʆίας, 
σʏο ʋʄαίσιο ʅιας σɸιʌάς ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ. Ƀ Entwistle ʃαι οι σʐʆɸʌɶάʏɸς ʏοʐ 
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ʋʌοʏɸίʆοʐʆ ʏɻ σʏʌαʏɻɶιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ;strategic approach) (Entwistle & Ramsden, ϭϵϴϯͿ, ɻ 
οʋοία αφοʌά ʃʐʌίʘς σʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʋαʌά σʏɻ ʅάθɻσɻ, ʋέʌαʆ ʏɻς ʋʌοσέɶɶισɻς σɸ βάθος ʃαι ʏɻς 
ɸʋιφαʆɸιαʃής ʋʌοσέɶɶισɻς. ȸ σʏʌαʏɻɶιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ αʌɶόʏɸʌα ɸʋαʆαʋʌοσɷιοʌίσʏɻʃɸ  ʘς 
ʋʌοσέɶɶισɻ «οʌɶαʆʘʅέʆɻς ʋʌοσʋάθɸιας» ;organised effort) (Entwistle & McCune, 2004). 

ɀοʄοʆόʏι ɶια αʌʃɸʏά ʖʌόʆια οι ʏʌɸις ʋʌοσɸɶɶίσɸις θɸʘʌήθɻʃαʆ θɸʘʌɻʏιʃά «ʋαɶιʘʅέʆɸς», 
ʋʌόσφαʏα οι Entwistle ʃαι McCune ;ϮϬϬϵͿ ɸισάɶοʐʆ ʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς ʋʌοɷιάθɸσɻς ɶια 
ʋʌοσʘʋιʃή ʃαʏαʆόɻσɻ ;disposition to understand for oneselfͿ, έʆʆοια ʋοʐ αφοʌά σʏɻʆ 
ʋʌοθʐʅία ʃαι ɸʋιθʐʅία ɶια ʅάθɻσɻ, ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʋοʐ σʐʆοɷɸύοʆʏαι αʋό αʆʏίσʏοιʖɻ 
ιʃαʆόʏɻʏα ʃαι ʅɸʏαɶʆʘσʏιʃή ɸʆɻʅɸʌόʏɻʏα ;ability and cognitive awarenessͿ. ɀɸʄέʏɻ σɸ 
Έʄʄɻʆɸς φοιʏɻʏές ɸʋιβɸβαιώʆɸι αʐʏή ʏɻʆ ιɷιαίʏɸʌɻ ɷιάσʏασɻ ʏɻς ʋʌοσέɶɶισɻς σɸ βάθος ʅɸ 
αʆʏίσʏοιʖɻ ɷιαφοʌοʋοίɻσɻ σʏις ɸʆʆοιοʄοɶήσɸις ɶια ʏɻ ʅάθɻσɻ, ʏɻ ɶʆώσɻ ʃαι ʏɻʆ ʏαʐʏόʏɻʏα 
ʏοʐ φοιʏɻʏή ʘς ʅαθɻʏɸʐόʅɸʆοʐ ;learner identity) (Karagiannopoulou & Entwistle, in 

progress).  

ȵʋιʋʄέοʆ, σɸ ɸʋίʋɸɷο θɸʘʌɻʏιʃό ʃαι ɸʌɸʐʆɻʏιʃό, οι ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʅάθɻσɻς ʅɸʄɸʏώʆʏαι σɸ 
σʖέσɻ ʅɸ ʏις ɸʆʆοιοʄοɶήσɸις ɶια ʏɻς ɶʆώσɻ ;conceptions of  knowledgeͿ,  ɻ οʋοία έʖɸι 
αφɸʏɻʌία ʏɻ θɸʘʌɻʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ Perry ;ϭϵϳϬͿ, σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʏοʐ Harvard, ɶια ʏɻ 
ʆοɻʏιʃή αʆάʋʏʐʇɻ ;intellectual developmentͿ ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς φοίʏɻσɻς. Ƀι ɷʐο 
θɸʘʌɻʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις «σʐʆαʆʏώʆʏαι» ʘς ʋʌος ʏɻʆ αʆαʋʏʐʇιαʃή ʏοʐς ɷιάσʏασɻ ʃαʏά ʏɻ 
φοίʏɻσɻ. ȸ αʆαʋʏʐʇιαʃή ʋοʌɸία ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, αφοʌά σʏɻʆ ʋʌόοɷό ʏοʐς αʋό ʏɻ ɷʐϊσʏιʃή 
(dualisticͿ ʅɸ ɸʋιʃέʆʏʌʘσɻ σʏɻʆ αʐθɸʆʏία ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏος ʃαι σʏɻʆ αʋόʄʐʏɻ αʄήθɸια ;οʌθό 
- ʄάθοςͿ σʏɻ σʖɸʏιʃισʏιʃή ;relativisticͿ ɸʆʆοιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɶʆώσɻς ʅɸ ɸʋιʃέʆʏʌʘσɻ σʏɻʆ 
αʅφισβήʏɻσɻ ʏɻς αʋόʄʐʏɻς αʄήθɸιας ʃαι ʏɻς ʅοʆαɷιʃής οʌθής οʋʏιʃής ;ɸσʏίασɻ σʏις 
ɷιαφοʌɸʏιʃές θɸʘʌɻʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʋοʐ ʃάθɸ φοʌά ʐʋοσʏɻʌίɺοʆʏαι αʋό ɸʋιʖɸιʌήʅαʏα 
ʃαι αʆʏίσʏοιʖɸς αʋοɷɸίʇɸις ʃαι ɸίʆαι ʋάʆʏα «ɸʃʏɸθɸιʅέʆɸς» σʏɻʆ αʅφισβήʏɻσɻ ʃαι σʏɻʆ 
αʆαʏʌοʋήͿ. Αʐʏή ɻ ʋοʌɸία ɸίʆαι αʆʏίσʏοιʖɻ ʅɸ ʏɻ ʋοʌɸία ʏοʐς αʋό ʏɻʆ ɸʋιφαʆɸιαʃή 
ʋʌοσέɶɶισɻ ʋʌος ʏɻʆ ʋʌοσέɶɶισɻ σɸ βάθος. H αʆαʋʏʐʇιαʃή ɷιάσʏασɻ ʏɻς ʅάθɻσɻς, όσοʆ 
αφοʌά σʏɻʆ ʋαʌάʄʄɻʄɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʅάθɻσɻς ʃαι ʏɻς ɸʆʆοιοʄόɶɻσɻς ʏɻς 
ʅάθɻσɻς έʖɸι, ɸʋίσɻς, ɷιɸʌɸʐʆɻθɸί σɸ ɸʄʄɻʆιʃές ʅɸʄέʏɸς ;Entwistle, Karagiannopoulou & 

Χlafsdóttir, ϮϬϭϰ˙ Karagiannopoulou & Entwistle, 2013, in progress).  

 

ȵʌɸʐʆɻʏιʃά ɷɸɷοʅέʆα  

ɇʏο ʋʄαίσιο ɸʆός ʅɸɶάʄοʐ ɸʌɸʐʆɻʏιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ;http://ǁǁǁ.etl.tla.ed.aĐ.ukͿ, ɻ 
σʐσʏɻʅαʏιʃή ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʅάθɻσɻς ʃαι ʏοʐ αʃαɷɻʅαϊʃού ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος 
οɷήɶɻσɸ σʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία σʖɸʏιʃώʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίʘʆ αʇιοʄόɶɻσɻς ʏʘʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ 
ʅάθɻσɻς ;The AppƌoaĐhes aŶd “tudǇ “kills Inventory for Students, ASSISTͿ  ʃαι ʏοʐ 
αʃαɷɻʅαϊʃού ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ;Experiences of Teaching and Learning Questionnaire, ETLQ). 

Ɉα ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶια αʌʖιʃά ʃαʏασʃɸʐάσʏɻʃαʆ ɶια ʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς ʅάθɻσɻ ʃαι ʏοʐ 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʅάθɻσɻς ʅɸ ɸʋιʃέʆʏʌʘσɻ σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ʅάθɻʅα, ɸʆώ αʌɶόʏɸʌα 
ɸʋιβɸβαιώθɻʃɸ ɻ ɸɶʃʐʌόʏɻʏά ʏοʐς ɶια ʏɻʆ αʇιοʋοίɻσή ʏοʐς σʏο ʋʄαίσιο ɸʆός σʐʆοʄιʃού 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος σʋοʐɷώʆ ;Paƌpala, ΚiŶdďloŵ-ζlćŶŶe, KoŵulaiŶeŶ & EŶtǁistle, ϮϬϭϯͿ. Ɉα 
ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶια αʐʏά ;ɸίʏɸ σʏɻʆ αʐθɸʆʏιʃή ɸίʏɸ σɸ ʋʌοσαʌʅοσʅέʆɻ ʅοʌφήͿ 
ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃαʆ ɸʐʌέʘς σʏɻ ɀ. Ȳʌɸʏαʆία, σʏɻʆ Αʐσʏʌαʄία αʄʄά ʃαι σɸ άʄʄɸς ʖώʌɸς ;ʋ.ʖ. 
ɌιʄαʆɷίαͿ ʏόσο ɶια ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας αʋό ʏοʐς φοιʏɻʏές όσο ʃαι ɶια ʏɻ 
ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʅάθɻσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɶια ɸʌɸʐʆɻʏιʃούς σʃοʋούς. Ɉα 
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ʗʐʖοʅɸʏʌιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏʘʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίʘʆ ʋοʐ αφοʌούʆ ʏόσο σʏο ʅαθɻσιαʃό 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ όσο ʃαι σʏις ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʅάθɻσɻς, έʖοʐʆ ɸʄɸɶʖθɸί σɸ ʋʄɻθʐσʅούς 
ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ ɸιɷιʃοʏήʏʘʆ ʃαι ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ ɸθʆιʃοʏήʏʘʆ, ʃαι έʖοʐʆ 
ʃαʏαɷɸιʖθɸί ʘς έɶʃʐʌα ʃαι αʇιόʋισʏα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɸʌɶαʄɸία ;Parpala, Lindblom-Ylćnne, 

Komulainen, Litmanen, & Hirsto, ϮϬϭϬͿ. Έʌɸʐʆɸς σʏɻʆ ȵʄʄάɷα έʖοʐʆ ɷώσɸι ʋαʌόʅοια 
αʋοʏɸʄέσʅαʏα ;Karagiannopoulou & Christodoulides, 2005; Karagiannopoulou & Milienos, 

2015, in progress; Karagiannopoulou, Naka, Kamtsios, Savvidou, Michalis, ϮϬϭϰͿ. Ƀι αʆʘʏέʌʘ 
έʆʆοιɸς, ʘς ʅɸʏαβʄɻʏές ʋοʐ ʃʐʌιαʌʖούʆ σʏο ʖώʌο ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, έʖοʐʆ 
ɷιɸʌɸʐʆɻθɸί σɸ βάθος ʘς ʋʌος ʏɻ σʖέσɻ ʏοʐς αʄʄά ʃαι ʘς ʋʌος ʏɻ ɷιαφοʌοʋοίɻσή ʏοʐς 
αʆάʄοɶα ʅɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐς ʋαʌάɶοʆʏɸς ʋʄαισίοʐ ;ʋ.ʖ. σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ʅɸθόɷοʐς 
ɷιɷασʃαʄίας, ɸʇέʏασɻς ʃʏʄͿ. Ʌαʌόʅοια ɸʐʌήʅαʏα ʋʌοʃύʋʏοʐʆ ʃαι αʋό ɸʄʄɻʆιʃές ʅɸʄέʏɸς 
(Entwistle & Karagiannopoulou, 2014; Karagiannopoulou, 2010; Karagiannopoulou & 

Milienos, ϮϬϭϯͿ αʆαɷɸιʃʆύοʆʏας ʏɻʆ ʃαʏαʄʄɻʄόʏɻʏα ʏʘʆ ɸʆʆοιώʆ ʏɻς σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻς 
θɸʘʌɻʏιʃής-ɸʌɸʐʆɻʏιʃής οʋʏιʃής.  

ɇʏɻʆ ίɷια ɸʌɸʐʆɻʏιʃή θɸʅαʏιʃή, ʅɸ ɸʋιʃέʆʏʌʘσɻ σʏοʐς ʋαʌάɶοʆʏɸς ʋοʐ ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ʏɻ 
ʅάθɻσɻ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɸισάɶοʆʏας ʅια θɸʘʌɻʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ 
ʋαʌάʄʄɻʄɻ ʅɸ αʐʏή ʏʘʆ ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ʏοʐ Ɂ. Entwistle, o John Biggs, σʏο 
Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʏɻς Αʐσʏʌαʄίας ʃαι αʌɶόʏɸʌα ʏοʐ Hong Kong ;βʄ. Biggs & Tang, 2011), 

ʋʌοʏɸίʆɸι, αʆʏίσʏοιʖα ʅɸ ʏις αʆʘʏέʌʘ ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʅάθɻσɻς, ʏɻʆ έʆʆοια ʏοʐ 
ʋʌοσαʆαʏοʄισʅού σʏɻ ʅάθɻσɻ ;ʘς ɸʐʌύʏɸʌɻ έʆʆοιαͿ: deep, surface and achievement 

orientations, σʐʆɷέοʆʏας ʏα ʃίʆɻʏʌα ʅɸ ʏις σʏʌαʏɻɶιʃές ʅάθɻσɻς. Ƀι αʆʘʏέʌʘ θɸʘʌɻʏιʃοί 
«σʐʆοʅιʄούʆ» ɶια ʅɸɶάʄο ɷιάσʏɻʅα σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ ɸʋισʏɻʅοʆιʃού ɷιαʄόɶοʐ ɶια ʏɻʆ 
αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʅάθɻσɻς. O Biggs ʋʌοʏɸίʆɸι ʏο ϯP Model (Presage, Process, 

ProductͿ, ʃαʏαɷɸιʃʆύοʆʏας ʏɻ σɻʅασία ʏɻς σʐσʏοίʖισɻς ʅɸʏαʇύ αʏοʅιʃώʆ ʋαʌαɶόʆʏʘʆ ʃαι 
ʋαʌαɶόʆʏʘʆ ʋοʐ αφοʌούʆ σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ʅάθɻσɻς ;PresageͿ, ʅɸ ʏις ʅαθɻσιαʃές 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ;σʏʌαʏɻɶιʃές ʅάθɻσɻςͿ ;ProcessͿ ʃαι ʏα ʅαθɻσιαʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα 
(ProductͿ. Ɉο «Revised Two Factor Study Process Questionnaire: R-SPQ-2F», αʋοʏɸʄɸί ʏɻʆ 
ʏɸʄιʃή έʃɷοσɻ ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ ɶια ʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς ʋʌοσέɶɶισɻς σɸ βάθος ʃαι ʏɻς 
ɸʋιφαʆɸιαʃής ʋʌοσέɶɶισɻς. Ɉο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο αʇιοʄοɶɸί, ɸʋιʅέʌοʐς, ʏα ʃίʆɻʏʌα ʃαι ʏις 
σʏʌαʏɻɶιʃές ʅɸʄέʏɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏα οʋοία σʐɶʃʌοʏούʆ αʆʏίσʏοιʖα ʏις ɷύο ʋʌοσɸɶɶίσɸις 
(Biggs, Kember & Leung, ϮϬϬϭͿ. Ɉο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο ɷɸʆ έʖɸι ɸʄɸɶʖθɸί 
σʐσʏɻʅαʏιʃά ʘς ʋʌος ʏα ʗʐʖοʅɸʏʌιʃά ʏοʐ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά σɸ ɸʄʄɻʆιʃό ɷɸίɶʅα, ʅοʄοʆόʏι 
έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɸʐʌέʘς σɸ ɷιɸθʆɸίς έʌɸʐʆɸς.  

ȵʆώ οι ʅɸʄέʏɸς ɶια ʏɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɷιɸʌɸʐʆούʆ σɸ βάθος σɸιʌά ʅɸʏαβʄɻʏώʆ ʋοʐ 
σʐʆɷέοʆʏαι ʅɸ ʏις ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʅάθɻσɻς ʃαι ʏοʐς ʋαʌάɶοʆʏɸς ʏοʐ ʅαθɻσιαʃού 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος, ʃάʋοιɸς άʄʄɸς ʅɸʄέʏɸς ;οι οʋοίɸς αʌʖιʃά ɸίʖαʆ ʐιοθɸʏήσɸι ʋοιοʏιʃή 
ʅɸθοɷοʄοɶία ʅɸ αʆαφοʌά σʏɻ φαιʆοʅɸʆοɶʌαφία ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια ʐιοθέʏɻσαʆ ʋοσοʏιʃή 
ʅɸθοɷοʄοɶίαͿ, οɷήɶɻσαʆ σʏɻ ɷιαʏύʋʘσɻ αʆʏίσʏοιʖʘʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ σʏɻ ɷιɷασʃαʄία. Ƀι 
Pƌosseƌ, Tƌigǁell ʃαι οι σʐʆɸʌɶάʏɸς ʏοʐς ;Pƌosseƌ & Tƌigǁell, ϮϬϭϰ; Tƌigǁell, Pƌosseƌ, & 
TaǇloƌ, ϭϵϵϰͿ ʋʌοʏɸίʆοʐʆ ɷύο βασιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ɷιɷασʃαʄίας ʅɸ αʆʏισʏοίʖɻσɻ ɸʃɸίʆʘʆ 
ʋοʐ ɸίʆαι ɸʋιʃɸʆʏʌʘʅέʆɸς σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʅɸ ʏɻʆ ɸʋιφαʆɸιαʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʃαι ɸʃɸίʆʘʆ ʋοʐ 
ɸίʆαι ɸʋιʃɸʆʏʌʘʅέʆɸς σʏɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ;ʏɻ σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐς σʏɻʆ «ʃαʏασʃɸʐή» 
ʃαʏαʆοήσɸʘʆ σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ ɸʋισʏɻʅοʆιʃού ɷιαʄόɶοʐ ʅɸ «αʆοιʖʏή», ʏόσο αʋό ʅέʌοʐς ʏοʐ 
ɷιɷάσʃοʆʏος όσο ʃαι αʋό ʅέʌοʐς ʏοʐ φοιʏɻʏή, ʏɻʆ οʋʏιʃή αʄʄαɶής ʏʘʆ ɸʆʆοιοʄοɶήσɸʘʆ ʏʘʆ 
βασιʃώʆ θɸʘʌɻʏιʃώʆ ɸʆʆοιώʆͿ,  ʅɸ ʏɻʆ ʋʌοσέɶɶισɻ σɸ βάθος. ȸ σɻʅασία ʏʘʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ɷιɷασʃαʄίας σʏɻʆ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, έʖοʐʆ ʃαʏαɷɸιʖθɸί σɸ έʌɸʐʆɸς σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʃʐʌίʘς 
ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ ʋοιοʏιʃής ʅɸθοɷοʄοɶίας ;Karagiannopοulou, ϮϬϭϬ˙ Karagiannopoulou & 

Entwistle, in progressͿ αʆαɷɸιʃʆύοʆʏας ʏαʐʏόʖʌοʆα ʏɻ σɻʅασία ʏɻς ʃαʏασʏʌοφιʃή 
σύɶʃʌοʐσɻς ;destructive fƌiĐtioŶ; VeƌŵuŶt & Veƌloop, ϭϵϵϵ, ϮϬϬϬͿ ʅɸ αʌʆɻʏιʃά 
αʋοʏɸʄέσʅαʏα ɶια ʏɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, όʏαʆ ɻ ʋʌόθɸσɻ ɶια ʅάθɻσɻ ʃαι οι 
ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʅάθɻσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɸίʆαι ɷιαφοʌɸʏιʃές αʋό ʏις ʋʌοσɸɶɶίσɸις ɷιɷασʃαʄίας. 
ȸ ɶɸʆιʃόʏɸʌɻ σʐσʖέʏισɻ ʅɸʏαʇύ ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ɷιɷασʃαʄίας-ʅάθɻσɻς ʃαι ʏɻς ʅάθɻσɻς 
ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ έʖɸι ʅɸʄɸʏɻθɸί αʋό ʅια σɸιʌά σɻʅαʆʏιʃώʆ ɸʌɸʐʆɻʏώʆ, οι οʋοίοι ɸʋιʖɸιʌούʆ 
ɷιαφοʌɸʏιʃές αʆαʄύσɸις ʃαι σʐʆɷʐασʅούς ʅɸʏαβʄɻʏώʆ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɷιαφʘʏισʏούʆ 
ɷιαφοʌɸʏιʃές ʋʄɸʐʌές αʐʏής ʏɻς ʋοʄύʋʄοʃɻς σʖέσɻς ;Baeten et al., 2010; Entwistle, 2009; 

Entwistle, Karagiannopoulou, Χlafsdóttir, & Walker, P., 2016; Richardson, ϮϬϬϱ˙ Vermunt 

ϮϬϬϳͿ. ȸ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ αʐʏή σʐʆɸʖίɺɸι ʆα ʋαʌαʅέʆɸι σʏο ɸʋίʃɸʆʏʌο ʏʘʆ σύɶʖʌοʆʘʆ ʅɸʄɸʏώʆ 
(Goertjens, Vanthournout, Lindblom-Ylćnne, & Postareff, 2016).  

Ɉɻʆ ʏɸʄɸʐʏαία ɷɸʃαɸʏία ɷιαʋισʏώʆɸʏαι ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ɸʆɷιαφέʌοʆ ɶια ʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ 
ʋʌοφίʄ ʅάθɻσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ;person-centered approach) (Gijbels, Donche, Richardson & 

Vermunt, ϮϬϭϰͿ, όσοʆ αφοʌά σʏις ʋʌοσɸɶɶίσɸις σʏɻ ʅάθɻσɻ, σʏɻʆ αʐʏό-

αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα, σʏα ʃίʆɻʏʌα ʃαι άʄʄοʐς αʏοʅιʃούς ʋαʌάɶοʆʏɸς, ʃαʏαʄήɶοʆʏας σɸ 
ʏέσσɸʌα ɷιαʋοʄιʏισʅιʃά αʋοɷɸʃʏά ʋʌοφίʄ φοιʏɻʏώʆ. Ƀι έʆʆοιɸς ʏɻς σʐʅφʘʆίας 
(consonanceͿ ʃαι ʏɻς ασʐʅφʘʆίας ʏʘʆ ɷιασʏάσɸʘʆ ʏοʐ ʅαθɻσιαʃού ʋʌοφίʄ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ 
(dissonance) (Lindblom-Ylćnne & Lonka, ϮϬϬϬ˙ Lindblom-Ylćnne, ϮϬϬϯ˙ Meyer, 1991; Parpala 

et al., 201ϬͿ ʐιοθɸʏήθɻʃαʆ ɶια ʆα ɸʃφʌάσοʐʆ αʆʏίσʏοιʖα ɷύο αʌʅοʆιʃά ;consonantͿ ʋʌοφίʄ, 
ʋοʐ αʆʏαʋοʃʌίʆοʆʏαʆ σʏɻʆ ʋʌοσέɶɶισɻ σɸ βάθος ʃαι σʏɻʆ ɸʋιφαʆɸιαʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʃαι ɷύο 
ɷʐσαʌʅοʆιʃά ʋʌοφίʄ ;dissonantͿ, ʅɸ ʐʗɻʄές ʃαι ʖαʅɻʄές ʏιʅές ʏο ʃαθέʆα ʃαι σʏις ɷύο 
ʋʌοσɸɶɶίσɸις.  

ɏσʏόσο, ɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς ɸʅʋɸιʌίας ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ έʖɸι ʋʄέοʆ ʋʌόσφαʏα ɸɶɸίʌɸι ʏο 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ɸʆɷιαφέʌοʆ ɶια ʏα σʐʆαισθήʅαʏα ;academic emotionsͿ ʋοʐ ɸʅʋʄέʃοʆʏαι σʏɻ 
ʅάθɻσɻ. Ɉο αʌʖόʅɸʆο ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ɸʆɷιαφέʌοʆ, ʅɸʏά ʏο ϮϬϭϬ, έʖɸι οɷɻɶήσɸι σʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 
σʖɸʏιʃώʆ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίʘʆ ;Trigwell, Ellis & Han, 2012; Pekrun et al., 2011; Pekrun, Vogl, 

Muis & Sinatra, ϮϬϭϲͿ. ɇʏο ίɷιο ʋʄαίσιο, έʖɸι ʋαʌοʐσιασʏɸί αʆʏίσʏοιʖα αʐʇαʆόʅɸʆο 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ɸʆɷιαφέʌοʆ ɶια ʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς σʖέσɻς ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ ʏʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαι ʏɻς ʋʌοσέɶɶισɻς ɷιɷασʃαʄίας ʋοʐ ʐιοθɸʏούʆ ;Trigwell, ϮϬϭϮͿ ʃαθώς ʃαι 
ɶια ʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʌύθʅισɻς ʏοʐ σʐʆαισθήʅαʏος ;Kordts-Freudinger, 2015). 

ɏσʏόσο, ʏο ɺήʏɻʅα ʏɻς σʖέσɻς ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʅάθɻσɻς ʃαι ʏοʐ σʐʆαισθήʅαʏος 
ʋοʐ αφοʌά σʏɻ ɷιɷασʃαʄία, ʏɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ʏɻ σʖɸσιαʃή ɷιάσʏασɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας -

ʅάθɻσɻς, ʋαʌαʅέʆɸι ɸʌɸʐʆɻʏιʃά «αʆοιʖʏό», ʃαθώς ɷɸʆ έʖɸι ʋʌοσɸʄʃύσɸι ιʃαʆό ɸʌɸʐʆɻʏιʃό 
ɸʆɷιαφέʌοʆ ʅέʖʌι σήʅɸʌα ;ɸʄάʖισʏɸς ɸʆɷɸιʃʏιʃές ʅɸʄέʏɸς: Hagenauer, Glaeser-Zikuda & 

Volet, 2015; Hagenauer & Volet, ϮϬϭϰ˙ Postareff et al., 2016; Rowe, Fitness & Wood, ϮϬϭϯͿ. ȸ 
ʋαʌαʅɸʄɻʅέʆɻ θɸʅαʏιʃή ʃɸʌɷίɺɸι ʖώʌο σʏɻ ɷιɸθʆή βιβʄιοɶʌαφία αʄʄά ʃαι σʏɻʆ ʋαʌοʐσίασɻ 
σʖɸʏιʃώʆ ɸʌɶασιώʆ σʏα ʋʌόσφαʏα σʐʆέɷʌια ʏɻς European Association of Learning and 

Instruction. ȵʐʌήʅαʏα σύɶʖʌοʆʘʆ ʅɸʄɸʏώʆ σʐʅβάʄʄοʐʆ σʏɻʆ ɸʐʌύʏɸʌɻ θɸʅαʏιʃή ʏɻς 
σʐʆαισθɻʅαʏιʃής ʌύθʅισɻς ;implicit-explicit, ʅɻ σʐʆɸιɷɻʏής-ɶʆʘσʏιʃής ʌύθʅισɻς ʏοʐ 
σʐʆαισθήʅαʏοςͿ. ɇʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ʅɻ-σʐʆɸιɷɻʏής σʐʆαισθɻʅαʏιʃής ʌύθʅισɻς, οι ʅɻʖαʆισʅοί 
άʅʐʆας έʖɸι βʌɸθɸί όʏι σʐʅβάʄʄοʐʆ σʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏʘʆ ʋαʌαɶόʆʏʘʆ ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏις 
ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʅάθɻσɻς. Ƀι ώʌιʅοι ʅɻʖαʆισʅοί άʅʐʆας βʌέθɻʃɸ όʏι σʐʆɷέοʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ 
ʋʌοσέɶɶισɻ σɸ βάθος ʃαι ʏɻ σʏʌαʏɻɶιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ, ʏɻʆ ʋʌοʏίʅɻσɻ ɶια ʅαθήʅαʏα ʋοʐ 
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ɸʆισʖύοʐʆ ʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃή ʃαʏαʆόɻσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʋίɷοσɻ, ɸʆώ οι αʆώʌιʅοι ʅɻʖαʆισʅοί άʅʐʆας, 
οι ʅɻʖαʆισʅοί ɷιασʏʌέβʄʘσɻς ʏɻς ɸιʃόʆας ʃαι οι ʆɸʐʌʘʏιʃοί ʅɻʖαʆισʅοί ʅɸ ʏɻʆ ɸʋιφαʆɸιαʃή 
ʋʌοσέɶɶισɻ ;Karagiannopoulou, Athanasopoulos & Hyphantis, ϮϬϭϱͿ. ȵʋιʋʄέοʆ, ʋʌόσφαʏα 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɸʐʌήʅαʏα ʃαʏέɷɸιʇαʆ όʏι οι ʅɻʖαʆισʅοί άʅʐʆας ʃαι ɻ ɶʆʘσʏιʃή ʌύθʅισɻ 
ɷιαʅɸσοʄαβούʆ σʏɻ σʖέσɻ ʅɸʏαʇύ αʃαɷɻʅαϊʃώʆ σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ ʃαι ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ 
ʅάθɻσɻς. ȵʋίσɻς, ʘς ɷιάσʏασɻ ʅɻ-σʐʆɸιɷɻʏής σʐʆαισθɻʅαʏιʃής ʌύθʅισɻς, βʌέθɻʃɸ όʏι 
ɸʆισʖύοʐʆ ʏɻ ɷιαʅɸσοʄάβɻσɻ ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ʌύθʅισɻς ʏοʐ σʐʆαισθήʅαʏος σʏɻʆ αʆʘʏέʌʘ 
σʖέσɻ, ʃαʏαɷɸιʃʆύοʆʏας ʏɻ σɻʅασία ʏοʐς ʘς ʋαʌάɶοʆʏα ʋοʐ ɷιαφʘʏίɺɸι ʏɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ ʃαι σʐʅβάʄʄɸι σʏɻ ɸʐʌύʏɸʌɻ σʐɺήʏɻσɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ʌύθʅισɻ ʏοʐ σʐʆαισθήʅαʏος 
;Ⱦάʅʏσιος & Ⱦαʌαɶιαʆʆοʋούʄοʐ, ϮϬϭϲ; Ɇέʆʏɺιος, Ⱦάʅʏσιος & Ⱦαʌαɶιαʆʆοʋούʄοʐ, ϮϬϭϲͿ. ȸ 
σʐʅβοʄή ʏʘʆ ʅɻʖαʆισʅώʆ άʅʐʆας ʘς έʆʆοιας ʋοʐ ʋʌοέʌʖɸʏαι αʋό ʏɻʆ ʗʐʖιʃή ʐɶɸία ʃαι 
αφοʌά σʏɻ ʗʐʖοɷʐʆαʅιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ σʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς ʅάθɻσɻς ;Karagiannopoulou, 

ϮϬϭϭͿ θα ʅʋοʌούσɸ ʆα αʋοʏɸʄέσɸι ʋʌόɷʌοʅο ʅιας «ʐʋοσʖόʅɸʆɻς» ɸʌɸʐʆɻʏιʃής οʋʏιʃής, 
ʋοʐ ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʏɻʆ ʗʐʖοɷʐʆαʅιʃή οʋʏιʃή ɶια ʏɻ σʐʆαισθɻʅαʏιʃή ɸʅʋɸιʌία ʏɻς ʅάθɻσɻ ʃαι 
ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας.  

 

ȵʋίʄοɶος 

Ɉα αʆʘʏέʌʘ ɸʐʌήʅαʏα ʃαι ʏα σʏαʏισʏιʃά σɻʅαʆʏιʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏʘʆ αʆαʄύσɸʘʆ 
ɷιαʅɸσοʄάβɻσɻς αφοʌούʆ σʏο ɷιάʄοɶο ɶια ʏɻ σʐʅβοʄή ʏʘʆ ʆɸʐʌοɸʋισʏɻʅώʆ σʏɻʆ 
ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς σʐɶʃίʆɻσɻς ʃαι ʏʘʆ ɶʆʘσʏιʃώʆ ɷιɸʌɶασιώʆ, σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ οʋοίοʐ 
σʐɺɻʏɸίʏαι ʃαι ο ʌόʄος ʏʘʆ ʅɻʖαʆισʅώʆ άʅʐʆας ;Rice & Hoffman, ϮϬϭϰͿ. Ƀ «ɷʌόʅος» ʋοʐ 
ʋʌόσφαʏα άʆοιʇαʆ οι ʆɸʐʌοɸʋισʏήʅɸς αʆοίɶɸι ʅɸ ʏɻ σɸιʌά ʏοʐ ʆέɸς ɷιαɷʌοʅές σʃέʗɻς ʃαι 
έʌɸʐʆας. Ƀ ʋοʄύ σύɶʖʌοʆος ʋʌοσαʆαʏοʄισʅός σʏις ʆɸʐʌοɸʋισʏήʅɸς, ʃάʋοιʘʆ ʋʌʘʏοʋόʌʘʆ 
Ⱦέʆʏʌʘʆ Έʌɸʐʆας ɶια ʏɻ ʅάθɻσɻ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ;ʋ.ʖ. Antwerp UniversityͿ ʃαι 
ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς neural network analysis, ɸʋιʃɸʆʏʌώʆοʆʏαι σɸ ʅια ɷιɸʋισʏɻʅοʆιʃή ώσʅʘσɻ 
ʃαι σʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς ʋοʄʐʋʄοʃόʏɻʏας ʏɻς σʐʅβοʄής αʏοʅιʃώʆ ʋαʌαɶόʆʏʘʆ ;ʃαʏά βάσɻͿ 
ʅɸ ʏις ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʅάθɻσɻς ;Donche, Maeyer, Gιjbels & van den Bergh, 2016) 

«αʆαʅέʆοʆʏας» ʏɻ σʐσʏɻʅαʏιʃή σʐɶʃʌόʏɻσɻ ʅιας ʆέας ɸʌɸʐʆɻʏιʃής ʃαʏɸύθʐʆσɻς σʏɻ 
ɷιɷασʃαʄία ʃαι σʏɻ ʅάθɻσɻ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ.  
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Αʆαɶʃαιόʏɻʏα Αʆάʋʏʐʇɻς ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής. 
Ʌʌοσέɶɶισɻ ʅέσα αʋό ʏɻ Ɂέα Ⱥɸσʅιʃή Ⱥɸʘʌία26 

ɇοφία Ασʘʆίʏοʐ 

ȵʋίʃοʐʌος Καθɻɶήʏʌια ɈȵȻ Αθήʆας 

Ʌɸʌίʄɻʗɻ 

ȸ αʆαɶʃαιόʏɻʏα ɶια ʏɻʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ȴασʃάʄʘʆ ʏοʆίɺɸʏαι ɷιɸθʆώς 
ʃαι σʏɻʆ ȵʄʄάɷα, ʃαθώς ʏοʐς ʋʌοσφέʌɸι αφɸʆός ʋʌοοʋʏιʃές βɸʄʏίʘσɻς ʏʘʆ σʖέσɸώʆ ʏοʐς  ʅɸ ʏοʐς 
φοιʏɻʏές ʏοʐς ʃαι αφɸʏέʌοʐ, ʏα ʃαʏάʄʄɻʄα "ɸʌɶαʄɸία" ɶια ʆα ʏοʐς ʐʋοσʏɻʌίʇοʐʆ σʏɻ ɷιɷασʃαʄία 
ʏοʐς. ȸ ʃοιʆʘʆία ʃαι ɻ αɶοʌά  ʋαʌοʏʌύʆοʐʆ ʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʆα ʅɸʏαʏοʋίσɸι ʏο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʏɻς ʅοʆʏέʄο αʋό ʏɻʆ ɸσʏίασɻ σʏο ɶʆʘσʏιʃό «ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο» ʋʌος ʏο ʅοʆʏέʄο ʏɻς 
«αʆάʋʏʐʇɻς ιʃαʆοʏήʏʘʆ», ʋοʐ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɸίʆαι ɸʋιʏʐʖής, ʋʌοϋʋοθέʏɸι ʏɻ σʐʆɸʖή ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή 
αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ αʃαɷɻʅαϊʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ, ɸʆισʖʐʅέʆɻ ʅɸ ʋαιɷαɶʘɶιʃές ɶʆώσɸις. ɇʏɻʆ ʋαʌούσα ʅɸʄέʏɻ, 
ɻ  Ɂέα Ⱥɸσʅιʃή Ⱥɸʘʌία ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʘς ʏο θɸʘʌɻʏιʃό ʐʋόβαθʌο, ɶια ʏις ʋιθαʆές αʆʏιɷʌάσɸις ʃαι 
σʏʌαʏɻɶιʃές αʋαʆʏήσɸις αʋό ʏοʐς αʃαɷɻʅαϊʃούς ɷασʃάʄοʐς ʃαι ʏα ιɷʌύʅαʏα Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς σʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸια ʋʌος ʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ ʏɻς αʆαβάθʅισɻς ʃαι ʏɻς ɷιɸύʌʐʆσɻς ʏοʐ 
αʃαɷɻʅαϊʃού ʏοʐς  ʌόʄοʐ. 

 

 

The ΠeĐessity to Develop UŶiversity TeaĐhers͛ PedagogiĐal TraiŶiŶg. A 

New Institutional Theory Approach27 

Sofia Asonitou 

Assistant Professor,  Technological Educational Institute of Athens 

Abstract 

The necessity for the Pedagogical Training of the University Teachers has been recognized globally and 

in Greece by many stakeholders of the educational field. It can offer to academic teachers new 

perspectives in their relations with their students and proǀide pƌopeƌ ͞tools͟ iŶ oƌdeƌ to suppoƌt 
studeŶts iŶ theiƌ leaƌŶiŶg. “oĐial aŶd ŵaƌket foƌĐes uƌge Higheƌ EduĐatioŶ to shift fƌoŵ ͞ĐoŶteŶt -

ďased͟ toǁaƌds the ͞ĐoŵpeteŶĐe-ďased͟ eduĐatioŶal ŵodel. This shift iŶ oƌdeƌ to ďe suĐĐessful 
presupposes the educational and continuous professional development of academic teachers with 

strong pedagogical knowledge. In the present study, the New Institutional Theory is suggested as the 

theoretical background in order to interpret possible reactions and strategic respon ses by teachers 

and Higher Education Institutions in the effort towards the reform and broadening of their academic 

role as it was established so far.  
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ȵισαɶʘɶή 

ȸ αʆάɶʃɻ ɶια ɷιɸύʌʐʆσɻ ʃαι αʆαʋʌοσαʌʅοɶή ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι ʏɻς ʃαʏάʌʏισɻς ʏʘʆ 
Ⱦαθɻɶɻʏώʆ  ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς  ʋαɶʃοσʅίʘς αʄʄά ʃαι σʏɻʆ ȵʄʄάɷα έʖɸι ɶίʆɸι 
ʅια οʌαʏή αʆαɶʃαιόʏɻʏα αʋό ʋοʄʄούς ɸʆɷιαφɸʌοʅέʆοʐς ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʋɸɷίοʐ ;Van 

Looy and Goegbeur, 2007; Postareff et al., 2007; Bound, 2011; Engin and Atkinson, 2015).  

ȸ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ʃαι ʃοιʆʘʆιʃή ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα ʘθɸί ʋʌος ʏɻʆ ʅɸʏɸʇέʄιʇɻ ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς  αʋό ʏɻ βάσɻ ʏɻς «ɸʃʅάθɻσɻς ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ» ;content-based education) 

ʋʌος ʏɻ βάσɻ ʏɻς «αʆάʋʏʐʇɻς ʏʘʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ» ;competence-based education) (Ellström, 

1997; Hoskins and Crick, 2010; Arquero et al., ϮϬϭϬͿ. Αʐʏό ʋʌοϋʋοθέʏɸι αʄʄαɶές σʏɻʆ 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ɸʇέʄιʇɻ ʏʘʆ ίɷιʘʆ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ, ɻ οʋοία θα 
ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɸʃʏός αʋό ʏις ɸʋισʏɻʅοʆιʃές ʏοʐς ɶʆώσɸις ʃαι ʏɻʆ ʃαʏάʄʄɻʄɻ ʋαιɷαɶʘɶιʃή 
ʃαʏάʌʏισɻ.  

ȸ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ  ʅʋοʌɸί ʆα ʏοʐς ʋʌοσφέʌɸι ʅια ʆέα ʋʌοοʋʏιʃή 
σύʆɷɸσɻς ʃαι σʖέσɻς ʅɸ ʏοʐς φοιʏɻʏές ʏοʐς, ʆα ʏοʐς βοɻθήσɸι σʏɻʆ αʆαɺήʏɻσɻ ʏɻς 
ʏαʐʏόʏɻʏάς ʏοʐς, ʆα ʏοʐς αʆοίʇɸι έʆα ʋαʌάθʐʌο σɸ έʆα ʆέοʆ ʃόσʅο ʅάθɻσɻς, ʆα ʏοʐς 
βοɻθήσɸι ʆα αʆʏαʋɸʇέʄθοʐʆ σɸ ɷύσʃοʄɸς σʏιɶʅές ʅέσα σʏɻʆ αίθοʐσα ɷιɷασʃαʄίας, ʆα ʏοʐς 
ʐʋοσʏɻʌίʇɸι σʏο ʆα αʋοφύɶοʐʆ ʅια άʃαʌʋɻ αʆαʋαʌαɶʘɶή ɶʆώσɸʘʆ ɶια ʏɻʆ οʋοία σʐʖʆά 
ʃαʏɻɶοʌούʆʏαι, αʄʄά ʃαι ʆα ʏοʐς ɸʇοʋʄίσɸι ʅɸ ʏɸʖʆιʃές ʃαι ʆέɸς ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας 
(Postareff et al., 2008; Bevins et al., 2011).  

ɇʏɻʆ ʋαʌούσα ɸʌɶασία, ɻ Ɂέα Ⱥɸσʅιʃή Ⱥɸʘʌία ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʘς ʅια θɸʘʌɻʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ 
ɶια ʆα ɸʌʅɻʆɸύσοʐʅɸ ʏις ʋιθαʆές αʆʏιɷʌάσɸις ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές ʏʘʆ Αʆʘʏάʏʘʆ ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ 
Ȼɷʌʐʅάʏʘʆ ;Α.ȵ.Ȼ.Ϳ ʃαι ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ σʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸια αʆαʅόʌφʘσɻς ʃαι ɷιɸύʌʐʆσɻς ʏοʐ 
αʃαɷɻʅαϊʃού ʏοʐς ʌόʄοʐ ;DiMaggio and Powell, 1983; Powell and DiMaggio, 1991).  

 

ȸ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή 

ȸ αʋοσʏοʄή ʏɻς Αʆώʏαʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ɸίʆαι ɷιʏʏή αͿ ʆα ʋʌοσφέʌɸι ɸʋισʏɻʅοʆιʃές ɶʆώσɸις, 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς ʋʌος αʆαɺήʏɻσɻ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής αʋοʃαʏάσʏασɻς ʃαι βͿ ʆα 
ʐʋοσʏɻʌίʇɸι ʏɻʆ οʅαʄή ʅɸʏάβασɻ ʏʘʆ ʆέʘʆ σʏο ʃοιʆʘʆιʃό σύσʏɻʅα, ʐʋοσʏɻʌίɺοʆʏας ʏɻʆ 
αʆάʋʏʐʇɻ οʄοʃʄɻʌʘʅέʆʘʆ ʋʌοσʘʋιʃοʏήʏʘʆ, ʅɸ ʏɻʆ αʆάʄοɶɻ ʘʌιʅόʏɻʏα ʃαι ɷʐʆαʅιʃόʏɻʏα 
ɶια ʆα αʆʏαʋɸʇέʄθοʐʆ σɸ ɸʋοʖές αβɸβαιόʏɻʏας. Ƀι ʆέοι σʏɻʆ ɻʄιʃία ɸισαɶʘɶής ʏοʐς σʏα 
Α.ȵ.Ȼ. ʖʌɸιάɺοʆʏαι αʃόʅɻ ɸʆίσʖʐσɻ ɶια ʆα ɸʆɷʐʆαʅώσοʐʆ ʏις ʗʐʖιʃές ʃαι ɷιαʆοɻʏιʃές ʏοʐς 
ιʃαʆόʏɻʏɸς. Αʐʏή ɻ αʋοσʏοʄή ɸίʆαι ʋοʄύ ɷύσʃοʄɻ ʃαι οι Ⱦαθɻɶɻʏές  ʖʌɸιάɺοʆʏαι ʋοʄύ 
ʋɸʌισσόʏɸʌα ɸφόɷια, ɸʃʏός αʋό ʏις «σʏɸίʌɸς» ɸʋισʏɻʅοʆιʃές ɶʆώσɸις ʋοʐ ʋήʌαʆ ʃαι οι ίɷιοι 
ʃαʏά ʏɻʆ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ɷιʃώʆ ʏοʐς σʋοʐɷώʆ.  

ȸ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή αʋοʃαʏάσʏασɻ ʏʘʆ αʋοφοίʏʘʆ ɶίʆɸʏαι όʄο ʃαι ʋɸʌισσόʏɸʌο ɷύσʃοʄɻ ɶια 
ɷιάφοʌοʐς ʄόɶοʐς, όʋʘς ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα ɻ ʅɸɶάʄɻ ʏɸʖʆοʄοɶιʃή ɸʇέʄιʇɻ ʋοʐ αʄʄάɺɸι ʏάʖισʏα 
ʏις ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏιʃές ɷιαɷιʃασίɸς, ɻ ʋαɶʃοσʅιοʋοίɻσɻ, ʃαι ɻ αʋαʇίʘσɻ ʃαι ʃαʏάʌɶɻσɻ 
ʃάʋοιʘʆ ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏιʃώʆ ʃʄάɷʘʆ ;Green, 2003; Kupfer, 2011). ȸ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ 
αʋαιʏɸίʏαι ʆα ʋαʌέʖɸι έʆα ʋɸʌιβάʄʄοʆ σʏο οʋοίο οι φοιʏɻʏές ʆα αʋοʃʏήσοʐʆ ʏις ɶʆώσɸις, 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς ʋοʐ θα ʖʌɸιασʏούʆ ʃαʏά ʏɻʆ αʋοφοίʏɻσή ʏοʐς ɶια ʆα έʖοʐʆ ʅια 
ɸʋιʏʐʖɻʅέʆɻ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ʋοʌɸία. Ⱥα ʋʌέʋɸι, ɷɻʄαɷή, ʏα Α.ȵ.Ȼ. ʆα ʋαʌέʖοʐʆ ʏις 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʏοʐ ʅέʄʄοʆʏος ʃαι όʖι ʏις ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʏοʐ ʋαʌɸʄθόʆʏος, ώσʏɸ ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ ʏɻʆ 
αʋασʖοʄɻσιʅόʏɻʏα ʏʘʆ αʋοφοίʏʘʆ ʏοʐς ;Prestwich & Ho-Kim, ϮϬϬϳͿ. Αʐʏό σʐʆισʏά ʅια 
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θɸσʅιʃή ʅɸʏαʏόʋισɻ ;paradigm shiftͿ αʋό ʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ σʏɸίʌʘʆ ʏɸʖʆιʃώʆ ɶʆώσɸʘʆ 
ʋʌος ʏɻʆ ɸʃʅάθɻσɻ όʄʘʆ ɸʃɸίʆʘʆ ʏʘʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ ʋοʐ σʐʆʏɸίʆοʐʆ σʏɻʆ ʋʄɻʌέσʏɸʌɻ 
αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ʋʌοσʘʋιʃόʏɻʏας ʏʘʆ αʋοφοίʏʘʆ ʏʘʆ Α.ȵ.Ȼ.  

ȸ ɷιαɷιʃασία ʏɻς ʅάθɻσɻς ʅʋαίʆɸι σʏο ɸʋίʃɸʆʏʌο ʏοʐ σʐσʏήʅαʏος ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʅɸ βάσɻ ʏɻʆ 
«αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ». Ƀι φοιʏɻʏές ɸʆθαʌʌύʆοʆʏαι ʆα ʋάʌοʐʆ ɸʆɸʌɶό ʌόʄο σɸ αʐʏή 
ɸʆώ ο ʌόʄος ʏοʐ Ⱦαθɻɶɻʏή ɸίʆαι ʆα ʋαʌέʖɸι ʏις αʋαʌαίʏɻʏɸς οɷɻɶίɸς ɶια αʐʏή ʏɻʆ 
ɷιαɷιʃασία ;Van den Brink et al., 2003; Adler et al., 2004; Tonge and Willett, ϮϬϬϵͿ. ȵʃʏός  
αʋό ʏɻʆ αʋόʃʏɻσɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ ɶʆώσɸʘʆ ɶια ʏɻʆ ɸʋισʏήʅɻ ʋοʐ σʋοʐɷάɺοʐʆ, οι φοιʏɻʏές 
ʐʋοʖʌɸούʆʏαι σʏɻʆ ʋɸʌαιʏέʌʘ αʋόʃʏɻσɻ οʌισʅέʆʘʆ ʅɸθοɷοʄοɶιʃώʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ ;ʋ.ʖ. 
αʆάʄʐσɻ ʃαι σύʆθɸσɻ ʏɻς ʋʄɻʌοφοʌίας, ʄήʗɻ αʋοφάσɸʘʆ ʃαι ɷιαʖɸίʌισɻ έʌɶʘʆͿ, ʃαθώς ʃαι 
σʐʅʅɸʏοʖιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ;ʋ.ʖ. ɻɶɸʏιʃή ιʃαʆόʏɻʏα, οʅαɷιʃή ɸʌɶασία ʃαι ιʃαʆόʏɻʏα 
ʋʌοσαʌʅοɶής σɸ ʆέɸς ʃαʏασʏάσɸιςͿ. Ɂέɸς ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʅάθɻσɻς ʃαι ɷιɷασʃαʄίας 
αʋαιʏούʆʏαι αʋό ʏοʐς Ⱦαθɻɶɻʏές,  οι οʋοίοι θα ʋʌέʋɸι σʏαɷιαʃά ʆα «αʋοʖʘʌισʏούʆ» ʏοʆ 
ʋαʄιό ɷασʃαʄο-ʃɸʆʏʌιʃό ʏοʐς ʌόʄο, ɷίʆοʆʏας ʖώʌο σʏοʐς φοιʏɻʏές ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ ʏɻʆ 
ʃʌιʏιʃή ʏοʐς σʃέʗɻ ;Kimmel, ϭϵϵϱͿ. ȸ σʋοʐɷαιόʏɻʏα ʏɻς αʆάʋʏʐʇɻς ʏʘʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʃαι 
ιʃαʆοʏήʏʘʆ ʏʘʆ αʋοφοίʏʘʆ ʅʋοʌɸί όʖι ʅόʆο ʆα αʐʇήσɸι ʏɻʆ αʋασʖοʄɻσιʅόʏɻʏά ʏοʐς ʃαʏά 
ʏɻʆ αʋοφοίʏɻσɻ αʄʄά ʃαι ʃαʏά ʏɻʆ ɷιάʌʃɸια ʏɻς ɸʆήʄιʃɻς ɺʘής ʏοʐς. ɏς ɸʆήʄιʃοι θα έʖοʐʆ 
ήɷɻ ʋʌοσʄάβɸι αʄʄά ʃαι αʋοɷɸʖθɸί ʏɻʆ αʆαɶʃαιόʏɻʏα βασιʃώʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ 
ʃοιʆʘʆιʃοʋοίɻσɻς ;social skillsͿ, θα έʖοʐʆ ήɷɻ ʅια οʌɶαʆʘʅέʆɻ αʆʏίʄɻʗɻ ʋ.ʖ. ɶια ʏɻʆ ɷια 
βίοʐ ʅάθɻσɻ, ɶια ʏις σʐʅʅɸʏοʖιʃές ιʃαʆόʏɻʏɸς ;ʋ.ʖ. οʅαɷιʃή ɸʌɶασίαͿ, οι οʋοίɸς ɸίʏɸ ʅʋοʌɸί 
ʆα ʏοʐς ɸʆɷʐʆαʅώσοʐʆ ʆα αʆαɺɻʏήσοʐʆ ʆέα ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή αʋοʃαʏάσʏασɻ ʃαι ʆέα 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ɸίʏɸ ʆα ʏοʐς ʃάʆɸι ʆα ʅɸιώσοʐʆ ʏις αʆʏισʏάσɸις σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʋοʐ θα 
αʋαιʏɻθɸί ʆα ʋάʌοʐʆ ʘς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ɸʆήʄιʃοι ; Illeris, 2006). 

ȸ αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʃαι ιʃαʆοʏήʏʘʆ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɷɸʆ σʐʅβάʄʄɸι ʅόʆο σʏɻ 
ɷɻʅιοʐʌɶία ʅɸʄʄοʆʏιʃώʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιώʆ ʅɸ ʃαʄή «ʄɸιʏοʐʌɶιʃόʏɻʏα» σʏο ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ. ɀέσα αʋό ʏις ɷιαɷʌασʏιʃές ɷιɷαʃʏιʃές ʅɸθόɷοʐς, ʏɻʆ οʄισʏιʃή αʆʏιʅɸʏώʋισɻ 
θɸʅάʏʘʆ, ʏɻ σʐʆɸʌɶαʏιʃόʏɻʏα, ʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸια ɶια ʃʌιʏιʃή σʃέʗɻ ʃαι ʃαʄύʏɸʌɻ ɸʋιʃοιʆʘʆία 
;ʋʖ. ʋʌοφοʌιʃός ʄόɶος, ɸʆɸʌɶής αʃʌόασɻͿ ʋαʌέʖοʐʅɸ ʋοʄύʋʄɸʐʌɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ 
ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶούʅɸ «ʄɸιʏοʐʌɶιʃούς» ʋοʄίʏɸς σɸ ʋοʄʄούς ʏοʅɸίς ʏɻς ɺʘής ʏοʐς.  

ȸ «ʃαʄή» ɷιɷασʃαʄία ɷɸʆ ɸίʆαι αʌʃɸʏή ɶια ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ɸʆός σύɶʖʌοʆοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ. 

ɇʏαɷιαʃά, όʄο ʃαι ʋɸʌισσόʏɸʌο ɺɻʏɸίʏαι αʋό ʏοʐς Ⱦαθɻɶɻʏές  ʆα σʖɸɷιάσοʐʆ ʃαι ʆα 
ʅɸʏʌήσοʐʆ ʏα ʅαθɻσιαʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏοʐς. Ƀι φʘʆές ʋοʐ ɺɻʏάʆɸ 
ʄοɶοɷοσία σʏα Α.ȵ.Ȼ. σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα όʄο ʃαι ʋʄɻθαίʆοʐʆ. 
ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς Hutchings, et al. ;ϮϬϭϭͿ ɻ ɸʋαʌʃής ʋʌοɸʏοιʅασία ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɶια ʏɻ ɺʘή, 
ʏɻʆ ɸʌɶασία ʃαι ʏɻʆ σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐς ʘς ʋοʄίʏɸς ʏοʐ Ϯϭοʐ

 αιώʆα, αʋαιʏɸί αʋό ʏα 
Ʌαʆɸʋισʏήʅια ʆα ɷώσοʐʆ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ʋʌοσοʖή σʏɻʆ ʃαʌɷιά ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής 

ʋʌαʃʏιʃής, ʋοʐ ɸίʆαι ɻ ɸʆασʖόʄɻσɻ ʅɸ ʏɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ʏɻ ɷιɷασʃαʄία.  

ȸ ɸʇɸιɷίʃɸʐσɻ σɸ έʆα ɶʆʘσʏιʃό ʋɸɷίο ɷɸʆ ɸίʆαι αʌʃɸʏή ɶια ʆα ɸʇασφαʄίσɸι ʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή 
οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ. Αʐʏοί οφɸίʄοʐʆ ʆα ɷɸσʅɸύοʆʏαι ɸʆɸʌɶά σʏɻʆ 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɷιάʖʐσɻ ʏʘʆ ɶʆώσɸώʆ ʏοʐς σʏοʐς φοιʏɻʏές ʏοʐς ;Romainville, ϭϵϵϲͿ. ȵίʆαι 
ʃοιʆός ʏόʋος ʋʄέοʆ όʏι ɻ ɸʇɸιɷίʃɸʐσɻ ʏʘʆ αʃαɷɻʅαϊʃώʆ ɷɸʆ ɸɶɶʐάʏαι όʏι αʐʏοί ʅʋοʌούʆ ʃαι 
ʆα ʅɸʏαφέʌοʐʆ αʐʏή ʏɻ ɶʆώσɻ σʏοʐς φοιʏɻʏές ʏοʐς. ȸ έʄʄɸιʗɻ ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαʏάʌʏισɻς 
οɷɻɶɸί ʏοʐς Ⱦαθɻɶɻʏές  ʆα ɷιɷάσʃοʐʆ ʅɸ ʏοʆ ʏʌόʋο ʋοʐ ɸίʖαʆ ɷιɷαʖθɸί οι ίɷιοι. Ƀι 
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ʋαʄαιόʏɸʌɸς ʅέθοɷοι ɷιɷασʃαʄίας όʅʘς ɸίʆαι ʋιθαʆόʆ ʆα ʅɻʆ  ɸίʆαι ʋʄέοʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃές 
σɸ ʅια ʋοʄʐʋοʄιʏισʅιʃή ʃαι ʋαɶʃοσʅιοʋοιɻʅέʆɻ ʃοιʆʘʆία.  

Ƀι αʃαɷɻʅαϊʃοί ɷάσʃαʄοι θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸʆɻʅɸʌʘθούʆ ɶια ʏις ʋʌοσɸɶɶίσɸις σʏɻ ʅάθɻσɻ, ʏα 
θɸʘʌɻʏιʃά ʅοʆʏέʄα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι ʏɻ σʖɸʏιʃή βιβʄιοɶʌαφία, ɸιɷιʃά αʐʏή ʋοʐ σʖɸʏίɺɸʏαι 
ʅɸ ʏɻʆ ɸʋισʏήʅɻ ʏοʐς. ȸ ɷιαɷιʃασία ʅάθɻσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ οφɸίʄɸι ʆα ɸʆɷιαφέʌɸι ʏοʐς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃούς ɷασʃάʄοʐς αʆɸʇάʌʏɻʏα αʋό ʏο ɶʆʘσʏιʃό ʏοʐς ʋɸɷίο. ȴιόʏι οι 
ʋαιɷαɶʘɶιʃές ɶʆώσɸις θα ʏοʐς ɷιɸʐʃοʄύʆοʐʆ σʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʆός ʋʌοɶʌάʅʅαʏος σʋοʐɷώʆ 
ʋοʐ ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σʏɻ ɷιαɷιʃασία ʅάθɻσɻς ʃαι όʖι ʅόʆο σʏο ʆα ɷίʆɸι αʋαʆʏήσɸις ʃαι ʆα 
ʋαʌέʖɸι ʋʄɻʌοφοʌίɸς. Ʌοʄʄές φοʌές έʖοʐʅɸ αʃούσɸι φοιʏɻʏές ʆα ʄέʆɸ όʏι «αʆʏιʋάθɻσαʆ 
έʆα ʅάθɻʅα ɸʋɸιɷή ο ʃαθɻɶɻʏής / ɻ ʃαθɻɶήʏʌια ʋοʐ ʏο ɷίɷασʃαʆ ɷɸʆ ήʏαʆ ʃαʄοί». Έʆας 
«ɸʆɻʅɸʌʘʅέʆος ʋαιɷαɶʘɶιʃά» ʃαθɻɶɻʏής ίσʘς ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσɸι ʃαʏάʄʄɻʄο 
ʃίʆɻʏʌο σʏοʆ φοιʏɻʏή ʋοʐ ɷɸʆ ʏο έʖɸι, σίɶοʐʌα όʅʘς ɷɸʆ θα ɷɻʅιοʐʌɶήσɸι «αʆʏιʃίʆɻʏʌο» σɸ 
όσοʐς φοιʏɻʏές ʏο έʖοʐʆ αʋό ʅόʆοι ʏοʐς. ȸ σʐʆɸʖής ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ ʃαθɻɶɻʏώʆ 
θα ʏοʐς ʐʋοσʏɻʌίʇɸι σʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸιά ʏοʐς ʆα ɷιαʋισʏώσοʐʆ ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏά ʏοʐς 
ʘς ɷάσʃαʄοι ;Freudenberg, ϮϬϭϮͿ αʄʄά ʃαι ʆα βɸʄʏιώσοʐʆ ʏɻ ʅαθɻσιαʃή ɸʅʋɸιʌία ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ ʏοʐς ;Trigwell et al., 2000). 

 

Ƀι Ⱥɸσʅιʃές Αʄʄαɶές σʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ  

Ʌαʌόʏι σɸ ɸʐʌʘʋαϊʃές ʖώʌɸς ;EU, 2008a,b,c; Bologna, 2008a,bͿ αʄʄά ʃαι σʏɻʆ ȵʄʄάɷα έʖɸι 
θɸσʅοθɸʏɻθɸί ;Ɂόʅος Ʌʄαίσιο ϰϬϬϵ/ϮϬϭϭͿ ɻ ɸισαɶʘɶή ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʅέσʘ ʆέʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ 
ʅɸθόɷʘʆ σʏα ΑȵȻ, ώσʏɸ ʆα αʆαʋʏʐʖθούʆ οι ιʃαʆόʏɻʏɸς ʏʘʆ αʋοφοίʏʘʆ, αʐʏό ɷɸʆ έʖɸι 
ɸʋιʏɸʐʖθɸί οʐσιʘɷώς ɶια ʋοʄʄούς ʄόɶοʐς. Ƀι σʖɸʏιʃές έʌɸʐʆɸς αʋοʃαʄύʋʏοʐʆ όʏι ʃάʋοια 
αʋό ʏα ɸʅʋόɷια ʋʌος ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʏɻς αʄʄαɶής ʋʌοέʌʖοʆʏαι αʋό ʏοʐς 
Ⱦαθɻɶɻʏές, ʏɻʆ ʐʋάʌʖοʐσα ʃοʐʄʏούʌα ʃαι ʏɻʆ έʄʄɸιʗɻ ʃαʏάʌʏισής ʏοʐς ;Gonzalez et al., 

2014; Asonitou, 2015) . 

ɀια ɸʋιʏʐʖɻʅέʆɻ αʆαʋʌοσαʌʅοɶή ʏʘʆ θɸσʅώʆ, ʏʘʆ ʃαʆοʆισʅώʆ ʃαι ʏʘʆ ʆόʅʘʆ ʅʋοʌɸί ʆα 
ɶίʆɸι ʋιο ɸύʃοʄα, όʏαʆ έʖɸι ʋʌοɻɶɻθɸί ʅια αʆάʄʐσɻ ʏοʐ ʋɸɷίοʐ, ʏʘʆ ʋιέσɸʘʆ ʋοʐ 
σʐʆɻɶοʌούʆ σʏις αʄʄαɶές αʄʄά ʃαι ʏʘʆ ɸʅʋοɷίʘʆ ʋοʐ ʋʌοʃαʄούʆ ʏις αʆʏισʏάσɸις. ȸ 
ɸισαɶʘɶή ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαʏάʌʏισɻς σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ, αʋοʏɸʄɸί ʅια 
θɸσʅιʃή αʄʄαɶή ɶια ʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ɷɸɷοʅέʆοʐ όʏι σʏɻʆ ȵʄʄάɷα  ʏο ʃʐʌίαʌʖο 
ʅοʆʏέʄο ɸʃʋαίɷɸʐσɻς βασίɺɸʏαι σʏɻʆ «ɸʃʅάθɻσɻ ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ» ;ĐoŶteŶt -based 

eduĐatioŶͿ ʃαι όʖι σʏɻʆ «αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ» ;ĐoŵpeteŶĐe-based education) (Katehi 

et al., 2011; Panagiotakopoulos, 2012; Kokkos, 2013).  

ȵάʆ ɻ θɸσʅιʃή αʄʄαɶή ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʇɸʃιʆήσɸι ʃαι ɷιαʖʐθɸί σʏαɷιαʃά 
«αʋό ʃάʏʘ ʋʌος ʏα ʋάʆʘ»,  ɷɻʄαɷή, ʇɸʃιʆήσɸι αʋό ʏοʐς ίɷιοʐς ʏοʐς Ⱦαθɻɶɻʏές ʃαι 
βαθʅιαία ɸʇαʋʄʘθɸί ɸθɸʄοʆʏιʃά, ʏόʏɸ ɸίʆαι ʋιθαʆόʆ ʆα ʅɻʆ ʐʋάʌʇοʐʆ ɸʅφαʆή ʋʌοβʄήʅαʏα. 
Αʐʏό, βέβαια, ɸʆέʖɸι ʏοʆ ʃίʆɷʐʆο ʃάʋοιοι ʆα ʅɻʆ αʃοʄοʐθήσοʐʆ ʏɻʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή 
ʃαʏάʌʏισɻ, ɷɸɷοʅέʆοʐ όʏι ɷɸʆ θα αʆαɶʆʘʌίɺɸʏαι σʏɻʆ ɸʇέʄιʇɻ ʏοʐ Ⱦαθɻɶɻʏή ʃαι ɷɸʆ θα 
ʐʋάʌʖɸι αʆʏαʅοιβή. ȵάʆ όʅʘς θɸσʅοθɸʏɻθɸί ɻ σʐʆɸʖής ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ 
αʃαɷɻʅαϊʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ, αʋοʃʏήσɸι ʆοʅιʅοʋοίɻσɻ ʃαι σʐʅʋɸʌιʄɻφθɸί σʏα ʃʌιʏήʌια ɸʇέʄιʇɻς 
ʅέσʘ ʃαʏάʄʄɻʄɻς ʆοʅοθɸσίας, ʏόʏɸ ɸίʆαι ʋιθαʆόʆ ʆα ʐʋάʌʇοʐʆ αʆʏιɷʌάσɸις αʋό ʏα 
Ɉʌιʏοβάθʅια Ȼɷʌύʅαʏα ή ʃαι αʋό ʏοʐς Ⱦαθɻɶɻʏές ʏοʐς ίɷιοʐς. Ɉο ʃάθɸ Α.ȵ.Ȼ. έʖοʆʏας ʏɻʆ 
ɷιʃή ʏοʐ ʇɸʖʘʌισʏή ʃοʐʄʏούʌα, ʏις φιʄοɷοʇίɸς ʏοʐ, ʏις ʋοʄιʏιʃές ʏοʐ ɷιασʐʆɷέσɸις, ɸίʆαι 
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ʋιθαʆόʆ ʆα ʋʌοσʋαθήσɸι ʆα ʖαʌάʇɸι ʏɻ ɷιʃή ʏοʐ «σʏʌαʏɻɶιʃή αʆʏιʅɸʏώʋισɻ» ʃαι ʆα 
ʋʌοʘθήσɸι ʏɻʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ ʅɸ οʐσιασʏιʃό ή «ʏʐʋιʃό» ʏʌόʋο.  

ȸ ʋαʌούσα ɸʌɶασία ʋαʌοʐσιάɺɸι ʏο θɸʘʌɻʏιʃό ʐʋόβαθʌο, ʏο οʋοίο  θα ʅʋοʌούσɸ ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σʏɻʆ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʃαι ɸʌʅɻʆɸία ʏʘʆ ʋαʌαɶόʆʏʘʆ ɸʃɸίʆʘʆ, οι οʋοίοι 
ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ ή ɸʅʋοɷίɺοʐʆ ʏɻʆ αʄʄαɶή σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ  ʆα ɸɷʌαιʘθɸί, ʆα 
θɸσʅοθɸʏɻθɸί ʆοʅιʃά ʃαι ʆα σʐʆɸισφέʌɸι σʏɻʆ βɸʄʏίʘσɻ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σʐσʏήʅαʏος 
αʄʄά ʃαι ʏʘʆ ɷʐʆαʏοʏήʏʘʆ αʋασʖόʄɻσɻς ʏʘʆ αʋοφοίʏʘʆ ʅας. Ɉο θɸʘʌɻʏιʃό ʐʋόβαθʌο ʋοʐ 
ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι ɸίʆαι αʐʏό ʏɻς Ɂέας Ⱥɸσʅιʃής Ⱥɸʘʌίας ;Neo-Ȼnstitutional TheoryͿ, όʋʘς 
ɸʃφʌάσʏɻʃɸ αʋό ʏοʐς MeǇeƌ ʃαι ‘oǁaŶ ;ϭϵϳϳͿ, DiMaggio ʃαι Poǁell ;ϭϵϴϯͿ ʃαι Poǁell ʃαι  

DiMaggio ;ϭϵϵϭͿ. ȸ ɁȺȺ ʅʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɸɷώ σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏɻʆ Ⱥɸʘʌία 
ȵʇάʌʏɻσɻς αʋό Ʌόʌοʐς ;Resource Dependence TheoryͿ, όʋʘς ɸʃφʌάσʏɻʃɸ αʋό ʏοʐς Pfeffer 

and Salancik ;ϭϵϳϴͿ. Ƀ σʐʆɷʐασʅός ʏʘʆ ɷύο θɸʘʌιώʆ ʃαʏαʄήɶɸι σʏɻʆ ʏʐʋοʄοɶία ʏɻς Oliǀeƌ 
(1991) σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις σʏʌαʏɻɶιʃές αʋοφάσɸις αʋέʆαʆʏι σʏις ʋιέσɸις ɶια αʄʄαɶές, ʋαʌέʖοʆʏας 
έʆα ʋʄαίσιο ʋιθαʆώʆ σʏʌαʏɻɶιʃώʆ ʃαι ʋοʄιʏιʃώʆ σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏις ɸʋιɷιʘʃόʅɸʆɸς θɸσʅιʃές 
αʄʄαɶές. 

 

ȸ Ɂέα Ⱥɸσʅιʃή Ⱥɸʘʌία ;Πeo-Institutional Theory) 

ȸ Ɂέα Ⱥɸσʅιʃή Ⱥɸʘʌία αʋοʏɸʄɸί ʅια αʋό ʏις ʋιο ɸʐʌέʘς ʖʌɻσιʅοʋοιούʅɸʆɸς ʋʌοσɸɶɶίσɸις 
σʏɻʆ οʌɶαʆʘσιαʃή θɸʘʌία, ɻ οʋοία ʅʋοʌɸί ʆα ʐʋοσʏɻʌίʇɸι ʏɻʆ αʆάʄʐσɻ ʃαι ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ 
αʄʄαɶώʆ σʏα οʌɶαʆʘσιαʃά ʋɸɷία ;DaĐiŶ, GoodsteiŶ, ʃαι “Đott, ϮϬϬϮͿ. ȸ ɁȺȺ ɸίʆαι 
ʃαʏάʄʄɻʄɻ ɶια ʏɻʆ αʆάʄʐσɻ οʌɶαʆισʅώʆ, οι οʋοίοι αʋɸιʄούʆʏαι αʋό ʏɻʆ αβɸβαιόʏɻʏα ʏοʐ 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʄόɶʘ αʄʄαɶώʆ ʏʘʆ ʃαʏασʏάσɸʘʆ ʃαι σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς DiMaggio ʃαι Poǁell 
;ϭϵϴϯͿ, αʐʏοί οι οʌɶαʆισʅοί ʐʋοʖʌɸούʆʏαι ʆα αʆʏαɶʘʆισʏούʆ, όʖι ʅόʆο ɶια ʋόʌοʐς ʃαι 
ʋɸʄάʏɸς, αʄʄά ɸʋίσɻς ɶια ʋοʄιʏιʃή ɸʇοʐσία ʃαι θɸσʅιʃή ʆοʅιʅοʋοίɻσɻ, ɶια ʃοιʆʘʆιʃή ʃαι 
οιʃοʆοʅιʃή ɸʐʌʘσʏία. ȸ ɁȺȺ έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɶια ʏɻʆ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ θɸσʅιʃώʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ αʄʄαɶώʆ σɸ ɷιάφοʌα ʋʄαίσια, όʋʘς ɸίʆαι ο Ⱦαʆαɷάς ;EtheƌiŶgtoŶ and  

‘iĐhaƌdsoŶ ;ϭϵϵϰͿ, ɻ Ƀʄʄαʆɷία ;Gornitzka, ϭϵϵϵͿ  ɻ Ȼσʋαʆία ;GoŶzález, Montano and Hassall, 

ϮϬϭϰͿ, ɻ ȵʄʄάɷα ;Asonitou, ϮϬϭϰͿ, ɻ Ⱦίʆα ;Zhang, Boyce and Ahmed, ϮϬϭϰͿ ʃαι οι ȸɅΑ 
(Bastedo, 2007). 

Ƀι ʋʌώʏɸς αʋόʗɸις ʏɻς θɸʘʌίας έɷιʆαʆ έʅφασɻ σʏο σʐʅβοʄιʃό, ʏɸʄɸʏοʐʌɶιʃό ʃαι 
ɸθιʅοʏʐʋιʃό ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅό ʋοʐ ʐφίσʏαʆʏο οι οʌɶαʆισʅοί, αʄʄαɶές οι οʋοίɸς ʋɸʌισσόʏɸʌο 
αʆʏαʆαʃʄούʆ ʅύθοʐς ʃαι ʃαʏασʃɸʐές σʏο θɸσʅιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʋαʌά αʐσʏɻʌές ʅɸʏʌήσɸις 
ʃόσʏοʐς – οφέʄοʐς ;MeǇeƌ & ‘oǁaŶ, ϭϵϳϳͿ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ ɁȺȺ ʏα οʌɶαʆʘσιαʃά ʋɸɷία 
ɸʅʋʄοʐʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʅύθοʐς ʃαι ʏɸʄɸʏοʐʌɶίɸς, ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶούʆʏαι όʏαʆ ɸʇασʃούʆʏαι ʋιέσɸις 
σʏοʐς οʌɶαʆισʅούς αʋό ɷιάφοʌɸς ɷʐʆάʅɸις σʏο ɸʇʘʏɸʌιʃό ʏοʐς ʋɸʌιβάʄʄοʆ. Ƀι ɷιάφοʌɸς 
ʃʐβɸʌʆɻʏιʃές ʐʋɻʌɸσίɸς ɸίʆαι ʃάʋοιοι αʋό ʏοʐς ʋιο ισʖʐʌούς ʃαι σɻʅαίʆοʆʏɸς «ʋαίʃʏɸς» ʏοʐ 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος, οι οʋοίοι έʌʖοʆʏαι σɸ ɸʋαφή ʅɸ ʏοʐς οʌɶαʆισʅούς – ɸίʏɸ ʅέσʘ ʏʘʆ ʆόʅʘʆ 
ɸίʏɸ ʅέσʘ ɷιαφόʌʘʆ ʃαʆοʆισʅώʆ. ȸ ɁȺȺ ισʖʐʌίɺɸʏαι όʏι οι οʌɶαʆισʅοί σʐʅβιβάɺοʆʏαι ʅɸ 
ʏοʐς θɸσʅιʃούς ʃαʆόʆɸς ʃαι ʋʌόʏʐʋα, ώσʏɸ ʆα ɸɷʌαιώσοʐʆ ʏɻ ʆοʅιʅοʋοίɻσή ʏοʐς σʏɻʆ 
ʃοιʆʘʆία ʃαι ʆα ɷιαʏɻʌήσοʐʆ ʏɻʆ ɸʇοʐσία ;Deephouse, ϭϵϵϲͿ. ȵʋοʅέʆʘς, οι οʌɶαʆισʅοί 
ʏɸίʆοʐʆ ʆα ɶίʆοʐʆ ισοʅοʌφιʃοί ;isomorphicͿ ʃαι ʅɸʏαʇύ ʏοʐς ʃαι ʋʌος ʏις ʃοιʆʘʆιʃές 
ɸʋιʏαɶές ʃαι σʐʅʋɸʌιφοʌές ɸάʆ θέʄοʐʆ ʆα ɸʇασφαʄίσοʐʆ ʏɻʆ ɸʋιβίʘσή ʏοʐς.  



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

125 

ȸ Ⱥɸʘʌία ȵʇάʌʏɻσɻς αʋό Ʌόʌοʐς ;Pfeffer & Salancik, ϭϵϳϴͿ ισʖʐʌίɺɸʏαι όʏι οι οʌɶαʆισʅοί 
ɸʇαʌʏώʆʏαι αʋό άʄʄοʐς οʌɶαʆισʅούς σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐς, ʅɸ ʏοʐς οʋοίοʐς ʅʋοʌɸί ʆα 
ʅοιʌάɺοʆʏαι ή ʃαι ʆα αʆʏαʄʄάσσοʐʆ ʋόʌοʐς ɶια ʏɻʆ ɸʋιβίʘσή ʏοʐς. Αʐʏό, όʅʘς, ɷɸʆ ʃάʆɸι 
ʏοʐς οʌɶαʆισʅούς αʆίσʖʐʌοʐς αʋέʆαʆʏι σʏις ʋιέσɸις ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος. Ƀι οʌɶαʆισʅοί ɸίʆαι 
ɸʐέʄιʃʏοι σʏις αʆʏιɷʌάσɸις ʏοʐς ʃαι θα ʖʌɻσιʅοʋοιήσοʐʆ όʄα ʏα ʅέσα ɶια ʆα ɷιασφαʄίσοʐʆ 
ʅια σʏαθɸʌή ʌοή ʋόʌʘʆ, ʋοʐ θα ʏοʐς ɸʇασφαʄίσɸι ʏɻʆ ɸʋιβίʘσή ʏοʐς. ɇɻʅαʆʏιʃοί, ɸʋίσɻς, 
ɶια ʏɻʆ ɸʋιβίʘσɻ ʏοʐ οʌɶαʆισʅού ɸίʆαι ο ɸʇʘʏɸʌιʃός έʄɸɶʖος ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος, οι 
ɸʇαʌʏήσɸις αʋό άʄʄοʐς οʌɶαʆισʅούς, οι ɸσʘʏɸʌιʃές σʖέσɸις ɸʇοʐσίας, ɻ ɻɶɸσία ʏοʐ 
οʌɶαʆισʅού ʃαθώς ʃαι ο ʏʌόʋος ʅɸ ʏοʆ οʋοίο οι ɸσʘʏɸʌιʃές σʖέσɸις ɸʇοʐσίας ɸίʆαι 
ʅοιʌασʅέʆɸς ʃαι ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ή ɸʋɻʌɸάɺοʆʏαι αʋό ʏις ɷι-ɸʇαʌʏήσɸις ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος.  

Ƀ Scott ;ϭϵϵϱͿ θɸʘʌɸί όʏι οι οʌɶαʆισʅοί έʖοʐʆ σʏɻ ɷιάθɸσή ʏοʐς ʅια ʋοιʃιʄία αʋό 
σʏʌαʏɻɶιʃές αʋαʆʏήσɸις σʏις θɸσʅιʃές ɸʋιʌʌοές, ʋοʐ ʋʌοσʋαθούʆ ʆα αʄʄάʇοʐʆ ʏɻʆ 
οʌɶαʆʘσιαʃή ʏοʐς ɷοʅή ʃαι αʋόɷοσɻ. Ƀι αʋαʆʏήσɸις αʐʏές ɸʇαʌʏώʆʏαι ʃαι αʋό ʏα ɸιɷιʃά 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ή ʏις ɷιασʐʆɷέσɸις ʏοʐ ʃάθɸ οʌɶαʆʘσιαʃού ʋɸɷίοʐ. ɀια ʋιθαʆή σʏʌαʏɻɶιʃή 
αʋάʆʏɻσɻ σʏις ʋιέσɸις ɶια αʄʄαɶή ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι οι σʐʄʄοɶιʃές ʃιʆɻʏοʋοιήσɸις, ɶια 
ʋαʌάɷɸιɶʅα αʋέʆαʆʏι σɸ ʆοʅοθɸσία ʋοʐ αφοʌά άʅɸσα ʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. Ƀι 
οʌɶαʆισʅοί ʅʋοʌούʆ, αʃόʅɻ, ʆα αʋαʆʏήσοʐʆ ʇɸʖʘʌισʏά ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃούς ʏʌόʋοʐς σʏις 
ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃές αʋαιʏήσɸις ʃαι ʋʌοσɷοʃίɸς, ʋοʐ ʃʐʅαίʆοʆʏαι αʋό ʏɻʆ ʋαθɻʏιʃή αʋοɷοʖή 
ʘς ʏɻʆ ɸʆɸʌɶή ʖɸιʌαɶώɶɻσɻ ;Oliver, ϭϵϵϭͿ. Ƀι οʌɶαʆʘσιαʃές σʏʌαʏɻɶιʃές αʋαʆʏήσɸις σʏις 
ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃές ʋιέσɸις ɸʇαʌʏώʆʏαι αʋό ʏις ʋαʌαʃάʏʘ «ɸʇʘʏɸʌιʃές» ʃαʏασʏάσɸις: ϭͿ ȳια 
ʋοιο ʄόɶο ɸʇασʃούʆʏαι ʋιέσɸις ;αιʏίαͿ, ϮͿ ʋοιος ɸʇασʃɸί ʏɻʆ ʋίɸσɻ ;ʋɻɶήͿ ϯͿ ʋοια ɸίʆαι ɻ 
οʐσία ʏɻς ʋίɸσɻς ;ʋɸʌιɸʖόʅɸʆοͿ ϰͿ ʋώς ʃαι ʅɸ ʋοια ʅέσα ɸʇασʃɸίʏαι ;έʄɸɶʖοςͿ ʃαι ϱͿ ʋού 
ɸʇασʃɸίʏαι ɻ ʋίɸσɻ ;ʋʄαίσιοͿ.  

Ɉα Α.ȵ.Ȼ. ʘς οʌɶαʆισʅοί έʖοʐʆ ʃάʋοια ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά, ʏα οʋοία ʋʌέʋɸι ʆα αʆαʄʐθούʆ ɶια ʆα 
ʅʋοʌέσοʐʅɸ ʆα ɸʌʅɻʆɸύσοʐʅɸ ʏις αʆʏιɷʌάσɸις ʏοʐς ʃαι ʏις ɷιαɷιʃασίɸς αʄʄαɶής ʏοʐς. Ɉα 
ɷοʅιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐς ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ʏɻʆ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɶια σʐʄʄοɶιʃές ʃιʆήσɸις ʅέσα σʏα 
ΑȵȻ, ιɷιαίʏɸʌα όʏαʆ ʐʋάʌʖοʐʆ σʐɶʃʌοʐόʅɸʆα σʐʅφέʌοʆʏα ʏα οʋοία ʏα ʃάʆοʐʆ «ɷʐσʃίʆɻʏα» 
σʏις αʄʄαɶές. ȸ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή αʐʏοʆοʅία, ɻ αʃαɷɻʅαϊʃή ɸʄɸʐθɸʌία, ʃαι ɻ ɷοʅιʃή 
ɷιαφοʌοʋοίɻσɻ όʋοʐ «ʏο ʃάθɸ Ɉʅήʅα αʋοʏɸʄɸί ʏο ɷιʃό ʏοʐ ʇɸʖʘʌισʏό ʅιʃʌόʃοσʅο» ɸίʆαι 
ʃάʋοια αʋό ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏʘʆ Α.ȵ.Ȼ., ʏα οʋοία βέβαια ɷιαφοʌοʋοιούʆʏαι αʋό ʖώʌα σɸ 
ʖώʌα ʃαι αʋό οʌɶαʆισʅό σɸ οʌɶαʆισʅό ;Gornitzka, ϭϵϵϵͿ. ȵίʆαι αʐʏά ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʃαι 
ɷιαφοʌές, αʆάʅɸσα σɸ άʄʄοʐς ʋαʌάɶοʆʏɸς όʋʘς ʏο ɸʌɶασιαʃό  φοʌʏίο ʃαι οι αʐʇɻʅέʆɻ 
αʆάɶʃɻ ʋόʌʘʆ, ʏα οʋοία  αʆʏαʆαʃʄώʆʏαι σʏις ɷιαɷιʃασίɸς αʄʄαɶής, ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα σʏɻʆ 
αʆάʋʏʐʇɻ ʆέοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος σʋοʐɷώʆ, σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ή σɸ ʅια 
ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆɻ ɷιαφοʌɸʏιʃή ɷιɷαʃʏιʃή ʅɸθοɷοʄοɶία.  

 

ɇʐʅʋɸʌάσʅαʏα 

ȸ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʐφίσʏαʏαι οιʃοʆοʅιʃές, ɷοʅιʃές, θɸσʅιʃές ʃαι 
ʃοιʆʘʆιʃές ʋιέσɸις ʏɻʆ ʏɸʄɸʐʏαία ɷɸʃαɸʏία. Ƀι αʄʄαɶές ʋοʐ ɷιɸʆɸʌɶούʆʏαι ʋοʄύ σύʆʏοʅα 
ʏίθɸʆʏαι σɸ αʅφισβήʏɻσɻ αʋό ʃάʋοιɸς άʄʄɸς ʋʄɸʐʌές ʃαι ʐʋάʌʖɸι έʆα ɶɸʆιʃό ʃʄίʅα 
ɷʐσαʌέσʃɸιας ʋαʌά ʏο ɶɸɶοʆός όʏι οι αʋόφοιʏοι ʏʘʆ ɸʄʄɻʆιʃώʆ ΑȵȻ ɷιαʋʌέʋοʐʆ σʏο 
ɸʇʘʏɸʌιʃό ɸίʏɸ ʘς ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃοί φοιʏɻʏές ɸίʏɸ ʘς ʆέοι ɸʋισʏήʅοʆɸς.  
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Αʋό ʏɻʆ ʅία ʋʄɸʐʌά, ο αʆʏαɶʘʆισʅός ʏɻς αɶοʌάς όʄο ʃαι ʅɸɶαʄώʆɸι ɸʆώ αʋό ʏɻʆ άʄʄɻ, οι 
ʃοιʆʘʆιʃές ʋʌοσɷοʃίɸς αʋοɺɻʏούʆ ʏɻʆ οʐσιασʏιʃή σύʆɷɸσɻ ʏοʐ ɷɻʅόσιοʐ Α.ȵ.Ȼ. ʅɸ ʏο ʋαʌόʆ 
ʃαι ʏο ʅέʄʄοʆ, ʅɸ ʏις ʋʌοσɷοʃίɸς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɶια ʅια ʃαʄύʏɸʌɻ ɺʘή αʄʄά ʃαι ʅɸ ʏɻʆ 
ɸσʘʏɸʌιʃή αʆαɺήʏɻσɻ ʏɻς ʏαʐʏόʏɻʏάς ʏοʐς ;Illeris, ϮϬϭϲͿ. Ƀι φοιʏɻʏές θέʄοʐʆ ʆα έʖοʐʆ ʏɻ 
βɸβαιόʏɻʏα όʏι ɷɸʆ ʖάʆοʐʆ ʏο ʖʌόʆο ʏοʐς, ʋαʌαʃοʄοʐθώʆʏας ʋαʌʘʖɻʅέʆɸς ɶʆώσɸις ʅέσʘ 
ʅιας ʋαʌαɷοσιαʃής ɷασʃαʄο-ʃɸʆʏʌιʃής ɷιɷαʃʏιʃής ʅɸθοɷοʄοɶίας. Ƀ σɻʅɸʌιʆός φοιʏɻʏής 
ɸίʆαι ʋοʄύ ʋιο αʋαιʏɻʏιʃός αʋό ʏοʆ φοιʏɻʏή ʏɻς ɷɸʃαɸʏίας ʏοʐ ϭϵϵϬ. ȳια αʐʏό ʏο ʄόɶο, όʏαʆ 
ɷɸʆ βʌίσʃɸι ɸʆɷιαφέʌοʆ ʅέσα σʏɻʆ αίθοʐσα ɷιɷασʃαʄίας, ʋʌοʏιʅάɸι ʆα βʌίσʃɸʏαι ʃάʋοʐ 
αʄʄού. Αʐʏό αʆʏαʆαʃʄάʏαι ʃαι σɸ έʆα ʅήʆʐʅα ɶʌαʅʅέʆο σʏοʆ ʏοίʖο ɸʆός ɷɻʅόσιοʐ ΑȵȻ: 
«όʏαʆ ɻ ʌοʐʏίʆα ʅʋαίʆɸι αʋό ʏɻʆ ʋόʌʏα, ο φοιʏɻʏής ɷʌαʋɸʏɸύɸι αʋό ʏο ʋαʌάθʐʌο».  

Ʌʌοφαʆώς οι ʋιέσɸις ɶια αʄʄαɶές σʏα Α.ȵ.Ȼ. ɸίʆαι ʋοʄʄές, έʌʖοʆʏαι αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃές 
ʃαʏɸʐθύʆσɸις ʃαι σʐσσʘʌɸύοʆʏαι αʌʃɸʏές φοʌές σʏοʐς ώʅοʐς ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ. Ⱦαʏά ʏοʆ 
Illeris ;ϮϬϭϲ: ϯϬϲͿ ɻ ɷιαɷιʃασία ʏɻς ʅάθɻσɻς ɷɸʆ ɸίʆαι ʅόʆο ʅια ʏʐʋιʃή ʃοιʆʘʆιʃή ɷοʅή αʄʄά 
θɸʘʌɸίʏαι ɻ ʘς «ɸʆσʘʅάʏʘσɻ ʏʘʆ ɸσʘʏɸʌιʃώʆ ʗʐʖοʄοɶιʃώʆ ɷιɸʌɶασιώʆ … ʃαι ʏʘʆ 
ɷιɸʌɶασιώʆ ʃοιʆʘʆιʃής αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς αʆάʅɸσα σʏο άʏοʅο ʃαι ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ».    

Ƀ Ⱦαθɻɶɻʏής ɷιɷάσʃɸι, ʐʋοσʏɻʌίɺɸι, ɸʋɻʌɸάɺɸι, αʋοɶοɻʏɸύɸι ʅɸʌιʃές φοʌές, ʄɸιʏοʐʌɶɸί ʘς 
ʅέʆʏοʌας ʃαι ʘς σύʅβοʄο ;αʃόʅɻ ʃαι ʖʘʌίς ʆα ʏο σʐʆɸιɷɻʏοʋοιɸίͿ ɶια ʏοʐς φοιʏɻʏές ʏοʐ / 
ʏις φοιʏήʏʌιές ʏοʐ οι οʋοίοι έʖοʐʆ ʋʌάɶʅαʏι ʋοʄʄές ʋʌοσɷοʃίɸς αʋό αʐʏόʆ. ȴɸʆ ʅʋοʌɸί, 
ʄοιʋόʆ, ο ίɷιος ʆα ʄɸιʏοʐʌɶɸί «ʏʐφʄά», ʖʘʌίς ʏɻʆ αʋαʌαίʏɻʏɻ ʐʋοɷοʅή ɶια ʆα 
σʐʆɸιɷɻʏοʋοιɸί ʏι ʐʋάʌʖɸι ʋίσʘ αʋό ʏο ʋʌοφαʆές. ȳια αʐʏό ʏο ʄόɶο ʖʌɸιάɺɸʏαι ʇɸʖʘʌισʏή 
ʐʋοσʏήʌιʇɻ, ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆɸς ɶʆώσɸις, σʐʆɸʖή ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ, αʃόʅɻ ʃαι ɶʆώσɸις 
Ɏʐʖοʄοɶίας, ɶια ʆα ɸʆɷʐʆαʅώσɸι ʘς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏίας ʃαι ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίσɸι ʏɻς ʋʌοʃʄήσɸις 
ʏοʐ ʅέʄʄοʆʏος ʃαι ʏɻʆ αβɸβαιόʏɻʏα ʏɻς ʋαɶʃοσʅιοʋοιɻʅέʆɻς ʋʄέοʆ ʃοιʆʘʆίας ʅας.  
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ȴιɷαʃʏιʃές οʋʏιʃές ʃαι ʃʌιʏιʃά σʏοʖασʏιʃές ɷιɸʌɶασίɸς ɷιɷασʃόʆʏʘʆ 
σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ: Ʌαʌοʐσίασɻ ɷύο ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ 

ɸʌɶαʄɸίʘʆ 

ȴʌ. ȳɸʘʌɶία Ɇʘʏίɷɻ 

ȴιɷάʃʏʘʌ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ʌαʏʌώʆ  

Ʌɸʌίʄɻʗɻ 

ɇʏο ʋαʌόʆ ʃɸίʅɸʆο ɸʋιʖɸιʌούʅɸ ʆα ʋαʌοʐσιάσοʐʅɸ ɷύο ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɸʌɶαʄɸία ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ σʐʆɷʐασʏιʃά, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɷιɸʌɸʐʆɻθɸί ɻ ɷιɷαʃʏιʃή οʋʏιʃή Ɉʌιʏοβάθʅιʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαθώς ʃαι ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏɻς ʃʌιʏιʃά σʏοʖασʏιʃής ɷιɸʌɶασίας ɸʋί ʏɻς οʋοίας αʐʏή ɻ οʋʏιʃή 
ɸɷʌάɺɸʏαι.  Ʌʌόʃɸιʏαι ɶια ʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο ʏʘʆ Pƌatt & ColliŶs, TeaĐhiŶg peƌspeĐtiǀes IŶǀeŶtoƌǇ 
;TPIͿ ʃαι ʏο ʅοʆʏέʄο ɻʅιɷοɷʅɻʅέʆʘʆ σʐʆɸʆʏɸύʇɸʘʆ ʏʘʆ Kƌeďeƌ & CƌaŶtoŶ,  “Đholaƌship of T eaching 

;“ofTͿ. Ɉο ʅοʆʏέʄο “ofT ɷιαʃʌίʆɸι ʏʌɸις ʏοʅɸίς ʏɻς ɶʆώσɻς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ;ɇʃοʋοθέʏɻσɻ, 
Ʌαιɷαɶʘɶιʃή/ Ɏʐʖοʄοɶιʃή ʃαι ȴιɷαʃʏιʃή ɶʆώσɻͿ ʃαι ʏʌία ɸίɷɻ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ;ɸʋί ʏοʐ 
ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, ɸʋί ʏɻς ɷιɸʌɶασίας ʃαι ɸʋί ʏʘʆ βασιʃώʆ ʋαʌαɷοʖώʆͿ ʋοʐ θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα σʏɻʌίʇοʐʆ 
ʃάθɸ ʅία αʋό ʏις ʋʌοαʆαφɸʌόʅɸʆɸς ʋɸʌιοʖές. ȴɸɷοʅέʆοʐ όʏι ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɸʐʌήʅαʏα έʖοʐʆ 
αʋοʃαʄύʗɸι ʋιθαʆούς σʐσʖɸʏισʅούς ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ αʆʏιʄήʗɸʘʆ ʏʘʆ Ɉʌιʏοβάθʅιʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαι ʏοʐ 
ɸʋιʋέɷοʐ ʏʘʆ ʃʌιʏιʃά αʆασʏοʖασʏιʃώʆ  ʏοʐς ɷιɸʌɶασιώʆ, έʆα έɶʃʐʌο ʃαι αʇιόʋισʏο  ɸʌɸʐʆɻʏιʃό 
ɸʌɶαʄɸίο, ʏο ɈɆȻ, ιʃαʆό ʆα αʆιʖʆɸύɸι ʏις ʋɸʋοιθήσɸις ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻ ʅάθɻσɻ, ʏοʐς σʏόʖοʐς 
ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα ʃαι ʏις σʐʆαʃόʄοʐθɸς ɷιɷαʃʏιʃές ʏοʐ ɸʆέʌɶɸιɸς/ʋʌαʃʏιʃές, ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ɶια 
σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃή αʇιοʋοίɻσɻ ʅαɺί ʅɸ ʏο ʅοʆʏέʄο “ofT. Ʌɸʌαιʏέʌʘ σʐσʖɸʏισʅοί ʅɸʏαʇύ αʐʏώʆ ʏʘʆ ɷύο 

ɸʌɶαʄɸίʘʆ σʐɺɻʏούʆʏαι ɷιɸʇοɷιʃά. 

 

 

Teaching Perspectives and Critical reflective processes of University 

professors: presentation of two research tools and their correlation 

Dr. Georgia Rotidi 

PhD, University of Patras 

Abstract 

This paper presents two research tools that could be used in combination in order to explore 

UŶiǀeƌsitǇ pƌofessoƌs͛ diffeƌeŶt teaĐhiŶg peƌspeĐtiǀes aŶd the kiŶd of ĐƌitiĐal ƌefleĐtioŶ that uŶdeƌpiŶs 
these perspectives. It is aďout Pƌatt & ColliŶs͛ ͞TeaĐhiŶg PeƌspeĐtiǀes IŶǀeŶtoƌǇ͟ ;TPIͿ aŶd Kƌeďeƌ & 
CƌaŶtoŶ͛s ͞“Đholaƌship of TeaĐhiŶg͟ ;“ofTͿ ŵodel. “ofT ŵodel distiŶguishes ďetǁeeŶ thƌee doŵaiŶs of 
teaching knowledge (Curricular, Pedagogial/Psychological and Instructional) and three kinds of critical 

reflection (Content, Process and critical reflection of Assumptions) that could underpin each one of 

the aforementioned domains. Provided that research results have revealed possible correlations 

ďetǁeeŶ pƌofessoƌs͛ ďeliefs aŶd the level of their reflectivity, a valid and reliable research tool, as the 

TPI, adapted to deteĐt aĐadeŵiĐs͛ ďeliefs aďout teaĐhiŶg aŶd leaƌŶiŶg, iŶteŶtioŶs aŶd teaĐhiŶg 
actions, is suggested as a complementary one to the SofT model. Further correlations betwe en these 

tools are discussed thoroughly.  
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Ƀ ʃʌιʏιʃός σʏοʖασʅός ʃαι οι ʏοʅɸίς ɶʆώσɻς ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ: Ɉο ʅοʆʏέʄο  SofT 

ȿαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏɻʆ ɸʃʏίʅɻσɻ όʏι, ʃαʏά ʏο ʋʄɸίσʏοʆ, ɸʅʋɸιʌιʃές έʌɸʐʆɸς ʅɸ θɸʘʌɻʏιʃό 
ʋʄαίσιο ʏɻ ɀɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσα ɀάθɻσɻ, ɸίʆαι ʋοʄύ «ɶɸʆʆαιόɷʘʌɸς» σʏɻ ɷιαʋίσʏʘσɻ 
ʋαʌοʐσίας ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ;ʃʐʌίʘς ɸʋί ʏʘʆ βασιʃώʆ ʐʋοθέσɸʘʆ ɸʆός σʐʄʄοɶισʅούͿ, 
ʃʌίʆɸʏαι αʆαɶʃαία ɻ ʋαʌοʖή ʋιο «σʏέʌɸʘʆ» ɷɸɷοʅέʆʘʆ ʋοʐ ɸʋιβɸβαιώʆοʐʆ ʏɻʆ 
ʋʌαɶʅάʏʘσή ʏοʐ. Έʖɸι ɷιαʋισʏʘθɸί όʏι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʇɸʃάθαʌʘʆ ɷɸιʃʏώʆ ʏʘʆ ɸʋιʋέɷʘʆ ʏɻς 
ʃʌιʏιʃά σʏοʖασʏιʃής ɷιɸʌɶασίας, όʋʘς αʐʏοί ɷιαʅοʌφώθɻʃαʆ αʋό ʏɻʆ Kƌeďeƌ, ;ϮϬϬϰ, ϮϬϬϱͿ, 
αʋοʏɸʄɸί  έʆα άʌʏιο ʅοʆʏέʄο ɸʅʋɸιʌιʃής έʌɸʐʆας ;TaǇloƌ, ϮϬϬϳͿ, ʋοʐ βοɻθά ʏɻʆ 
ʃʘɷιʃοʋοίɻσɻ ʏɻς ʋαʌοʐσίας ή ʃαι ʏʘʆ ɸʋιʋέɷʘʆ ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ʏʘʆ 
ʐʋοʃɸιʅέʆʘʆ. Ɉο ɸʆ ʄόɶʘ ʅοʆʏέʄο σʐʆισʏά ɸʋοʅέʆʘς, έʆα ɸʐέʄιʃʏο ʃαι αʇιόʋισʏο 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ɸʌɶαʄɸίο. 

ȵʃʃιʆώʆʏας αʋό ʏɻ θɸʘʌία ʏɻς ɀɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ɀάθɻσɻς οι Kƌeďeƌ & CƌaŶtoŶ ;ϮϬϬϬͿ 
σʖɸɷίασαʆ ʏο ʅοʆʏέʄο “Đholaƌship of TeaĐhiŶg -SofT-, ʋοʐ αφοʌά ʏɻ ʅάθɻσɻ/ɶʆώσɻ ʏʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʐʋό ʏις αʃόʄοʐθɸς ʋαʌαɷοʖές: αͿ όʏι αʐʏοί αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʆʏαι ʘς ɸʆήʄιʃοι 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι, βͿ όʏι ɻ ɶʆώσɻ/ʅάθɻσή ʏοʐς ɷοʅɸίʏαι ʅέσʘ ʏʘʆ ʏʌιώʆ ɸʋιʋέɷʘʆ ʃʌιʏιʃού 
σʏοʖασʅού, όʋʘς ʏα ɷιαʃʌίʆɸι ο Meziƌoǁ ;ϭϵϵϭͿ: ɸʋί ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, ɸʋί ʏɻς ɷιɸʌɶασίας 
ʃαι ɸʋί ʏʘʆ βασιʃώʆ ʐʋοθέσɸʘʆ ɸʆός σʐʄʄοɶισʅού, ʃαι ɶͿ όʏι ɻ ʅάθɻσɻ ɷιαʃʌίʆɸʏαι σɸ ʏʌία 
ɸίɷɻ: ɸʌɶαʄɸιαʃή, ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʃαι ʖɸιʌαφɸʏιʃή. Ɉο ʅοʆʏέʄο ɷοʃιʅάσʏɻʃɸ σɸ ɻʅιɷοʅɻʅέʆɸς 
σʐʆɸʆʏɸύʇɸις ;Kƌeďeƌ, ϮϬϬϱͿ, ʅɸ ɷιɷάσʃοʆʏɸς σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ;Kƌeďeƌ,  2004, 

ϮϬϬϱͿ. ȵʋίσɻς, έʖɸι ɸʄɸɶʖθɸί ɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɸφαʌʅοɶής ʃαι ɻ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏά ʏοʐ σʏɻʆ 
αʆίʖʆɸʐσɻ ɷɸιʃʏώʆ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ɶʆώσɻ ʋɸʌί ɷιɷασʃαʄίας, ʅɸ σʃοʋό ʆα 
ʃαʏασʏήσɸι ʏɻ ɷιɸʌɶασία ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ʋιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ, ɷιαʃʌιʏή ʃαι ʏα 
αʋoʏɸʄέσʅαʏά ʏɻς αʇιόʋισʏα ;Kƌeďeƌ, ϮϬϬϱ; Rotidi & Karalis, ϮϬϭϰ; Ɇʘʏίɷɻ, ϮϬϭϱͿ. Έʆα 
ʋαʌάɷɸιɶʅα ʏέʏοιʘʆ ɷɸιʃʏώʆ ɸίʆαι ʏο αʃόʄοʐθο: «Ʌɸιʌαʅαʏισʅός ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃές 
ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ɶια ʆα ɷιɸʐʃοʄʐʆθɸί ɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ.» ;Kƌeďeƌ & CastledeŶ, 
ϮϬϬϵ:ϱϮϭͿ. «Ʌαʌαʃοʄοʐθώʆʏας ʏʌέʖοʐσɸς ɸʇɸʄίʇɸις αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏις ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌαʃʏιʃές 
ʋοʐ ɸφαʌʅόɺοʆʏαι σɸ άʄʄɸς βαθʅίɷɸς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʆαʋʌοσαʌʅόɺʘ αʆάʄοɶα ʏις ɷιʃές ʅοʐ 
ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌαʃʏιʃές» ;Ɇʘʏίɷɻ, ϮϬϭϱ:ϮϲϱͿ. [ʃʌιʏιʃός σʏοʖασʅός ɸʋί ʏʘʆ βασιʃώʆ ʐʋοθέσɸʘʆ  

σʏοʆ ʏοʅέα ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ɶʆώσɻς]. 

Ɉο ʅοʆʏέʄο βασίɺɸʏαι σʏɻʆ ʋαʌαɷοʖή όʏι ʐʋάʌʖοʐʆ ɷύο ɷιαφοʌɸʏιʃές ʋɻɶές ɶʆώσɻς ʋɸʌί 
ɷιɷασʃαʄίας, ɻ ʋʌοσʘʋιʃή ɷιɷαʃʏιʃή ɸʅʋɸιʌία ʃαι ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή θɸʘʌία/έʌɸʐʆα, ʃαι όʏι οι 
ɷιɷάσʃοʆʏɸς ɸίʆαι ʋιθαʆό ʆα ɸʅʋʄέʃοʆʏαι σɸ ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό ɸʋί ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, ɸʋί 
ʏɻς ɷιɸʌɶασίας ή ɸʋί ʏʘʆ βασιʃώʆ ʐʋοθέσɸʘʆ σʏɻʆ ʃαθɻʅɸʌιʆή ʏοʐς ɷιɷασʃαʄία. ȵʇɸʏάɺɸι 
σʐʆɸʋώς, ʏο αʆ ʃαι σɸ ʋοιο βαθʅό ɸʅʋʄέʃοʆʏαι σʏοʐς ɷιαφοʌɸʏιʃούς ʏύʋοʐς ʃʌιʏιʃού 
σʏοʖασʅού, αʄʄά ʃαι ɷιɸʌɸʐʆά ɸʅʋɸιʌιʃά σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς  ɸʆέʌɶɸιɸς σʏις οʋοίɸς ʋʌοβαίʆοʐʆ 
ʃαι οι οʋοίɸς ɷύʆαʆʏαι ʆα αʇιοʋοιɻθούʆ ʘς ɷɸίʃʏɸς αʐʏώʆ ʏʘʆ ʏύʋʘʆ ;Kƌeďeƌ & CƌaŶtoŶ, 
ϮϬϬϬ; Kƌeďeƌ, ϮϬϬϱͿ. ȵʋιʋʌόσθɸʏα, ʋʌοʏɸίʆɸι ʃαι ʅία ʄίσʏα αʋό αʐʏού ʏοʐ ɸίɷοʐς ʏοʐς 
ɷɸίʃʏɸς, οι οʋοίοι ʋʌοέʃʐʗαʆ ʘς αʋοʏέʄɸσʅα θɸʘʌɻʏιʃώʆ  ʅɸʄɸʏώʆ ʃαι ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ αʄʄά 
έʖοʐʆ ɸʋίσɻς, ɸʄɸɶʖθɸί ʃαι ɸʅʋʄοʐʏισʏɸί, ʅέσʘ ɸʅʋɸιʌιʃής έʌɸʐʆας ;Kƌeďeƌ & CƌaŶtoŶ, ϮϬϬϬ; 
Kƌeďeƌ, ϮϬϬϰ, ϮϬϬϱͿ. Ƀι ɷɸίʃʏɸς αʐʏοί ʄɸιʏοʐʌɶούʆ ʘς «έʄɸɶʖος ʏɻς αʇιοʋισʏίας» ʏʘʆ 
ʋαʌαɷοʖώʆ ʃαι ʏʘʆ ʋɸʋοιθήσɸʘʆ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ. Ɉο ʅοʆʏέʄο “ofT ɷιαʃʌίʆɸι ʏα ɸʇής 
ɸʋίʋɸɷα ɷιɷαʃʏιʃής ɶʆώσɻς: 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
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ȳʆώσɻ ɶια ʏɻ σʃοʋοθέʏɻσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ;CuƌƌiĐulaƌ KŶoǁledgeͿ: σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏοʐς 
σʃοʋούς, ʏοʐς σʏόʖοʐς ʃαι ʏɻ ʄοɶιʃή αʋό ʏɻʆ οʋοία ɷιέʋɸʏαι ɻ ɷιɷασʃαʄία ɸʆός 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʃαι ʅɸ ʏις σʃέʗɸις ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα ɶια ʏο σύʆοʄο 
ʏοʐ αʆαʄʐʏιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος, ʃαθώς ʃαι ʅɸ ʏɻʆ οʋʏιʃή ʏοʐ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏοʐς σʏόʖοʐς σʏοʐς 
οʋοίοʐς αʋοβʄέʋɸι ɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ: ɶʆώσɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα αʇιοʄόɶɻσɻς ʏɻς 
ʋοιόʏɻʏας ʏʘʆ ʅαθɻσιαʃώʆ σʏόʖʘʆ, ʏɻς σʐʅβοʄής ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ σʏɻʆ 
ʐʋάʌʖοʐσα ɶʆώσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, ʏɻς ɸʋίɷʌασɻς ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα έʖɸι αʐʏό σʏις ʅαθɻσιαʃές 
ʏοʐς ɷɸʇιόʏɻʏɸς ;Kƌeďeƌ & CƌaŶtoŶ, ϮϬϬϬͿ. Ή αʄʄιώς, ɶʆώσɻ ɶια ʏοʐς ɶɸʆιʃούς ή ʃαι ʏοʐς 
ɸιɷιʃούς σʏόʖοʐς σʏοʐς οʋοίοʐς αʋοβʄέʋɸι ɻ ɷιɷασʃαʄία ɸʆός ɷιɷαʃʏιʃού αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ, 
ʏοʐς ɶɸʆιʃούς ʃαι ɸιɷιʃούς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς σʏόʖοʐς ʃαι σʃοʋούς ;Kƌeďeƌ & CastledeŶ, ϮϬϬϵͿ.  

Ʌαιɷαɶʘɶιʃή/Ɏʐʖοʄοɶιʃή ɶʆώσɻ ;PedagogiĐal/PsǇĐhologiĐal kŶoǁledgeͿ: σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏο 
ʋώς ʅαθαίʆοʐʆ οι άʆθʌʘʋοι ʃαι ʏο ʋώς ʅʋοʌɸί ʆα ɷιɸʐʃοʄʐʆθɸί ɻ ʅαθɻσιαʃή ɷιɸʌɶασία. 
ȵʅʋɸʌιέʖɸι ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ʅαθɻσιαʃού σʏʐʄ, ʏɻς ɶʆʘσʏιʃής ɷιɸʌɶασίας ʋοʐ 
ɸʅʋɸʌιέʖɸʏαι σʏɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ʏις ɷʐʆαʅιʃές ʋοʐ αʆαʋʏύσσοʆʏαι σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆɻ 
οʅάɷα. ɇʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏοʆ ʏʌόʋο ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθɻσιαʃού ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, ʅɸ ʏɻ 
ɷιɸʐʃόʄʐʆσɻ ʏɻς αʆʏαʋόʃʌισɻς ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ σʏα ʅαθɻσιαʃά ʃαθήʃοʆʏα, ʅɸ ʏɻʆ 
ʐʋοʃίʆɻσɻ ʏɻς ʃʌιʏιʃά σʏοʖασʏιʃής σʃέʗɻς ʃαι ʏɻς αʐʏοʃαʏɸʐθʐʆόʅɸʆɻς ʅάθɻσɻς ;Kƌeďeƌ & 
CƌaŶtoŶ, ϮϬϬϬ; Kƌeďeƌ, ϮϬϬϰ; Kƌeďeƌ, ϮϬϬϲͿ: ɶʆώσɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏοʆ ʏʌόʋο ʐʋοʃίʆɻσɻς 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃό σʏʐʄ ʅάθɻσɻς, ʏοʐ ʋόʏɸ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ɷιάφοʌα 
ʐʄιʃά ɷιɷασʃαʄίας, ʏɻς ιʃαʆόʏɻʏας ʆα ɷοθɸί ʅια ɸʆɷιαφέʌοʐσα ɷιάʄɸʇɻ, ʏɻς ɷιɸʐʃόʄʐʆσɻς 
ʏɻς σʐʆɸʌɶασίας ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ, ʏɻς ʋαʌοʖής βοήθɸιας σɸ αʐʏούς ɶια ʏɻʆ 
ʐʋέʌβασɻ ʅαθɻσιαʃώʆ ɷʐσʃοʄιώʆ, ʏɻς ɸʆθάʌʌʐʆσɻς ʏɻς ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς ʏοʐς, ʏɻς ʖʌήσɻς 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ ʏɸʖʆιʃώʆ ʋοʐ ɸʆισʖύοʐʆ ʏɻ ʅάθɻσɻ, ʏοʐ ʋόʏɸ ʃαι ʋώς ʋαʌέʖɸʏαι 
αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ, ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ  ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏɸʖʆιʃώʆ 
(Kreber & CrantoŶ, ϮϬϬϬͿ. Ή αʄʄιώς, ɶʆώσɻ ɶια ʏɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ;Kƌeďeƌ & 
Castleden, 2009). 

ȴιɷαʃʏιʃή/ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɶʆώσɻ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ;IŶstƌuĐtioŶal kŶoǁledgeͿ: σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏις 
ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆέʌɶɸιɸς/ʋʌαʃʏιʃές ʃαι ɷιɸʌɶασίɸς, ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ, ʏις 
ɸʋιʄɸɶόʅɸʆɸς ɷιɷαʃʏιʃές ʅɸθόɷοʐς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές, ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ 
;Kƌeďeƌ & CƌaŶtoŶ, ϮϬϬϬ; Kƌeďeƌ, ϮϬϬϰ; Kƌeďeƌ, ϮϬϬϲͿ ʃαι αʋοʏɸʄɸί, ʏοʐʄάʖισʏοʆ σɸ 
θɸʘʌɻʏιʃό ɸʋίʋɸɷο, ʏɻ ʄοɶιʃή σʐʆέʋɸια ʏɻς Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ɶʆώσɻς ;Kƌeďeƌ, ϮϬϬϰ:ϯϭͿ: ɶʆώσɻ 
ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ɷιɷαʃʏιʃού ʐʄιʃού, ʏοʆ ʏʌόʋο ɷιɸʐʃόʄʐʆσɻς ʏɻς σʐɺήʏɻσɻς ʅέσα σʏɻʆ 
ʏάʇɻ, ʏɻ ʖʌήσɻ ʅιας ʋοιʃιʄίας ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ, ʏɻς ʋʌοɸʏοιʅασίας ʅιας ɷιάʄɸʇɻς, ʏɻς 
σύʆʏαʇɻς ɷιɷαʃʏιʃώʆ σʃοʋώʆ ʃαι σʏόʖʘʆ, ʏɻς ɷόʅɻσɻς ʃαʄώʆ ʏɸσʏ αʇιοʄόɶɻσɻς ;Kƌeďeƌ & 
CrantoŶ, ϮϬϬϬͿ. Ή αʄʄιώς ɶʆώσɻ ɶια ʏις ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι αʇιοʄόɶɻσɻς ;Kƌeďeƌ & 
Castleden, 2009). 

ɉʋό ʅοʌφή ɸʌʘʏήσɸʘʆ, ο ʅɸʏαʇύ ʏοʐς σʐσʖɸʏισʅός ʅʋοʌɸί ʆα αʋοɷοθɸί ʘς ɸʇής: «ʋοιοι 
ɸίʆαι οι σʃοʋοί ʃαι οι σʏόʖοι σʏοʐς οʋοίοʐς αʋοβʄέʋɸι ɻ ɷιɷασʃαʄία ʅοʐ;» ;ȳʆώσɻ ɶια ʏɻ 
σʃοʋοθέʏɻσɻ  ʏɻς ɷιɷασʃαʄίαςͿ, «ʅɸ ʋοιο ʏʌόʋο οι φοιʏɻʏές ʅοʐ ʅαθαίʆοʐʆ ʃαι 
αʆαʋʏύσσοʆʏαι ʋʌος ʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ αʐʏώʆ ʏʘʆ σʃοʋώʆ ʃαι ʏʘʆ σʏόʖʘʆ;» ;Ʌαιɷαɶʘɶιʃή 
/Ɏʐʖοʄοɶιʃή ɶʆώσɻͿ ʃαι «ʏι ʋʌέʋɸι ʆα ɶίʆɸι ʋʌοʃɸίʅɸʆοʐ ʆα βɸʄʏισʏοʋοιɻθɸί αʐʏή ɻ 
ʅαθɻσιαʃή ή αʆαʋʏʐʇιαʃή ɷιαɷιʃασία;» ;ȴιɷαʃʏιʃή ɶʆώσɻͿ ;Kƌeďeƌ, ϮϬϬϲ:ϵϱͿ. ȵίʆαι φαʆɸʌό 
όʏι οι σʃοʋοί οι οʋοίοι αʆαɶʆʘʌίɺοʆʏαι ʘς αʋοʏέʄɸσʅα ʅιας ʃʌιʏιʃά  σʏοʖασʏιʃής ɷιɸʌɶασίας 
σʏοʆ ʏοʅέα ʏɻς ɶʆώσɻς ɶια ʏɻ σʃοʋοθέʏɻσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ʃαι ʏɻ σʏοʖασʏιʃή 
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ɷιɸʌɶασία αʆαφοʌιʃά ʃαι ʅɸ ʏοʐς άʄʄοʐς ɷύο ʏοʅɸίς ʏɻς ɶʆώσɻς -Ʌαιɷαɶʘɶιʃή/Ɏʐʖοʄοɶιʃή 
ʃαι ȴιɷαʃʏιʃή- (Kreber, 2006). 

ȵιɷιʃόʏɸʌα, σɸ ɸʋίʋɸɷο ʅɸʄʄοʆʏιʃής αʇιοʋοίɻσɻς ʏοʐ ʅοʆʏέʄοʐ “ofT ʘς ɸʌɸʐʆɻʏιʃού 
ɸʌɶαʄɸίοʐ, έʖοʐʆ ʃαʏαʏɸθɸί αʋό ʏις ɷɻʅιοʐʌɶούς ʏοʐ οι αʃόʄοʐθɸς σʃέʗɸις/ʋʌοʏάσɸις: αͿ 
όʏι ʅια ʅɸʄʄοʆʏιʃή έʌɸʐʆα θα έʋʌɸʋɸ ʆα ɷιɸʇαʖθɸί σɸ έʆα ɸʐʌύʏɸʌο φάσʅα ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ʏʅɻʅάʏʘʆ ʋοʐ αʆήʃοʐʆ σʏο ίɷιο ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ʋɸɷίο ;Kƌeďeƌ & CastledeŶ, 
ϮϬϬϵͿ, όʋʘς ʃαι σɸ ɸʐʌύʏɸʌο φάσʅα ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ ʋɸɷίʘʆ, βͿ όʏι ʅια ʅɸʄʄοʆʏιʃή έʌɸʐʆα 
θα ήʏαʆ ʃαʄό ʆα σʐʆɸʇɸʏάσɸι ʏις ʋοιʃίʄɸς σʖέσɸις ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ αʆʏιʄήʗɸʘʆ ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία, ʏɻς ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃής ɷοʅής ʏʘʆ 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ ʋɸɷίʘʆ ʃαι ʏʘʆ ɸιɷώʆ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού σʏοʐς ʏʌɸις ʏοʅɸίς ʏɻς ɶʆώσɻς 
ʏοʐς, ʃαι ɶͿ όʏι ɸίʆαι ʋιθαʆό ʆα ʐʋάʌʖοʐʆ ʃαι άʄʄοι ɷɸίʃʏɸς ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού, ɸʃʏός 
αʐʏώʆ ʋοʐ ɸʋιβɸβαιώθɻʃαʆ ʅέσʘ ʏʘʆ ɸʅʋɸιʌιʃώʆ ɸʌɸʐʆώʆ ʅɸ ʏο ʅοʆʏέʄο “ofT ;Kƌeďeƌ, 
2006). 

Ʌʌάɶʅαʏι, ɻ αʇιοʋοίɻσɻ ʏοʐ ʅοʆʏέʄοʐ σʐʆɷʐασʏιʃά ʅɸ έʆα ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ɸʌɶαʄɸίο ʋοʐ 
αʆιʖʆɸύɸι ʏις ɷιɷαʃʏιʃές οʋʏιʃές/αʆʏιʄήʗɸις ʏʘʆ ʏʌιʏοβάθʅιʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, ʋʌοɸʌʖόʅɸʆʘʆ 
αʋό έʆα ɸʐʌύ φάσʅα ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ ʋɸɷίʘʆ/ɶʆʘσʏιʃώʆ αʆʏιʃɸιʅέʆʘʆ, ʋαʌέʖɸι ʏɻ 
ɷʐʆαʏόʏɻʏα σʏοʆ ɸʌɸʐʆɻʏή ʆα ʋʌοʖʘʌήσɸι σɸ σɻʅαʆʏιʃούς σʐσʖɸʏισʅούς ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ 
ʋʌοαʆαφɸʌόʅɸʆʘʆ ʋαʌαʅέʏʌʘʆ ;ɷιɷαʃʏιʃές οʋʏιʃές, ʋɸʋοιθήσɸις ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻ 
ʅάθɻσɻ, ɷιɷαʃʏιʃοί σʏόʖοι, ɸʋαʃόʄοʐθɸς ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆέʌɶɸιɸς ʃαι ο βαθʅός ʏɻς ʅɸʏαʇύ ʏοʐς 
σʐʆοʖής –ɷιɷαʃʏιʃό ʋʌοφίʄ-, ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ʋɸɷίο/ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʃαι ɸʋίʋɸɷο ʏɻς 
ʃʌιʏιʃά σʏοʖασʏιʃής ɷιɸʌɶασίας ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆͿ. Έʆα ʏέʏοιο ɸίɷοʐς ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ɸʌɶαʄɸίο 
ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι σʏɻ σʐʆέʖɸια. 

 

Ɉο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο TeaĐhiŶg PerspeĐtives IŶveŶtory ;ɈɆȻͿ ʏʘʆ Pratt & ColliŶs  

Ɉο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο TeaĐhiŶg PeƌspeĐtiǀes IŶǀeŶtoƌǇ ;TPIͿ ʋʌοέʃʐʗɸ ʃαʏόʋιʆ ʅɸʄέʏɻς  ʏɻς 
οʋʏιʃής  ʋɸʌί ɷιɷασʃαʄίας Ϯϱϯ ɸʃʋαιɷɸʐʏώʆ ɸʆɻʄίʃʘʆ αʋό ʏοʆ Ⱦαʆαɷά, ʏο ɍοʆɶʃ -Ⱦοʆɶʃ, ʏɻ 
ɇιɶʃαʋούʌɻ ʃαι ʏις ȸɅΑ ;Pƌatt & assoĐiates, ϮϬϬϱͿ. ɏς οʋʏιʃή οʌίɺɸʏαι έʆα 
αʄʄɻʄοσʖɸʏιɺόʅɸʆο σύσʏɻʅα ʋɸʋοιθήσɸʘʆ ʃαι ʋʌοθέσɸʘʆ/σʏόʖʘʆ ʋοʐ ʆοɻʅαʏοɷοʏɸί ʃαι 
αιʏιοʄοɶɸί ʏις ɸʋαʃόʄοʐθɸς ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆέʌɶɸιɸς/ʋʌαʃʏιʃές. ȸ «ɷιɷαʃʏιʃή οʋʏιʃή σʐʆισʏά ʏο 
φαʃό ʅέσʘ ʏοʐ οʋοίοʐ ο ɷιɷάσʃʘʆ βʄέʋɸι ʏοʆ ʃόσʅο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻς ʅάθɻσɻς» 
;Pƌatt, ϮϬϬϱ:ϯϯͿ. Ƀι οʋʏιʃές ʋοʐ ɸʆʏοʋίσʏɻʃαʆ ʅέσʘ ɸʃʏɸʆώʆ σʐʆɸʆʏɸύʇɸʘʆ ʃαι ɸʋιʏόʋιας 
ʋαʌαʏήʌɻσɻς ;Pƌatt & assoĐiates, ϮϬϬϱͿ ɸίʆαι οι ɸʇής:  

Ƀʋʏιʃή ɀɸʏαβίβασɻς/ʅɸʏάɷοσɻς ʏɻς ɶʆώσɻς ;TraŶsŵissioŶͿ:  ɻ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή 
ɷιɷασʃαʄία αʋαιʏɸί οʐσιασʏιʃή ɷέσʅɸʐσɻ ʅɸ ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ή ʏο ɶʆʘσʏιʃό 
αʆʏιʃɸίʅɸʆο. Ƀ ʌόʄος ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα ɸσʏιάɺɸι σʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ʅɸʏάɷοσɻ ʏοʐ 
ʅαθɻσιαʃού ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʃαι σʏɻʆ αʋοɷοʏιʃή ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ʅάθɻσɻς. ɇύʅφʘʆα ʅɸ αʐʏή 
ʏɻʆ οʋʏιʃή, ɻ ʋɸʋοίθɻσɻ όʏι ʐφίσʏαʏαι έʆα σʖɸʏιʃά σʏαθɸʌό σώʅα ɶʆώσɻς ʃαι/ή 
ɷιαɷιʃασιώʆ ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα αʆαʋαʌαʖθɸί αʋό ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς, ʃαʏέʖɸι ʃɸʆʏʌιʃή θέσɻ 
σʏɻ σʃέʗɻ ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα. Ƀ ɷιɷάσʃʘʆ ʃαθοʌίɺɸι ʏα ɷɸɷοʅέʆα, ʅɸ βάσɻ ʏα οʋοία 
αʇιοʄοɶɸίʏαι ʏο ʅαθɻσιαʃό αʋοʏέʄɸσʅα, ʋʌοσɷιοʌίɺɸι ʏοʐς ɷιɷαʃʏιʃούς σʏόʖοʐς, ʋαʌέʖɸι 
σαφɸίς ʃαι ʃαʄά οʌɶαʆʘʅέʆɸς ɷιαʄέʇɸις όʋʘς ʃαι αʋαʆʏήσɸις σɸ ɸʌʘʏήʅαʏα, ʇɸʃαθαʌίɺɸι 
ʏʐʖόʆ ʋαʌɸʌʅɻʆɸίɸς, ɷιοʌθώʆɸι ʄάθɻ ʃαι αʆαʋʏύσσɸι αʆʏιʃɸιʅɸʆιʃά ʅέσα αʇιοʄόɶɻσɻς 
(Pratt, 2005:218-219). 
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Ƀʋʏιʃή ʏɻς ɀαθɻʏɸίας ;AppreŶtiĐeshipͿ: ɻ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɷιɷασʃαʄία ɸίʆαι ʅια ɷιɸʌɶασία 
ʃοιʆʘʆιʃοʋοίɻσɻς ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ σɸ ʆέɸς σʐʅʋɸʌιφοʌιʃές ʆόʌʅɸς ʃαι ʏʌόʋοʐς 
ɸʌɶασίας. ȸ οʋʏιʃή αʐʏή σʏɻʌίɺɸʏαι σʏɻʆ ʋɸʋοίθɻσɻ όʏι ɻ ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆɻ ɶʆώσɻ ʅαθαίʆɸ ʏαι 
ʃαʄύʏɸʌα σɸ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα όʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα ɸφαʌʅοσʏɸί σʏɻʆ ʋʌάʇɻ. Ƀι ɷιɷάσʃοʆʏɸς 
ʋαʌέʖοʐʆ ɸʆʆοιοʄοɶιʃά ʅοʆʏέʄα σʃέʗɻς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏɻς ɶʆώσɻς, ʋαʌέʖοʐʆ 
ɸʋίσɻς αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ, αʋαιʏούʆ αʋό ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʏɻ ɶʆώσɻ 
ʏοʐς, ɸʋιʏʌέʋοʐʆ ʏɻ σʐʅʅɸʏοʖή σɸ αʐθɸʆʏιʃούς ʏύʋοʐς ʋʌαʃʏιʃής, ʋαʌέʖοʐʆ ʃαθοɷήɶɻσɻ 
ʘς ʋʌος ʏɻʆ ʋʌοοɷɸʐʏιʃή ʃαʏάʃʏɻσɻ ʏοʐ ʅαθɻσιαʃού ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, ɸʆώ ɷιɷάσʃοʐʆ ʃαι 
σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʋίʄʐσɻς ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ʃαι ʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏοʐ ʏοʅέα ʏοʐς 
;ɶɸɶοʆόʏα, έʆʆοιɸς, ɷιαɷιʃασίɸς, θɸʘʌίɸςͿ  ;Pƌatt, ϮϬϬϱ:ϮϮϱ-226). 

Ƀʋʏιʃή ʏɻς Αʆάʋʏʐʇɻς ;DevelopŵeŶtalͿ: ɻ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɷιɷασʃαʄία οφɸίʄɸι ʆα 
σʖɸɷιάɺɸʏαι ʃαι ʆα ʋʌαɶʅαʏώʆɸʏαι ʐʋό ʏɻʆ οʋʏιʃή ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ 
οʋʏιʃή ʏɻς Αʆάʋʏʐʇɻς, ɻ ʋɸʋοίθɻσɻ σʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα αʆάɷʐσɻς οʄοέʆα ʃαι ʋιο σύʆθɸʏʘʆ ʃαι 
ʋɸʌίʋʄοʃʘʆ ʅοʌφώʆ σʃέʗɻς, σʖɸʏιʃώʆ ʅɸ ʏο ʅαθɻσιαʃό ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο, ʏο ɶʆʘσʏιʃό 
αʆʏιʃɸίʅɸʆο ή ʏɻʆ ʋʌάʇɻ, ɸίʆαι θɸʅɸʄιώɷɻς. Ƀι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ɷοʃιʅάɺοʐʆ ʏις ιʃαʆόʏɻʏɸς ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆοʐ ʆα ʃαʏαʆοήσɸι ο ίɷιος ʏο ʅαθɻσιαʃό ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο, ʋαʌέʖοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌɸς 
ɸʌʘʏήσɸις ʋαʌά αʋαʆʏήσɸις, ʅɸ σʏόʖο ʆα αʄʄάʇοʐʆ ʏις ɸʆʆοιοʄοɶιʃές ɷοʅές ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ ʃαι ɸʆισʖύοʐʆ βαθιές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʏɻς ʅάθɻσɻς ;Pƌatt, ϮϬϬϱ:Ϯϯϰ -235). 

Ƀʋʏιʃή ʏɻς ȳαʄούʖɻσɻς ;ɁurturiŶgͿ: ɻ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɷιɷασʃαʄία ʋʌοϋʋοθέʏɸι όʏι ɻ 
ʅαʃʌοʋʌόθɸσʅɻ, σʃʄɻʌή ʃαι ɸʋίʅοʆɻ ʋʌοσʋάθɸια ɶια ʆα φʏάσɸι ʃάʋοιος σɸ έʆα ɸʋίʏɸʐɶʅα, 
έʌʖɸʏαι αʋό ʏɻʆ ʃαʌɷιά ʃαι όʖι αʋό ʏο ʅʐαʄό. ȵʋίσɻς, οφɸίʄɸι ʆα σέβɸʏαι ʏɻʆ αʐʏοɸιʃόʆα 
ʃαι ʏɻʆ αʐʏοʋɸʋοίθɻσɻ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ. Αʐʏή ɻ οʋʏιʃή σʏɻʌίɺɸʏαι σʏɻʆ ʋɸʋοίθɻσɻ όʏι 
ʐφίσʏαʏαι ʅια ʃʌίσιʅɻς σɻʅασίας σʖέσɻ ʅɸʏαʇύ ʏɻς αʐʏοɸιʃόʆας ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ ʃαι 
ʏɻς ʅάθɻσɻς. Ƀ ʋʌʘʏɸύʘʆ ʌόʄος ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα ɸίʆαι ʆα ɸʆισʖύσɸι έʆα ʃʄίʅα 
ɸʅʋισʏοσύʆɻς ʃαι σɸβασʅού, ʆα ɸʅʋʄαʃɸί,  ɷɸίʖʆοʆʏας ɸʆσʐʆαισθɻʏιʃή ʃαʏαʆόɻσɻ, ʅɸ ʏις 
αʆάɶʃɸς ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ, ʆα ɸʆισʖύσɸι ʏɻʆ αʐʏοʋɸʋοίθɻσή ʏοʐ, ʆα ɸʆθαʌʌύʆɸι ʏɻʆ 
έʃφʌασɻ ʏʘʆ σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ ʏοʐ ʃαι ʆα ʏοʆ ʐʋοʃιʆήσɸι, ɸʆώ ʋαʌάʄʄɻʄα ʆα ɷɸίʖʆɸι 
έʅʋʌαʃʏα ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏοʐ ɶι͛ αʐʏόʆ ;Pƌatt, ϮϬϬϱ:Ϯϯϵ-240). 

Ƀʋʏιʃή ʏɻς Ⱦοιʆʘʆιʃού ɀɸʏασʖɻʅαʏισʅού ;SoĐial reforŵͿ:  ɻ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɷιɷασʃαʄία 
ɸʋιɺɻʏά ʆα αʄʄάʇɸι ʏɻʆ ʃοιʆʘʆία ʅɸ οʐσιασʏιʃό ʏʌόʋο. ȸ ʃʐʌίαʌʖɻ ʋαʌάʅɸʏʌος αʐʏής ʏɻς 
οʋʏιʃής ɸίʆαι έʆα σαφές ʃαι ʃαʄά ɷιαʌθʌʘʅέʆο ιɷαʆιʃό, ʐʋό ʅοʌφήʆ ʅιας ʃοιʆʘʆιʃής, 
ʋοʄιʏιʃής ή ɻθιʃής ɸʋιʏαɶής, έʆα ιɷαʆιʃό ʃαʏάʄʄɻʄο ɶια όʄοʐς ʃαι αʆαɶʃαίο ɶια ʅια 
ʃαʄύʏɸʌɻ ʃοιʆʘʆία. Ƀι ɷιɷάσʃοʆʏɸς αφʐʋʆίɺοʐʆ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς σʖɸʏιʃά ʅɸ αʇίɸς ʃαι 
ιɷɸοʄοɶίɸς, οι οʋοίɸς ɸʅʋɸʌιέʖοʆʏαι σɸ ʃɸίʅɸʆα ʃαι ʃοιʆόʏʐʋɸς ʋʌαʃʏιʃές ɸʆʏός ʏʘʆ 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ ʏοʐς ʋɸɷίʘʆ ʃαι ʏʘʆ ɶʆʘσʏιʃώʆ ʏοʐς αʆʏιʃɸιʅέʆʘʆ. ȵʋίσɻς, ʋʌοʃαʄούʆ ʏο 
ʃοιʆʘʆιʃό ʃαʏɸσʏɻʅέʆο ʃαι ɸʆθαʌʌύʆοʐʆ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʆα ʐιοθɸʏήσοʐʆ ʅια ʃʌιʏιʃή 
σʏάσɻ ;ʅέσʘ ʃʌιʏιʃά σʏοʖασʏιʃής αʋοɷόʅɻσɻςͿ, αʄʄά ʃαι ʏοʐς ɸʆɷʐʆαʅώʆοʐʆ σʏο ʆα 
αʆαʄάβοʐʆ ʃοιʆʘʆιʃή ɷʌάσɻ ;Pƌatt, ϮϬϬϱ:Ϯϰϲ-247).  

Ɉο ɈɆȻ ʅɸʏʌάɸι ʃαι ʏις ʋέʆʏɸ ʋʌοαʆαφɸʌόʅɸʆɸς οʋʏιʃές ʃαι βʌίσʃɸι ʏɻʆ ʃύʌια ή ʏις ʃύʌιɸς 
οʋʏιʃές ʏοʐ ɸʃάσʏοʏɸ ʐʋοʃɸιʅέʆοʐ, ʃαθώς ʃαι ʋοιɸς/ʋοια αʋοʏɸʄɸί ʏο ʐʋόβαθʌο ʏʘʆ/ʏɻς 
ʃύʌιας οʋʏιʃής ;ɸφɸɷʌιʃή οʋʏιʃήͿ ʃαι ʋοιɸς/ʋοια ʐʋοʄɸίʋɸʏαι έʆαʆʏι ʏʘʆ άʄʄʘʆ 
;ʐʋοʄɸιʋόʅɸʆɻ οʋʏιʃήͿ ;Pƌatt et al., ϮϬϬϭͿ28. Ɉο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο αʋοʏɸʄɸίʏαι αʋό ϰϱ 

                                                 
28

 ɶια ʅια ʋιο ɸʃʏɸʆή αʆαφοʌά σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ʋώς αʆιʖʆɸύθɻʃαʆ οι ϱ οʋʏιʃές, όʋʘς ɸʋίσɻς ʃαι ɶια ʏɻʆ «ʗʐʖοʅɸʏʌιʃή σʏαθɸʌόʏɻʏα» 
(psychometric stabilityͿ ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ -βʄ. Collins & Pratt, 2011. 
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ɸʌʘʏήσɸις-ʅοʆάɷɸς ;IteŵsͿ, οι οʋοίɸς ʏαʇιʆοʅούʆʏαι σʏɻʆ ʃαʏάʄʄɻʄɻ οʋʏιʃή ʅɸ αʃʌίβɸια 
ʋάʆʘ αʋό ϵϱ% ;Pƌatt et al., ϮϬϬϭͿ. Ƀι ɸʌʘʏήσɸις-ʅοʆάɷɸς αʐʏές ʏαʇιʆοʅούʆʏαι σɸ οʅάɷɸς 
ʏʘʆ ϭϱ ;ϭϱ ɶια ʏις  ʋɸʋοιθήσɸις, ϭϱ ɶια ʏις ʋʌοθέσɸις ʃαι ϭϱ ɶια ʏις ʋʌαʃʏιʃές ʏʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆͿ. Αʐʏές οι οʋοίɸς σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏις ʋʌαʃʏιʃές ʃαι ʏις ʋʌοθέσɸις 
βαθʅοʄοɶούʆʏαι ʅɸ βάσɻ ʏις ɸʋιʄοɶές ʏʘʆ ɸʌʘʏώʅɸʆʘʆ αʋό ʅια ʋɸʆʏάβαθʅɻ ʃʄίʅαʃα ʅɸ 
ɷιαβαθʅίσɸις αʋό ʏο «ʋοʏέ» ʅέʖʌι ʏο «ʋάʆʏοʏɸ», ɸʆώ όσɸς σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏις ʋɸʋοιθήσɸις 
ʏοʐς βαθʅοʄοɶούʆʏαι σʏɻ βάσɻ ʅιας ʋɸʆʏάβαθʅɻς ʃʄίʅαʃας ʅɸ ɷιαβαθʅίσɸις αʋό ʏο 
«σʐʅφʘʆώ αʋόʄʐʏα» έʘς  ʏο «ɷιαφʘʆώ αʋόʄʐʏα» ;Pratt et al., ϮϬϬϭͿ. Ʌʌοʃɸιʅέʆοʐ ɶια ʏɻ 

σʐʅʋʄήʌʘσɻ ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ ɺɻʏɸίʏαι αʋό ʏοʐς ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʆα ɸʋιʃɸʆʏʌʘθούʆ σɸ 
έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʋοʐ ɷιɷάσʃοʐʆ ʃαι σʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆούς ʏοʐς.  

Ας σɻʅɸιʘθɸί όʏι ο ʏʌόʋος ʅɸ ʏοʆ οʋοίο ʋʌοσɸɶɶίɺοʆʏαι ʃαι ɷιɸʌɸʐʆώʆʏαι οι ʋɸʋοιθήσɸις ʃαι 
οι οʋʏιʃές ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ αʋό ʏοʐς Pƌatt & AssoĐiates ;ϮϬϬϱͿ, ʏόσο σɸ θɸʘʌɻʏιʃό όσο ʃαι 
σɸ ʋʌαʃʏιʃό ɸʋίʋɸɷο, ʅέσʘ ɸʌʘʏήσɸʘʆ ʋοʐ ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι ɶια σʐʆɸʆʏɸύʇɸις ;Pƌatt & 
AssoĐiates, ϮϬϬϱͿ, έʖɸι ɸʃʏιʅɻθɸί ʘς ιɷιαίʏɸʌα σɻʅαʆʏιʃός ʃαι έʖɸι αʇιοʋοιɻθɸί ʘς θɸʘʌɻʏ ιʃό 
ʋʄαίσιο ʃαι ʘς ɸʌɸʐʆɻʏιʃή ʅέθοɷος, σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏɻ θɸʘʌία ʏɻς ɀɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας 
ɀάθɻσɻς αʋό ʏοʆ Edǁaƌd TaǇloƌ ;ϮϬϬϮ, ϮϬϬϯͿ σɸ ɸʅʋɸιʌιʃές έʌɸʐʆɸς σʖɸʏιʃές ʅɸ ʏις 
ʋɸʋοιθήσɸις ʃαι ʏις ʋʌαʃʏιʃές ɸʃʋαιɷɸʐʏώʆ ɸʆɻʄίʃʘʆ. ȵʋίσɻς, αʇίɺɸι ʆα αʆαφɸʌθɸί όʏι ʏο 
ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο ɈɆȻ έʖɸι ήɷɻ σʐʅʋʄɻʌʘθɸί αʋό ʏο ϮϬϬϭ έʘς ʏο ϮϬϭϬ, αʋό ʋɸʌισσόʏɸʌοʐς 
αʋό ϭϬϬ.ϬϬϬ ɷιɷάσʃοʆʏɸς ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ βαθʅίɷʘʆ ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, ʋʌοɸʌʖόʅɸʆοʐς αʋό ϭϬϬ 
ʖώʌɸς ;ColliŶs & Pƌatt, ϮϬϭϭͿ.  

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς Pƌatt & AssoĐiates ;ϮϬϬϱͿ οι ʋɸʋοιθήσɸις, οι οʋοίɸς ʃαι αʋοʏɸʄούʆ ʏα 
ʃύʌια ɷοʅιʃά σʏοιʖɸία ʅιας οʋʏιʃής, ʋʌοʃύʋʏοʐʆ αʋό ʏα ʄɸɶόʅɸʆα, ʏις ʋʌοθέσɸις, ʏοʐς 
σʏόʖοʐς ʃαι ɸʆ ʏέʄɸι ʏις ʋʌάʇɸις ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαι ɷιαʃʌίʆοʆʏαι σɸ:  

ȵʋισʏɻʅοʄοɶιʃές ;EpisteŵiĐͿ: σʖɸʏιʃές ʅɸ ʏɻ φιʄοσοφία ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα ʋɸʌί ʏɻς ɶʆώσɻς, ʏις 
ʋαʌαɷοʖές ʏοʐ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ φύσɻ, ʏɻ ʖʌήσɻ, ʏɻʆ ɸɶʃʐʌόʏɻʏα ʃαι ʏοʆ ʏʌόʋο αʆαʋαʌαɶʘɶής 
ʏɻς ɶʆώσɻς ;σ.ϳϮ-ϳϯ, ϮϬϲͿ. Ʌαʌάʅɸʏʌοί ʏοʐς αφοʌούʆ: αͿ ʏɻ ɶʆώσɻ, βͿ ʏɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ɶͿ ʏɻʆ 
αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ. ɇʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏις αʏοʅιʃές ɷɸσʅɸύσɸις  ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα 
ʃαι οɷɻɶούʆ σʏο ɸʋίʃɸʆʏʌο ʏʘʆ ʋɸʋοιθήσɸώʆ ʏοʐ. 

Ⱦαʆοʆισʏιʃές ;ΠorŵativeͿ: σʖɸʏιʃές ʅɸ ʏɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʋʌαʃʏιʃή ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, ʅɸ ʏα 
ιɷαʆιʃά ʅέσʘ ʏʘʆ οʋοίʘʆ αʇιοʄοɶούʆ ʏοʆ ɸαʐʏό ʏοʐς, ʅɸ ʏοʐς ʌόʄοʐς ʃαι ʏις ɸʐθύʆɸς ʏοʐς 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ʅάθɻσɻς, ʏɻ σʏάσɻ ʏοʐς ʘς ʋʌος ʏο ʅαθɻσιαʃό ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο 
ʃαι ʏις σʖέσɸις ʋοʐ αʆαʋʏύσσοʐʆ ʅɸ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆούς ʏοʐς ;σ.ϳϲ, ϮϭϬͿ. Αφοʌούʆ ʏις 
ʃοιʆʘʆιʃές ʆόʌʅɸς ʋοʐ ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ʏɻʆ οʋʏιʃή ʏοʐς, ʏις ʅοʌφές ʏɻς ɸʇοʐσίας ʋοʐ 
ʐιοθɸʏούʆ, ʏοʆ ʏʌόʋο ʋοʐ ɸʋιʃοιʆʘʆούʆ ʅɸ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ;σ.ϮϬϴͿ. Ƀι ʌόʄοι 
αʋοʏɸʄούʆ ʋαʌάɶʘɶο ʏʘʆ ʋɸʋοιθήσɸώʆ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ɶʆώσɻ, ʏɻ ʅάθɻσɻ 
ʃαι ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ. Ό,ʏι ʋισʏɸύοʐʆ ɶια ʏɻ ɶʆώσɻ, ɸʋɻʌɸάɺɸι ʏɻʆ 
αʆʏίʄɻʗɻ ɶια ʏο ʌόʄο ʏοʐς, ʃαι ό,ʏι αʆʏίσʏοιʖα ʋισʏɸύοʐʆ ɶια ʏις ɸʐθύʆɸς ʏοʐς, ɸʋɻʌɸάɺɸι 
ʏοʆ ʏʌόʋο αʇιοʄόɶɻσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏοʐς. Αʋό ʏɻʆ άʄʄɻ ʋʄɸʐʌά, ʏο ɸίɷος ʏʘʆ 
ʋɸʋοιθήσɸώʆ ʏοʐς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ɶʆώσɻ έʖɸι ʘς αʋοʏέʄɸσʅα ʏɻʆ ʐιοθέʏɻσɻ ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ 
ʌόʄʘʆ ʃαι ɸʐθʐʆώʆ, ɸʆώ οι ʋɸʋοιθήσɸις ʏοʐς ɶια ʏο ʌόʄο ʃαι ʏɻʆ ɸʇοʐσία ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα σɸ 
σʖέσɻ ʅɸ ʏο ʅαθɻσιαʃό ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο, ασʃούʆ ισʖʐʌή ɸʋιʌʌοή σʏο ʏι θɸʘʌɸίʏαι αʇιόʋισʏɻ 
αʋόɷɸιʇɻ ʏοʐ όʏι οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι έʖοʐʆ ɸʅʋɸɷώσɸι ʏο ʅαθɻσιαʃό ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ;σ.ϮϭϭͿ. 
ɇʐʆɸʋώς, ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃές ʃαι ʃαʆοʆισʏιʃές ʋɸʋοιθήσɸις ɷɸʆ ʅʋοʌούʆ ʋαʌά  ʆα 
αʄʄɻʄɸʇαʌʏώʆʏαι ʃαι ʆα αʄʄɻʄο-ʋʌοσɷιοʌίɺοʆʏαι. 
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ȴιαɷιʃασʏιʃές ;ProĐeduralͿ: σʖɸʏιʃές ʅɸ ʏις ʋʌάʇɸις ʃαι ʏις ʋʌοθέσɸις ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, 
ʏοʐς σʃοʋούς ʃαι ʏοʐς σʏόʖοʐς ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏοʐʆ αʋό ʏις ʌοʐʏίʆɸς, ʏις σʏʌαʏɻɶιʃές ʃαι ʏις 
ʏɸʖʆιʃές ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ;σ.ϳϵͿ. Αʃόʅα όʅʘς, ʃαι οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʌοʐʏίʆας ʋοʐ 
ʐιοθɸʏούʆ οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ;ʋ.ʖ. ʏɸʖʆιʃές όʋʘς ɻ ɷιάʄɸʇɻ ή ɻ σʐɺήʏɻσɻͿ ʃαι ʋοʐ ʃαʏ͛ αʌʖήʆ, 
φαίʆοʆʏαι ʆα ɸίʆαι οʐɷέʏɸʌɸς, ɸʅʋοʏίɺοʆʏαι αʋό ʏις ʋʌοθέσɸις ʏοʐς ʃαι ʏɸʃʅɻʌιώʆοʆʏαι 
ʄοɶιʃά ʅɸ βάσɻ  ʏις ʐʋοʆοούʅɸʆɸς ɷοʅές ʏʘʆ ʋɸʋοιθήσɸώʆ ʏοʐς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ɶʆώσɻ, ʏɻ 
ʅάθɻσɻ ʃαι ʏο ʌόʄο ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα. Ƀι ɷοʅές αʐʏές αʋαʌʏίɺοʆʏαι αʋό ɷύο ɸιɷώʆ 
ʋɸʋοιθήσɸις ;σ.Ϯϭϭ-212): 

αͿ ʏαʃʏιʃές ;taĐtiĐal kŶoǁledgeͿ: σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏο ʋώς ʃαι ʏο ʋόʏɸ ʆα ʋʌοσαʌʅόɺοʆʏαι οι 
ʋʌοθέσɸις ;σʏόʖοιͿ ʃαι οι ɸʆέʌɶɸιɸς ;ʅέσα/ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌαʃʏιʃέςͿ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʏις 
ʏʌέʖοʐσɸς σʐʆθήʃɸς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας. Αφοʌούʆ αʋοφάσɸις ʃαι ʃʌίσɸις οι οʋοίɸς σʏɻʌίɺοʆʏαι 
ʄοɶιʃά σʏɻ ɷιɷαʃʏιʃή ɸʅʋɸιʌία ʃαι ʐʋɸʌβαίʆοʐʆ ʏις ʏɸʖʆιʃές, ʏις ʌοʐʏίʆɸς ʃαι ʏις 
ɷοʃιʅασʅέʆɸς σʐʆʏαɶές ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας. 

βͿ σʏʌαʏɻɶιʃές: ʏɸʃʅɻʌιώʆοʐʆ ʄοɶιʃά ʏις ʏαʃʏιʃές ʋɸʋοιθήσɸις σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏο ɶιαʏί οι 
ʌʐθʅίσɸις σʏις ʋʌοθέσɸις ʃαι σʏɻ ɷʌάσɻ ʏοʐς ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏɸς ;σ.Ϯϭϭ -ϮϭϮͿ ʃαι αʋοʏɸʄούʆ 
ʏɻʆ ɸιɷοʋοιό ɷιαφοʌά ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʋɸʋοιθήσɸʘʆ ʋοʐ ɸɷʌάɺοʆʏαι σʏɻ σʐσσʘʌɸʐʅέʆɻ 
ʋʌοσʘʋιʃή ɸʅʋɸιʌία ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα αʋό αʐʏές ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏοʐʆ ʅέσʘ ʏɻς σʏοʖασʏιʃής 
ʋʌαʃʏιʃής ʏοʐ. ȴιαʃʌίʆοʆʏαι σɸ: 

 i) ʋɸʌισʏασιαʃές ;ĐasualͿ ʋοʐ αφοʌούʆ ʏɻ σʖέσɻ ʏʘʆ ʅέσʘʆ ʃαι ʏʘʆ σʃοʋώʆ ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας, ʋʌοʄέɶοʆʏας όʏι ʅια ɸʆέʌɶɸια ɸίʆαι ʋιθαʆόʏɸʌο ʆα ɸίʆαι ʋιο αʋοɷοʏιʃή έʆαʆʏι 
ʃάʋοιας άʄʄɻς, ʃαι 

 ii) ʆοʅιʅοʋοιɻʏιʃές ;legitiŵatiŶgͿ ʋοʐ ʃαʄούʆʏαι ʆα ʏɸʃʅɻʌιώσοʐʆ ή ʆα ɸʇɻɶήσοʐʆ ʏις 
ɸʆέʌɶɸιɸς ʃαι ʏοʐς σʏόʖοʐς ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, ʏι ʋʌέʋɸι ʆα ɶίʆɸι, ʏι ɸίʆαι σʘσʏό ή ʃαʏάʄʄɻʄο. 
ȵίʆαι οι ɷɻʄώσɸις ʏοʐς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις βɸβαιόʏɻʏɸς ή ʏις ɷɸσʅɸύσɸις ʋοʐ ʏɸʃʅɻʌιώʆοʐʆ ʏις 
ɸʆέʌɶɸιɸς ή ʏις ʋʌοθέσɸις ʏοʐς, ʏοʐς σʏόʖοʐς ʋοʐ θέʏοʐʆ. Ⱦαθίσʏαʆʏαι ʋιο ʋʌοφαʆɸίς όʏαʆ 
οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʋʌοʃαʄούʆʏαι ʆα ɷιʃαιοʄοɶήσοʐʆ ʏις ɸʋιʄοɶές ʏοʐς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʘς 
ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ή ʘς ɷιɸʌɶασία, ʃαι ʋιο ʇɸʃάθαʌɸς ʃαι ɸʆισʖʐʅέʆɸς ʅέσʘ σʏοʖασʅού ɸʋάʆʘ 
σʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία ʏοʐς, ɷɻʄαɷή ʅέσʘ ʏɻς ɸφαʌʅοɶής ʏɻς ʏαʃʏιʃής ɶʆώσɻς ʃαι ʏοʐ σʏοʖασʅού 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ɸʋίɷʌασή ʏɻς. ȵɷʌάɺοʆʏαι σɸ ʋʌοσʘʋιʃές ɸʋισʏɻʅοʄοɶίɸς ʃαι ɷɸσʅɸύσɸις ʃαι 
αʋοʏɸʄούʆ ʅόʆο έʆα ʅέʌος ʏοʐ αʄʄɻʄοσʐʆɷɸόʅɸʆοʐ ɷιʃʏύοʐ ʏʘʆ ʃɸʆʏʌιʃώʆ ʋɸʋοιθήσɸώʆ 
ʏοʐς. 

Ƀι ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃές ʋɸʋοιθήσɸις ɸʆισʖύοʐʆ ʃαι ʆοɻʅαʏοɷοʏούʆ ʏις ʃαʆοʆισʏιʃές ʃαι ʏις 
σʏʌαʏɻɶιʃές, ʃαι αʐʏές ʅɸ ʏɻ σɸιʌά ʏοʐς σʐʆʏɸʄούʆ σʏο ʇɸʃαθάʌισʅα ʃαι σʏοʆ ʋʌοσɷιοʌισʅό 
ʏʘʆ ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃώʆ ʋɸʋοιθήσɸʘʆ. ɇʐʆɸʋώς, αʐʏά ʏα σύʆθɸʏα ɷίʃʏʐα ɷοʅώʆ ʏʘʆ 
ʋɸʋοιθήσɸʘʆ ʋαʌέʖοʐʆ ʏο θɸʅέʄιο ɶια ʏις οʋʏιʃές ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα. ȵʋοʅέʆʘς, οι οʋʏιʃές 
ɷɸʆ αʆαɶʆʘʌίɺοʆʏαι αʋό ʅɸʅοʆʘʅέʆɸς ɷʌάσɸις, ʋʌοθέσɸις ή ʋɸʋοιθήσɸις. ȵίʆαι έʆα σύʆθɸʏο 
ɷίʃʏʐο αʄʄɻʄοσʖɸʏιɺόʅɸʆʘʆ ʋɸʋοιθήσɸʘʆ ʃαι ɷɸσʅɸύσɸʘʆ, όʋοʐ ʃάθɸ ʋɸʋοίθɻσɻ 
σʏɻʌίɺɸʏαι ʃαι ɸʇαʌʏάʏαι αʋό άʄʄɸς ʋɸʋοιθήσɸις ɶια ʏο ʆόɻʅά ʏɻς ʃαι ʏɻ θέσɻ ʏɻς ʅέσα σʏɻ 
ɷοʅή ʅιας οʋʏιʃής. 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏις οɷɻɶίɸς ʋοʐ ʋαʌέʖοʆʏαι αʋό ʏοʐς ɷɻʅιοʐʌɶούς ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ29
  

ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ɶια ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏοʐ ʋʌοφίʄ ʃάθɸ ɸʌʘʏώʅɸʆοʐ, ɸίʆαι αʆαɶʃαίο ʆα 
ɸʄɸɶʖθούʆ ʏα ɷύο αʃόʄοʐθα ɸʋίʋɸɷα σʐʆοʖής ʏʘʆ σʐσʏαʏιʃώʆ ;ʐʗɻʄόʏɸʌɻ βαθʅοʄόɶɻσɻ 
                                                 
29

 βʄ. www.teachingperpsectives.com/reflecting on TPI results 
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σʏις ʋɸʋοιθήσɸις, σʏις ʋʌοθέσɸις ʃαι σʏις ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆέʌɶɸιɸςͿ ʏɻς ʃύʌιας οʋʏιʃής: αͿ ɻ 
ɸσʘʏɸʌιʃή σʐʆοʖή, ɷɻʄαɷή ɻ αʋόʃʄισɻ σʏɻ ʅέʏʌɻσɻ ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʋɸʋοιθήσɸʘʆ, ʏʘʆ 
ʋʌοθέσɸʘʆ ʃαι ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ, σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ʃύʌιας οʋʏιʃής, ʋοʐ ɷɸʆ ʋʌέʋɸι 
ʆα ɷιαφέʌɸι ʋɸʌισσόʏɸʌο αʋό Ϯ ʅοʆάɷɸς. ɇɸ αʐʏή ʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʃάʆοʐʅɸ ʄόɶο ɶια έʆα 
σʐʆɸʃʏιʃό ʋʌοφίʄ. βͿ ɻ ɷιαʅήʃɻς σʐʆοʖή, ɷɻʄαɷή ɻ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ʐʗɻʄόʏɸʌɻς ʅέʏʌɻσɻς 
σʏις ʋɸʋοιθήσɸις, σʏις ʋʌοθέσɸις ʃαι σʏις ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆέʌɶɸιɸς ʏοʐ ɸʌʘʏώʅɸʆοʐ, ʃαʏά ʅήʃος 
ʏʘʆ ʋέʆʏɸ ɷιɷαʃʏιʃώʆ οʋʏιʃώʆ ʋοʐ σʐʆθέʏοʐʆ ʏο ʋʌοφίʄ ʏοʐ. ɇɸ αʐʏή ʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ 
ʅʋοʌούʅɸ ʆα ɷιαʃʌίʆοʐʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃά ɸʋίʋɸɷα σύɶʃʄισɻς ή αʋόʃʄισɻς ʃάʋοιʘʆ αʋό ʏα 
σʐσʏαʏιʃά ʏɻς ʃύʌιας οʋʏιʃής, ʋʌος ʏɻʆ ɸφɸɷʌιʃή ή ʃαι ʋʌος ʏις ʄοιʋές οʋʏιʃές ʏοʐ 
ɷιɷάσʃοʆʏα30

.  

Ƀ έʄɸɶʖος ʏɻς ɸσʘʏɸʌιʃής ʃαι ʏɻς ɷιαʅήʃοʐς σʐʆοʖής, ɸʋιʏʌέʋɸι αφɸʆός, ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς 
ʅοʆαɷιʃόʏɻʏας ʃάθɸ ɷιɷαʃʏιʃού ʋʌοφίʄ ;Rotidi et al., ϮϬϭϲͿ, ʃαι αφɸʏέʌοʐ, ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ 
αʋό ʏοʆ ίɷιο ʏοʆ ɷιɷάσʃοʆʏα ή αʋό άʄʄοʆ αʇιοʄοɶɻʏή, ɸίʏɸ ʏɻς ʋοʄʐɷιασʏαʏιʃόʏɻʏας ɸίʏɸ ʃαι 
ʏɻς αʆʏιφαʏιʃόʏɻʏας ʋοʐ ʋιθαʆόʆ ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό ʏɻ ɷιαφοʌɸʏιʃή ʏοʋοθέʏɻσɻ ʏɻς 
ʐʗɻʄόʏɸʌɻς ʅέʏʌɻσɻς σʏις ʋɸʋοιθήσɸις σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏις ʋʌοθέσɸις ʃαι ʏις ɷιɷαʃʏιʃές ʏοʐ 
ɸʆέʌɶɸιɸς, ή σʏις ʋʌοθέσɸις σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏις ʋɸʋοιθήσɸις ʃαι ʏις ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆέʌɶɸιɸς, ή σʏις 
ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆέʌɶɸιɸς σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏις ʋɸʋοιθήσɸις ʃαι ʏις ʋʌοθέσɸις ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα. 
Ȼɷιαίʏɸʌɻ σɻʅασία αʋοʃʏούʆ ʏα ʋʌοαʆαφɸʌόʅɸʆα σʏο ʋʄαίσιο οʋοιοʐɷήʋοʏɸ ɸɶʖɸιʌήʅαʏος 
ɸίʏɸ ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʏʘʆ Ɉʌιʏοβάθʅιʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ɸίʏɸ αʇιοʄόɶɻσɻς ή ʃαι 
αʐʏαʇιοʄόɶɻσɻς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐς. ȸ ɷοʅή ʃαι ο ʏʌόʋος βαθʅοʄόɶɻσɻς ʏοʐ ɈɆȻ ʃαθισʏά 
φαʆɸʌό όʏι ɷɸʆ ʐʋάʌʖɸι ʅια ʅοʆοσήʅαʆʏɻ θɸώʌɻσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻς ʅάθɻσɻς, 
αʐσʏɻʌά ʃαʏɸʐθʐʆόʅɸʆɻ αʋό ʏɻ φιʄοσοφία ʏɻς ή ʏʘʆ ʃύʌιʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ οʋʏιʃώʆ, ʏόσο σɸ 
ɸʋίʋɸɷο ʋɸʋοιθήσɸʘʆ ʃαι ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʋʌαʃʏιʃώʆ, αʄʄά ʃʐʌίʘς, ʘς ʋʌος ʏις ʋʌοθέσɸις ʏʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ. Ƀʐσιασʏιʃά, ʏο ʋʌοφίʄ ɸʆός ɷιɷάσʃοʆʏα, όʋʘς ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό ʏɻ 
βαθʅοʄόɶɻσɻ ʏοʐ ɈɆȻ, ɸίʆαι ʅια ɷιαβαθʅισʅέʆɻ ʅίʇɻ όʄʘʆ ʏʘʆ ϱ ɷιɷαʃʏιʃώʆ οʋʏιʃώʆ, ʅɸ ʅία 
ʏοʐʄάʖισʏοʆ ɸʇ͛ αʐʏώʆ, ʆα ɸίʆαι οʌαʏά ɷɸσʋόɺοʐσα έʆαʆʏι ʏʘʆ ʄοιʋώʆ ;ʃύʌια ɷιɷαʃʏιʃή 
οʋʏιʃήͿ. Ⱦάθɸ ɷιɷαʃʏιʃή οʋʏιʃή, ʘσʏόσο, ʋʌοσɸɶɶίɺɸʏαι, ʘς ʅια «ʆοʅιʅοʋοιɻʅέʆɻ» θɸώʌɻσɻ 
ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ɻ οʋοία αʋʄώς ʐʋόʃɸιʏαι σɸ ɷιαʃʐʅάʆσɸις ʘς ʋʌος ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς 
ɸφαʌʅοɶής ʏɻς, ʃαι όʖι ʘς ʋʌος ʏɻ φύσɻ ʏʘʆ αʇιώʆ ɸʋί ʏʘʆ οʋοίʘʆ ɸɷʌάɺɸʏαι ;Pƌatt & 
AssoĐiates ϮϬϬϱͿ. ɏς ʏέʏοια, ʃαι ʅɸ βάσɻ ʏο σʏίɶʅα ʋοʐ ʋʌοσɷίɷɸι σʏο ɸʋισʏɻʅοʆιʃό 
ʋɸɷίο/ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα, οφɸίʄɸι ʆα ʄαʅβάʆɸʏαι ʐʋόʗɻ σɸ ʃάθɸ 
ɸɶʖɸίʌɻʅα ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής αʆάʋʏʐʇɻς ή αʇιοʄόɶɻσɻς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας.  

Ƀφɸίʄοʐʅɸ, ʘς ɸʃ ʏούʏοʐ, ʆα σɸβασʏούʅɸ έʆα ʋʄήθος αʋό «ʃαʄά σʏοιʖɸία» ʋοʐ ɸʆʐʋάʌʖοʐʆ 
σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʘς ʃοιʆʘʆιʃή ʋʌάʇɻ, ɻ οʋοία ʏοʋοθɸʏɸίʏαι ʅέσα σʏο ʖʌόʆο ʃαι ʏις 
ʋαʌαɷόσɸις, ʅɸ ʏις ɻθιʃές ʃαι ʋοʄιʏισʅιʃές ʋαʌαʅέʏʌοʐς ʏοʐς. Oι ColliŶs & Pƌatt ;ϮϬϭϭͿ 
ʏοʆίɺοʐʆ όʏι ʏο ʆα ʋʌɸσβɸύοʐʅɸ ʏɻ ʅοʆαɷιʃόʏɻʏα ʏοʐ «ʃαʄού» σʏɻ ɷιɷασʃαʄία, ɸʆώ 
ʋαʌάʄʄɻʄα ɺɻʏάʅɸ αʋό ʏοʐς ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʆα αʆασʏοʖασʏούʆ ʃʌιʏιʃά ɸʋί αʐʏής, σʐʆɸʋάɶɸʏαι 
ʅια ʗɸʐɷή ʐʋόσʖɸσɻ ʋɸʌί ʏɻς ɸʐʃαιʌίας ʏοʐς ʆα ɷιαφέʌοʐʆ αʋό ʏɻʆ ɸʋιʃʌαʏούσα αʆʏίʄɻʗɻ 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʃαι ʏɻʆ ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα ʏɻς ɀαθɻʏοʃɸʆʏʌιʃής ɷιɷαʃʏιʃής 
οʋʏιʃής, αʋοʌʌέοʐσα, ɸʆ ʋοʄʄοίς, αʋό ʏɻʆ αʆʏίɷʌασɻ ɸʆάʆʏια σʏο ȴασʃαʄοʃɸʆʏʌιʃό 
ɷιɷαʃʏιʃό ʅοʆʏέʄο ;βʄ. GiďsoŶ, ϮϬϭϬ:ϲϬϴͿ, ʋοʐ έʖɸι ʃʐʌιαʌʖήσɸι ʃαι σʏο ʖώʌο ʏɻς 
Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. ɇʏɻʆ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα όʅʘς, φαίʆɸʏαι ʆα ισʖύɸι όʏι:  «έʆα 
ʅέɶɸθος, ɷɸʆ ʏαιʌιάɺɸι σɸ όʄοʐς [OŶe size doesŶ͛t fit all]» ;Pratt, ϮϬϬϮͿ. ȵʋοʅέʆʘς, ɷɸʆ θα 

                                                 
30

 ɶια ʅια σʖɸʏιʃή αʆάʄʐσɻ ʃαι ɷιάʃʌισɻ ʏʘʆ ʋʌοφίʄ. βʄ. Ɇʘʏίɷɻ, ϮϬϭϱ 
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ʅʋοʌούσɸ ʆα ʐʋοσʏɻʌιʖθɸί ɻ ύʋαʌʇɻ «ɸʆɷɸɷɸιɶʅέʆʘʆ» ʃαι «αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃώʆ» ɷιɷαʃʏιʃώʆ 
οʋʏιʃώʆ, ʋʌος ʏις οʋοίɸς οφɸίʄɸι ʆα ʃαʏαʏɸίʆɸι ο ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ή ο ʃάθɸ ɷιɷάσʃʘʆ. 

Ʌοʄιʏισʅιʃές, ισʏοʌιʃές, ɻθιʃές ʃαι ʃοιʆʘʆιʃές ɸʋιʌʌοές σʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ 
οʋʏιʃώʆ, ʃαθίσʏαʆʏαι ɸʋίσɻς, σɸβασʏές ʃαι αʋοʏʐʋώʆοʆʏαι ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃό ʏʌόʋο, ʅέσʘ 
ʏʘʆ ɸʌʘʏήσɸʘʆ/ʅοʆάɷʘʆ ;iteŵsͿ ʋοʐ ɷοʅούʆ ʏο ɈɆȻ ;ColliŶs & Pƌatt, ϮϬϭϭͿ. ɇɸ ʃάθɸ 
ʋɸʌίʋʏʘσɻ, ʏο ɈɆȻ, ɸίʆαι έʆα ʋοʄύʏιʅο ɸʌɶαʄɸίο αʆασʏοʖασʅού. ɀέσʘ αʐʏού, οι 
ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί ɷύʆαʆʏαι ʆα αʆαʄύσοʐʆ ʏις ʋɸʋοιθήσɸις, ʏις ʋʌοθέσɸις ʃαι ʏις ɷιɷαʃʏιʃές 
ʏοʐς ʋʌαʃʏιʃές ;Huďall et al., ϮϬϬϱͿ. ɇʐʆɸʋώς, ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοσφέʌɸι ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɶια 
ʋʌοσʘʋιʃή ɸʆɷοσʃόʋɻσɻ, ʅια ʆέα βάσɻ θɸώʌɻσɻς ʏɻς αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏας σʏɻ 
ɷιɷασʃαʄία, αʄʄά ʃαι ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʆα ʃαʏασʏɸί αʆʏιʄɻʋʏή ʃαι σɸβασʏή ɻ ʅοʆαɷιʃόʏɻʏα ʃαι 
ɻ ɷιαφοʌɸʏιʃόʏɻʏα σʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʋʌοφίʄ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ;CouƌŶeǇa et al., ϮϬϬϴͿ.  

Αʃοʄοʐθούʆ ɸʆɷɸιʃʏιʃά αʋοσʋάσʅαʏα αʋό ʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο ɈɆȻ: 

ɅȵɅɃȻȺȸɇȵȻɇ 

1. Learning is enhanced by having predetermined objectives. 

ȸ ʅάθɻσɻ ɸʆισʖύɸʏαι όʏαʆ ο ɷιɷάσʃʘʆ έʖɸι ʋʌοʃαθοʌισʅέʆοʐς σʏόʖοʐς.  

4. It's important that I acknowledge learners' emotional reactions.  

ȵίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ɶια ɸʅέʆα ʆα ɶίʆοʅαι αʋοɷέʃʏɻς ʏʘʆ σʐʆαισθɻʅαʏιʃώʆ 
αʆʏιɷʌάσɸʘʆ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ. 
6. Teachers should be virtuoso performers of their subject matter.  

Ƀι ɷιɷάσʃοʆʏɸς οφɸίʄοʐʆ ʆα ɸίʆαι ɷɸʇιοʏέʖʆɸς σʏɻʆ ʋαʌοʐσίασɻ ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού 
ʏοʐς αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ. 

      ɅɆɃȺȵɇȵȻɇ/ɇɈɃɍɃȻ 
18. My intent is to help people develop more complex ways of reasoning.  

ȸ ʋʌόθɸσή ʅοʐ ɸίʆαι ʆα βοɻθώ ʏοʐς φοιʏɻʏές ʅοʐ ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ έʆα ʋιο σύʆθɸʏο 
ʏʌόʋο ʄοɶιʃής σʃέʗɻς. 
20. My intent is to challenge people to seriously reconsider their values. 

ȸ ʋʌόθɸσή ʅοʐ ɸίʆαι ʆα ʋʌοʃαʄέσʘ ʏοʐς φοιʏɻʏές ʅοʐ ʆα ɸʋαʆɸʇɸʏάσοʐʆ 
;αʆαθɸʘʌήσοʐʆͿ ʌιɺιʃά ʏις αʇίɸς ʏοʐς. 
22. I expect people to know how to apply the subject matter in real settings.  

Ʌʌοσɷοʃώ οι φοιʏɻʏές ʆα ʅάθοʐʆ ʋώς ʆα ɸφαʌʅόσοʐʆ σɸ ʋʌαɶʅαʏιʃές σʐʆθήʃɸς 
όσα ʏοʐς ɷιɷάσʃʘ. 
ɅɆΑȾɈȻȾȵɇ 

35. I use the subject matter as a way to teach about higher ideals.  

ɍʌɻσιʅοʋοιώ ʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʅοʐ αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʘς ʅέσο ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɷιɷάʇʘ σʏοʐς 
φοιʏɻʏές ʐʗɻʄά ιɷɸώɷɻ. 
38. I challenge familiar ways of underst&ing the subject matter. 

ȵʋιɷιώʃʘ ʏɻʆ αʅφισβήʏɻσɻ ʏʘʆ ʃοιʆώʆ ʏʌόʋʘʆ ʃαʏαʆόɻσɻς ;ʋʌοσέɶɶισɻςͿ ʏοʐ 
ɷιɷαʃʏιʃού αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ αʋό ʏοʐς φοιʏɻʏές. 
43. I encourage people to challenge each others' thinking. 

ȵʆθαʌʌύʆʘ ʏοʐς φοιʏɻʏές ʆα θέʏοʐʆ σɸ αʅφισβήʏɻσɻ  ο έʆας ʏοʆ ʏʌόʋο  σʃέʗɻς ʏοʐ 
άʄʄοʐ. 
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ɇʐσʖɸʏισʅοί ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ  

ɀɸ ɷɸɷοʅέʆɻ ʏɻʆ ɸʋιʌʌοή ʏοʐ Meziƌoǁ σʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏɻς ʋʌοσέɶɶισɻς ʏʘʆ Pƌatt &  

AssoĐiates ;ϮϬϬϱͿ ʋɸʌί ʏɻς οʋʏιʃής ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, όʋʘς ʃαι σʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ 
ʅοʆʏέʄοʐ “ofT, ʏα ɷύο ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɸʌɶαʄɸία ʅʋοʌούʆ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ σʐʆɷʐασʏιʃά σʏο 
ʋʄαίσιο ʅιας έʌɸʐʆας, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα αʆιʖʆɸʐθɸί ɻ ʃύʌια οʋʏιʃή ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, όʋʘς ʃαι ο σʐσʖɸʏισʅός ʏɻς ʅɸ ʏα ɸʋίʋɸɷα ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού σʏοʐς 
ʏʌɸις ʏοʅɸίς ɶʆώσɻς. 

Όσα ʋʌοαʆαφέθɻʃαʆ ʃαʏά ʏɻʆ ʋɸʌιɶʌαφή ʏʘʆ ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ, ʃαθώς ʃαι ʏɻʆ 
ʋαʌόʏʌʐʆσɻ ʏʘʆ ColliŶs & Pƌatt ;ϮϬϭϭͿ όʏι ʏο ɈɆȻ θα έʋʌɸʋɸ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ʘς έʆα 
ɸʌɶαʄɸίο σʐɺήʏɻσɻς, ʅɸ σʏόʖο ʆα ʋʌοʘθɻθɸί ο ʃʌιʏιʃός αʆασʏοʖασʅός ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαι 
ʆα ɷιɸʐʃʌιʆισʏɸί ʏο σʃɸʋʏιʃό ʏοʐς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία,31

 ʃαθίσʏαʆʏαι ɸφιʃʏοί οι ʋαʌαʃάʏʘ 
σʐσʖɸʏισʅοί ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɷύο ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ:  

Aʆάʅɸσα σʏα ɸίɷɻ ʋɸʋοιθήσɸʘʆ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαι σʏοʐς ʏʌɸις ʏύʋοʐς ʃʌιʏιʃού 
σʏοʖασʅού, όʋοʐ οι ʃαʆοʆισʏιʃές ʃαι οι ɷιαɷιʃασʏιʃές ʋɸʋοιθήσɸις ɸɷʌάɺοʆʏαι σʏοʆ ʃʌιʏιʃό 
σʏοʖασʅό ɸʋί ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ. Ƀι ʏαʃʏιʃές ;σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏο ʋώς ʃαι ʏο ʋόʏɸ ʆα 
ʋʌοσαʌʅόɺοʆʏαι οι ʋʌοθέσɸις ;σʏόʖοιͿ ʃαι οι ɸʆέʌɶɸιɸς ;ʅέσα/ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌαʃʏιʃέςͿ ʏʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʏις ʏʌέʖοʐσɸς σʐʆθήʃɸς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι αφοʌούʆ αʋοφάσɸις ʃαι ʃʌίσɸις 
οι οʋοίɸς σʏɻʌίɺοʆʏαι ʄοɶιʃά σʏɻ ɷιɷαʃʏιʃή ɸʅʋɸιʌία ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα ʃαι ʐʋɸʌβαίʆοʐʆ ʏις 
ʏɸʖʆιʃές, ʏις ʌοʐʏίʆɸς ʃαι ʏις ɷοʃιʅασʅέʆɸς σʐʆʏαɶές ʏɻς ɷιɷασʃαʄίαςͿ ʃαι ɸɷʌάɺοʆʏαι σʏοʆ 
ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό ɸʋί ʏɻς ɷιɸʌɶασίας. Ƀι σʏʌαʏɻɶιʃές ;ʋɸʌισʏασιαʃές ʃαι ʆοʅιʅοʋοιɻʏιʃέςͿ 
ɸɷʌάɺοʆʏαι  σʏοʆ ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό ɸʋί ʏʘʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ ʏοʐ σʐʄʄοɶισʅού.  

Αʆάʅɸσα σʏοʐς ʏʌɸις ʏοʅɸίς ʋɸʋοιθήσɸʘʆ ʃαι σʏα ʏʌία ɸίɷɻ ɷιɷαʃʏιʃής ɶʆώσɻς, όʋοʐ ɻ 
ɷιɷαʃʏιʃή/ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɶʆώσɻ σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏις ɷιαɷιʃασʏιʃές ʃαι ʃαʆοʆισʏιʃές 
ʋɸʋοιθήσɸις, ɻ ʋαιɷαɶʘɶιʃή/ʗʐʖοʄοɶιʃή ɶʆώσɻ ʅɸ ʏις ɷιαɷιʃασʏιʃές, ʏις ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃές 
ʃαι ʏις ʃαʆοʆισʏιʃές, ʃαι ɻ ɶʆώσɻ ɶια ʏɻ σʃοʋοθέʏɻσɻ  ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʅɸ ʏις ɷιαɷιʃασʏιʃές 
ʋɸʋοιθήσɸις ;Pƌatt & AssoĐiates, ϮϬϬϲͿ. 

Αʆάʅɸσα σʏις ϯ οʅάɷɸς ʏαʇιʆόʅɻσɻς ʏʘʆ ɸʌʘʏήσɸʘʆ-ʅοʆάɷʘʆ ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ ʃαι 
σʏοʐς ϯ ʏοʅɸίς ʏɻς ɶʆώσɻς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία,   όʋοʐ οι ɸʌʘʏήσɸις-ʅοʆάɷɸς ʋοʐ σʐɶʃʌοʏούʆ 
ʏις ʋɸʋοιθήσɸις ʋɸʌί ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅάθɻσɻς σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏοʆ ʏοʅέα ʏɻς 
ʋαιɷαɶʘɶιʃής/ʗʐʖο- ʄοɶιʃής ɶʆώσɻς, αʐʏές ʋοʐ σʐɶʃʌοʏούʆ ʏις ʋʌοθέσɸις/σʏόʖοʐς ʏʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏɻ ɶʆώσɻ ɶια ʏɻ σʃοʋοθέʏɻσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ʃαι όσɸς 
αφοʌούʆ ʏις ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆέʌɶɸιɸς ʅɸ ʏɻʆ ɷιɷαʃʏιʃή/ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɶʆώσɻ. 

Αʆάʅɸσα σʏο βαθʅό σʐʆοʖής ʏʘʆ ʋɸʋοιθήσɸʘʆ, ʋʌοθέσɸʘʆ ʃαι ʋʌαʃʏιʃώʆ ʋοʐ σʐɶʃʌοʏούʆ 
ʏɻʆ οʋʏιʃή ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα ʃαι σʏɻʆ αʆʏίσʏοιʖɻ σʖέσɻ αʄʄɻʄɸʇάʌʏɻσɻς  ʏʘʆ ʏοʅέʘʆ ɶʆώσɻς 
ʏοʐ ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ʏɻ ʅάθɻσɻ ʃαι ʏοʐ ɸίɷοʐς/ɸʋιʋέɷοʐ/ʘʆ ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού 
ʐʋό ʏο οʋοίο αʐʏές σʐɶʃʌοʏούʆʏαι. 

Ʌɸʌαιʏέʌʘ, ʅέσʘ ʏɻς σʐʆέʆʏɸʐʇɻς, όʋʘς έʖɸι σʖɸɷιασʏɸί σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ ʅοʆʏέʄοʐ “ofT,  
ʅας ɷίʆɸʏαι ɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ɸʇɸʏάσοʐʅɸ ʏα ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ʅας ɸʌʘʏήʅαʏα σɸ βάθος, 
φʘʏίɺοʆʏας ʏɻʆ ʋʄɸʐʌά ʏʘʆ ʐʋοʃɸιʅέʆʘʆ ʃαι ʏɻς ɷʌάσɻς ʏοʐς, ɷιɸɶɸίʌοʆʏας ʏοʐς 
ɸʌʘʏώʅɸʆοʐς σɸ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɸʆɷοσʃόʋɻσɻ, ʃαι ɸʋοʅέʆʘς, ʃαι αʐʏο-σʏοʖασʅό ʃαι 
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 ɶια ʏο ίɷιο θέʅα βʄ. ʃαι Huball et al., 2005:65, 75; Ratcliff & Rocco, 2004:116-122; Courneya et al., 2008:77 
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αʆαɷɸιʃʆύοʆʏας αʋό ʏις αʋαʆʏήσɸις ʏοʐς ʃοιʆά θέʅαʏα, άʇοʆɸς, αʆɻσʐʖίɸς, ʋʌοβʄήʅαʏα ʃαι 
ʋʌοοʋʏιʃές ή αʆʏιθέσɸις ʃαι ɷιαφοʌές αʋόʗɸʘʆ ;Ʌαʌασʃɸʐόʋοʐʄος, ϭϵϵϯ;  ɇʏαʅέʄος & 
ȴαʃοʋούʄοʐ, ϮϬϬϳͿ. ȵʋοʅέʆʘς, ʅʋοʌούʅɸ ʆα αʆαɷɸίʇοʐʅɸ ʃαι ʏις ʋοιοʏιʃές ʃαι ʋοσοʏιʃές 
ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏɸς ʃαι ʏʐʖόʆ ɷιαφοʌές, σʏοʐς ɷɸίʃʏɸς ʏʘʆ ɷύο ɸʋιʋέɷʘʆ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού 
σʏοʐς ʏʌɸις ʏοʅɸίς ɶʆώσɻς ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ. ȳι͛ αʐʏούς ʏοʐς ʏοʅɸίς, οι ɸʌʘʏήσɸις ʋοʐ 
ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι αʋό ʏο ʅοʆʏέʄο ʃαι ʅʋοʌούʆ ʆα αʇιοʋοιɻθούʆ σʏο ʋʄαίσιο ʅιας έʌɸʐʆας, 
σʐɶʃʌοʏούʆ ʏο ɸίɷος ʏɻς σʐʆέʆʏɸʐʇɻς ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι ʘς ɸσʏιασʅέʆɻ ʃαι 
ɻʅιɷοʅɻʅέʆɻ32

.  

O ɸʆ ʄόɶʘ Ƀɷɻɶός ɇʐʆέʆʏɸʐʇɻς, ʏαʐʏόʖʌοʆα αʆαʄʐʏιʃός αʄʄά ʃαι ɸʐέʄιʃʏος, ɸʋιʏʌέʋɸι ʏɻ 
ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ɸʌʘʏɻʅάʏʘʆ σʖɸʏιʃώʆ ʅɸ ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ʏʘʆ 
ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, ɸʋί ʏοʐ οʋοίοʐ ɸɷʌάɺɸʏαι ɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʏοʐς οʋʏιʃή, σɸ ʅɸɶάʄο βάθος, ʅέσα 
αʋό ʏις ɸʅʋɸιʌίɸς, ʏις σʏάσɸις, ʏις αʆʏιʄήʗɸις ʃαι ʏις ʋʌαʃʏιʃές ʏοʐς ;Ȼʘσɻφίɷɻς, ϮϬϬϲͿ. 
Ʌɸʌαιʏέʌʘ, ɻ ʃάθɸ σʐʆέʆʏɸʐʇɻ ʅʋοʌɸί ʆα αʃοʄοʐθήσɸι ʏɻ ɷιʃή ʏɻς ɷιαɷʌοʅή, ʅɸ βάσɻ ʏις 
ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏɸς ʏʘʆ αʋόʗɸʘʆ ʃαι ʏɻς θέσɻς ʏʘʆ ɸʌʘʏώʅɸʆʘʆ ;ɍʘʌιαʆόʋοʐʄος, ϮϬϬϲͿ. Ɉο 
ʋʄαίσιο αʐʏώʆ ʏʘʆ ɸʌʘʏήσɸʘʆ, θα ʅʋοʌούσɸ ʆα ɷοθɸί ʋʌιʆ αʋό ʏɻ σʐʆέʆʏɸʐʇɻ σɸ ʃάθɸ 
σʐʅʅɸʏέʖοʆʏα, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɸʄαʖισʏοʋοιɻθούʆ αʋʌόβʄɸʋʏɸς ɸʇɸʄίʇɸις ;ό.ʋ.Ϳ, αʄʄά ʃαι ʆα 
έʖɸι αʐʏός ʏο ʖʌοʆιʃό ʋɸʌιθώʌιο ʆα ɸισέʄθɸι σɸ ʅια ɷιɸʌɶασία αʐʏο-σʏοʖασʅού σɸ σʖέσɻ ʅɸ 
ʏις οʋʏιʃές ʏοʐ ʃαι ʏο «ʏι», «ʋώς» ʃαι «ɶιαʏί» αʐʏώʆ ʏʘʆ οʋʏιʃώʆ.  

ɇʐʆɸʋώς, ɻ ʋαʌάʄʄɻʄɻ αʇιοʋοίɻσɻ ʃαι σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃή ʖʌήσɻ ʏʘʆ ɷύο αʐʏώʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ 
σʐʆισʏά ʅέθοɷο ʏʌιɶʘʆισʅού ʐʋό ɷιʋʄή ʅοʌφή: αͿ ʃʐʌίʘς, ʋοʄύ-ʅɸθοɷοʄοɶιʃού 
ʏʌιɶʘʆισʅού, ɸφόσοʆ ʋʌόʃɸιʏαι ɶια σʐʆɷʐασʅό, ʅιας ʋοσοʏιʃής ;ɈɆȻͿ, ʃαι ʅιας ʋοιοʏιʃής 
;ʅοʆʏέʄο “oftͿ, ʋʌοσέɶɶισɻς ʃαι βͿ ʏʌιɶʘʆισʅού ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ɸφόσοʆ ʏα ɷɸɷοʅέʆα ʋοʐ 
αφοʌούʆ ʏο ɸίɷος ʏɻς/ʏʘʆ οʋʏιʃής/ώʆ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, σʐʄʄέɶοʆʏαι ʋʌʘʏοɶɸʆώς ʅέσʘ 
ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ, ɸʆώ ɷɸʐʏɸʌοɶɸʆώς, σʐɺɻʏούʆʏαι ɷιɸʇοɷιʃά, ʃαι ʅάʄισʏα σʏɻ βάσɻ 
ʏοʐ ʋʌοφίʄ ʃάθɸ ɸʌʘʏώʅɸʆοʐ, όʋʘς αʐʏό ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό ʏɻ βαθʅοʄόɶɻσɻ ʏοʐ 
ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ ʏοʐ, σʏο ʋʄαίσιο ʏʘʆ ɻʅιɷοʅɻʅέʆʘʆ σʐʆɸʆʏɸύʇɸʘʆ ;βʄ. ‘oďsoŶ, ϮϬϬϳͿ. 
Ʌέʌαʆ αʐʏώʆ, ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏʘʆ αʋαʆʏήσɸʘʆ ʏʘʆ ɸʌʘʏώʅɸʆʘʆ, σʏο ʋʄαίσιο ʏʘʆ 
σʐʆɸʆʏɸύʇɸʘʆ, ɷύʆαʏαι ʆα αʆʏιʋαʌαβʄɻθɸί ʅɸ αʐʏό ʏʘʆ αʆʏίσʏοιʖʘʆ αʋό ʏις έʌɸʐʆɸς ʏɻς 
Ⱦƌeďeƌ, ʃαι ʅάʄισʏα, ʆα σʐσʖɸʏισʏούʆ οι ɷɸίʃʏɸς ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού, αʋό ʅια ʆέα έʌɸʐʆα 
;βʄ. σʖɸʏιʃά ɍʘʌιαʆόʋοʐʄος, ϮϬϬϲͿ.  

 

ȵʋίʄοɶος 

ɇʐʅʋɸʌασʅαʏιʃά, θα ʐʋοσʏɻʌίɺαʅɸ όʏι ʏο έʆα ɸʌɶαʄɸίο ʄɸιʏοʐʌɶɸί σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃά ʋʌος ʏο 
άʄʄο. ȸ σʐʆέʆʏɸʐʇɻ, ɻ οʋοία όʅʘς αφοʌʅάʏαι αʋό, ʃαι ɸɷʌάɺɸʏαι σʏο ʋʌοφίʄ ʏοʐ 
ɷιɷάσʃοʆʏα, όʋʘς αʐʏό έʖɸι ʋʌοʃύʗɸι αʋό ʏο ʋώς ɸʋέʄɸʇɸ ʆα αʋαʆʏήσɸι ɶια ʏοʆ ɸαʐʏό ʏοʐ 
σʏο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο ɈɆȻ, ασʃɸί έʄɸɶʖο σʏɻʆ αʇιοʋισʏία ʏʘʆ «αʐʏο-αʆαφοʌώʆ» ʏοʐ. 
Ʌαʌάʄʄɻʄα, αʐʏές οι αʐʏο-αʆαφοʌές, ʃαθώς ʃαι ʏο ɸɶʖɸίʌɻʅα ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα ʆα 
«ɸʌʅɻʆɸύσɸι» ʄοɶιʃά, ʏο ʋʌοφίʄ ʏοʐ33, αʋοʏɸʄούʆ ʏο έʆαʐσʅα ɶια ʏɻʆ έʆαʌʇɻ ʏɻς ʃʌιʏιʃά 
σʏοʖασʏιʃής ɷιɸʌɶασίας ʃαι ʏοʆ έʄɸɶʖο ʏοʐ ɸʋιʋέɷοʐ ʏɻς, ʅέσʘ ʏɻς αʆαφοʌάς ʏοʐ 
ɷιɷάσʃοʆʏα σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ɸʆέʌɶɸιɸς ;ɷɸίʃʏɸς ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅούͿ, ʃαʏά ʋɸʌίʋʏʘσɻ. 
ɉʋɸʆθʐʅίɺοʐʅɸ όʏι σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ D. Pratt, ʏο ɈɆȻ, αʋοʏɸʄɸί ʃʐʌίʘς έʆα ɸʌɶαʄɸίο 
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 ɶια ʏοʆ ʋʄήʌɻ ʃαʏάʄοɶο ʏʘʆ ɸʌʘʏήσɸʘʆ ʃαι έʆα Ƀɷɻɶό ɇʐʆέʆʏɸʐʇɻς σʏɻʌιɶʅέʆο σʏα ɷύο ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɸʌɶαʄɸία,  βʄ. Ɇʘʏίɷɻ, 2015 
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σʐɺήʏɻσɻς ʃαι ʐʋοʃίʆɻσɻς αʆασʏοʖασʏιʃώʆ ɷιɸʌɶασιώʆ ʃαι σɸ ʅιʃʌόʏɸʌο βαθʅό έʆα 
«ɷιαɶʆʘσʏιʃό ɸʌɶαʄɸίο». 

Ⱦʄɸίʆοʆʏας ʏɻʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ αʆαʄʐʏιʃή ʋαʌοʐσίασɻ ʃαι ʏοʆ σʐσʖɸʏισʅό ʏʘʆ ɷύο 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ, ʃʌίʆοʐʅɸ όʏι ο ʄόɶος ɸʆός σʋοʐɷαίοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ɷάσʃαʄοʐ 
ʃαι ʋοʄύʏιʅοʐ σʐʆɸʌɶάʏɻ, ʏοʐ αɸίʅʆɻσʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή σʏο Ɉʅήʅα ɇʋοʐɷώʆ σʏɻʆ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ 
(Department of EduĐatioŶal “tudiesͿ σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʏɻς Ȳʌɸʏαʆιʃής Ⱦοʄοʅβίας ;U.B.C.Ϳ, 
ΘohŶ B. ColliŶs, αʋοʃʏά ιɷιαίʏɸʌɻ σɻʅασία ʃαι ɸʋιʃαιʌόʏɻʏα. ȴιά «ʖɸιʌός» ʏοʐ, ʃαι ʅέσʘ 
ɶʌαʋʏής ɻʄɸʃʏʌοʆιʃής ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʅɸ ʏɻʆ ɸʌɸʐʆήʏʌια34, ɷιαʏʐʋώθɻʃɸ ɻ ʃοιʆή ʋαʌαɷοʖή 
αʐʏού ʃαι ʏοʐ D.D. Pƌatt, ɻ οʋοία ʃαι αʋοʏɸʄɸί βασιʃό σʐσʏαʏιʃό ʏοʐ θɸʘʌɻʏιʃού 
ʐʋόβαθʌοʐ ʃαι ɸʋοʅέʆʘς, ʃαι ʏοʐ ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃού ʃώɷιʃα  ʏοʐ ɸʌɸʐʆɻʏιʃού ʏοʐς ɸʌɶαʄɸίοʐ 
;ɈɆȻͿ. Ⱦαʏά ʏɻʆ άʋοʗή ʅας, ɻ ʋαʌαɷοʖή αʐʏή σʐʆοʗίɺɸι ʅɸ ʏοʆ ʋιο ɸύσʏοʖο ʏʌόʋο, ʏɻʆ 
ʋɸʅʋʏοʐσία ʃάθɸ ɸʌɸʐʆɻʏιʃού ɸɶʖɸιʌήʅαʏος ʏο οʋοίο ɸɷʌάɺɸʏαι σʏɻ θɸʘʌία ʏɻς 
ɀɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ɀάθɻσɻς, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɷιɸʌɸʐʆήσɸι ʃαι ʆα ɸʌʅɻʆɸύσɸι ʏις ʃʌιʏιʃά 
σʏοʖασʏιʃές ɷιɸʌɶασίɸς ;ʅοʆʏέʄο SofTͿ, ʐʋό ʏις οʋοίɸς ο ɷιɷάσʃʘʆ ɷιαʅοʌφώʆɸι ʏο ʋʄαίσιο 
αʆαφοʌάς ʏοʐ ;ɷιɷαʃʏιʃή οʋʏιʃήͿ. ɇʃοʋίʅʘς, ʋαʌαθέʏοʐʅɸ αʐʏούσια ʏα ʄόɶια ʏοʐ, ʘς 
ɸʄάʖισʏο φόʌο ʏιʅής σʏɻ ʅʆήʅɻ ʏοʐ:  

We think it may be unrealistic to attempt to change teachers' overall dominant 

perspectives since so many things are added together to constitute "dominant".   

We think it is more realistic to change people Intentions as a precursor to 

changing their overall views about their own teaching.  The hazard in changing 

their dominant perspective is knowing what you should change it to. In your 

own instance, do you think you should become less Developmental & more 

Apprenticeship?  To us, it isn't clear that Transformative Learning should entail 

a change from one perspective to another, but rather an intensification of doing 

what teachers may already do well.  Dan Pratt has long argued that the best 

indicator of a person's dominant perspective is found by looking for their 

highest score on Intentionality. 

 

Ȳιβʄιοɶʌαφιʃές αʆαφοʌές 

Ȼʘσɻφίɷɻς, Ⱥ. ;ϮϬϬϲͿ. Ⱥɸʅɸʄιʘʅέʆɻ θɸʘʌία ;GƌauŶded theoƌǇͿ ʃαι αʆάʄʐσɻ ʋοιοʏιʃώʆ 
ɷɸɷοʅέʆʘʆ: ȴύο ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα. ɇʏο Ⱥ. Ȼʘσɻφίɷɻς, ʃαι ɀ. ɇʋʐʌιɷάʃɻς 
;ȵʋιʅ.Ϳ, Ʌοιοʏιʃή ʃοιʆʘʆιʃή έʌɸʐʆα: ɀɸθοɷοʄοɶιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʃαι αʆάʄʐσɻ 
ɷɸɷοʅέʆʘʆ, 211-ϮϯϬ. Αθήʆα: Ⱦʌιʏιʃή. 

Ʌαʌασʃɸʐόʋοʐʄος, Ȼ. ;ϭϵϵϯͿ. ɀɸθοɷοʄοɶία ɸʋισʏɻʅοʆιʃής έʌɸʐʆας. ;Ɉοʅ. Α΄ & Ȳ΄Ϳ  Αθήʆα. 

Robson, C. (2007). ȸ έʌɸʐʆα ʏοʐ ʋʌαɶʅαʏιʃού ʃόσʅοʐ. Αθήʆα: Gutenberg. 

Ɇʘʏίɷɻ, ȳ. ;ϮϬϭϱͿ. ȴιɷαʃʏιʃές οʋʏιʃές ʃαι ʃʌιʏιʃά σʏοʖασʏιʃές ɷιɸʌɶασίɸς ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʏɻʆ 
Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ: Ʌοσοʏιʃή ʃαι ʋοιοʏιʃή ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʅɸ   βάσɻ ʏɻʆ ʋʌοσέɶɶισɻ 
TPI (Teaching Perspectives InventoryͿ, ʏɻʆ ʏʐʋοʄοɶία Biglan ʃαι ʏο ʅοʆʏέʄο SofT 

(Scholarship of Teaching). ȴιɷαʃʏοʌιʃή ȴιαʏʌιβή, Ɉʅήʅα ȵʋισʏɻʅώʆ ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 

                                                 
34

 βʄ. Ɇʘʏίɷɻ, 2015: 485 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

142 

ʃαι ʏɻς Αɶʘɶής σʏɻʆ Ʌʌοσʖοʄιʃή ȸʄιʃία, Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ʌαʏʌώʆ:         
http://hdl.h&le.net/10889/9271.   

ɇʏαʅέʄος, ȳ. &  ȴαʃοʋούʄοʐ, Α. ;ϮϬϬϳͿ. ȸ ɷιαʏʌιβή σʏις ʃοιʆʘʆιʃές ɸʋισʏήʅɸς:   Αʋό ʏοʆ 
σʖɸɷιασʅό σʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ. Αθήʆα: ɀɸʏαίʖʅιο. 

ɍʘʌιαʆόʋοʐʄος, Ȼ. ;ϮϬϬϲͿ. ȸ ʋοιοʏιʃή έʌɸʐʆα ʅɸ ɻʅιɷοʅɻʅέʆɸς σʐʆɸʆʏɸύʇɸις ʃαι ʏο 
ʋʌόβʄɻʅα ʏɻς ɸισόɷοʐ σʏο ʋɸɷίο: ȸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʏɻς ασʏιʃής ʋοʄιʏιʃής σʏɻʆ ȵʐʌʘʋαϊʃή 
Έʆʘσɻ. ɇʏο Ⱥ. Ȼʘσɻφίɷɻς, ʃαι ɀ. ɇʋʐʌιɷάʃɻς ;ȵʋιʅ.Ϳ, Ʌοιοʏιʃή ʃοιʆʘʆιʃή έʌɸʐʆα: 
ɀɸθοɷοʄοɶιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ʃαι αʆάʄʐσɻ ɷɸɷοʅέʆʘʆ, 157-ϭϳϱ. Αθήʆα: Ⱦʌιʏιʃή. 

Collins, J. B., & Pratt, D. D. (2011). The Teaching Perspectives Inventory at 10 Years & 100,000 

Respondents, Reliability & Validity of a Teacher Self-Report Inventory. Adult Education 

Quarterly, 61(4), 358-375.  

Courneya, C. A., Pratt, D. D., & Collins, J. B. (2008). Through what perspective do we judge 

the teaching of peers? Teaching & Teacher Education, 24(1), 69–79. 

GiďsoŶ, ‘. ;ϮϬϭϬͿ. The ͚aƌt͛ of Đƌeatiǀe teaĐhiŶg, iŵplications for higher education. Teaching 

in Higher Education, 15(5), 607-613. 

Hubball, H., Collins, J., & Pratt, D.D. (2005). Enhancing Reflective Teaching Practices, 

Implications for Faculty Development Programs. The Canadian Journal of Higher 

Education, XXXV(3), 57-81.  

 Kreber, C. (2004). An analysis of two models of reflection & their implications for 

educationnal development. International Journal for Academic Development, 9(1), 29-

49.   

 Kreber, C. (2005). Reflection on teaching & the scholarship of teaching,  Focus on science 

instructors, Higher Education, 50, 323-359.    

 Kreber, C. (2006). Developing the Scholarship of teaching through Transformative Learning. 

Journal of Scholarship of Teaching & Learning, 6(1), 88-109.  

 Kreber, C., & Cranton, P.A. (2000). Exploring the scholarship of teaching. Journal of  Higher 

Education, (71),476–496.   

 Kreber, C., & Castleden, H. (2009). Reflection on teaching & epistemological structure 

reflective & critically reflective processes in pure/soft & pure/hard fields. Higher 

Education, 57, 509-531. 

 Mezirow, J. (1991). Transformative dimensions of adult learning. San Francisco:  Jossey-Bass. 

 Pratt, D.D., & Collins, J.B. (2000). The teaching perspectives inventory: Developing & testing 

an instrument to assess teaching perspectives. Vancouver, BC, Proceedings of the 41st 

Adult Education Research Conference.  

Pratt, D.D., Collins, J.B., & Selinger, S.J. (2001). Development & use of the Teaching 

Perspectives Inventory (TPI). Paper presented at the 2001 American Educational 

Research Association Annual Meeting, Seattle, WA.  ȴιαθέσιʅο σʏο ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο: 
http//www.teachingperspectives.com/PDF/development1.pdf (21-5-2008) 

http://hdl.handle.net/10889/9271


Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

143 

 Pratt, D.D. (2002). Good teaching, One size fits all? New Directions for Adult & Continuing 

Education, 93, 5-16. 

Pratt & Associates. (2005). Five perspectives on teaching in Adult & Higher education. 

Malabar, FL, Krieger. 

Pratt, D.D. (2005). Analyzing perspectives. In Pratt & Associates Five perspectives on teaching 

in Adult & Higher education, 217-255. Malabar, FL, Krieger. 

Ratcliff, S., & Rocco, T.S. (2004). Critical Reflection on a Faculty Development Research 

Project. Proceedings of The Third Annual College of Education Research Conference , 

April 24, 2004 (116-122). Florida International University. Miami: Florida USA. 

Rotidi, G., & Karalis, T. (2014). Reflection on Teaching in Higher Education, Critically reflective 

processes of Greek academics in Hard, Soft, Pure & Applied disciplines. Proceedings of 

the ϭst CoŶfeƌeŶĐe of E“‘EA͛s Πetǁoƌk ͞IŶteƌƌogatiŶg TƌaŶsfoƌŵatiǀe PƌoĐesses iŶ  
Learning & Education, An IŶteƌŶatioŶal Dialogue͟, 338-350. Athens, Greece (June, 

2014). 

Rotidi, G., Collins, J.B., Karalis, T., & Lavidas, K. (2016). Using the ɈɆȻ to examine the 

relationship between teaching perspectives & disciplines in Higher Education. Journal 

of Further & Higher Education (On-line 1st pub. 13/4/16/, 1-14). 

Taylor, E. W. (2002). Teaching Beliefs of Graduate Students in Adult Education, A Longitudinal 

Perspective.  In, R. M. Cervero, B. C. Courtenay & C. H. Monaghan, Comps. The Cyril O. 

Houle Scholars in Adult & Continuing Education Program Global Research Perspectives,  

Volume 2. University of Georgia, 2002,120-131. 

 Taylor E. W. (2003). The relationship between the prior school lives of adult educators & 

their beliefs about teaching adults. International  Journal of Lifelong Education,  22(1), 

59-77. 

  Taylor, W.E. (2007). An Update of transformative learning theory, a critical review of  

empirical research (1999-2005). International Journal of Lifelong Education, 6(2), 173-

191.  

 

 

  



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

144 

Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή, ɇʐʆαισθɻʅαʏιʃοί ȴɸσʅοί ʃαι 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ɶια Αʄʄαɶή ɇʏάσɻς 

Άʆʆα Ɉσιʅʋοʐʃʄή  
Καθɻɶήʏʌια-ɇύʅβοʐʄος σʏο ȵʄʄɻʆιʃό Αʆοιʖʏό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο  

ɉʋɸύθʐʆɻ Ɉοʅέα ȵʃʋαίɷɸʐσɻς Κȵ.Ⱥ.ȵ.Α. 

 

Ʌɸʌίʄɻʗɻ  

ȸ ʋαʌούσα ɸʌɶασία ασʖοʄɸίʏαι ʅɸ ʏοʆ σʐʆαισθɻʅαʏιʃό ɷɸσʅό ʅɸʏαʇύ φοιʏɻʏώʆ ʃαι Ⱦαθɻɶɻʏώʆ ʏɻς 
Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς σʏɻʆ ȵʄʄάɷα. ɇʐʆαισθɻʅαʏιʃό ɷέσιʅο αʋαιʏɸίʏαι ɶια θɸʏιʃή αʄʄαɶή 
σʏάσɻς σɸ έʆα ʏαʌαɶʅέʆο ʋɸʌιβάʄʄοʆ, όʋοʐ ʏα φαιʆόʅɸʆα ʏɻς αʋοʋʌοσʘʋοʋοίɻσɻς ʃαι ʏοʐ 
ɸʇοʌθοʄοɶισʅού ʘς αʋάʆʏɻσɻ σʏο άɶʖος αʐʇάʆοʆʏαι. Ƀι οʅάɷɸς  ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʏοʐ Kurt Lewin, ʅαɺί ʅɸ 
ʏο ʅοʆʏέʄο ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ʅάθɻσɻς ʏοʐ Jack Mezirow ʋʌοσφέʌοʐʆ ʏο θɸʘʌɻʏιʃό ʃαι 
ɸʌɶαʄɸιαʃό ʐʋόβαθʌο ɶια  ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ɸʆός αʆοιʃʏού ɷιαʄόɶοʐ σɸ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃό ɸʋίʋɸɷο ʃαι 
ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ ʏɻ ɷɻʅοʃʌαʏιʃή αʄʄαɶή. 
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Abstract 

The present paper is concerned with emotional bonding between students and teachers in higher 

education in Greece. Emotional bonding is required for positive attitude change in a turbulent 

environment where phenomena of depersonalization and rationalization as a response to anxiety are 

iŶĐƌeasiŶg. Kuƌt ΚeǁiŶ͛s tƌaiŶiŶg gƌoups aloŶg ǁith ΘaĐk Meziƌoǁ͛s tƌaŶsfoƌŵatiǀe leaƌŶiŶg ŵodel aƌe 
introduced as theories and tools for developing an open dialogue at the university level and support 

democratic change.  
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Ɉα Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃά ιɷʌύʅαʏα, ʋέʌαʆ ʏɻς ʏʐʋιʃής ʃοιʆʘʆιʃής ɷοʅής, ʏʘʆ ɷιαʋʌοσʘʋιʃώʆ 
αʄʄɻʄɸʋιɷʌάσɸʘʆ, ʏʘʆ ʃαʆόʆʘʆ, ʏʘʆ οʌίʘʆ, ʏɻς ɶʌαφɸιοʃʌαʏίας, ʏɻς ιɸʌαʌʖίας, ʏʘʆ ʃοιʆώʆ 
σʏόʖʘʆ ʃαι ʏʘʆ αʄʄɻʄɸʇαʌʏήσɸʘʆ,  ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʆʏαι ʃαι αʋό σʐʆαισθɻʅαʏιʃή ɺʘή ɻ οʋοία 
οʌίɺɸʏαι αʋό θɸʏιʃά ʃαι αʌʆɻʏιʃά σʐʆαισθήʅαʏα, ʅɻʖαʆισʅούς άʅʐʆας ʃαι άɶʖος.  

ȸ ʋαʌαɷοσιαʃή αʆʏίʄɻʗɻ ʋοʐ αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸι ʏɻʆ έʃφʌασɻ ιɷιαίʏɸʌα ʏʘʆ αʌʆɻʏιʃώʆ 
σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ σʏɻʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ɺʘή ʘς αʆɸʋιθύʅɻʏɻ ;Gaďƌiel,ϭϵϵϴͿ, έʖɸι σήʅɸʌα 
αʆʏιʃαʏασʏαθɸί, ʃαθώς σύɶʖʌοʆɸς θɸʘʌίɸς ɷιοίʃɻσɻς αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ όʏι ο ɸʆθοʐσιασʅός ʃαι 
ʏο ʋάθος, αʋοʏɸʄούʆ ʏα ʃʄɸιɷιά ʏɻς ɸʋιʏʐʖίας ;CaƌlzoŶ, ϭϵϴϵͿ, όʋʘς ʃαι ɻ ɷέσʅɸʐσɻ, ɻ 
ɸʅʋισʏοσύʆɻ, ɻ φʌοʆʏίɷα, ο ɸʆθοʐσιασʅός, ɻ ʐʋɸʌɻφάʆɸια ʃαι ɻ ʖαʌά ;Gaďƌiel, ϭϵϵϴͿ. 
Ȼɷιαίʏɸʌα, σɸ αʆθʌʘʋοʃɸʆʏʌιʃούς οʌɶαʆισʅούς, όʋʘς ʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια, ɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 
σʐʆαισθɻʅαʏιʃού ɷɸσʅού ʅɸʏαʇύ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐ, ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏɻ. ɇʏɻʆ 
Ʌʌʘʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ο σʐʆαισθɻʅαʏιʃός ɷɸσʅός ɷασʃάʄοʐ-ʅαθɻʏή σʐʆɸισφέʌɸι σʏɻʆ 
ʋʌόʄɻʗɻ ʏɻς ʋʌόʘʌɻς ɸɶʃαʏάʄɸιʗɻς ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ ʃαι ιɷιαίʏɸʌα, σʏɻʆ σʐɶʃʌάʏɻσɻ 
ʅαθɻʏώʆ ʋοʐ ʋʌοέʌʖοʆʏαι αʋό ʃοιʆʘʆιʃά ʃαι οιʃοʆοʅιʃά ɸʐάʄʘʏɸς οʅάɷɸς. ɇʏɻʆ 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɸʆɻʄίʃʘʆ ο σʐʆαισθɻʅαʏιʃός ɷɸσʅός ʋοʐ αʆαʋʏύσσοʐʆ ʏα ɷʐο ʅέʌɻ 
ɷιαɷʌαʅαʏίɺɸι σɻʅαʆʏιʃό ʌόʄο σʏις ɸʃʌοές αʄʄά ʃαι σʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ʋαʌɸʖόʅɸʆɻς 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς.   

ɏσʏόσο, ʋέʌα αʋό ʏα θɸʏιʃά σʐʆαισθήʅαʏα, ɻ σʐʆαισθɻʅαʏιʃή ɺʘή ʋɸʌιέʖɸι ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ 
ʃαι ʃʐʌίαʌʖα σʐʆαισθήʅαʏα όʋʘς ʏο άɶʖος, ο θʐʅός ʃαι ο φόβος, ʏα οʋοία ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʆʏαι 
ʘς αʌʆɻʏιʃά ʃαι σʏα οʋοία οφɸίʄοʆʏαι ɸʆ ʅέʌɸι ʃαι ʏα ɸʅʋόɷια σʏɻ ʅάθɻσɻ ;‘uss, ϮϬϬϮͿ. Ɉα 
σʐʆαισθήʅαʏα αʐʏά ɸʆισʖύοʐʆ ʃαι ɸʆισʖύοʆʏαι αʋό ʏο ʃʐʌιόʏɸʌο ɸʅʋόɷιο σʏɻ ʅάθɻσɻ, ʋοʐ 
ʋαʌαʅέʆɸι ɻ άʌʆɻσɻ σʏɻʆ αʄʄαɶή σʏάσɸʘʆ ʃαι ʋαʌαɷοʖώʆ.  

 

Ʌώς ɸʅφαʆίɺɸʏαι ʏο ʌήɶʅα σʏοʐς σʐʆαισθɻʅαʏιʃούς ɷɸσʅούς  

Ɉο ʌήɶʅα σʏοʐς σʐʆαισθɻʅαʏιʃούς ɷɸσʅούς ɶίʆɸʏαι ɸʅφαʆές ʅέσα αʋό ɷιάφοʌɸς 
σʐʅʋɸʌιφοʌές ʃαι ʏʌόʋοʐς έʃφʌασɻς ʏɻς αʋώʄɸιας ʏʘʆ σʖέσɸʘʆ. ɀία ʃʄασιʃή 
σʐʅʋɸʌιφοʌά αʋοʏʐʋώʆɸʏαι σʏɻʆ ɸɶʃαʏάʄɸιʗɻ ʏʘʆ ɷοʅώʆ, σʏɻ ɷιαʌʌοή αʋό ʏις 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές αίθοʐσɸς όʋʘς ʃαι σʏɻʆ ʋʌόʘʌɻ ɸɶʃαʏάʄɸιʗɻ ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʋοʐ 
αʋοʏʐʋώʆɸʏαι σʏο σύʆɷʌοʅο ʏʘʆ ͚αιώʆιʘʆ φοιʏɻʏώʆ͛. ȸ έʆʏασɻ αʐʏώʆ ʏʘʆ φαιʆοʅέʆʘʆ 
ʅɸʏαβίβασɻς ʃαι αʆʏιʅɸʏαβίβασɻς θα ʅʋοʌούσɸ ʆα ʄάβɸι ɷιάφοʌɸς ɸʌʅɻʆɸίɸς, ʘσʏόσο, ʏο 
άɶʖος ;aŶǆietǇͿ ʅʋοʌɸί ʆα αʋοʏɸʄɸί ʅία αʋό ʏις αιʏίɸς όʄʘʆ ʏʘʆ ɸιɷώʆ σʐʅʋɸʌιφοʌάς ʃαι 
όʄʘʆ ʏʘʆ ʌόʄʘʆ ʋοʐ αʋοʃʏούʆ αʌʆɻʏιʃή ʖʌοιά. ɀɻʖαʆισʅοί άʅʐʆας όʋʘς ɻ ɸʃʄοɶίʃɸʐσɻ 
;ƌatioŶalizatioŶͿ ʃαι ɻ ɷιαʆοɻʏιʃοʋοίɻσɻ ;iŶtelleĐtualizatioŶͿ ʋʌοσφέʌοʐʆ ʋʌοσʘʌιʆή 
αίσθɻσɻ ασφάʄɸιας ʃαι αʋοɷοʖής ʃαι ɶια ʏο ʄόɶο αʐʏό, σʐʖʆά, ʐιοθɸʏούʆʏαι ʘς  ʅɻʖαʆισʅοί 
ɸʆοʖοʋοίɻσɻς, θʐʅαʏοʋοίɻσɻς ʃαι ʃαʏασʃɸʐής αʋοɷιοʋοʅʋαίʘʆ ʏʌάɶʘʆ. Ƀι ʅɻʖαʆισʅοί 
αʐʏοί βοɻθούʆ ʏα άʏοʅα ʆα ʅɸίʆοʐʆ σʐʆαισθɻʅαʏιʃά αʋοσʏασιοʋοιɻʅέʆα ʃαι ʏαʐʏόʖʌοʆα 
ʆα ɷιαʏɻʌήσοʐʆ ʅια ʗɸʐɷή αίσθɻσɻ ɸʄέɶʖοʐ ʏɻς ʃαʏάσʏασɻς. Ƀι ʅɻʖαʆισʅοί άʅʐʆας 
ɷɻʅιοʐʌɶούʆ σʐʆθήʃɸς αʋοσʏασιοʋοίɻσɻς ʃαι ɷιαʏɻʌούʆ  ʅια αʋόσʏασɻ ͚ʗɸʐɷούς 
ασφαʄɸίας͛.  

ȸ ɸʅʅοʆή σɸ ʅɻʖαʆισʏιʃές ʃαι ɶʌαφɸιοʃʌαʏιʃές ɷιαɷιʃασίɸς ɸʐʆοɸί ʏɻʆ αʋοʋʌοσʘʋοʋοίɻσɻ 
ʘς έʆα άʄʄο ʅɻʖαʆισʅό άʅʐʆας, ʋοʐ σʏɻʆ οʐσία αʋοʏɸʄɸί έʆɷɸιʇɻ ɸʇοʐθέʆʘσɻς ʃαι 
ʅαʏαίʘσɻς ʃαι ʅɸίʘσɻς ʏʘʆ ʃιʆήʏʌʘʆ ɶια ʅάθɻσɻ, ʄɸιʏοʐʌɶώʆʏας αʆασʏαʄʏιʃά σʏɻ 
ɷɻʅιοʐʌɶία σʐʆαισθɻʅαʏιʃού ɷɸσʅού, ιɷιαίʏɸʌα αʋαʌαίʏɻʏοʐ ɶια ʏɻʆ ʗʐʖιʃή ʐɶɸία, ʏɻ 
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ɷɻʅιοʐʌɶία σʖέσɸʘʆ σʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʏɻʆ  ʋʌόʄɻʗɻ ʏɻς ɷιαʌʌοής, ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς 
ʋαʌɸʖόʅɸʆɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι ʏɻʆ ɸʇɸύʌɸσɻ, ʏɸʄιʃά, ʆοήʅαʏος ʃαι οʌάʅαʏος ʅέσα σɸ αʐʏήʆ. 
Ɉα σʐʆαισθήʅαʏα, σʐʆɸʋώς, ʏα οʋοία σʐʆοɷɸύοʐʆ ʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή σʐʆάʆʏɻσɻ σʏο ʖώʌο 
ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ, ɸίʆαι ʐʋαʌʃʏά ʃαι ʅʋοʌɸί ʆα αʋοʏɸʄούʆ ʃιʆɻʏήʌια ɷύʆαʅɻ σʏɻ ʅάθɻσɻ 
ή ɸʅʋόɷιο ;φόβος ʃαι άɶʖοςͿ.  ȵʆισʖύɸι, ɸʋίσɻς, ʏα σʏɸʌɸόʏʐʋα, ʏις ʋʌοʃαʏαʄήʗɸις, ʏοʆ 
αʋοʃʄɸισʅό ʃαι ʏɻʆ αʋόσʐʌσɻ αʋό ʏɻ ɷιɸʃɷίʃɻσɻ θɸʅɸʄιʘɷώʆ ɷιʃαιʘʅάʏʘʆ.  

 

ȵίʆαι ɸφιʃʏή ɻ αʄʄαɶή;  

ȸ αʄʄαɶή, όʋʘς ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά αʆαφέʌɸι ο  Kuƌt ΚeǁiŶ, αʋοʏɸʄɸί ʃαι αʐʏή ʅια ɷʐʆαʅιʃή 
ɷιɸʌɶασία ʋοʐ ʐʋό οʅαʄές σʐʆθήʃɸς ɸίʆαι αʌɶή. ɏσʏόσο, ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα ɸʆισʖʐθɸί 
ʅέσα αʋό ɷɻʅοʃʌαʏιʃές ɷιɸʌɶασίɸς, ʋοʐ σʐʆɸισφέʌοʐʆ σʏɻʆ αʆάʄɻʗɻ ɸʐθύʆɻς ʃαι σʏɻʆ 
άʌσɻ ʏʘʆ ʋʌοʃαʏαʄήʗɸʘʆ ʃαι ʏʘʆ σʏɸʌɸόʏʐʋʘʆ. ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ɶια ʏɻʆ αʄʄαɶή ʅɸ ɸʆίσʖʐσɻ 
ʏɻς ɷɻʅοʃʌαʏίας αʋɸʏέʄɸσɸ ʃɸʆʏʌιʃό σʏόʖο ʏʘʆ οʅάɷʘʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻς T-groups (training 

groupsͿ ʃαι ɸʐαισθɻʏοʋοίɻσɻς ;sensitivity groupsͿ ʋοʐ αʆέʋʏʐʇɸ ο Kurt Lewin ʅɸ ʏοʐς 
σʐʆɸʌɶάʏɸς ʏοʐ σʏο National Training Laboratory (NTL) Institute σʏις ȸɅΑ, ήɷɻ αʋό ʏο ϭϵϰϳ. 
ɇɸ ʅιʃʌές οʅάɷɸς ʏʘʆ ϲ-ϭϮ αʏόʅʘʆ ʃαι σɸ ʋɸʌιβάʄʄοʆ αʅοιβαίας ɸʅʋισʏοσύʆɻς ʃαι 
ʄοɶοɷοσίας οι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς αʆέʄʐαʆ ɺɻʏήʅαʏα ʋοʐ αφοʌούσαʆ ʏɻʆ αʄʄαɶή ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ 
σɸ αʏοʅιʃό ʃαι σʐʄʄοɶιʃό ɸʋίʋɸɷο ;Highhouse, ϮϬϬϮͿ.  

Ƀι oʅάɷɸς ʃαʏάʌʏισɻς ;T-groupsͿ έɶιʆαʆ ιɷιαίʏɸʌα ɷɻʅοφιʄɸίς ʃαι αʇιοʋοιήθɻʃαʆ αʌɶόʏɸʌα 
αʋό ʏοʆ Chris Argyris σʏις ɷιʃές ʏοʐ ʋαʌɸʅβάσɸις σɸ ɸʏαιʌɸίɸς ʃαι οʌɶαʆισʅούς. Ɉα T-groups 

ɷίʆοʐʆ ʅɸɶάʄɻ έʅφασɻ σʏɻʆ σʐʆαισθɻʅαʏιʃή ɸʅʋʄοʃή ʃαι σʏις σʖέσɸις ;AƌgǇƌis, ϭϵϲϰͿ, ʋοʐ 
αʋαιʏούʆʏαι ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ισοʌʌοʋɻʅέʆοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʋοʐ έʖɸι ιɷιαίʏɸʌα σɻʅασία 
ɶια ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʃαθώς όσο ʅɸɶαʄώʆɸι ɻ αʋόσʏασɻ αʆάʅɸσα σʏο 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʃαι σʏο άʏοʅο ʏόσο ʅɸɶαʄύʏɸʌος ɸίʆαι ο ʃίʆɷʐʆος ɶια αʋοʋʌοσʘʋοʋοίɻσɻ 
(depersonalization).  

ȸ αʋοʋʌοσʘʋοʋοίɻσɻ έʖɸι αʆαɶʆʘʌισʏɸί ʘς φαιʆόʅɸʆο ʋοʄύ-ʋαʌαɶοʆʏιʃό σʏοʐς ʖώʌοʐς 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς αʄʄά ʃαι ʘς σύʅʋʏʘʅα ʏɻς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής ɸʇοʐθέʆʘσɻς, ɻ οʋοία αʋοʏɸʄɸί 
ʗʐʖοʄοɶιʃό σύʆɷʌοʅο σʐʆαισθɻʅαʏιʃής ɸʇάʆʏʄɻσɻς ʃαι ʅια ʅοʌφή αʆʏίɷʌασɻς σɸ ʖʌόʆιɸς 
σʐʆαισθɻʅαʏιʃές ʃαι ɷιαʋʌοσʘʋιʃές ʋɻɶές ɸʌɶασιαʃού άɶʖοʐς, σɸ έʆαʆ ɸʌɶασιαʃό ʖώʌο 
ʋοʐ ɷɸʆ ɸʋιʏʌέʋɸι ʏɻʆ άʆʏʄɻσɻ ιʃαʆοʋοίɻσɻς ʃαι ʏɻʆ αʐʏό-ɸʃʋʄήʌʘσɻ ;MaslaĐh & Jackson, 

1981a).  

Ƀ ΚeǁiŶ αʆέɷɸιʇɸ ʏɻʆ αʇία ʏʘʆ οʅάɷʘʆ T ;tƌaiŶiŶg gƌoupͿ, ɷɻʄαɷή, ʅιʃʌώʆ οʅάɷʘʆ 
σʐɺήʏɻσɻς ʃαι ɷιαʄόɶοʐ ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ αʄʄαɶή σʏάσɸʘʆ ʃαι ʋʌοʃαʏαʄήʗɸʘʆ, σʏɻʆ οʋοία 
ʃάθɸ ʅέʄος ɸίʆαι ɸʆ ɷʐʆάʅɸι φοʌέας αʄʄαɶής, ɷίʆοʆʏας έʅφασɻ σʏο feedďaĐk 
;αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻͿ, ʏο ͚ʇɸʋάɶʘʅα͛ ;uŶfƌeeziŶgͿ, σʏɻ σʐʅʅɸʏοʖιʃή ʋαʌαʏήʌɻσɻ ;paƌtiĐipaŶt 
oďseƌǀatioŶͿ ʃαι σʏα ɶʆʘσʏιʃά βοɻθήʅαʏα ;ĐogŶitiǀe aidsͿ. ȸ αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ ʄɸιʏοʐʌɶɸί 
σʏο ɸɷώ-ʃαι-ʏώʌα ʅɸ σʏόʖο ʅέσα αʋό ʏɻʆ αʆοιʃʏή σʐɺήʏɻσɻ ʆα ʅɸιʘθούʆ οι ʋαʌάʆοιɸς ʃαι 
ʆα αʐʇɻθɸί ɻ αʇιοʋισʏία ʏɻς οʅάɷας. Ɉο ʇɸʋάɶʘʅα αʋοʏɸʄɸί ɷιαɷιʃασία αʅφισβήʏɻσɻς 
αʏοʅιʃώʆ ʃαι οʅαɷιʃώʆ ʋɸʋοιθήσɸʘʆ ʃαι ʋʌοʃαʏαʄήʗɸʘʆ. ȸ σʐʅʅɸʏοʖιʃή ʋαʌαʏήʌɻσɻ 
αφοʌά αφɸʆός σʏɻʆ σʐʆαισθɻʅαʏιʃή σʐʅʅɸʏοʖή ʃαι αφɸʏέʌοʐ σʏɻʆ αʆʏιʃɸιʅɸʆιʃή 
ʋαʌαʏήʌɻσɻ ʏɻς οʅάɷας ʃαι ʏʘʆ άʄʄʘʆ, ɸʆώ ʏα ɶʆʘσʏιʃά βοɻθήʅαʏα έʖοʐʆ ιɷιαίʏɸʌɻ αʇία 
ɶια ʏις ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʃʐʌίʘς σʐʆαʆʏήσɸις.  
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ɇʐʅʋέʌασʅα 

Ɉο ʅοʆʏέʄο ɸʃʋαίɷɸʐσɻς σʏɻ ɷɻʅοʃʌαʏιʃή αʄʄαɶή ʏοʐ Kurt Lewin σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏɻʆ 
Έʌɸʐʆα ȴʌάσɻς, ʏɻ ȴʐʆαʅιʃή ʏʘʆ Ƀʅάɷʘʆ ʃαι ʏɻ θɸʘʌία ʏɻς ɀɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐσας ɀάθɻσɻς, 
αʋοʏɸʄούʆ ɸʌɶαʄɸία σʐʆɸʌɶαʏιʃής ʃαι ɷɻʅοʃʌαʏιʃής ʅάθɻσɻς ;De Geus, ϮϬϬϮͿ. Ɉα ʅοʆʏέʄα 
αʐʏά ʅʋοʌɸί ʆα ɷώσοʐʆ αʋαʆʏήσɸις σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ɺɻʏήʅαʏα, ʋοʐ ʃαʄɸίʏαι σήʅɸʌα ο 
σύɶʖʌοʆος Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ʋαιɷαɶʘɶός ʆα αʋαʆʏήσɸι σɸ έʆα ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʌɸʐσʏόʏɻʏας ʃαι 
αʋοσʏαθɸʌοʋοίɻσɻς.  

ȸ σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌɻ, ίσʘς, σʐʆɸισφοʌά αφοʌά σʏɻʆ αʄʄαɶή σʏάσɸʘʆ, ʋʌοʃαʏαʄήʗɸʘʆ ʃαι 
σʏɸʌɸοʏύʋʘʆ, ʅɸ ʏα οʋοία έʌʖοʆʏαι σʐʖʆά αʆʏιʅέʏʘʋοι, ιɷιαίʏɸʌα οι φοιʏɻʏές ʏʘʆ 
ʃοιʆʘʆιʃώʆ ʃαι αʆθʌʘʋισʏιʃώʆ σʖοʄώʆ, όʏαʆ ʃαʄούʆʏαι σʏɻʆ ʋʌάʇɻ ʋʄέοʆ ʆα ʋαʌέʅβοʐʆ σɸ 
οʅάɷɸς ʋοʄύ-ʋοʄιʏισʅιʃές ʃαι ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά. ɇʏο ʋɸɷίο αʐʏό, ɻ άʌσɻ ʏʘʆ 
ʋʌοʃαʏαʄήʗɸʘʆ ʃαι ɻ ʋʌοάσʋισɻ ʏʘʆ αʆθʌώʋιʆʘʆ ɷιʃαιʘʅάʏʘʆ αʋοʏɸʄούʆ ɺɻʏούʅɸʆο ɶια 
ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ʋʌαʃʏιʃή ʃαι άʌα, ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα έʖοʐʆ ʋʌοɸʏοιʅασʏɸί 
ʃαʏάʄʄɻʄα ʃαι οι ίɷιοι σʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʏοʐς ɶια αʐʏές ʏις ʋαʌɸʅβάσɸις, 
ʃαʏαʆοώʆʏας αʌʖιʃώς ʏα ɷιʃά ʏοʐς σʏɸʌɸόʏʐʋα ʃαι ʏις ɷιʃές ʏοʐ ʋʌοʃαʏαʄήʗɸις.  

ȸ αʄʄαɶή, ʘσʏόσο, ʅʋοʌɸί ʆα σʐʅβɸί αʌʖιʃά σɸ ʅιʃʌές οʅάɷɸς ʋοʐ ʋαʌέʖοʐʆ ασφάʄɸια, 
σʐʆαισθɻʅαʏιʃούς ɷɸσʅούς ʃαι ʏο αʋαʌαίʏɻʏο ʋʄαίσιο ɸʅʋισʏοσύʆɻς ɶια αʐʏό-αʋοʃάʄʐʗɻ, 
όʋοʐ ɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʅʋοʌɸί ʆα ʅɸʏαʏʌέʗɸι ʏοʆ ʃίʆɷʐʆο σɸ ɸʐʃαιʌία. Ƀι ʅιʃʌές αʐʏές οʅάɷɸς 
θα αʋοʏɸʄέσοʐʆ ʃαι ʏοʐς ʋʌώʏοʐς ʋʐʌήʆɸς ɷιʃʏύʘσɻς σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ 

ʃαι ʏɻς ɸʐʌύʏɸʌɻς ʃοιʆόʏɻʏας, ώσʏɸ σʏαɷιαʃά ʆα ɸʋέʄθɸι ɻ σʐʆοʄιʃόʏɸʌɻ αʄʄαɶή ʋʌος ʅία 
αʄɻθιʆά ɷɻʅοʃʌαʏιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. 
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Έʌɸʐʆα ȴʌάσɻς ʃαι Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: Έʆα ʅοʆʏέʄο 
Ȳιʘʅαʏιʃής ɀάθɻσɻς ȴʌάσɻς 

ɍαʌάʄαʅʋος  Ʌοʐʄόʋοʐʄος 

Αʆαʋʄɻʌʘʏής  Καθɻɶɻʏής ȴɻʅοʃʌιʏɸίοʐ  Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ⱥʌάʃɻς 

 

Ʌɸʌίʄɻʗɻ 

Ɉο ʋαʌόʆ έɶɶʌαφο ɸʇɸʏάɺɸι ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏɻς έʌɸʐʆας ɷʌάσɻς σʏοʆ ʏοʅέα ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. ȸ ɸʆɸʌɶός έʌɸʐʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ɸʃʏɸʆώς σɸ οʌɶαʆʘʏιʃά, ʃοιʆʘʆιʃά ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα, αʄʄά ɸίʆαι ʅια σʖɸʏιʃά ʆέα έʆʆοια σʏα ɸʄʄɻʆιʃά Ʌαʆɸʋισʏήʅια.  ɇʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ɻ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι ʅια ʖʌήσιʅɻ ɷιαɷιʃασία ɶια ʏοʐς ɸʌɸʐʆɻʏές, ʃαθɻɶɻʏές 
ʃαι φοιʏɻʏές, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʄύσοʐʆ ʋʌοβʄήʅαʏα σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʃαʏάʌʏισɻ, ʏɻʆ  έʌɸʐʆα ʃαι άʄʄα 
ʃοιʆʘʆιʃά φαιʆόʅɸʆα. ɏς ʅια οʄισʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ɷιάφοʌα ɸʌɶαʄɸία ʃαι ʅɸθόɷοʐς ʃαι 
ɸʆισʖύσɸι ʏɻʆ σɻʅαʆʏιʃή αʄʄαɶή, ιɷίʘς σʏοʐς ʏοʅɸίς ʏɻς Ⱦοιʆʘʆιʃής Ʌʌόʆοιας ʃαι ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. ȸ 
έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏɻς Ⱦαʏɸύθʐʆσɻς Ⱦοιʆʘʆιʃής ȵʌɶασίας σʏο Ɉʅήʅα 
Ⱦοιʆʘʆιʃής ȴιοίʃɻσɻς ʃαι Ʌοʄιʏιʃής ȵʋισʏήʅɻς σʏο ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς σʐʆέβαʄɸ 
αφɸʆός σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ɸʆός ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ʋαʌέʅβασɻς ɶια ʏοʐς ʋʌόσφʐɶɸς ʃαι αφɸʏέʌοʐ σʏɻʆ 
ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ʌόʄοʐ ʏɻς αʐʏο-αʇιοʄόɶɻσɻς. ɇʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, ɻ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς θα 
ʅʋοʌούσɸ ʆα αʋοɷɸιʖθɸί ʖʌήσιʅɻ ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ɸʆός σʐʅʅɸʏοʖιʃού ʃαι ɷɻʅοʃʌαʏιʃού ʅοʆʏέʄοʐ 
ɷιɷασʃαʄίας. 
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Abstract 

The present paper discusses Action Research in higher education. Action Research is used extensively 

in organizational, social and educational setting but it is a rather new concept in Greek Universities. In 

Higher Education, Action Research as a process can be beneficial for researchers, professors and 

students to solve training, research and other social issues. As a holistic approach uses various tools 

and methods and can reinforce significant change especially in the fields of social welfare and 

education. Action Research in teaching social work students at the Department of Social Work in 

Democritus University of Thrace contributed to the development of an intervention program for 

ƌefugees aŶd to studeŶt͛s self-evaluation and role understanding. In Higher Education, Action 

Research could prove useful for developing a participative and democratic model of teaching.  
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ȸ ʋαʌοʐσίασɻ ɷιαʋʌαɶʅαʏɸύɸʏαι ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα έʆʏαʇɻς ʏɻς έʌɸʐʆας ɷʌάσɻς σʏɻʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή. ȸ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς έʖɸι ʏις ʌίɺɸς ʏɻς σʏις οʅάɷɸς ʃαʏάʌʏισɻς 
(T-groups) ʏοʐ Kurt Lewin ʃαι σʏο έʌɶο ʏοʐ Bion (Heen, ϮϬϬϱͿ αʄʄά σʐʆɷέɸʏαι, ɸʋίσɻς, ʃαι ʅɸ 
ʏɻ ʅοʌφοʄοɶιʃή θɸʘʌία ;Gestalt theory) (Bichl-Missal & Fitzek, 2014). ȸ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς 
αʇιοʋοιήθɻʃɸ σʏο ɸʐʌύʏɸʌο ʃοιʆʘʆιʃό, οʌɶαʆʘσιαʃό ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʋʄαίσιο ;Dewey, 

1916; Greenwood & Lewin, ϮϬϬϬͿ ʃαι οʌίσʏɻʃɸ ʘς σʐʅʅɸʏοʖιʃή, ɷɻʅοʃʌαʏιʃή ɷιɸʌɶασία ʋοʐ 
ʅɸ ɸʋίʃɸʆʏʌο ʏοʆ άʆθʌʘʋο, ɸʆɷιαφέʌɸʏαι ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʋʌαʃʏιʃώʆ ɶʆώσɸʘʆ ʃαι ʄύσɸʘʆ. 
ȸ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς αʋαιʏɸί ʏɻʆ ɸʆɸʌɶό σʐʅʅɸʏοʖή, ʏɻ ɷʌάσɻ ʃαι ʏɻʆ αʆʏαʄʄαɶή ɶʆώσɸʘʆ ʃαι 
ɸʅʋɸιʌιώʆ ʏʘʆ ίɷιʘʆ ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ʋοʐ ʏοʐς αφοʌά ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶɸί ʘς ʅία σʋɸιʌοɸιɷής ʋοʌɸία 
ɷʌάσɻς, ʋοʐ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏοʆ σʖɸɷιασʅό, ʏɻ ɷʌάσɻ, ʏɻʆ ʋαʌαʏήʌɻσɻ ʃαι ʏɻʆ 
αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ ;Masters, 1995). Ʌαʌάʄʄɻʄα, ʄɸιʏούʌɶɻσɸ ʘς ɸʌɶαʄɸίο αʆάɷɸιʇɻς ʏʘʆ 
ɷɻʅοʃʌαʏιʃώʆ ɷιɸʌɶασιώʆ ;Emery, Thorsrud & Trist, ϭϵϲϵͿ σɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ʋʄαίσια αʄʄά 
ʃαι ɶια ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίσɸι ʏα ʋʌοβʄήʅαʏα ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαʆ σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ισʏοʌιʃές 
σʏιɶʅές ʃαι ʅɸ ɶʆώʅοʆα ʏɻʆ ʋʌοαɶʘɶή ʏɻς ɷɻʅοʃʌαʏιʃής ʃοιʆʘʆιʃής αʄʄαɶής ʅɸɶάʄɻς 
ʃʄίʅαʃας ;Reason & Bradbury, 2001).  

 

ȸ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή 

ɇʏο ʋɸɷίο ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ɻ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς ɸίʆαι σήʅɸʌα ʋɸʌισσόʏɸʌο 
αʆαɶʃαία ʃαι σύɶʖʌοʆɻ, ʃαθώς ʋʌοάɶɸι ʏɻʆ σʐʅʅɸʏοʖιʃή, ʃʌιʏιʃή ʃαι αʐʏό-ʃʌιʏιʃή 
ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʃαι ɷιɸʇάɶɸʏαι αʋό ɸʃʋαιɷɸʐʏές ʃαι ɸʌɸʐʆɻʏές ʋοʐ ʆιώθοʐʆ ʐʋόʄοɶοι ɶια ʏα 
αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏʘʆ ʋαʌɸʅβάσɸʘʆ ʏοʐς, σʏοʖάɺοʆʏαι ʃʌιʏιʃά ɸʋ͛ αʐʏώʆ, αʐʏό -αʇιοʄοɶούʆ ʏις 
ʋʌαʃʏιʃές ʏοʐς ʃαι σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ ɸʆɸʌɶά σʏɻʆ ɸʋίʄʐσɻ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ (Zuber-Skerritt, 1994).  

ɇʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ɻ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς αʋοʏɸʄɸί ʅία ɷιɸʌɶασία 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɸʌɸʐʆɻʏώʆ, ʏʘʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιώʆ ʃαι ʏʘʆ ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ οʅάɷʘʆ 
ʋοʐ ɸʅʋʄέʃοʆʏαι σʏɻʆ ɸʋίʄʐσɻ ɸʆός ʋʌοβʄήʅαʏος  ιɷιαίʏɸʌα σʏοʆ ʏοʅέα ʏɻς Ⱦοιʆʘʆιʃής 
Ʌʌόʆοιας ʃαι ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ;McKernan, 1991). ɏσʏόσο, ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα ɷιɸʌɸʐʆɻθɸί ʋόʏɸ, 
ʋού ʃαι αʋό ʋοιοʆ φοʌέα ɷιɸʇάɶɸʏαι, ώσʏɸ ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏά  ʏɻς ʆα ʃʌιθούʆ αʇιόʋισʏα. Ƀ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ʖώʌος ʅʋοʌɸί ʆα ʐιοθɸʏήσɸι ʏɻ βασιʃή ιɷέα ʏοʐ Lewin ͚όʖι ɷʌάσɻ ʖʘʌίς 
έʌɸʐʆα ʃαι όʖι έʌɸʐʆα ʖʘʌίς ɷʌάσɻ͛, ʋοʐ αʋοʏɸʄɸί ʏοʆ αʃʌοɶʘʆιαίο ʄίθο ʏɻς έʌɸʐʆας 
ɷʌάσɻς, έʖοʆʏας ήɷɻ ʃαʏαʃʏήσɸι έʆα ɸʋίʋɸɷο αʇιοʋισʏίας ʃαι ɸɶʃʐʌόʏɻʏας σʏɻʆ ʏοʋιʃή 
ʃοιʆόʏɻʏα ʃαι ʅʋοʌɸί ʆα ʅɸιώσɸι ʏις ɸʆʏάσɸις ʃαι ʏɻʆ  ʃʌιʏιʃή ʋοʐ ασʃήθɻʃɸ σʏɻʆ έʌɸʐʆα 
ɷʌάσɻς ɶια ʐʋοʃɸιʅɸʆιʃόʏɻʏα αʄʄά ʃαι ɸʋɸιɷή θɸʘʌήθɻʃɸ ʌιɺοσʋασʏιʃή, αʆαʏʌɸʋʏιʃή ʃαι 
͚αʋɸιʄɻʏιʃή͛ ɶια ʏɻʆ ʃαθɸσʏɻʃʐία ʏάʇɻ ʋʌαɶʅάʏʘʆ, ʃαθώς ɸʋɸɷίʘʃɸ ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή αʄʄαɶή.  

ȸ θέσɻ όʏι ɻ ɶʆώσɻ ʋʌοάɶɸʏαι αʋό ʏα αʆθʌώʋιʆα ɸʆɷιαφέʌοʆʏα ɶια ɸʆɷʐʆάʅʘσɻ ʃαι 
ʖɸιʌαφέʏɻσɻ ʃαι σʐʆɸʋώς ɷɸ ʅʋοʌɸί ʆα ɷιαʖʘʌισʏɸί αʋό αʐʏά, αʋοʏɸʄɸί ʃɸʆʏʌιʃή θέσɻ ʏɻς 
έʌɸʐʆας ɷʌάσɻς. ȸ θέσɻ αʐʏή ɸʃφʌάɺɸʏαι ιɷιαίʏɸʌα σήʅɸʌα αʋό ʏοʆ ɸʃʋʌόσʘʋο ʏɻς 
ɷɸύʏɸʌɻς ɶɸʆιάς ʏɻς ɇʖοʄής ʏɻς Ɍʌαʆʃφούʌʏɻς, J. Habermas ;ϭϵϳϮͿ αʄʄά ʃαι σʏο ʋαʌɸʄθόʆ 
αʋό ʏοʆ Paulo Freire ;ϭϵϳϬͿ Ȳʌαɺιʄιάʆο ʋαιɷαɶʘɶό ʃαι ʅɸʏαʌʌʐθʅισʏή, ʋοʐ αʇιοʋοίɻσɸ ʏɻʆ 
έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή σʐʆɸιɷɻʏοʋοίɻσɻ, ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή αφύʋʆισɻ ʃαι ʏɻʆ 
ʃοιʆʘʆιʃή αʄʄαɶή.  ȸ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς, ʘς ɸʆɷʐʆαʅʘʏιʃή ʃαι ɸʆαʄʄαʃʏιʃή ʋαιɷαɶʘɶιʃή 
ʅέθοɷος σɸ αʆʏίθɸσɻ ʅɸ ʏα ʋαʌαɷοσιαʃά ʅοʆʏέʄα, αʆαɷɸιʃʆύɸι ʏɻʆ αʇία ʏɻς σʐʆɸʌɶασίας 
ɸʌɸʐʆɻʏή ʃαι σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ;McDonald, ϮϬϭϮͿ.  ȸ αʆαɶʆώʌισɻ ʏɻς ʋʌαʃʏιʃής αʇίας ʏɻς 
οɷήɶɻσɸ σʏɻʆ ʏέʏαʌʏɻ ɶɸʆιά έʌɸʐʆας ɷʌάσɻς, σʏɻʆ ʃʌιʏιʃή σʐʅʅɸʏοʖιʃή ʖɸιʌαφɸʏιʃή έʌɸʐʆα 
ɷʌάσɻς, ʋοʐ αʆαɷύθɻʃɸ αʋό ʏɻʆ ʋαʌάɷοσɻ Ȳʌɸʏαʆώʆ ʃαι Αʅɸʌιʃάʆʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏώʆ 
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ɸʆɻʄίʃʘʆ ʋοʐ ɸίʖαʆ σʏόʖο ʏɻʆ αʄʄαɶή σʏɻʆ ʃοιʆόʏɻʏα, ʏις ʃοιʆʘʆιʃές ʋαʌɸʅβάσɸις ʃαι ʏα 
ʃοιʆʘʆιʃά ʃιʆήʅαʏα.  

ɇʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή έʆα ʅοʆʏέʄο Ȳιʘʅαʏιʃής ɀάθɻσɻς ȴʌάσɻς βασισʅέʆο 
σʏɻʆ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς ʅʋοʌɸί ʆα αʇιοʋοιήσɸι ʏɻʆ ɶʆώσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ 
οʌιɺόʆʏια ʃαι όʖι ʃάθɸʏα, αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʆʏάς ʏοʐς ʘς οʆʏόʏɻʏɸς ʋοʐ σʐʅβάʄʄοʐʆ ɸʆɸʌɶɻʏιʃά, 
ʋʌοάɶοʆʏας ʏο ɷιάʄοɶο ʃαι ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή σʏοʖασʏιʃή αʆάʄʐσɻς ʋοʐ σʐʅβαίʆɸι αʆάʅɸσα σʏα 
ʅέʄɻ ʏɻς οʅάɷας ;O͛Brien, ϮϬϬϭͿ.  ȴίʆοʆʏας έʅφασɻ σʏɻʆ οʅαɷιʃή ʅάθɻσɻ ;Senge, 1990), 

σʏόʖος ɸίʆαι οι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʏο βάʌος ʃαι ʏɻʆ ɸʋίɷʌασɻ ʏʘʆ ʋαʌαɷοʖώʆ, 
ʏʘʆ αʄʄɻʄɸʇαʌʏήσɸʘʆ ʃαι ʏʘʆ αʄʄɻʄɸʋιɷʌάσɸʘʆ ʅɸ άʄʄοʐς ʋοʐ ιɷιαίʏɸʌα ɶια ʏοʐς φοιʏɻʏές 
Ⱦοιʆʘʆιʃής ȵʌɶασίας ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ αʋοʏɸʄούʆ αʋαʌαίʏɻʏɻ ʋʌοϋʋόθɸσɻ ɶια ʏɻʆ 
ʋɸʌαιʏέʌʘ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ʏαʐʏόʏɻʏα ʃαι ʋαʌέʅβασή ʏοʐς.  ȸ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς ;aĐtioŶ 
ƌeseaƌĐhͿ ʘς ʅία οʄισʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ɸʋίʄʐσɻς ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ αʇιοʋοιɸί ɷιαφοʌɸʏιʃά 
ɸʌɶαʄɸία ʃαι ʅɸθόɷοʐς ;Trist, 1997; O͛Brien, 2001) ʃαι σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής 

Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιφέʌɸι σɻʅαʆʏιʃές αʄʄαɶές, ʋʌοɸʏοιʅάɺοʆʏας -ιɷιαίʏɸʌα σʏοʐς 
ʏοʅɸίς ʏɻς Ⱦοιʆʘʆιʃής Ʌʌόʆοιας ʃαι ȵʃʋαίɷɸʐσɻς-  ʅɸʄʄοʆʏιʃά σʏɸʄέʖɻ ʅɸ σɸβασʅό σʏοʐς 
αʆθʌώʋοʐς ʋοʐ θα ʃʄɻθούʆ ʆα βοɻθήσοʐʆ ɶια ɸʆɷʐʆάʅʘσɻ ʃαι αʄʄαɶή.  

 

Ʌαʌάɷɸιɶʅα ɸφαʌʅοɶής  

 Έʆα ʋαʌάɷɸιɶʅα αʋό ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏɻς έʌɸʐʆας ɷʌάσɻς σɸ ʋʌαɶʅαʏιʃές σʐʆθήʃɸς, 
ʋʌοέʌʖɸʏαι αʋό ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ʋοʐ αφοʌά οʅάɷɸς φοιʏɻʏώʆ σʏο 
ʋʌοʋʏʐʖιαʃό Ʌʌόɶʌαʅʅα ɇʋοʐɷώʆ ʏɻς Ⱦοιʆʘʆιʃής ȵʌɶασίας, σʏο Ɉʅήʅα Ⱦοιʆʘʆιʃής 
ȴιοίʃɻσɻς ʃαι Ʌοʄιʏιʃής ȵʋισʏήʅɻς σʏο ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς. Ƀι οʅάɷɸς αʐʏές 
αʆέʄαβαʆ ʏɻʆ ʋʌαɶʅαʏοʋοίɻσɻ ɸʆός project, ʅɸ θέʅα ʏο ʋʌοσφʐɶιʃό ʃαι σʏόʖο ʏɻʆ 
ɸʐαισθɻʏοʋοίɻσɻ ʏɻς ʃοιʆής ɶʆώʅɻς αʋέʆαʆʏι σʏɻ ʅɸɶάʄɻ ɸισʌοή ʋʌοσφύɶʘʆ ʋοʐ έφθαʆαʆ 
ʃαʏά ʃύʅαʏα σʏɻʆ ʖώʌα ʅας ʏɻʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ ɷιɸʏία. Ƀι φοιʏɻʏές αʐʏό-οʌɶαʆώθɻʃαʆ ʃαι 
έθɸσαʆ ʏοʐς σʏόʖοʐς ʏοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος, σʏοʐς οʋοίοʐς, ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ, ʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαʆ 
ʅία αʆοιʃʏή ʋαʌέʅβασɻ σʏο ʃέʆʏʌο ʏɻς Ⱦοʅοʏɻʆής ʅɸ ɸʆɻʅɸʌʘʏιʃές ɷʌάσɸις, αʆοιʃʏή 
σʐɺήʏɻσɻ, ʏαιʆίɸς ʃαι ɸʌɶασʏήʌια ɶια ʋαιɷιά, ʃαθώς ʃαι ʅɸ ʏɻʆ σʐʄʄοɶή ɸιɷώʆ ʋʌώʏɻς 
αʆάɶʃɻς ʃαι ʏɻʆ ʋαʌάɷοσɻ ʏοʐς σɸ ʋʌόσφʐɶɸς ʃαʏά ʏɻʆ άφιʇή ʏοʐς σʏο ʄιʅάʆι ʏɻς Ⱦαβάʄας. 
Ƀι οʅάɷɸς σʐσʏάθɻʃαʆ ʃαι αʇιοʋοίɻσαʆ ʏɻ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς σʐʆɸʌɶασία αʄʄά ʃαι ʏο ɷιαɷίʃʏʐο 
ɶια ʏɻʆ ɸʆɻʅέʌʘσɻ, ʋʄɻʌοφόʌɻσɻ ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆία ʏʘʆ ʅɸʄώʆ, ʏɻʆ αʆαɺήʏɻσɻ ʖοʌɻɶιώʆ ʃαι 
ʏɻʆ οʌɶάʆʘσɻ ʃαι ɷιɸʇαɶʘɶή ʏʘʆ ʋαʌɸʅβάσɸʘʆ. ɇʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος 
αʃοʄούθɻσαʆ ʏα βήʅαʏα ʏɻς έʌɸʐʆας ɷʌάσɻς ʅɸ σʐʆɸʖɸίς αʇιοʄοɶήσɸις ʃαι αʄʄαɶές, ɸʃɸί 
όʋοʐ ʃάθɸ οʅάɷα έʃʌιʆɸ αʋαʌαίʏɻʏο όʏι ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃές ɶια ʆα  ʋɸʏύʖɸι ʏοʐς σʏόʖοʐς ʏɻς. 
ɇʏο ʏέʄος ʏοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ʏα ʅέʄɻ ʏɻς οʅάɷας αʇιοʄόɶɻσαʆ ʏις ʋαʌɸʅβάσɸις ʏοʐς ʃαι 
αʐʏό-αʇιοʄοɶήθɻʃαʆ όσοʆ αφοʌά σʏο αʋοʏέʄɸσʅα ʏɻς ʋαʌέʅβασɻς ʏοʐς αʄʄά ʃαι σʏις 
ʋʌοσʘʋιʃές αʄʄαɶές ʋοʐ ʋέʏʐʖαʆ ʅɸ ʏɻʆ σʐʅβοʄή ʏοʐς σʏο ʋʌόɶʌαʅʅα.  

 

ɇʐʅʋέʌασʅα 

ȸ ʃɸʆʏʌιʃή θέσɻ ʏɻς έʌɸʐʆας ɷʌάσɻς όʏι ɻ ɶʆώσɻ ʋʌοάɶɸʏαι αʋό ʏα αʆθʌώʋιʆα 
ɸʆɷιαφέʌοʆʏα ɶια ɸʆɷʐʆάʅʘσɻ ʃαι ʖɸιʌαφέʏɻσɻ ʃαι σʐʆɸʋώς, ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα ɷιαʖʘʌισʏɸί 
αʋό αʐʏά, ɸʋιβɸβαιώθɻʃɸ σʏɻʆ ʋαʌέʅβασɻ ɶια ʏο ʋʌοσφʐɶιʃό. Ƀι φοιʏɻʏές Ⱦοιʆʘʆιʃής 
ȵʌɶασίας ʏοʐ Ɉʅήʅαʏος Ⱦοιʆʘʆιʃής ȴιοίʃɻσɻς ʃαι Ʌοʄιʏιʃής ȵʋισʏήʅɻς ʅɸ ɸʆɷιαφέʌοʆ ɶια ʏο 
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αʐʇαʆόʅɸʆο ʃύʅα ʋʌοσφύɶʘʆ αʆέʄαβαʆ ʏɻʆ ʋʌʘʏοβοʐʄία ʏɻς ɸʐαισθɻʏοʋοίɻσɻς ʏɻς 
ʏοʋιʃής ʃοιʆόʏɻʏας ɶια ʏις αʆάɶʃɸς ʐʋοɷοʖής ʏʘʆ ʋʌοσφύɶʘʆ. Ƀ Ⱦαθɻɶɻʏής σʏɻʆ 
ʋɸʌίʋʏʘσɻ αʐʏή ʄɸιʏούʌɶɻσɸ, όʋʘς αʆαφέʌɸι ο Fƌeiƌe, ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή 
σʐʆɸιɷɻʏοʋοίɻσɻ ʃαι ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή αφύʋʆισɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ αʋέʆαʆʏι σɸ έʆα ʋʌαɶʅαʏιʃό 
ʃοιʆʘʆιʃό ɺήʏɻʅα ʅɸ ʋοʄʄαʋʄές ɸʃφάʆσɸις ʃαι ʋʏʐʖές.  

ȸ ʋαʌέʅβασɻ αʐʏή ʋʌοάɶɸι ʅέσα αʋό ʏɻʆ Έʌɸʐʆα ȴʌάσɻς ʏοʆ ʋʌόσφαʏο ɷιɸθʆή οʌισʅό ʋοʐ 
αʋοφασίσʏɻʃɸ σʏɻ ȴιɸθʆή ɇʐʆέʄɸʐσɻ Ⱦοιʆʘʆιʃώʆ ȿɸιʏοʐʌɶώʆ σʏɻ ɀɸʄβούʌʆɻ ; IFSW-IASSW, 

ϮϬϭϰͿ ʃαι ο οʋοίος οʌίɺɸι, ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ, όʏι «ȸ Ⱦοιʆʘʆιʃή ȵʌɶασία ɸίʆαι ɸφαʌʅοσʅέʆο 
ɸʋάɶɶɸʄʅα, αʄʄά ʃαι αʃαɷɻʅαϊʃό ʋɸɷίο ʋοʐ ʋʌοʘθɸί ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή αʄʄαɶή ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ, 
ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή σʐʆοʖή ʃαι ʏɻʆ ɸʆɷʐʆάʅʘσɻ ʃαι αʋɸʄɸʐθέʌʘσɻ ʏʘʆ αʆθʌώʋʘʆ. Ƀι αʌʖές ʏɻς 
ʃοιʆʘʆιʃής ɷιʃαιοσύʆɻς, ʏʘʆ αʆθʌʘʋίʆʘʆ ɷιʃαιʘʅάʏʘʆ, ʏɻς σʐʄʄοɶιʃής ɸʐθύʆɻς ʃαι ʏοʐ 
σɸβασʅού ʏɻς ɷιαφοʌɸʏιʃόʏɻʏας ɸίʆαι ʃɸʆʏʌιʃές σʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή ɸʌɶασία, ɻ οʋοία 
θɸʅɸʄιώʆɸʏαι αʋό ʏις θɸʘʌίɸς ʏɻς ʃοιʆʘʆιʃής ɸʌɶασίας, ʏʘʆ ʃοιʆʘʆιʃώʆ ɸʋισʏɻʅώʆ, ʏʘʆ 
αʆθʌʘʋισʏιʃώʆ ɸʋισʏɻʅώʆ ʃαι ʏɻ ɶɻɶɸʆή ɶʆώσɻ ʃαι σʐʆɷέɸι αʆθʌώʋοʐς ʃαι ɷοʅές ɶια ʆα 
αʆʏιʅɸʏʘʋίσοʐʆ ʏις ʋʌοʃʄήσɸις ʏɻς ɺʘής αʄʄά ʃαι ʆα ɸʆισʖύσɸι ʏɻʆ ɸʐɻʅɸʌία ʏοʐς».  

ȸ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς, σʐʆɸʋώς, ʘς ɸʆɷʐʆαʅʘʏιʃή ʃαι ɸʆαʄʄαʃʏιʃή ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʅέθοɷος σɸ 
αʆʏίθɸσɻ ʅɸ ʏα ʋαʌαɷοσιαʃά ʅοʆʏέʄα, ʅʋοʌɸί ʆα ɸφαʌʅοσʏɸί σʏο ʖώʌο ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ, 

ʋʌοάɶοʆʏας ʏο ɷιάʄοɶο, ʏɻʆ σʐʅʅɸʏοʖή σʏɻ ʄήʗɻ αʋόφασɻς ʃαι ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή αʆάʄʐσɻ 
αʆάʅɸσα σʏοʐς φοιʏɻʏές Ⱦοιʆʘʆιʃής ȵʌɶασίας ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ οι οʋοίοι αʆαʋʏύσσοʐʆ 
ʋαʌάʄʄɻʄα ʏɻʆ  ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ʏοʐς ʏαʐʏόʏɻʏα.  

ȸ ʋαʌέʅβασɻ σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής αʇιοʋοίɻσɸ ʅία οʄισʏιʃή 
ʋʌοσέɶɶισɻ ɸʋίʄʐσɻς ɸʆός σɻʅαʆʏιʃού ɺɻʏήʅαʏος ʋοʐ αφοʌούσɸ ʏɻʆ άʌσɻ ʋʌοʃαʏαʄήʗɸʘʆ 
ɶια ʏοʐς ʆɸοɸισɸʌʖόʅɸʆοʐς ʋʌόσφʐɶɸς ʃαι ɸʋέφɸʌɸ σɻʅαʆʏιʃές αʄʄαɶές σʏάσɻς ʃαι 
σʐʅʋɸʌιφοʌάς, ʃαʏαʌʖήʆ σʏοʐς ίɷιοʐς ʏοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς, ʋʌοάɶοʆʏας ʏο σɸβασʅό ʏις 
βασιʃές αʌʖές ʏɻς Ⱦοιʆʘʆιʃής ȵʌɶασίας ʋοʐ αφοʌούʆ ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή ɷιʃαιοσύʆɻ, ʏα 
αʆθʌώʋιʆα ɷιʃαιώʅαʏα, ʏɻʆ σʐʄʄοɶιʃή ɸʐθύʆɻ ʃαι ʏοʆ σɸβασʅό σʏɻ ɷιαφοʌɸʏιʃόʏɻʏα. Ƀι 
αʌʖές αʐʏές θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ʅɸʏαφɸʌθούʆ αʋό ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή σʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς 
σɸ θɸʘʌɻʏιʃό ɸʋίʋɸɷο, αʄʄά σʏο ɸʋίʋɸɷο ʏɻς αʄʄαɶής σʏάσɻς αʐʏό ʅʋοʌούσɸ ʆα σʐʅβɸί 
ʅόʆο ʅέσα αʋό ʏɻ βιʘʅαʏιʃή ʅάθɻσɻ ʃαι ʏɻʆ έʌɸʐʆα ɷʌάσɻς. ɇʐʆɸʋώς, ɻ σύɶʖʌοʆɻ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ɷɸʆ ʅʋοʌɸί σήʅɸʌα ʆα ʋɸʌιοʌισʏɸί σʏɻʆ ʋαʌαɷοσιαʃή 
ȴιɷαʃʏιʃή. ȸ αʄʄαɶή σʏάσɻς ʃαι σʐʅʋɸʌιφοʌάς ʃαι ɻ ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς ɸʆɸʌɶού σʐʅʅɸʏοʖής ʏʘʆ 
ʋοʄιʏώʆ σʏο ɶίɶʆɸσθαι ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ ʏɻ ɷιɸύʌʐʆσɻ ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ʋʌάʇɻς ʃαι ʏɻʆ αʆαʆέʘσή 
ʏɻς ʅɸ σύɶʖʌοʆα ʅέσα ʃαι ɸʌɶαʄɸία σʐʅʅɸʏοʖιʃής ʅάθɻσɻς.   
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Ȳασίʄɻς Ɉσιάʆʏος  
Καθɻɶɻʏής, Ɉ.ȵ.Ȼ. Αʆαʏ. ɀαʃɸɷοʆίας-Ⱥʌάʃɻς 

Ʌɸʌίʄɻʗɻ  

Έʆα αʋό ʏα θέʅαʏα ʋοʐ αʋασʖοʄούʆ ʏοʐς αʃαɷɻʅαϊʃούς ɷασʃάʄοʐς σʏɻʆ ȵʄʄɻʆιʃή Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ɸίʆαι ɻ ɷιɷασʃαʄία σɸ ʅɸɶάʄɸς οʅάɷɸς. ɇʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, σʐʆήθʘς, οι ɷιαʄέʇɸις 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιούʆʏαι σɸ ʅɸɶάʄɸς οʅάɷɸς ʅɸ ʋɸʌισσόʏɸʌοʐς αʋό ϮϬϬ φοιʏɻʏές. Ƀι ʋαʌαɷοσιαʃές 
ʅέθοɷοι ɷιɷασʃαʄίας ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ɸʐʌέʘς, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ο Ⱦαθɻɶɻʏής ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίσ ɸι ʏο 
σύʆοʄο ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏοʐ. ɏσʏόσο, ɻ ʅέθοɷος αʐʏή έʖɸι ɸʋιʃʌιθɸί, ɷιόʏι ʃαʏαʄήɶɸι 
σɸ ʅοʆόɷʌοʅɻ ɸʋιʃοιʆʘʆία, ʋοʐ ʃαθισʏά ɷύσʃοʄο ɶια ʏοʐς Ⱦαθɻɶɻʏές ʆα ʋʌοʃαʄέσοʐʆ ʏοʆ 
ɸʆθοʐσιασʅό ʃαι ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, ʋοʐ ʅέʆοʐʆ ɶɸʆιʃά ʋαθɻʏιʃοί  ʃαι αɷιάφοʌοι ɶια ʏɻ 
ʅαθɻσιαʃή ɷιαɷιʃασία. ȸ ɸʌɶασία αʐʏή ɸʋιʖɸιʌɸί ʅια αʆασʃόʋɻσɻ ʏɻς ʏʌέʖοʐσας ɷιɸθʆούς  

βιβʄιοɶʌαφίας ʃαι ʐʋοɶʌαʅʅίɺɸι ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ɶια σʐʆɷʐασʅό ʏʘʆ ʏɸʖʆιʃώʆ ɷιαɷʌασʏιʃής ʅάθɻσɻς 
ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ʐιοθɸʏɻθούʆ, ώσʏɸ ɻ ɷιɷασʃαʄία σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʆα ʅɸʏαʏʌαʋɸί σɸ έʆα 
ʋαιɷαɶʘɶιʃό ʃαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʅάθɻσɻς.  
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Abstract 

One of the most profound issues that preoccupy academic teachers in the area of learning processes 

and methods is teaching in large classes. That is, University education is most often conduc ted 

through lectures to large groups with more than 200 students present. The traditional style of 

lecturing is widely used by the teacher to address the whole class. However, this method has been 

criticized for resulting in one-way communication, making it difficult for teachers to arouse 

enthusiasm and interest in students and keeping them less interactive and engaged to the learning 

process overall. This paper attempts a review of the current literature internationally and recognizes 

the lack of Greek scientific data on this issue. Finally, it stresses out the need for a combination of 

more interactive learning techniques to be taken into account so that University teaching will be 

transformed into a more educative, pedagogical and effective learning environment. 
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Έʆα αʋό ʏα βασιʃά ɺɻʏήʅαʏα ʋοʐ αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʐʆ οι Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί ɷάσʃαʄοι σʏɻʆ 
ɸʄʄɻʆιʃή Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ;Ʌαʆɸʋισʏήʅια ʃαι ɈȵȻͿ ɸίʆαι ɻ ɷιɷασʃαʄία σɸ ʋοʄʐʋʄɻθɸίς 
αίθοʐσɸς φοιʏɻʏώʆ ʃαι φοιʏɻʏʌιώʆ. ȵίʆαι ɶʆʘσʏό σɸ όʄɻ ʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή ʋαʆɸʋισʏɻʅιαʃή 
ʃοιʆόʏɻʏα όʏι οι ʏɸʌάσʏιοι αʌιθʅοί ʏʘʆ ɸισαʃʏέʘʆ φοιʏɻʏώʆ αʆά έʏος, ʇɸʋɸʌʆώʆʏας σɸ 
ʋοʄʄές ʋɸʌιʋʏώσɸις ʃαι ʏοʐς ϰϬϬ αʆά Ɉʅήʅα ή ϮϬϬ αʆά Ⱦαʏɸύθʐʆσɻ ɇʋοʐɷώʆ, ɷɻʅιοʐʌɶούʆ 
ʅɸɶάʄα ɺɻʏήʅαʏα σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏʘʆ αʌιθʅώʆ αʐʏώʆ.  ȵίʆαι φʐσιοʄοɶιʃό 
ɸʋαʃόʄοʐθο ʆα ʋʌοʃύʋʏοʐʆ ʋοιʃίʄɸς αʆɻσʐʖίɸς αʋό ʏοʐς αʃαɷɻʅαϊʃούς ɷασʃάʄοʐς, ʋοʐ 
άʋʏοʆʏαι ʏʘʆ θɸʅάʏʘʆ ʏɻς ɸʋοιʃοɷοʅɻʏιʃής ʃαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃής ʅάθɻσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ 
ʏοʐς, ʏɻς ɸʆɸʌɶού σʐʅʅɸʏοʖής ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σʏɻʆ ʏάʇɻ, ʏɻς ɷιαʏήʌɻσɻς ʏʘʆ ʃιʆήʏʌʘʆ ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ ɶια ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʃαι ʅάθɻσɻ, ʏʘʆ ʅαθɻσιαʃώʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ʋʌος ʏοʐς φοιʏɻʏές, ʃαθώς ʃαι ʏɻς ɶɸʆιʃόʏɸʌɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς ʃαι 
ɸʋίɷʌασɻς σʏɻʆ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα έʖɸι ɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐς. ȸ σʐʆθήʃɻ 
αʐʏή φαίʆɸʏαι ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸʏαι αʋό ʏοʐς ʋɸʌισσόʏɸʌοʐς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃούς ʅόʆο ʅɸ ʏɻʆ 
ʋαʌαɷοσιαʃή ʅέθοɷο ʏɻς αʋό ʃαθ͛ έɷʌας ɷιαʄέʇɸʘς, ʄόɶʘ ʏοʐ ʅɸɶάʄοʐ αʌιθʅού ʏʘʆ 
ʅαθɻʏɸʐοʅέʆʘʆ ʋοʐ έʖοʐʆ σʏο αʃʌοαʏήʌιό ʏοʐς. ɏσʏόσο, ɻ ɸʋίʏɸʐʇɻ όʄʘʆ ʏʘʆ ʋαʌαʋάʆʘ 
οʐσιασʏιʃώʆ ʅαθɻσιαʃώʆ ʃαι ʋαιɷαɶʘɶιʃώʆ σʏόʖʘʆ αʋό ʏɻʆ ʋʄɸʐʌά ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ɷασʃάʄʘʆ, ɷύσʃοʄα φαίʆɸʏαι ʆα ɶίʆɸʏαι ɸφιʃʏή ʅόʆο ʅɸ ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʏɻς σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻς αʐʏής 
ʋαʌαɷοσιαʃής ʅɸθόɷοʐ. Αʆʏίθɸʏα, ʅέθοɷοι ʋοʐ αʆʏαʆαʃʄούʆ ʏɻʆ ʋιο ɸʆɸʌɶή ʃαι 
ɷιαɷʌασʏιʃή σʐʅʅɸʏοʖή ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, θα ʋʌέʋɸι ʆα αʆαɺɻʏɻθούʆ ʃαι ʆα ʅɸʄɸʏɻθɸί ο 
ʏʌόʋος ʋοʐ θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ɸʆσʘʅαʏʘθούʆ σʏɻ ɷιαɷιʃασία ʏɻς Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι 
ȴιɷαʃʏιʃής σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʆ ȵʄʄάɷα.  

 

Ȳιβʄιοɶʌαφιʃή αʆασʃόʋɻσɻ 

Ɉο φαιʆόʅɸʆο αʐʏό ʏʘʆ ɷʐσʃοʄιώʆ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σɸ ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις, έʖɸι αʋασʖοʄήσɸι 
ɸɷώ ʃαι ʋοʄʄά ʖʌόʆια ʏɻ ɷιɸθʆή αʃαɷɻʅαϊʃή ʃοιʆόʏɻʏα, όʋοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί ɷάσʃαʄοι 
ɷιαφόʌʘʆ ɸιɷιʃοʏήʏʘʆ ʅɸʄέʏɻσαʆ ʃαι ɸʌɸύʆɻσαʆ ʏο φαιʆόʅɸʆο ɷιɸʇοɷιʃά ʃαι σʐσʏɻʅαʏιʃά 
αʆαɺɻʏώʆʏας ʄύσɸις, ʆέα ɸʌɶαʄɸία ʃαι Ⱦαʄές Ʌʌαʃʏιʃές. ȳια ʋαʌάɷɸιɶʅα, ο Biggs (1989, 

ϭϵϵϵͿ ʏοʆίɺɸι όʏι ɻ ɷιɷασʃαʄία θα ʋʌέʋɸι ʆα ʋʌοσφέʌɸι ʅάθɻσɻ ʃαι ʆα αʋοσʃοʋɸί σʏο ʆα 
ɷίʆɸι ʅια ɸʐʃαιʌία ɶια ʃαʄύʏɸʌɻ ʃαι βαθύʏɸʌɻ ʃαʏαʆόɻσɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ɷιɷασʃόʅɸʆο  ʐʄιʃό. 
ȵʋίσɻς, ο Brown ;ϭϵϵϳͿ ʐʋοσʏɻʌίɺɸι όʏι ʋοιʃίʄɸς ʃαι ʋοʄύʋʄɸʐʌɸς ʅέθοɷοι ɷιɷασʃαʄίας θα 
ʋʌέʋɸι ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʃαʏά ʏɻʆ ʋαʌοʐσίασɻ ʏοʐ ɷιɷασʃόʅɸʆοʐ  ʐʄιʃού σɸ ʅɸɶάʄα 
αʃʌοαʏήʌια φοιʏɻʏώʆ, ʃαι ο ɷιɷάσʃʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏής θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸʋιʄέɶɸι ʃάθɸ φοʌά ʏις ʋιο 
ʃαʏάʄʄɻʄɸς.  Ʌαʌάʄʄɻʄα, ο Lyngfelt ;ϮϬϬϬͿ ɷɻʄώʆɸι όʏι ɻ ɷιɷασʃαʄία ɸʆός ʅαθήʅαʏος 
αφοʌά σɸ ʅια οʅάɷα φοιʏɻʏώʆ ʃαι σʏοʖɸύɸι ɸʆ ʅέʌɸι σʏɻʆ ʃαʄή ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ 
ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʏοʐ ɷιɷασʃόʅɸʆοʐ ʐʄιʃού, ɸʆ ʅέʌɸι σɸ ʅια βαθύʏɸʌɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ 
θɸʘʌɻʏιʃώʆ ʋʌοɸʃʏάσɸʘʆ ʃαι ʏɻς ɸφαʌʅοσʅέʆɻς ɷιάσʏασɻς αʐʏού ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, αʄʄά 
ʃαι σʏɻʆ ʃιʆɻʏοʋοίɻσɻ ʏοʐ φοιʏɻʏή ɶια ɸʅʋʄοʃή σʏɻʆ ʏάʇɻ ʃαι σʏɻ ɷιαɷιʃασία ɷιαʏήʌɻσɻς 
ʏοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏός ʏοʐ ɶια αʐʏό. 

Ƀι Arias and Walker ;ϮϬϬϰͿ σʐɶʃʌίʆοʆʏας ɷύο οʅάɷɸς φοιʏɻʏώʆ ɷιαφοʌɸʏιʃού ʅɸɶέθοʐς ɶια 
ʏɻʆ ɸʋιʏʐʖία ʏοʐς σʏις ɸʏήσιɸς ɸʇɸʏάσɸις βʌήʃαʆ όʏι ɻ ʅιʃʌή οʅάɷα ʏʘʆ Ϯϳ αʏόʅʘʆ ʋέʏʐʖɸ 
ʃαʏά ϯ% ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɸʋιʏʐʖία σʏις ɸʇɸʏάσɸις αʋό ʏɻʆ ʅɸɶάʄɻ  οʅάɷα ʏʘʆ ϵϬ φοιʏɻʏώʆ. 
ȵʋίσɻς, ʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʏοʐ Binghamton σʏɻʆ Ɂέα ɉόʌʃɻ  ɷɻʅοσίɸʐσɸ ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα 
ʅιας έʌɸʐʆας ;ϭϵϵϳͿ ɶια ʏɻʆ σʖοʄιʃή ɷιαʌʌοή αʆάʅɸσα σɸ ɷύο οʅάɷɸς φοιʏɻʏώʆ 
ɷιαφοʌɸʏιʃού ʅɸɶέθοʐς  σύʅφʘʆα ʅɸ ʏα οʋοία οι φοιʏɻʏές ʏɻς ʅιʃʌής οʅάɷας ʏʘʆ ϮϬ 
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Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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αʏόʅʘʆ ɸίʖαʆ ʋοʄύ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ʋιθαʆόʏɻʏα ʆα ʇαʆαɶʐʌίσοʐʆ σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʅɸʏά  αʋό 
ʃάʋοια ɷιαʃοʋή ʏοʐς, ɸʆώ οι φοιʏɻʏές ʏɻς ʅɸɶάʄɻς οʅάɷας ʏʘʆ ϮϰϬ ɸίʖαʆ ʋοʄύ ʅιʃʌόʏɸʌɻ 
ʋιθαʆόʏɻʏα ɶια ʏɻʆ ɸʋισʏʌοφή ʏοʐς.  ɇύʅφʘʆα ʋάʄι ʅɸ ʏοʆ Hattie ;ϮϬϬϵͿ ɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ σɸ ʅɸɶάʄɸς ή ʅιʃʌές ʏάʇɸις ɸʇαʌʏάʏαι ʃαʏά ʏοʆ ʅɸɶαʄύʏɸʌο βαθʅό αʋό ʏɻʆ 
ιʃαʆόʏɻʏα ʏοʐ ɷασʃάʄοʐ ʆα ʋʌοσαʌʅόσɸι ʏις ʏɸʖʆιʃές ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ σʏο ʅέɶɸθος ʏɻʆ 
ɸʆ ʄόɶʘ ʏάʇɻς ;Keil and Partell, 1997).  

Ƀι Kokkelenberg, Dillon, and Christy ;ϮϬϬϴͿ ʅɸ ʏɸʏʌαɸʏή έʌɸʐʆά ʏοʐς σɸ ʋʌοʋʏʐʖιαʃούς 
φοιʏɻʏές ɸʆός ɷɻʅόσιοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ σʏɻʆ Αʅɸʌιʃή ʃαι σɸ ɷύο οʅάɷɸς ɷιαφοʌɸʏιʃού 
ʅɸɶέθοʐς όʋοʐ ʅɸʄɸʏήθɻʃɸ ɻ ɸʋίɷʌασɻ ʏοʐ ʅɸɶέθοʐς ʏɻς ʏάʇɻς σʏοʐς βαθʅούς ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ, βʌήʃαʆ όʏι  ʏο ʅέɶɸθος ʏɻς ʏάʇɻς ήʏαʆ αʆʏισʏʌόφʘς αʆάʄοɶο ʅɸ ʏοʐς βαθʅούς 
ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, ɷɻʄαɷή, σʏις  ʅɸɶαʄύʏɸʌɸς ʏάʇɸις οι φοιʏɻʏές έʋαιʌʆαʆ ʅιʃʌόʏɸʌοʐς βαθʅούς 
αʋό όʏι οι φοιʏɻʏές ʏɻς ʅιʃʌής ʏάʇɻς.   ɇʐʆɸʖίɺοʆʏας, οι Carbone and Greenberg ;ϭϵϵϴͿ σɸ 
έʌɸʐʆά ʏοʐς σɸ φοιʏɻʏές ʅɸɶάʄʘʆ ʏάʇɸʘʆ σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʏɻς Maryland βʌήʃαʆ όʏι ʅόʆο 
ʏο Ϯϱ% ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σʐʅφʘʆούσαʆ ʅɸ ʏɻʆ ɷήʄʘσɻ «Ɉο ʅέɶɸθος ʏɻς ʏάʇɻς ɷɸʆ ɸʋɻʌɸάɺɸι 
ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏά ʅοʐ ʆα ʅάθʘ», ɸʆώ ʏο ϰϭ% ɷήʄʘσɸ όʏι ɷιαφʘʆɸί. ɇʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃά, σʏɻʆ ίɷια 
έʌɸʐʆα οι φοιʏɻʏές ɷήʄʘσαʆ όʏι οι ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις ʏοʐς φαίʆοʆʏαʆ βαʌɸʏές ɸʇαιʏίας ʏɻς 
έʄʄɸιʗɻς σʐʆɷιαʄʄαɶής ʅɸʏαʇύ ʏοʐς, ʏɻς έʄʄɸιʗɻς ɷοʅής ʏʘʆ ɷιαʄέʇɸʘʆ ʃαι ʏɻς έʄʄɸιʗɻς 
ɸʇέʏασɻς ʃαι αʇιοʄόɶɻσɻς ʏɻς ʃαʏαʆόɻσής ʏοʐς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ɷιɷασʃόʅɸʆο ʐʄιʃό.   

Ƀ Cuseo ;ϮϬϬϳͿ αʆαʏʌέʖɸι σɸ ʅια αʆαʄʐʏιʃή αʆασʃόʋɻσɻ ʏɻς βιβʄιοɶʌαφίας σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ 
ɷιɷασʃαʄία σɸ ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις ʃαι σʐɶʃɸʆʏʌώʆɸι ʏα ɸʇής: ȸ ɷιɷασʃαʄία σɸ ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις 
αʐʇάʆɸι ʃαʏαʃόʌʐφα ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʏɻς αʋό ʃαθ΄ έɷʌας ɷιάʄɸʇɻς ʏοʐ ɷασʃάʄοʐ ʃαι ʋɸʌιοʌίɺɸι 
έʘς ɸʃʅɻɷɸʆίɺɸι ʏɻʆ ʋιθαʆόʏɻʏα ʖʌήσɻς ʃι άʄʄʘʆ ʋɸʌισσόʏɸʌο ʋαιɷαɶʘɶιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ 
ɷιɷασʃαʄίας. ȵʋίσɻς, οι ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις ʅɸιώʆοʐʆ ʏο ɸʋίʋɸɷο ɸʆɸʌɶού σʐʅʅɸʏοʖής ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία. Ƀι ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις ʅɸιώʆοʐʆ ʏɻʆ σʐʖʆή ʃαι ʋοιοʏιʃή 
σʐʆɷιαʄʄαɶή ʅɸʏαʇύ ʏοʐ ɷασʃάʄοʐ ʃαι ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʃαι ʋɸʌιοʌίɺοʐʆ ή ʅɸιώʆοʐʆ ʏɻʆ ɸις 
βάθος σʃέʗɻ ʏοʐς ɶια ʏα θέʅαʏα ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι σʏɻʆ ʏάʇɻ. ɇʐʆοʄιʃά, ɻ ɷιɷασʃαʄία σɸ 
ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις ʋɸʌιοʌίɺɸʏαι σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο ɸύʌος ʃαι ʏο βάθος ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, 
ʏʘʆ ɸʌɶασιώʆ ʃαι ʏʘʆ ʅαθɻσιαʃώʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʋοʐ θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ʄάβοʐʆ ʖώʌα 
ɸʃʏός ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής αίθοʐσας. Ʌαʌάʄʄɻʄα, ɻ αʃαɷɻʅαϊʃή ɸʋιʏʐʖία ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ;ʅάθɻσɻͿ 
ʃαι ɻ αʃαɷɻʅαϊʃή ʏοʐς αʋόɷοσɻ ;βαθʅοίͿ ɸίʆαι σαφώς ʅιʃʌόʏɸʌα σʏις ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις, 
ʃαθώς ʃαι ɻ σʐʆοʄιʃή ʅαθɻσιαʃή ʏοʐς ιʃαʆοʋοίɻσɻ ʃαι ɻ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ɸʆ 
ɶέʆɸι. ɇɸ αʆʏίσʏοιʖα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʃαʏέʄɻɶɸ ʆʘʌίʏɸʌα ʃαι ɻ έʌɸʐʆα ʏʘʆ Fisher and Grant 

;ϭϵϴϯͿ, οι οʋοίοι ɻʖοɶʌαφώʆʏας ϭϱϱ ʅαθήʅαʏα σɸ ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις αʋό σαʌάʆʏα 
ʋʌοʋʏʐʖιαʃά ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ɷιαφόʌʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ιɷʌʐʅάʏʘʆ βʌήʃαʆ όʏι  ʏο ʅέɶɸθος ʏɻς 
ʏάʇɻς ɸʋɻʌɸάɺɸι σɻʅαʆʏιʃά ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏʘʆ ɶʆʘσιαʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʋοʐ αʆαʋʏύσσοʐʆ οι 
φοιʏɻʏές σʏɻʆ ʏάʇɻ. Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα, σʏις ʅιʃʌές ʏάʇɸις ʏʘʆ ϭϱ ή ʄιɶόʏɸʌʘʆ φοιʏɻʏώʆ όʏαʆ 
οι ʏɸʄɸʐʏαίοι αʋαʆʏούσαʆ σɸ ɸʌʘʏήσɸις ʏοʐ Ⱦαθɻɶɻʏή, ο ʅέσος όʌος ʏοʐ ɸʋιʋέɷοʐ σʃέʗɻς 
ʃαι ʄόɶοʐ ʏοʐς ήʏαʆ αʐʏός ʏɻς ʃʌιʏιʃής αʆάʄʐσɻς. ɇɸ ʅɸσαίɸς ʏάʇɸις ʏʘʆ ϭϲ -ϰϱ φοιʏɻʏώʆ ο 
ʄόɶος ʏοʐς ɷιαʏʐʋʘʆόʏαʆ σʏο ɸʋίʋɸɷο ʏɻς αʋʄής ʃαʏαʆόɻσɻς, ʃαι σɸ ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις ʏʘʆ ϰϲ 
ʃαι ʋάʆʘ φοιʏɻʏώʆ ɻ σʃέʗɻ ʃαι ο ʄόɶος  ʏοʐς έφʏαʆαʆ σʏο ɸʋίʋɸɷο ʏɻς αʋʄής ɸʋαʆάʄɻʗɻς 
ʏɻς ʋʄɻʌοφοʌίας.  Ʌαʌάʄʄɻʄα, έʌɸʐʆα ʏʘʆ Kuh et al ;ϭϵϵϭͿ βασισʅέʆɻ σʏɻʆ ʋαʌαʏήʌɻσɻ 
ʏʘʆ ɸʌɸʐʆɻʏώʆ ʃαʏά ʏɻʆ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ σɸ ɷιάφοʌα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα σʋοʐɷώʆ, 
βʌήʃαʆ όʏι οι ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις ήʏαʆ ο ʋʌʘʏαʌʖιʃός ʋαʌάɶοʆʏας ɶια ʏοʆ οʋοίο οι φοιʏɻʏές  ɷɸʆ 
αʄʄɻʄɸʋιɷʌούσαʆ, ούʏɸ ɸʅʋʄέʃοʆʏαʆ ɸʆɸʌɶά σʏο ʅάθɻʅα. ɀάʄισʏα, σʏις ʋοʄύ ʅɸɶάʄɸς 
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ʏάʇɸις ɻ ʋʄɸιοʗɻφία ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɷɸʆ αʆʏάʄʄασɸ ʃαʅία αʋοʄύʏʘς αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʅɸ ʏοʆ 
Ⱦαθɻɶɻʏή.  

ȵʋίσɻς, ʅια έʌɸʐʆα ɶια ʏις αʋόʗɸις ϴϬϬ φοιʏɻʏώʆ/ʏʌιʘʆ ʋοʐ ʋαʌαʃοʄοʐθούσαʆ ʅαθήʅαʏα 
σɸ ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις σɸ ʏʅήʅαʏα ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʏɻς Ƀʐάσιɶʃʏοʆ σʐʅʋɸʌαίʆɸι όʏι οι 
φοιʏɻʏές ʖάʆοʐʆ ʋιο ɸύʃοʄα ʏɻʆ ʋʌοσοʖή ʏοʐς, ɸʋɻʌɸάɺοʆʏαι αʌʆɻʏιʃά αʋό ʏοʆ θόʌʐβο ʃαι 
ʏις σʐɺɻʏήσɸις ʏʘʆ σʐʅφοιʏɻʏώʆ ʏοʐς, ʃαι έʖαʆαʆ ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏοʐς ʄόɶʘ ʏοʐ αʋʌόσʘʋοʐ 
ʖαʌαʃʏήʌα ʏɻς ʏάʇɻς ʃαι ʏɻς έʄʄɸιʗɻς ʏɻς αʏοʅιʃής ɸʐθύʆɻς ;Wulff, Nyquist and Abbott, 

ϭϵϴϳͿ. ɇʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃά, ʅια έʌɸʐʆα ʏοʐ ϮϬϬϴ αʋό ʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ɇαʃʌαʅέʆʏο ʏɻς 
Ⱦαʄιφόʌʆια ʃαʏά ʏɻʆ οʋοία ʌʘʏήθɻʃαʆ ϭϭϳ ʅέʄɻ αʋό ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʋʌοσʘʋιʃό ɷιαφόʌʘʆ 
σʖοʄώʆ ʃαι ʏʅɻʅάʏʘʆ ɶια ʏα ʋʌοβʄήʅαʏα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐς σɸ ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις, ʏοʆίɺɸι 
ʏɻʆ αʌʆɻʏιʃή σʐʆέʋɸια ʋοʐ αʐʏό έʖɸι σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ σʐɺɻʏήσɸʘʆ σʏɻʆ ʏάʇɻ, σʏɻʆ 
ʋʌοσʘʋιʃή σʐʅʅɸʏοʖή ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, σʏα ʖαʅɻʄά ʋοσοσʏά ʋαʌοʐσίας ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, σʏɻʆ 
ʅɸιʘʅέʆɻ αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ ʋʌος ʏοʐς φοιʏɻʏές, ʃαι σʏɻʆ αʐʇɻʅέʆɻ 
ɸʌɶασιαʃή ɸʋιβάʌʐʆσɻ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ ɸʋίσɻς ;http://www.csus.eduͿ.   Ɉέʄος, οι Bedard 

and Kuhn ;ϮϬϬϴͿ ɷιɸʇήɶαɶαʆ ʅια έʌɸʐʆα ɶια ʆα ʅɸʄɸʏήσοʐʆ ʏɻʆ ɸʋίɷʌασɻ ʏʘʆ ʅɸɶάʄʘʆ 
ʏάʇɸʘʆ σʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ αʋό ʏοʐς φοιʏɻʏές ʏοʐς. Έʏσι, σʐɶʃέʆʏʌʘσαʆ 
ɷɸɷοʅέʆα σɸ ʅια ɷιαʖʌοʆιʃή ʅɸʄέʏɻ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ όʄʘʆ ʏʘʆ Ƀιʃοʆοʅιʃώʆ Ɉʅɻʅάʏʘʆ ʏοʐ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʏɻς Ⱦαʄιφόʌʆια σʏɻʆ ɇάʆʏα ɀʋάʌʅʋαʌα αʋό ʏο ɇɸʋʏέʅβʌιο ʏοʐ ϭϵϵϳ έʘς 
ʏοʆ ɀάιο ʏοʐ ϮϬϬϰ. Ɉα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏɻς έʌɸʐʆας ʃαʏαʄήɶοʐʆ σʏɻʆ σɻʅαʆʏιʃά ʐʗɻʄή 
αʌʆɻʏιʃή ɸʋίɷʌασɻ ʏοʐ ʅɸɶάʄοʐ ʅɸɶέθοʐς ʏɻς ʏάʇɻς σʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏας ʏοʐ Ⱦαθɻɶɻʏή ʃαι σʏις ʋʌοʏιʅήσɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ, αʆʏίσʏοιʖα. 

Αʋό ʏα ʋαʌαʋάʆʘ ɷιαφαίʆɸʏαι όʏι ɻ ʅάθɻσɻ σίɶοʐʌα ɸʋɻʌɸάɺɸʏαι ʃαι αʋό ʏο ʅέɶɸθος ʏɻς 
ʏάʇɻς, ʃαι ʅάʄισʏα έʖɸι αʆʏισʏʌόφʘς αʆάʄοɶɻ σʖέσɻ ʅɸ αʐʏή. ȴɻʄαɷή, όσο ʅιʃʌόʏɸʌο ɸίʆαι 
ʏο ʅέɶɸθος ʏɻς ʏάʇɻς ʏόσο ʃαʄύʏɸʌɻ ʋιθαʆόʏαʏα θα ɸίʆαι ɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ/ʏʌιʘʆ.  
Ʌαʌ͛ όʄα αʐʏά, ʅɸʌιʃές έʌɸʐʆɸς ɸʋισɻʅαίʆοʐʆ όʏι αʆ ʃαι οι ʅιʃʌές ʏάʇɸις ɷίʆοʐʆ 
ʅɸɶαʄύʏɸʌɸς ɸʐʃαιʌίɸς ɶια σʐɺήʏɻσɻ ʃαι σʐʅʅɸʏοʖή αʋό όʏι οι ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις, ɸʆ ʏούʏοις 
ɷɸʆ σɻʅαίʆɸι αʆαɶʃασʏιʃά όʏι ʋάʆʏα ʐʋάʌʖɸι σʐσʖέʏισɻ ʅɸʏαʇύ ʅιʃʌής ʏάʇɻς ʃαι ʃαʄύʏɸʌɻς 
ʅάθɻσɻς. Αʐʏό ʋοʐ έʖɸι ʅɸɶάʄɻ σɻʅασία, ɸʋίσɻς, ɸίʆαι ɻ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ɻ 
ɸʅʋʄοʃή ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σʏɻʆ ɸʆɸʌɶή ʅάθɻσɻ ʋαʌά ʏο ʅέɶɸθος ʏɻς ʏάʇɻς ;Wulff et al, 1987).  

ɇʏɻʆ ίɷια έʌɸʐʆα οι φοιʏɻʏές αʆαɶʆώʌισαʆ ʏέσσɸʌις ʃαʏɻɶοʌίɸς ɸʋιʏʐʖɻʅέʆʘʆ ɷασʃάʄʘʆ 
ʅιʃʌώʆ ή ʅɸɶάʄʘʆ ʏάʇɸʘʆ, σʏοʐς οʋοίοʐς ɷιαφαίʆοʆʏαι ʏα ɸʇής ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά: αͿ ɻ 
ɷιɷαʃʏιʃή ιʃαʆόʏɻʏα ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏος, ʋοʐ σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ɶʆώσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία σʏο 
ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο, βͿ ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏος, ʋοʐ ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σʏɻʆ βοήθɸια 
ʋʌος ʏοʐς φοιʏɻʏές ʃαι ʏɻʆ βɸʄʏίʘσɻ ʏοʐ ʅαθɻσιαʃού ʏοʐς ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος, ɶͿ ʏοʆ 
ɸʆθοʐσιασʅό ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏος ɶια ʏο αʆʏιʃɸίʅɸʆο, ʃαι ɷͿ ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ʋαʌοʐσίασɻς ʏοʐ 
αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ ʋοʐ σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ έʆαʆ ήʌɸʅο ʃαι σʏαθɸʌό ʌʐθʅό ʋαʌοʐσίασɻς ʏοʐ 
ʅαθɻσιαʃού ʐʄιʃού.  

ɇʏɻʆ ίɷια ʃαʏɸύθʐʆσɻ, άʄʄɸς έʌɸʐʆɸς ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ όʏι αʆɸʇάʌʏɻʏα αʋό ʏο ʅέɶɸθος ʏɻς 
ʏάʇɻς, ο ɷιɷάσʃʘʆ θα ʋʌέʋɸι ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσɸι έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ʅαθɻσιαʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ 
ʋοʐ ʆα ɷίʆɸι ʏɻʆ ɸʐʃαιʌία σʏοʐς φοιʏɻʏές ʆα αʋοʃʏήσοʐʆ ʅια βαθύʏɸʌɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ 
ʅαθɻσιαʃού ʐʄιʃού. Έʏσι, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Biggs ;ϭϵϴϵͿ ɶια ʆα αʋοʃʏɻθɸί αʐʏή ɻ βαθύʏɸʌɻ 
ʃαʏαʆόɻσɻ, θα ʋʌέʋɸι ʆα ʐʋάʌʖοʐʆ ʏέσσɸʌα σɻʅαʆʏιʃά σʏοιʖɸία: αͿ έʆα ʋʄαίσιο ιɷιαίʏɸʌʘʆ 
ʃιʆήʏʌʘʆ ɶια ʏοʐς φοιʏɻʏές, ʋοʐ θα ʏοʐς ʃάʆɸι ʆα βʄέʋοʐʆ ʏοʐς ʅαθɻσιαʃούς σʏόʖοʐς ʃαι 
ʏις ɷιαɷιʃασίɸς ʘς ʋʌοσʘʋιʃούς ʏοʐς σʏόʖοʐς, βͿ ɻ σʐʅʅɸʏοʖιʃή ʅάθɻσɻ, ʋοʐ θα ʏοʐς 
ʃαθισʏά ɸʆɸʌɶούς ʃαι όʖι ʋαθɻʏιʃούς αʋοɷέʃʏɸς ʏɻς ʅάθɻσɻς, ɶͿ ɻ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʃαι 

http://www.csus.edu/
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σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄοʐς σʐʅφοιʏɻʏές, ʋοʐ θα ʏοʐς ʃάʆɸι ʆα βɸʄʏιώσοʐʆ ʏοʆ ʏʌόʋο ʃαι ʏο 
ɸύʌος ʏɻς σʃέʗɻς ʃαι ʏοʐ ʄόɶοʐ ʏοʐς, ʃαι ɷͿ ʏο ʃαʄά ɷοʅɻʅέʆο ʅαθɻσιαʃό ʐʄιʃό, ʋοʐ θα 
σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʐʋάʌʖοʐσα ɶʆώσɻ ʃαι ɸʅʋɸιʌία ʃαι θα αʋοʏɸʄɸί ʅέʌος ʏɻς σʐʆοʄιʃής ύʄɻς 
ʃαι όʖι ʃάʏι αʋοʅοʆʘʅέʆο ʃαι ʇɸʃοʅʅέʆο αʋό αʐʏή.  

ɀια άʄʄɻ σɻʅαʆʏιʃή ʃαʏɻɶοʌία ɸʌɸʐʆώʆ αʆαφέʌɸʏαι σʏο σʏοιʖɸίο ʏɻς έʃφʌασɻς ɶʆώʅɻς ʃαι 
ʋʌόʏασɻς ʏʘʆ ίɷιʘʆ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʘς αʆαφοʌά ʏɻʆ ʋʌοʏίʅɻσή ʏοʐς ɶια ʅιʃʌές ή ʅɸɶάʄɸς 
ʏάʇɸις ʃαι ʏɻʆ ɸʋίɷʌασɻ ʋοʐ αʐʏή ɸʋιφέʌɸι σʏɻʆ ʅαθɻσιαʃή ʏοʐς ιʃαʆόʏɻʏα. ȸ ʋʄɸιοʗɻφία 
ʏʘʆ ɸʌɸʐʆώʆ αʐʏώʆ ɷιαʋισʏώʆɸι όʏι ʃαʏά ʅέσο όʌο οι φοιʏɻʏές ɸʃφʌάɺοʆʏαι αʌʆɻʏιʃά σʏις 
αʇιοʄοɶήσɸις ʏοʐς ɶια ʏις ʏάʇɸις ʅɸɶάʄοʐ ʅɸɶέθοʐς ʃαι ʋʌοʏιʅούʆ ʏις ʅιʃʌές ʏάʇɸις, 
ʋισʏɸύοʆʏας όʏι ɸʃɸί θα ʅʋοʌɸί ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί ʅια ʋιο ɸʆɸʌɶή ɷιαɷιʃασία ʅάθɻσɻς αʋό όʏι 
σʏις ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις ;Feigenbaum & Friend, 1992; Bedard & Kuhn, ϮϬϬϴͿ, όʏι θα ʅʋοʌούʆ ʆα 
ʅιʄήσοʐʆ ʋιο ɸʄɸύθɸʌα έʖοʆʏας ʏɻʆ αίσθɻσɻ ʅιας ʅιʃʌής ʃοιʆόʏɻʏας ɶύʌʘ ʏοʐς ;Harfitt, 

ϮϬϭϮͿ, ή όʏι θα ʐʋάʌʖɸι ʄιɶόʏɸʌɻ φασαʌία σʏɻʆ ʏάʇɻ, θα ʏοʐς ɷίʆɸʏαι ʋɸʌισσόʏɸʌɻ ʋʌοσοʖή 
αʋό ʏοʆ Ⱦαθɻɶɻʏή, ʃαι ɷɸʆ θα ɸίʆαι αʋʌόσʘʋɻ ɻ ɸʋιʃοιʆʘʆία ʏοʐς ʅαɺί ʏοʐ ʃαι ʅɸ ʏοʐς 
άʄʄοʐς σʐʅφοιʏɻʏές ʏοʐς ;Wulff et al, ϭϵϴϳͿ. Ʌɸʌισσόʏɸʌɸς ʅɸʄέʏɸς, ɸʋίσɻς, σʐʆɻɶοʌούʆ 
σʏα βασιʃόʏɸʌα ʅɸιοʆɸʃʏήʅαʏα ʋοʐ ʃαʏαʏίθɸʆʏαι αʋό ʏοʐς φοιʏɻʏές σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ 
ʃαʄύʏɸʌɻ ʅάθɻσή ʏοʐς σɸ ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις, ʐʋοσʏɻʌίɺοʆʏας όʏι ɸʃɸί ɷɸʆ ʏοʐς ɷίʆɸʏαι ɻ 
ɸʐʃαιʌία ʆα ɸʅʋʄαʃούʆ σɸ ʅια ɸʆɸʌɶή σʐʅʅɸʏοʖή ʃαι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα σʏɻʆ ʏάʇɻ αφɸʆός 
(Yoder and Hochevar, ϮϬϬϱͿ, ʃαι αφɸʏέʌοʐ ʐʋοʄɸίʋɸʏαι σɻʅαʆʏιʃά ɻ αʏοʅιʃή ʏοʐς 
σʐʆɷιαʄʄαɶή ʅɸ ʏοʆ Ⱦαθɻɶɻʏή ;Koening, Gray, Lewis & Martin, 2015).  

ɏσʏόσο, σɸ άʄʄɸς έʌɸʐʆɸς οι φοιʏɻʏές φαίʆɸʏαι ʆα ɷɻʄώʆοʐʆ ʃάʋοια ʋʌοʏίʅɻσɻ ʃαι σʏις 
ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις, αφού ɸʃɸί έʖοʐʆ ʅɸιʘʅέʆɻ ɸʐθύʆɻ σʐʅʅɸʏοʖής ʃαι ʋαʌαʃοʄούθɻσɻς, 
ʘφɸʄούʆʏαι σʏο ʆα ɶʆʘʌίσοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌοʐς φίʄοʐς, ʃαι αʄʄɻʄοɸʋɻʌɸάɺοʆʏαι ɸʐʌύʏɸʌα 
αʋό έʆαʆ ʅɸɶάʄο αʌιθʅό σʐʆαʆθʌώʋʘʆ-σʐʅφοιʏɻʏώʆ, ʋοʐ ʋαʌɸʐʌίσʃοʆʏαι σɸ ʅια ʅɸɶάʄɻ 
ʏάʇɻ, αʄʄά ʃαι αʆαʅέʆοʐʆ ʋʘς θα έʖοʐʆ ʅɸɶαʄύʏɸʌοʐς βαθʅούς ʅɸ ʏɻʆ ʅιʃʌόʏɸʌɻ 
ʋʌοσʋάθɸια ;Messineo et al, ϮϬϬϳͿ. ɇʏɻʆ ίɷια ʅɸʄέʏɻ οι φοιʏɻʏές ʏέθɻʃαʆ οʐɷέʏɸʌα έʘς 
θɸʏιʃά ʋʌος ʏις ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις, θέʏοʆʏας ʋαʌαʅέʏʌοʐς όʋʘς ο ʏύʋος ;ʐʋοʖʌɸʘʏιʃό ή 
ɸʋιʄοɶήςͿ, ʏο ɸʋίʋɸɷο ;ʃοʌʅού ή ʃαʏɸύθʐʆσɻςͿ, ʃαι ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏοʐ ʅαθήʅαʏος 
;«ɸύʃοʄο» ή «ɷύσʃοʄο», ɸισαɶʘɶιʃό ɶɸʆιʃώʆ ɸʆʆοιώʆ ή ʋιο ɸιɷιʃɸʐʅέʆοͿ.  ɇɸ άʄʄɸς, ʅάʄισʏα 
ʋɸʌιʋʏώσɸις, ʃαι όʋοʐ ʐʋήʌʖɸ ʐʋοɷοʅή ʐʋοσʏήʌιʇɻς ʋʌοɻɶʅέʆʘʆ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃώʆ ʋαʌοʖώʆ 
σʏɻʆ ʏάʇɻ όʋʘς ʏο σύσʏɻʅα αʏοʅιʃής ɻʄɸʃʏʌοʆιʃής αʋάʆʏɻσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σɸ ɸʌʘʏήσɸις 
ʏοʐ Ⱦαθɻɶɻʏή ;ʋ.ʖ. σύσʏɻʅα clickersͿ, οι φοιʏɻʏές αʋαʆʏούσαʆ θɸʏιʃόʏɸʌα ɶια ʏο ʅάθɻʅα σɸ 
ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις ʃαθώς ʏο σύσʏɻʅα clickers βɸʄʏίʘʆɸ ʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή ʏοʐς ɸʋίɷοσɻ ʃαι 
αύʇαιʆɸ ʏɻʆ αίσθɻσɻ ʏɻς ɷιασʃέɷασɻς ʋαʌάʄʄɻʄα ʅɸ ʏɻʆ ʅάθɻσɻ ;Powell, Straub, Rodriguez 

and VanHorn, 2011).  

Αʋό ʏα ʋαʌαʋάʆʘ ɸίʆαι φαʆɸʌό όʏι ɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ, ʃαʏαɶʌαφή ʃαι ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ αʋόʗɸʘʆ 
ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις ʋʌοσɷοʃίɸς ʅάθɻσɻς, ʋοʐ έʖοʐʆ ʏόσο αʋό ʏις ʅιʃʌές όσο ʃαι 
αʋό ʏις ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις, θα βοɻθήσɸι ʏɻʆ ȵʄʄɻʆιʃή ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʃοιʆόʏɻʏα ʏοʐ ɸʃάσʏοʏɸ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃού ιɷʌύʅαʏος ʆα ʋʌοβʄέʗɸι, ʏʌοʋοʋοιήσɸι ή ɷɻʅιοʐʌɶήσɸι ʏις σʐʆθήʃɸς 
ɸʃɸίʆɸς ʋοʐ θα σʏοʖɸύσοʐʆ σɸ ʅια Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ʋοʐ θα αʋοβʄέʋɸι σʏɻʆ 
ʃαʄύʏɸʌɻ ʃάʄʐʗɻ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ αʆαɶʃώʆ ʃαι ʃιʆήʏʌʘʆ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏοʐς ʃαι ʏɻʆ 
βɸʄʏισʏοʋοίɻσɻ ʏɻς ʅαθɻσιαʃής ʏοʐς ɷιαɷιʃασίας.  

 

 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ȸ ɸσʏιασʅέʆɻ σʏοʆ φοιʏɻʏή ʅάθɻσɻ 

ȸ ɸισʌοή ʅɸɶάʄοʐ αʌιθʅού φοιʏɻʏώʆ ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃό αʃαɷɻʅαϊʃό ɸʋίʋɸɷο ʃαι αʋό 
ɷιαφοʌɸʏιʃά ʋοʄιʏισʅιʃά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα σʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, αʋοʏɸʄɸί ʅια 
αɷιαʅφισβήʏɻʏɻ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα ɶια όʄα ʏα Ɉʅήʅαʏα ʃαι ʏις ɇʖοʄές ʏʘʆ Αʆώʏαʏʘʆ 
ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ Ȼɷʌʐʅάʏʘʆ ;Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ʃαι Ɉ.ȵ.Ȼ.Ϳ ʏɻς ʖώʌας ʅας. Αʐʏό αʋό ʅόʆο ʏοʐ ʅας 
φέʌʆɸι όʄοʐς όσοʐς ασʖοʄούʅασʏɸ ʅɸ ʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ αʆʏιʅέʏʘʋοʐς ʅɸ ʏɻʆ 
ʋʌόʃʄɻσɻ ʏɻς όσο ʏο ɷʐʆαʏό ʃαʄύʏɸʌɻς αʆʏιʅɸʏώʋισɻς ʏοʐ φαιʆοʅέʆοʐ αʐʏού.  

Ɉɻʆ ίɷια σʏιɶʅή, οι θɸʘʌίɸς ɸʇέʄιʇɻς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻς  ʅάθɻσɻς έʖοʐʆ ʅɸʏαφɸʌθɸί 
αʋό ʏο ʅοʆʏέʄο ʏɻς ɸʋιʃέʆʏʌʘσɻς σʏɻʆ ɶʆώσɻ ʃαι ʏοʆ ɷάσʃαʄο σɸ αʐʏό ʏɻς ɸʋιʃέʆʏʌʘσɻς 
σʏοʆ φοιʏɻʏή ;Bowden & Marton, ϭϵϵϴͿ. Αʐʏό ʋοʐ θα ήʏαʆ σɻʅαʆʏιʃό ʆα ɸιʋʘθɸί ɸɷώ 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ βɸʄʏίʘσɻ ή αʄʄαɶή ʏʘʆ ʏɸʖʆιʃώʆ ɷιɷασʃαʄίας, ɸίʆαι όʏι οι ʏɸʄɸʐʏαίɸς θα 
ʋʌέʋɸι ʆα βασίɺοʆʏαι σɸ ʋʌοʃαθοʌισʅέʆɸς ʃαι ʇɸʃάθαʌɸς σʐʆθήʃɸς ʃαι σʏόʖοʐς. Ʌιο 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα, ɻ ʋʌοσέɶɶισɻ ʏɻς ɸσʏιασʅέʆɻς σʏο ɷάσʃαʄο ɷιɷασʃαʄίας ɸʋιφέʌɸι –ʃʐʌίʘς- 

ʏɻʆ αʋʄή ʅɸʏαβίβασɻ ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος σʏοʐς φοιʏɻʏές, ɸʆώ ο έʄɸɶʖος ʃαι ɻ 
ɸʐθύʆɻ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʋαʌαʅέʆɸι αʋοʃʄɸισʏιʃά σʏοʆ ɷάσʃαʄο. Ʌαʌάʄʄɻʄα, ʃαʏά ʏɻʆ 
ʋʌοσέɶɶισɻ αʐʏή ο φοιʏɻʏής φαίʆɸʏαι ʆα ɸʆɷιαφέʌɸʏαι ɶια ʏɻʆ αʋοʅʆɻʅόʆɸʐσɻ ʏɻς ɶʆώσɻς 
ʃαι ʏɻʆ αʋʄή αʆαʋαʌαɶʘɶή ʏɻς.  

Αʋό ʏɻʆ άʄʄɻ ʋʄɸʐʌά, ɻ ʋʌοσέɶɶισɻ ʏɻς ɸσʏιασʅέʆɻς σʏοʆ φοιʏɻʏή ɷιɷασʃαʄίας 
ɸʆɷιαφέʌɸʏαι, ʃʐʌίʘς, ɶια ʏɻʆ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʃαι ʏɻ βοήθɸια ʋʌος ʏοʆ φοιʏɻʏή ʆα ʃαʏαʆοήσɸι 
ʃαι ʆα ασʃήσɸι ʃʌιʏιʃή σʏɻ ɷιɷασʃόʅɸʆɻ ɶʆώσɻ, ʆα ɸʌʅɻʆɸύσɸι, ʆα σʐʆɷέσɸι ʏɻʆ θɸʘʌία ʅɸ 
ʏɻʆ ʋʌάʇɻ, ʆα ʋαʌάɶɸι ʆέα ɶʆώσɻ βασισʅέʆɻ σʏɻʆ ʐʋάʌʖοʐσα, ʃαι ʆα ʏɻʆ ʅɸʏαφέʌɸι σɸ ʆέα 
ʋʄαίσια ʃαι σʐʆθήʃɸς.  ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς Cannon and Newble ;ϮϬϬϮͿ  ɻ έʅφασɻ ɷίʆɸʏαι σʏο 
ʏι ʃάʆοʐʆ οι φοιʏɻʏές σʏɻʆ ʏάʇɻ ʃαι ʋοια ɸίʆαι ʏα ʅαθɻσιαʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏʘʆ 
ʅαθɻσιαʃώʆ ʏοʐς ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ. Ʌαʌόʄο, ʄοιʋόʆ, ʋοʐ αʐʇάʆοʆʏαι οι αʌιθʅοί ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ ʃαι ʏο ʅέɶɸθος ʏʘʆ ʏάʇɸʘʆ αʆαɶʃασʏιʃά ɷιοɶʃώʆɸʏαι, αʐʏό ɷɸʆ αʋοʃʄɸίɸι ʏɻʆ 
ʋιθαʆόʏɻʏα ʏɻς ɸʆɸʌɶού ɸʅʋʄοʃής ʏοʐς σɸ ɷιαɷιʃασίɸς ɸʆɸʌɶɻʏιʃής ʅάθɻσɻς ʃαι ʏɻς 
ɸʆθάʌʌʐʆσής ʏοʐς ʋʌος ʅια βαθύʏɸʌɻ ʋʌοσέɶɶισɻ σʏɻ ʅάθɻσɻ. ɀɸ άʄʄα ʄόɶια, όʏαʆ ɻ 
ɷιɷασʃαʄία σɸ ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις ɸίʆαι ʋʌοσɸʃʏιʃά οʌɶαʆʘʅέʆɻ ʃαι ɸφαʌʅοσʅέʆɻ, ʅʋοʌɸί ʆα 
ɸʋιφέʌɸι ʏɻʆ ɸʋιθʐʅɻʏή  ɸʆɸʌɶή σʐʆɷιαʄʄαɶή ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʃαι ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ 
ʃαι ʏɻʆ βαθύʏɸʌɻ ɶʆώσɻ σʏοʐς ʋʌώʏοʐς. ȵʋίσɻς, ɸʇίσοʐ σɻʅαʆʏιʃή ɸίʆαι ʃαι ɻ αύʇɻσɻ 
ɸʆɻʅέʌʘσɻς ʃαι ɸʐαισθɻʏοʋοίɻσɻς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʋοιʃιʄία ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ 
ʅάθɻσɻς αʋό ʏɻʆ ʅɸʌιά ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ, ώσʏɸ ʆα ɸʋιʏύʖοʐʆ ʏοʐς ʅαθɻσιαʃούς ʏοʐς 
σʃοʋούς αʆάʄοɶα ʅɸ ʏο ʋοιʃίʄο αʃαɷɻʅαϊʃά ʃαι ʋοʄιʏισʅιʃά αʃʌοαʏήʌιο ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʋοʐ 
ʋαʌαʃοʄοʐθɸί ʃάθɸ φοʌά.  

Άʄʄɸς έʌɸʐʆɸς ʏοʆίɺοʐʆ όʏι ʏο ʅαθɻσιαʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ, σʐʅʋɸʌιʄαʅβαʆοʅέʆʘʆ ʃαι ʏʘʆ 
ʏɸʖʆιʃώʆ ɷιɷασʃαʄίας ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ, ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ʏις ɸʋιʄοɶές ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʃαι ʏις 
σʏʌαʏɻɶιʃές ʋοʐ αʆαʋʏύσσοʐʆ ɶια ʏɻʆ ʅάθɻσή ʏοʐς ;Christensen, Hughes  & Mighty, 2010). 

Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα, σʐʅʋɸʌαίʆɸʏαι όʏι οι ʋαʌαɷοσιαʃές ʅέθοɷοι ʅɸʏάɷοσɻς ɶʆώσɸʘʆ όʋʘς ɻ 
αʋό ʃαθ͛ έɷʌας ɷιάʄɸʇɻ, σʐʆɸισφέʌοʐʆ σɸ ʄιɶόʏɸʌο θɸʏιʃά ʅαθɻσιαʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα όʋʘς 
φʏʘʖή ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ, αʆʏιʄɻʋʏιʃή ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ɷιɷασʃόʅɸʆοʐ ʐʄιʃού, ʃαι αʋʄοϊʃές 
αʋόʗɸις ɶια ʏɻʆ ɸʋισʏήʅɻ ;PƌiŶĐe, ϮϬϬϰ; Weimer, ϮϬϭϬͿ.  Αʆʏίθɸʏα, ɷιɷαʃʏιʃές ʅέθοɷοι ʋοʐ 
ɸίʆαι ɸσʏιασʅέʆɸς σʏοʆ φοιʏɻʏή, όʋʘς ɻ ɸʆɸʌɶός ʅάθɻσɻ, ɻ ʅάθɻσɻ ʅέσα αʋό ʏɻʆ 
αʆαɺήʏɻσɻ ʃαι ʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ, ɻ ʅάθɻσɻ ʅέσʘ ɸʋίʄʐσɻς ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ʃαι ʋɸʌιʋʏώσɸʘʆ 
ʃ.ά., ɷɸίʖʆοʐʆ ʆα ɸʆɸʌɶοʋοιούʆ ʅια βαθύʏɸʌɻ ɷιαɷʌοʅή ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʋʌος ʏɻʆ ʅάθɻσɻ, ɻ 
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οʋοία ɸʋιφέʌɸι ʋιο θɸʏιʃά ʅαθɻσιαʃά αʋοʏɸʄέσʅαʏα ;Prince, 2004; Weimer, ϮϬϭϬͿ.  ȸ 
ʋʌόʃʄɻσɻ ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι ɸɷώ ɶια ʏοʆ αʃαɷɻʅαϊʃό ɷάσʃαʄο ɸίʆαι ɻ ɸφαʌʅοɶή σɸ 
ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις ʏɻς ɸσʏιασʅέʆɻς σʏοʆ φοιʏɻʏή ʅάθɻσɻς.   

Ʌαʌάʄʄɻʄα, ɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία αʋοʏɸʄɸί σʏαθɸʌό σʏόʖο ʏοʐ 
«ȵʐʌʘʋαϊʃού ɇʐʆɷέσʅοʐ ɶια ʏɻʆ ȴιασφάʄισɻ ʏɻς Ʌοιόʏɻʏας σʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ» 
(E.N.Q.A.Ϳ ʃαι ʃαʏ͛ ɸʋέʃʏασɻ ʏɻς ȵʄʄɻʆιʃής Αʌʖής ȴιασφάʄισɻς ʃαι Ʌισʏοʋοίɻσɻς ʏɻς 
Ʌοιόʏɻʏας σʏɻ Αʆώʏαʏɻ ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ;Α.ȴȻ.Ʌ.Ϳ, ɻ οʋοία ɸίʆαι ʋʄήʌɸς ʅέʄος ʏɻς ENQA αʋό ʏοʆ 
Ȼούʆιο ʏοʐ ϮϬϭϱ ;http://www.enqa.euͿ. ɇʏις ʃαʏɸʐθʐʆʏήʌιɸς οɷɻɶίɸς ʏοʐ ϮϬϭϱ ;European 

Standards and Guidelines for Quality Assurance, ESGͿ ɻ ENQA αφιɸʌώʆɸι ɸιɷιʃή ʋαʌάɶʌαφο 
ɶια ʏɻʆ ɸσʏιασʅέʆɻ σʏοʆ φοιʏɻʏή ʅάθɻσɻ ʏοʆίɺοʆʏας όʏι «ʏα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ιɷʌύʅαʏα θα 
ʋʌέʋɸι ʆα ɷιασφαʄίσοʐʆ όʏι ʏα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα σʋοʐɷώʆ ʋαʌαɷίɷοʆʏαι ʅɸ ʏέʏοιο ʏʌόʋο ο 
οʋοίος ɸʆθαʌʌύʆɸι ʏοʐς φοιʏɻʏές ʆα έʖοʐʆ έʆα ɸʆɸʌɶό ʌόʄο σʏɻʆ ɷɻʅιοʐʌɶία ʏɻς 
ɷιαɷιʃασίας ʅάθɻσɻς, ʃαι όʏι ɻ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ αʆʏαʆαʃʄά αʐʏή ʏɻʆ ʋʌοσέɶɶισɻ» 
(ENQA, ESG 2015: 12).  

ɇʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃά, σʏɻʆ ESG ;ϮϬϭϱ:ϭϮͿ αʆαφέʌɸʏαι όʏι ɻ ʐʄοʋοίɻσɻ ʏɻς ɸσʏιασʅέʆɻς σʏοʆ 
φοιʏɻʏή ʅάθɻσɻς ʃαι ɷιɷασʃαʄίας ɸʅʋɸʌιέʖɸι σʏοιʖɸία όʋʘς ο σɸβασʅός σʏɻʆ 
ɷιαφοʌɸʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʃαι ʏʘʆ αʆαɶʃώʆ ʏοʐς, ɸʋιʏʌέʋοʆʏας ɸʐέʄιʃʏα ʅοʆοʋάʏια 
ʅάθɻσɻς, ɻ ʖʌήσɻ ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ ɷιɷασʃαʄίας ʋʌοσαʌʅοσʅέʆɸς σʏο αʃʌοαʏήʌιο, ɻ 
σʐσʏɻʅαʏιʃή αʇιοʄόɶɻσɻ ʃαι ʋʌοσαʌʅοɶή ʏʘʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ, ɻ ɸʆθάʌʌʐʆσɻ ʏɻς 
έʆʆοιας ʏɻς αʐʏοʆοʅίας ʏοʐ φοιʏɻʏή, ɸʆώ ʏαʐʏόʖʌοʆα ɷιασφαʄίɺɸι ɸʋαʌʃή ʃαθοɷήɶɻσɻ ʃαι 
ʐʋοσʏήʌιʇɻ αʋό ʏοʆ ɷιɷάσʃοʆʏα, ɻ ʋʌοώθɻσɻ ʏοʐ αʅοιβαίοʐ σɸβασʅού ʅɸʏαʇύ φοιʏɻʏή ʃαι 
ɷιɷάσʃοʆʏα ʃαι ɻ ʏήʌɻσɻ ɷɻʅοʃʌαʏιʃώʆ ɷιαɷιʃασιώʆ ɶια ʏɻʆ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏʘʆ ʋαʌαʋόʆʘʆ 
ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ.  

Ɉέʄος, ɻ Α.ȴȻ.Ʌ. σʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏɻς ɶια ʏɻʆ ʋισʏοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʏʘʆ 
ȵʄʄɻʆιʃώʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ʃαι Ɉ.ȵ.Ȼ. ʃαθώς ʃαι ʏοʐ ɸσʘʏɸʌιʃού σʐσʏήʅαʏος ɷιασφάʄισɻς 
ʋοιόʏɻʏας ʏʘʆ Α.ȵ.Ȼ., θα ʋʌέʋɸι ʆα σʐʅʋɸʌιʄάβɸι ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ αʐʏής σʏɻ 
ɷιαɷιʃασία ʏɻς Ʌισʏοʋοίɻσɻς, ʃάʏι ʏο οʋοίο αʋοʌʌέɸι αʋό ʏɻʆ σʐʅβαʏιʃή ʏɻς ʐʋοʖʌέʘσɻ ʘς 
ʅέʄος ʏɻς ENQA.  

 

ɇʐʅʋɸʌάσʅαʏα 

Αʋό όʄα ʏα ʋαʌαʋάʆʘ ɶίʆɸʏαι φαʆɸʌό όʏι ɻ ɷιɷασʃαʄία σɸ ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις αʋασʖοʄɸί ʏɻ 
ɷιɸθʆή αʃαɷɻʅαϊʃή ʃοιʆόʏɻʏα ʃαι ʋοʄʐάʌιθʅɸς έʌɸʐʆɸς ʄαʅβάʆοʐʆ ʖώʌα σʏο ɸʇʘʏɸʌιʃό, 
ɷιɸʌɸʐʆώʆʏας ʏα ʋʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα ʃαι ʏα ʅɸιοʆɸʃʏήʅαʏα ʏɻς ʅιας ʋɸʌίʋʏʘσɻς αʋό ʏɻς άʄʄɻς 
;ʅιʃʌές vs ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸιςͿ, ʏις ʋαʌαɷοσιαʃές ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας αʋό ʏις ʋιο σύɶʖʌοʆɸς 
;ʃαθ͛ έɷʌας ɷιάʄɸʇɻ vs ʖʘʌισʅός ʅιʃʌώʆ οʅάɷʘʆͿ, ʏις ʋαʌαɷοσιαʃές ɷιɷαʃʏιʃές 
ʋʌοσɸɶɶίσɸις αʋό ʏις ʆɸόʏɸʌɸς ;ɸσʏιασʅέʆɻ σʏοʆ Ⱦαθɻɶɻʏή ʅάθɻσɻ vs ɸσʏιασʅέʆɻ σʏοʆ 
φοιʏɻʏή/ʏʌια ʅάθɻσɻͿ, ʃ.ά. Ʌαʌάʄʄɻʄα, αʋό ʏɻʆ αʆασʃόʋɻσɻ ʏɻς βιβʄιοɶʌαφίας 
ɷιαφαίʆɸʏαι όʏι ɻ ɸʋίɷʌασɻ ʏοʐ ʅɸɶέθοʐς ʏɻς ʏάʇɻς αʋοʏɸʄɸί ʃοʌʐφαία αʄʄά όʖι ʃαι ʏɻʆ 
ʅοʆαɷιʃή ʋαʌάʅɸʏʌο ʋοʐ ɸʋɻʌɸάɺɸι ʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή αʋόɷοσɻ ʏοʐ φοιʏɻʏή. Έʏσι, ʃι άʄʄɸς 
ʋαʌάʅɸʏʌοι ʋαίɺοʐʆ ʃαθοʌισʏιʃό ʌόʄο σɸ αʐʏό όʋʘς, ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʋοιόʏɻʏα ʏοʐ 
ɷιɷάσʃοʆʏος ;ʃαʄή ɶʆώσɻ ʏοʐ αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ, ɸʅʋɸιʌία, ʋʌοσɸɶɶισιʅόʏɻʏαͿ, ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο, 
ɻ ɷοʅή ʃαι ɻ οʌɶάʆʘσɻ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, ɻ ɷʐσʃοʄία ʏɻς ʏɸʄιʃής ɸʇέʏασɻς, ɻ ɸʆɸʌɶή 
σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐ φοιʏɻʏή σʏɻʆ ʅάθɻσɻ, tο ɶɸʆιʃόʏɸʌο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʃαι ɻ 

http://www.enqa.eu/
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ɸʃφʌασʅέʆɻ άʋοʗɻ ʏʘʆ ίɷιʘʆ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ɶια ʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία ;Koenig et al, 

2015).  

ȵʇίσοʐ σɻʅαʆʏιʃή αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɷιαɷιʃασία ʅάθɻσɻς ɸίʆαι ɻ 
ɷιαʋίσʏʘσɻ όʏι οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές αίθοʐσɸς αʋοʏɸʄούʆ σήʅɸʌα ʃοιʆʘʆιʃά οιʃοɷοʅήʅαʏα 
όʋοʐ ɷάσʃαʄοι, φοιʏɻʏές, σʐʆɸʌɶάʏɸς, ɷιαφοʌɸʏιʃές ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές φιʄοσοφίɸς ʃαι 
ɷιαφοʌɸʏιʃές ʃοιʆʘʆιʃο-ʋοʄιʏισʅιʃές αʌʖές, αʇίɸς, ʋɸʋοιθήσɸις ʃαι ʋʌοσɷοʃίɸς 
σʐʆαʆʏώʆʏαι. ɏς αʋοʏέʄɸσʅα, ʏο ʅέɶɸθος ʏɻς ʏάʇɻς αʋοʏɸʄɸί έʆα ʅόʆο ʃοʅʅάʏι ʅέσα σʏο 
ʋαɺʄ ʏʘʆ οʐσιασʏιʃώʆ ʃοιʆʘʆιʃοʋοʄιʏισʅιʃώʆ ʅɸʏαβʄɻʏώʆ ʋοʐ ʐʋοɶʌαʅʅίɺοʐʆ ʏο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σύσʏɻʅα ʅιας ʃοιʆʘʆίας. ȵʌʘʏήʅαʏα όʋʘς ͞ʋοιο ɸίʆαι ʏο ʃαʄύʏɸʌο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσɸι έʆα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σύσʏɻʅα ɶια ʏɻʆ 
ʃαʄύʏɸʌɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏοʐ;», ή «Ʌοιο ʅάθɻʅα θɸʘʌɸίʏαι  αʋό ʏοʐς φοιʏɻʏές ʃαʄό 
ή όʖι ʃαʄό ʃαι ɶιαʏί;», ή «ʋοιος ɸίʆαι ο ιɷαʆιʃός αʌιθʅός φοιʏɻʏώʆ σɸ ʅια ʏάʇɻ;», ή «ʋοιος 
ɸίʆαι ο ιɷαʆιʃός ʏʌόʋος ʅάθɻσɻς;», ή ʏέʄος «ʋώς ʅʋοʌɸί ʆα ɷιασφαʄίσɸι ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ 
ɷιɸθʆώʆ standards ɶια ʏɻʆ ʋοʄύʋʄɸʐʌɻ, ισόʏιʅɻ ʃαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɸʌɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ ο ɷιɷάσʃʘʆ ʃαι ɸʆ ɶέʆɸι ʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σύσʏɻʅα ʅιας ʃοιʆʘʆίας;», αʋοʏɸʄούʆ 
σύɶʖʌοʆα, σύʆθɸʏα ʃαι ʋοʄʄές φοʌές ɻθιʃά ɸʌʘʏήʅαʏα ɶια έʆαʆ Αʃαɷɻʅαϊʃό ȴάσʃαʄο ʃαι 
σʏɻ ʖώʌα ʅας, σʏα οʋοία ʃαʄɸίʏαι ʃαθɻʅɸʌιʆά ʆα αʋαʆʏήσɸι.  

Ɉέʄος, ɻ βιβʄιοαʆασʃοʋιʃή αʐʏή έʌɸʐʆα ʃαθισʏά φαʆɸʌή ʃαι ɸʋιʏαʃʏιʃή ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ɶια 
ʋɸʌισσόʏɸʌɻ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ φαιʆοʅέʆοʐ ʏʘʆ σʐʆθɻʃώʆ ɷιɷασʃαʄίας σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʆ ȵʄʄάɷα, όʋοʐ ʏο θέʅα αʐʏό ɷɸʆ φαίʆɸʏαι ʆα έʖɸι ɷιɸʌɸʐʆɻθɸί ɸʋαʌʃώς. ȸ 
ɷιɸʌɸύʆɻσɻ, ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα, ʏʘʆ ɷʐσʃοʄιώʆ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σɸ ʅɸɶάʄɸς ʏάʇɸις ʘς ʅια αʋό 
ʏις ʃοʌʐφαίɸς ʅɸʏαβʄɻʏές ʋοʐ ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ʏɻʆ ʅαθɻσιαʃή ɸʋίɷοσɻ ʃαι 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα, θα ʅʋοʌούσɸ ʆα οɷɻɶήσɸι σʏɻʆ ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ 
ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ʅɸ ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʆέʘʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ, ʅɸθόɷʘʆ ʃαι ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ,  ʏα 
αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏʘʆ οʋοίʘʆ θα ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʆσʘʅαʏʘθούʆ ʘς Ⱦαʄές Ʌʌαʃʏιʃές σʏɻʆ 
ɷιαɷιʃασία ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʃαι Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ȴιɷαʃʏιʃής σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ σʏɻʆ ȵʄʄάɷα.  
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Ʌɸʌίʄɻʗɻ 

ɇʏɻʆ ʋαʌούσα ɸʌɶασία ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι ɻ έʆʆοια ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʘς 
αʆαʋόσʋασʏοʐ ʃʄάɷοʐ ʏɻς Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ɸʋισʏήʅɻς ʃαι αʆαʄύɸʏαι ɻ σʐʅβοʄή ʏɻς σʏɻʆ 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. ɇʏο ʋʌώʏο ʅέʌος 
ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι οι ɷɸʇιόʏɻʏɸς- ιʃαʆόʏɻʏɸς ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ αʆαʋʏύʇɸι οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʏɻς 
Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ɶια ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή άσʃɻσɻ ʏοʐ ʌόʄοʐ ʏοʐς. ɇʏο ɷɸύʏɸʌο ʅέʌος 
ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι οι βασιʃές σʐʆισʏώσɸς ʏɻς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής αʆάʋʏʐʇɻς ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ȴασʃάʄʘʆ, ʃαθώς ʃαι ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ɸʆός αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος αʃαɷɻʅαϊʃής 
αʆάʋʏʐʇɻς. ɇʏο ʏʌίʏο ʅέʌος ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸʋιʅόʌφʘσɻς ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏɻς 
Α.ɇ.ɅΑȻ.Ɉ.ȵ. ȸʌαʃʄɸίοʐ Ⱦʌήʏɻς ɶια ʏɻʆ ʐʋοβοήθɻσɻ ʏɻς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής ʏοʐς αʆάʋʏʐʇɻς. ȸ ɸʌɶασία 
οʄοʃʄɻʌώʆɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʋαʌοʐσίασɻ ʏʘʆ αʋόʗɸʘʆ ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏοʐ ɸʋιʅοʌφʘʏιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος, ʃαθώς ʃαι ʏɻ ɷιαʏύʋʘσɻ σʖɸʏιʃώʆ 
σʐʅʋɸʌασʅάʏʘʆ. 
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Abstract 

In this paper is presented and analyzed the meaning of University Pedagogy as an integral branch of 

Pedagogical Science and analyzed its contribution to the professional development of professors of 

Higher Education. In the first part of the paper are described the skills that must be developed by 

professors of Higher Education for their effective role performance. In the second part the basic 

components of professional development of university professors are presented, as well as the 

characteristics of an effective program for academic development. In the third part the program for 

training teachers of School of Pedagogical and Technological Education  is presented for aiding their 

professional development. The paper concludes with the presentation of the views of participants on 

the effectiveness of the training program, as well as the drawing conclusions.  
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ȵισαɶʘɶή 

ȸ αʋοσʏοʄή ʏʘʆ ʏʌιʏοβάθʅιʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ιɷʌʐʅάʏʘʆ ɷɸʆ ʋɸʌιοʌίɺɸʏαι ʅόʆο σʏɻʆ 
ʋαʌαɶʘɶή ɸʋισʏɻʅοʆιʃής ɶʆώσɻς, αʄʄά ʃαι σʏɻʆ ʋαʌοʖή ɷιɷασʃαʄίας ʐʗɻʄού ɸʋιʋέɷοʐ. 
;ȳοʐɶοʐʄάʃɻς & Ƀιʃοʆόʅοʐ, ϮϬϭϰͿ. ɏς ɸʃ ʏούʏοʐ, ʅɸ σʏόʖο ʏɻ ɷιασφάʄισɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας σʏο 
ʖώʌο ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʏα ʏɸʄɸʐʏαία ʖʌόʆια έʖɸι αʌʖίσɸι ʆα αʆαʋʏύσσɸʏαι 
σʐσʏɻʅαʏιʃά σʏο ɷιɸθʆή ʖώʌο ɻ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή  ;ɇʏαʅέʄος, ϮϬϭϲͿ. 

ɀέʖʌι σήʅɸʌα σʏɻ ʖώʌα ʅας ɸʄάʖισʏα βήʅαʏα έʖοʐʆ ɶίʆɸι σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ;Αθαʆασάʃɻ- ɀιʖαɻʄίɷɻ, ϮϬϬϮͿ. ȸ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐ ɸʋισʏɻʅοʆιʃού ʋɸɷίοʐ ɸɷʌάɺɸʏαι σʏɻʆ αʆʏίʄɻʗɻ ʋʘς οι θɸʘʌɻʏιʃές ɶʆώσɸις 
ʃαι ʏα ɸφόɷια ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ȴασʃάʄʘʆ ɷɸʆ ɸʋαʌʃούʆ ɶια ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή 
ɸʃʏέʄɸσɻ ʏοʐ έʌɶοʐ ʏοʐς. ɍʌɸιάɺɸʏαι ʆα ɷιαθέʏοʐʆ ʋοιʃίʄɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς, οι 
οʋοίɸς θα βοɻθήσοʐʆ αʋοφασισʏιʃά ʏοʐς φοιʏɻʏές σʏɻʆ αʋόʃʏɻσɻ ɶʆώσɸʘʆ ʃαθώς ʃαι σʏɻʆ 
ʋοʄύʋʄɸʐʌɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ʋʌοσʘʋιʃόʏɻʏάς ʏοʐς ;Ɍʌαɶʃούʄɻς, ϮϬϭϱͿ. Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα, οι 
ɷιɷάσʃοʆʏɸς σɸ ιɷʌύʅαʏα Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς  θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ αʆαʋʏύʇɸι σɸ 
ʐʗɻʄό βαθʅό ιʃαʆόʏɻʏɸς: 

  Ƀʅαɷιʃόʏɻʏας ʃαι σʐʆɸʌɶασίας 

  ȵʋιʃοιʆʘʆίας 

  Αʆαʄʐʏιʃής ʃαι ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς 

  Ⱦαιʆοʏοʅίας 

  Ʌʌοσαʌʅοσʏιʃόʏɻʏας 

  ȿήʗɻς αʋόφασɻς 

  ȴιαʖɸίʌισɻς σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ 

  ȵʋίʄʐσɻς ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ;Ʌαʋαɷάʃɻς & Ɍʌαɶʃούʄɻς,ϮϬϬϲͿ 

 

Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ʃαι ȴιɷαʃʏιʃή  

ɀέʖʌι ʋʌόσφαʏα ɺɻʏήʅαʏα Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ȴιɷαʃʏιʃής σʏο ʖώʌο ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʆʏαʆ ʘς θέʅαʏα ήσσοʆος σɻʅασίας, ʃαθώς ɻ Ɉʌιʏοβάθʅια 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ɷιαʃʌίʆοʆʏαʆ ʋαʌαɷοσιαʃά αʋό ʏο ʃαθɻɶɻʏοʃɸʆʏʌιʃό ʖαʌαʃʏήʌα ʏɻς, ʃαθώς 
ʃαι αʋό ʏɻʆ ʃαθέɷʌα ɷιɷασʃαʄία ;ȳοʐɶοʐʄάʃɻς & Ƀιʃοʆόʅοʐ, ϮϬϭϰͿ. Ɉα ʏɸʄɸʐʏαία ʖʌόʆια 
έʅφασɻ ɷίʆɸʏαι όʖι ʅόʆο σʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας αʄʄά σʏις ʅɸθόɷοʐς ʃαι σʏις 
ʏɸʖʆιʃές ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ. ɇɻʅαʆʏιʃή σʐʆισʏώσα ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής 

Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ɸίʆαι ɻ ȴιɷαʃʏιʃή, ɻ οʋοία ɷίʆɸι ιɷιαίʏɸʌɻ έʅφασɻ σʏο σʖɸɷιασʅό, σʏɻʆ 
οʌɶάʆʘσɻ, σʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʃαι σʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʋαʌɸʅβάσɸʘʆ σʏο ʖώʌο 
ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, ʅɸ σʏόʖο ʏɻ ɷιασφάʄισɻ ʋοιόʏɻʏας ʃαι 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏας ;Ɍʌαɶʃούʄɻς, ϮϬϭϱͿ. 

Ɉο θέʅα ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 
άʌʖισɸ ʏα ʏɸʄɸʐʏαία ʖʌόʆια ʆα έʌʖɸʏαι σʏο ʋʌοσʃήʆιο, ʃαθώς ο άʆɸʅος ʏɻς ɷιɸθʆοʋοίɻσɻς, 
ʏοʐ αʆʏαɶʘʆισʅού, ʏɻς σʐɶʃʌισιʅόʏɻʏας ʏʘʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʃαι ʏοʐ ɸʄέɶʖοʐ ʏɻς 
ʋοιόʏɻʏας ʃαι ʏʘʆ ʅαθɻσιαʃώʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ ʏɻς Αʆώʏαʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʋʆέɸι ʋʄέοʆ ʃαι 
σʏɻ ʖώʌα ʅας, ʅοʖʄɸύοʆʏας ʏɻ σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏις ʋαιɷαɶʘɶιʃές ʅɸθόɷοʐς ʃαι ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃές 
ʏɸʖʆιʃές ʋοʐ αʇιοʋοιούʆʏαι σʏɻ ɷιɷασʃαʄία σʏɻ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς 
Fƌakt & CastagŶeƌa ;ϮϬϬϬ, όʋ. αʆαφ. σʏο FagaŶ-Wilen,  Springer,  Ambrosino & White, 2006) 
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ɻ ʃαʏάʌʏισɻ, ɻ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʃαι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ʆέʘʆ  Ⱦαθɻɶɻʏώʆ ʋοιʃίʄɸι αʋό ʖώʌα σɸ ʖώʌα 
ʃαι αʋό ίɷʌʐʅα σɸ ίɷʌʐʅα. ɇʐʆɷέɸʏαι άʅɸσα ʅɸ θέʅαʏα σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις ʅɸθόɷοʐς 
ɷιɷασʃαʄίας, ʏɻ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ, ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʅάθɻσɻς, ʏɻ 
ɷιαɷιʃασία ʄήʗɻς αʋοφάσɸʘʆ, ʏɻ σʐɶʃʌόʏɻσɻ ɸʋιʏʌοʋώʆ ɸʋιʄοɶής ʃαι ɸʇέʄιʇɻς ʏʘʆ 
Kαθɻɶɻʏώʆ. 

 

ɇʐʆισʏώσɸς ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής Αʆάʋʏʐʇɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ȴασʃάʄʘʆ 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Irby ;ϭϵϵϲͿ οι σʐʆισʏώσɸς ɸʆός οʄοʃʄɻʌʘʅέʆοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής αʆάʋʏʐʇɻς ʃαι ɸʋιʅόʌφʘσɻς  Ⱦαθɻɶɻʏώʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɇʖοʄώʆ ɸίʆαι οι 
ɸʇής: ɻ ɷιɷαʃʏιʃή αʆάʋʏʐʇɻ, ɻ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή αʆάʋʏʐʇɻ, ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ɻɶɸσίας ʃαι ɻ 
οʌɶαʆʘσιαʃή αʆάʋʏʐʇɻ ;Irby, ϭϵϵϲ: ϳϭͿ, ʋοʐ ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι ɸιɷιʃόʏɸʌα: 

ɻ ɷιɷαʃʏιʃή αʆάʋʏʐʇɻ Αʐʏή ɻ ʅοʌφή  αʆάʋʏʐʇɻς ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σʏɻʆ βɸʄʏίʘσɻ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ɷιɷασʃαʄίας. Ɉα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα 
αʐʏά, ʋοʐ σʐʆήθʘς ʋʌοσφέʌοʆʏαι ʅέσʘ ȵʌɶασʏɻʌίʘʆ 
(WorkshopsͿ, ʋʌοσφέʌοʐʆ:  

αͿ ɷɸʇιόʏɻʏɸς ɶɸʆιʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ;όʋʘς ʏο ʋώς ʆα 
σʐʆʏοʆίɺοʐʆ ʏις σʐɺɻʏήσɸις, ʋώς ʆα ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ ʏις 
ɷιαʄέʇɸις, ʋώς ʆα ʋαʌέʖοʐʆ ʃʄιʆιʃή ɸʋοʋʏɸία, ʋώς ʆα ɸίʆαι 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃοί ɇύʅβοʐʄοι ;tutorsͿ σʏɻ ɀάθɻσɻ,  

βͿ ɷɸʇιόʏɻʏɸς σʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃώʆ 
θɸʅάʏʘʆ, όʋʘς σʏɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ 
ɶʆʘσʏιʃώʆ αʆʏιʃɸιʅέʆʘʆ. 

ɻ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή αʆάʋʏʐʇɻ 

 

Αʐʏή ɻ ʅοʌφή  αʆάʋʏʐʇɻς ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σʏις  
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃές ɶʆώσɸις ʃαι ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ αʋαιʏούʆʏαι 
ɶια ʆα ʋɸʏύʖοʐʆ ʘς Αʃαɷɻʅαϊʃοί ȴάσʃαʄοι σʏο έʌɶο ʏοʐς. 
ȵʆɷɸιʃʏιʃά θέʅαʏα ʏα οʋοία ʅʋοʌούʆ ʆα ʅɸʄɸʏɻθούʆ σɸ 
αʐʏόʆ ʏοʆ άʇοʆα ɸίʆαι ʏα ɸʇής: ʋώς ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιʏɸʐʖθɸί ɻ 
αʃαɷɻʅαϊʃή ʋʌοαɶʘɶή, ʋώς  ʅʋοʌούʆ ʆα σʐʆɸʌɶασʏούʆ 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ʅɸ έʆαʆ έʅʋɸιʌο σʐʆάɷɸʄφο- ʅέʆʏοʌα, 
ʋώς ʆα ɷιɸʇάɶοʐʆ ʅɸ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ʏʌόʋο ʅια έʌɸʐʆα, 
ʋώς ʆα ɶʌάʗοʐʆ ʅια ɷɻʅοσίɸʐσɻ, ʋώς ʆα σʐʆɸʌɶασʏούʆ 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ʅɸ άʄʄοʐς σʐʆαɷέʄφοʐς ʏοʐς ʃαι ʋώς ʆα 
αʆαʋʏύʇοʐʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃά ɷίʃʏʐα. 

ɻ αʆάʋʏʐʇɻ ɻɶɸσίας Αʐʏή ɻ ʅοʌφή  αʆάʋʏʐʇɻς ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σɸ θέʅαʏα 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ʃαθοɷήɶɻσɻ οʅάɷʘʆ, ʏɻ 
σʘσʏή ɸʃʏέʄɸσɻ ʏοʐ έʌɶοʐ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ σʏοʆ οʌɶαʆισʅό 
/Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʋοʐ ɸʌɶάɺοʆʏαι, ʋώς ʆα ɷιαʖɸιʌίɺοʆʏαι οι 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃοί ȴάσʃαʄοι ʏοʆ ɸαʐʏό ʏοʐς  ʃαι ʏοʐς 
άʄʄοʐς, ʋώς ʆα ʋʌοʘθούʆ ʏο όʌαʅα ʃαι ʆα ɸʋιʏʐɶʖάʆοʐʆ 
ʏοʐς σʏόʖοʐς ʏοʐ οʌɶαʆισʅού /Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ. 
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ɻ οʌɶαʆʘσιαʃή αʆάʋʏʐʇɻ Αʐʏή ɻ ʅοʌφή  αʆάʋʏʐʇɻς ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σʏις ɷοʅές ʃαι 
σʏις ɷιαɷιʃασίɸς ʏοʐ οʌɶαʆισʅού/ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʃαι 
ɸʋιɷιώʃɸι ʆα ɷɻʅιοʐʌɶɸί αʐʏο-αʆαʆɸούʅɸʆα σʐσʏήʅαʏα  
σʐʆɸʖούς βɸʄʏίʘσɻς ʋοιόʏɻʏας. Ƀι ʋʌοσʋάθɸιɸς 
οʌɶαʆʘσιαʃής αʆάʋʏʐʇɻς ɸʋιʃɸʆʏʌώʆοʆʏαι σʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 
σʐʅʅɸʏοʖιʃώʆ ɸʆɷʐʆαʅʘʏιʃώʆ  ʋοʄιʏιʃώʆ, ɷιαɷιʃασιώʆ, ʃαι 
οʌɶαʆʘσιαʃώʆ ɷοʅώʆ. Αʐʏές θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα 
σʐʅʋɸʌιʄάβοʐʆ ʏις ɸʇής ɷιαɷιʃασίɸς: αʇιοʄόɶɻσɻ ʃαι 
αʆʏαʅοιβή ɸʇαιʌɸʏιʃώʆ ɷιɷασʃαʄιώʆ, ɷιαʖɸίʌισɻ ɷιɷαʃʏέας 
ύʄɻς - ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ, σʐʆɸʌɶασία ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ Ɉʅɻʅάʏʘʆ 
ʃαι ʏʘʆ ɇʖοʄώʆ ʏοʐ ιɷʌύʅαʏος. 

Ƀι Ⱦαθɻɶɻʏές Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς έʌʖοʆʏαι αʆʏιʅέʏʘʋοι ʅɸ ʏο ίɷιο ɷιɷαʃʏιʃό ʋʄαίσιο 
ʃαι ɸʇαʃοʄοʐθούʆ ʆα ʐιοθɸʏούʆ ɷιαφοʌɸʏιʃές ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις. Έʌɸʐʆɸς έʖοʐʆ 
ɸʆʏοʋίσɸι ʅια σɸιʌά αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃές αʆʏιʄήʗɸις ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία. Ƀ Keŵďeƌ ;ϭϵϵϳ,  όʋ. 
αʆαφ. σʏο Richardson, ϮϬϬϱ: ϲϳϱͿ ɸʇέʏασɸ ʏις έʌɸʐʆɸς αʐʏές ʃαι ʃαʏέʄɻʇɸ όʏι οι 
ʋɸʌισσόʏɸʌοι αʋό  ʏοʐς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃούς ȴασʃάʄοʐς σʐɶʃʄίʆοʐʆ σɸ ʋέʆʏɸ ɷιαφοʌɸʏιʃές 
αʆʏιʄήʗɸις: 

ϭ.   ȴιɷασʃαʄία ɶια ʅɸʏάɷοσɻ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ. 
Ϯ.   ȴιɷασʃαʄία ɶια ʅɸʏάɷοσɻ ɷοʅɻʅέʆɻς ɶʆώσɻς.  
ϯ.   ȴιɷασʃαʄία  ɶια αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʅɸʏαʇύ ʏοʐ Ⱦαθɻɶɻʏή ʃαι ʏοʐ φοιʏɻʏή.  

ϰ.   ȴιɷασʃαʄία ɶια ɷιɸʐʃόʄʐʆσɻ ʏɻς ʃαʏαʆόɻσɻς αʋό ʏɻʆ ʋʄɸʐʌά ʏοʐ φοιʏɻʏή.  

ϱ.  ȴιɷασʃαʄία ʘς αʋοʏέʄɸσʅα ɸʆʆοιοʄοɶιʃής αʄʄαɶής ʃαι ʋʆɸʐʅαʏιʃής αʆάʋʏʐʇɻς ʏοʐ 
φοιʏɻʏή. 

 

ϰ. ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃά αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος Αʃαɷɻʅαϊʃής Αʆάʋʏʐʇɻς  

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς Skeff et al (1997:SϲϬͿ ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή θɸʘʌία ʃαι ɻ  ɸʅʋɸιʌιʃή έʌɸʐʆα 
ɷɸίʖʆοʐʆ ʋοια ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʋʌέʋɸι ʆα έʖɸι έʆα ʋʌόɶʌαʅʅα αʃαɷɻʅαϊʃής αʆάʋʏʐʇɻς. Ɉα 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά αʐʏά  σʐʆοʗίɺοʆʏαι σʏα ɸʇής: 

 Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα θα ʋʌέʋɸι ʆα αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι σʏις αʆάɶʃɸς ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ.  

 Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸσʏιάɺɸʏαι σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ οʅάɷα Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ɇʖοʄώʆ, σʏο ʋʄαίσιο ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏʘʆ οʋοίʘʆ αʋαιʏɸίʏαι ɻ αʆάʋʏʐʇɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ 
ɷɸʇιοʏήʏʘʆ αʋό ʋʄɸʐʌάς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ. 

 Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα θα ʋʌέʋɸι ʆα ʄαʅβάʆɸι ʐʋόʗɻ ʏο ʖώʌο ʃαι ʏις σʐʆθήʃɸς ɸʌɶασίας ʏʘʆ 
Ⱦαθɻɶɻʏώʆ. 

 Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα σʏο σύʆοʄό ʏοʐ θα ʋʌέʋɸι ʆα ɷίʆɸι έʅφασɻ σʏο σʐʆɷʐασʅό  θɸʘʌίας ʃαι  
ʋʌάʇɻς. 

 Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα θα ʋʌέʋɸι ʆα αʆαʋʏύσσɸι ισόʏιʅɸς σʖέσɸις ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ ʃαι 
ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ;Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ȴασʃάʄʘʆ-φοιʏɻʏώʆͿ. 

 Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸʇασφαʄίɺɸι ɶʆώσɸις ʃαι  αʅοιβαίɸς ʐʋοʖʌɸώσɸις.  
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 Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸʇασφαʄίɺɸι ʏɻ ɷέσʅɸʐσɻ ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ ɶια ʏɻʆ 
ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʏοʐ.  

 Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι ʋʌοσαʌʅοσʅέʆο ʃαι ʆα ʏαιʌιάɺɸι ʅɸ ʏɻʆ αʋοσʏοʄή ʏɻς 
ɇʖοʄής/ ʏοʐ Ɉʅήʅαʏος ʏοʐ ιɷʌύʅαʏος. 

 ɇʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ʋʌοαʆαφɸʌόʅɸʆɻς αʆʏίʄɻʗɻς ʃαι ʅɸ  σʏόʖο ʏɻʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή αʆάʋʏʐʇɻ 
ʏʘʆ ʃαθɻɶɻʏώʆ ʏɻς Α.ɇ.ɅΑȻ.Ɉ.ȵ. ȸʌαʃʄɸίοʐ Ⱦʌήʏɻς αʋό ʏο αʃαɷ. έʏος ϮϬϭϮ-2013 

ʋʌοʖʘʌήσαʅɸ σʏο σʖɸɷιασʅό ʃαι σʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ɸʆός ʏαʖύʌʌʐθʅοʐ ɸʋιʅοʌφʘʏιʃού 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ɷιάʌʃɸιας ϯϬ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʘʌώʆ. Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸίʖɸ ɸθɸʄοʆʏιʃό ʖαʌαʃʏήʌα 
ʃαι ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆό ʏοʐ  αʆαφέʌοʆʏαʆ σʏɻʆ ɸʋιʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ Ⱦαθɻɶɻʏώʆ σɸ θέʅαʏα 
ȴιɷαʃʏιʃής ɸʆɻʄίʃʘʆ. Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα ʋαʌαʃοʄούθɻσαʆ ϯϮ Ⱦαθɻɶɻʏές, ϭϱ άʆɷʌɸς ʃαι ϭϳ 
ɶʐʆαίʃɸς. 

Ɉο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο αʆʏιʃɸίʅɸʆο ɸʋιʅόʌφʘσɻς ɸʋιʄέʖθɻʃɸ, ʃαθώς οι φοιʏɻʏές ʏʘʆ 
ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ;ȵɅ.ɅΑȻ.Ⱦ. & Ʌ.ȵ.ɇɉ.Ʌ.Ϳ ɸίʆαι ɸʆήʄιʃοι ʃαι ɷιαθέʏοʐʆ όʄα ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά 
ʏɻς ɸʆɻʄιʃιόʏɻʏας ʃαι ʏʘʆ ɸʆήʄιʃʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ ;Rogers,ϭϵϵϵͿ. ȵʋίσɻς, ʏόσο οι 
σʋοʐɷασʏές ʏοʐ ȵ.Ʌ.ɅΑȻ.Ⱦ. ʏʘʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆʘʆ αʃαɷɻʅαϊʃώʆ ɸʏώʆ όσο ʃαι αʌʃɸʏοί αʋό ʏοʐς 
Ⱦαθɻɶɻʏές ɸίʖαʆ ɷιαʏʐʋώσɸι σʏις ɸʃθέσɸις αʇιοʄόɶɻσɻς ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ɶια σʐσʏɻʅαʏιʃή 
ɸʋιʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σɸ θέʅαʏα  ȴιɷαʃʏιʃής ɀɸθοɷοʄοɶίας ʅɸ έʅφασɻ σʏɻ 
ȴιɷαʃʏιʃή ȵʆɻʄίʃʘʆ. 

Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα ɸίʖɸ ϲ ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς, ɷιάʌʃɸιας ϱ ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʘʌώʆ ɻ ʃάθɸ ʅια, ʃαι 
οʄοʃʄɻʌώθɻʃɸ σɸ ϲ ɸʋιʅοʌφʘʏιʃές σʐʆαʆʏήσɸις. Αʆαʄʐʏιʃόʏɸʌα ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏοʐ 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ɸίʖɸ ʘς ɸʇής: 

ȵɁɃɈȸɈȵɇ ɅȵɆȻȵɍɃɀȵɁɃ ȴȻΑɆȾȵȻΑ σɸ 
ώʌɸς 

1
ȸ
 ȵɁɃɈȸɈΑ ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏʘʆ ɸʆɻʄίʃʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ 

ȴιɸʌɸύʆɻσɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ αʆαɶʃώʆ 

Ʌʌοϋʋοθέσɸις αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃής ʅάθɻσɻς 

ȵʅʋόɷια ʅάθɻσɻς 

5 

2
ȸ
 ȵɁɃɈȸɈΑ Ⱥɸʘʌίɸς ʅάθɻσɻς 

Ⱥɸʘʌίɸς ʅάθɻσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ:  
5 

3
ȸ
 ȵɁɃɈȸɈΑ Ƀ ʌόʄος ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ɸʆɻʄίʃʘʆ: Ɉʐʋοʄοɶίɸς 

Ƀ ȵʃʋαιɷɸʐʏής ɸʅʗʐʖʘʏής 

Ƀ ȵʃʋαιɷɸʐʏής ɻɶέʏɻς 

ȵʋιʃοιʆʘʆία ʃαι ɷʐʆαʅιʃή ʏɻς οʅάɷας 

5 

4
ȸ
 ȵɁɃɈȸɈΑ ɇʐʅʅɸʏοʖιʃές ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʏɸʖʆιʃές ʃαι ʅέθοɷοι 

ɷιɷασʃαʄίας 

ɇʖɸɷιασʅός ɷιɷαʃʏιʃής ɸʆόʏɻʏας 

5 

5
ȸ
 ȵɁɃɈȸɈΑ ȵʋοʋʏιʃά ʅέσα ɷιɷασʃαʄίας 

ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃό ɉʄιʃό 

ɇɻʅασία ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʖώʌοʐ 

5 

6
ȸ
 ȵɁɃɈȸɈΑ ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃή αʇιοʄόɶɻσɻ 5 
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Αʇιοʄόɶɻσɻ ɷιɷαʃʏιʃού έʌɶοʐ 

Ɉʐʋοʄοɶίɸς Αʇιοʄόɶɻσɻς 

ɀοʆʏέʄα Αʇιοʄόɶɻσɻς, Ɉɸʖʆιʃές αʇιοʄόɶɻσɻς  

ɇύʆοʄο ʘʌώʆ 30 

 

Αʇιοʄόɶɻσɻ  ʋʌοɶʌάʅʅαʏος 

Ƀι αʋόʗɸις ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆʘʆ ʏοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος σʐɶʃɸʆʏʌώθɻʃαʆ ʅɸ αʇιοʋοίɻσɻ 
ʋοιοʏιʃώʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ ʃαι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʅɸ αʇιοʋοίɻσɻ ɻʅιɷοʅɻʅέʆʘʆ σʐʆɸʆʏɸύʇɸʘʆ. 
ȵʆɷɸιʃʏιʃά, ʋαʌαθέʏοʐʅɸ οʌισʅέʆɸς αʋό ʏις αʋόʗɸις ʏʘʆ σʐʅʅɸʏɸʖόʆʏʘʆ:  

ȵʌ ϭ «…σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ɸίʖαʅɸ ʏɻʆ ɸʐʃαιʌία ʆα 
σʐσʏɻʅαʏοʋοιήσοʐʅɸ ʋʌοϋʋάʌʖοʐσɸς ɶʆώσɸις σɸ θέʅαʏα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ…».  

ȵʌ Ϯ «…ʃαʏαʆοήσαʅɸ ʏοʆ ʏʌόʋο σʖɸɷιασʅού, οʌɶάʆʘσɻς, ʐʄοʋοίɻσɻς ʃαι αʇιοʄόɶɻσɻς 
ɷιɷαʃʏιʃώʆ ʋαʌɸʅβάσɸʘʆ…». 

ȵʌ ϯ «…ʅɸʏασʖɻʅαʏίσαʅɸ ʏις αʌʖιʃές ʅας ʋαʌαɷοʖές σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏοʆ ʏʌόʋο ʅάθɻσɻς ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ ʅας…».  

ȵʌ ϰ «…ʅας ɷόθɻʃɸ ɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ʅοιʌασʏούʅɸ ʃαʄές ʋʌαʃʏιʃές ʅɸ άʄʄοʐς σʐʆαɷέʄφοʐς 
ʃαι ʆα βɸʄʏιώσοʐʅɸ ʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʅας έʌɶο…». 

ȵʌ ϱ «…ʅάθαʅɸ ʆα ʃάʆοʐʅɸ ʏο ʅάθɻʅά ʅας ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃό ʏʌόʋο, σɸβόʅɸʆοι ʏα ιɷιαίʏɸʌα 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά, ʏις αʆάɶʃɸς ʃαι ʏις ɸʋιθʐʅίɸς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʅας…».  

ȵʌ ϲ «….ʐιοθɸʏήσαʅɸ ʆέɸς ʋʌοσɸɶɶίσɸις σʏοʆ ʏʌόʋο ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι σʐʆɸʌɶασίας ʅας ʅɸ 
ʏοʐς φοιʏɻʏές ʅας…». 

ȵʌ ϳ «… ʃαʏαʆοήσαʅɸ ʋʘς ɻ ɷιɷασʃαʄία ɶια ʆα ɸίʆαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ʋʌέʋɸι ʆα ɶίʆɸʏαι ʅɸ 
βιʘʅαʏιʃό ʏʌόʋο ʃαι ʅɸ αʇιοʋοίɻσɻ ʃαʏάʄʄɻʄʘʆ ʅɸ ʏɻʆ ʋɸʌίσʏασɻ σʐʅʅɸʏοʖιʃώʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏɸʖʆιʃώʆ…». 

 

ɇʐʅʋɸʌάσʅαʏα 

ȸ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή, ʘς αʆαʋʏʐσσόʅɸʆος ʃʄάɷος ʏɻς Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ȵʋισʏήʅɻς, 
ʅʋοʌɸί ʆα σʐʅβάʄʄɸι αʋοφασισʏιʃά σʏɻʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή αʆάʋʏʐʇɻ ʃι ɸʇέʄιʇɻ ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς σʏο ʋʄαίσιο ʋαʌοʖής ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆʘʆ 
ʋαιɷαɶʘɶιʃώʆ- ɷιɷαʃʏιʃώʆ ɶʆώσɸʘʆ ʃαι αʆάʋʏʐʇɻς αʆάʄοɶʘʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ- ιʃαʆοʏήʏʘʆ, 
βοɻθώʆʏας σʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃώʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ σʏο ʋɸɷίο ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς.  

Ƀ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃός ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός σʏο ʖώʌο ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʋʌέʋɸι ʆα 
αφοʐɶʃʌάɺɸʏαι ʏις αʆάɶʃɸς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏοʐ -ʏόσο ʏις ʌɻʏές όσο ʏις άʌʌɻʏɸς ʃαι ʏις 
ʄαʆθάʆοʐσɸς- ʃαι  ʆα ɷɻʅιοʐʌɶɸί ʏις ʃαʏάʄʄɻʄɸς ʋʌοϋʋοθέσɸις ɶια αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή 
ʅάθɻσɻ. ȳια ʆα ʋɸʏύʖɸι σʏο έʌɶο ʏοʐ, ʖʌɸιάɺɸʏαι σʐʆɸʖή ɸʋιʅόʌφʘσɻ ʃαι ʃαʏάʌʏισɻ ɻ οʋοία 
ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιʏɸʐʖθɸί ʅέσα αʋό  ʏɻ σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐ σɸ ʋʌοɶʌάʅʅαʏα αʃαɷɻʅαϊʃής ʃαι 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής αʆάʋʏʐʇɻς ʃι ɸʇɸιɷίʃɸʐσɻς. Ɉα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα αʐʏά θα ʏοʐ ʋʌοσφέʌοʐʆ 
ɶʆώσɸις όʖι ʅόʆο σʏο ʋɸɷίο ʏɻς ȴιɷαʃʏιʃής, αʄʄά ʃαι σʏο ʋɸɷίο ʏɻς ɷιαʖɸίʌισɻς ʏɻς 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 
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ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏας σʏο ʖώʌο ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. ɀέσα αʋό ʏɻ σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐ 
σʏα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα αʃαɷɻʅαϊʃής αʆάʋʏʐʇɻς θα ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏɸί ο ʌόʄος ʏοʐ σʏο ʖώʌο ʏɻς 
Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς. Ƀ ʌόʄος ʏοʐ θα ɶίʆɸι ɸʅʗʐʖʘʏιʃός- ʃαθοɷɻɶɻʏιʃός ʃαι 
ɷιɸʐʃοʄʐʆʏιʃός σʏɻ ɷιɸʌɶασία ʅάθɻσɻς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏοʐ. ɇʏο ʋʄαίσιο αʐʏής  ʏɻς αʆʏίʄɻʗɻς 
οι ʋʌοϋʋάʌʖοʐσɸς ɶʆώσɸις ʃαι ɸʅʋɸιʌίɸς ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ  θα αʋοʏɸʄούʆ ʏɻ βάσɻ ɶια ʏɻ 
ɷόʅɻσɻ ʏɻς ʆέας ɶʆώσɻς, ʃαθώς ʃαι ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʋοιʃίʄʘʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ- ιʃαʆοʏήʏʘʆ. ȸ 
ʆέα ɶʆώσɻ ʋοʐ θα αʋοʃʏούʆ οι φοιʏɻʏές ʅέσα αʋό ʏɻ σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐς σɸ βιʘʅαʏιʃές 
ɷιɸʌɶασίɸς ʅάθɻσɻς θα σʐʅβάʄʄɸι σʏο ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅό ʏʘʆ αʌʖιʃώʆ ʋαʌαɷοʖώʆ ʏοʐς σɸ 
σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ οʌɶάʆʘσɻ ʃαι  ʄɸιʏοʐʌɶία ʏʘʆ ʏʌιʏοβάθʅιʘʆ ιɷʌʐʅάʏʘʆ  σʏο ʋʄαίσιο ʅιας 
οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻς αʃαɷɻʅαϊʃής ʋʌοσέɶɶισɻς ʏɻς ɶʆώσɻς.  
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Ȳιʘʅαʏιʃά Ʌαιʖʆίɷια ʃαι ɸʆɸʌɶɻʏιʃές ʏɸʖʆιʃές σʏɻʆ αʃαɷɻʅαϊʃή 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ: ȸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ʏοʐ 

Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ʌɸιʌαιά 

ȴʌ. Ɂίʃɻ Ɍίʄʄιʋς 

Καθɻɶήʏʌια-ɇύʅβοʐʄος σʏο ȵʄʄɻʆιʃό Αʆοιʖʏό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο  

Ʌɸʌίʄɻʗɻ  

ȸ σɻʅασία ʏɻς ɸʅʋɸιʌίας ʃαʏά ʏɻ ɷιαɷιʃασία ʏɻς ʅάθɻσɻς ʏοʆίɺɸʏαι αʋό ʋοʄʄούς θɸʘʌɻʏιʃούς 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ, όʋʘς οι Jarvis, Mezirow, Kolb, Lindeman, Boud & Miller, Usher, Bryant & 

Johnston, Merriam & Caffarella, ʃʄʋ. ɀάθɻσɻ ʅέσʘ ʏɻς ɸʅʋɸιʌίας ʅʋοʌɸί ʆα σʐʅβɸί όʏαʆ οι 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ɸʃʏίθɸʆʏαι σɸ ʅια σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ βιʘʅαʏιʃή ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια 
ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆαʄοɶισʏούʆ ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία αʐʏή, ούʏʘς ώσʏɸ ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ ʆέɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι 
σʐʅʋɸʌιφοʌές ή ʆέοʐς ʏʌόʋοʐς σʃέʗɻς. Αʐʏό αʋαιʏɸί οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʆα σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ βιʘʅαʏιʃά 
ʃαι ʆα αʆασʏοʖάɺοʆʏαι ɶύʌʘ αʋό  ʏις ʋʌάʇɸις ʏοʐς ʃαι όʖι αʋʄά ʆα ʋαʌαʃοʄοʐθούʆ ʋαθɻʏιʃά ʏοʆ 
Ⱦαθɻɶɻʏή. ȵʆɸʌɶɻʏιʃές ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι ʋαιʖʆίɷια, αʋɸʏέʄɸσαʆ  ʅέʌος ʏɻς 
ʅɸθοɷοʄοɶίας ʃαʏάʌʏισɻς ɸʆός ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃού ʅαθήʅαʏος σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ʌɸιʌαιώς σʏο ʋʄαίσιο 
ʏοʐ ʅαθήʅαʏος:  «ȴια βίοʐ ʅάθɻσɻ» ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ ʋʌώʏοʐ ɸʇαʅήʆοʐ ʏοʐ αʃαɷɻʅαϊʃού έʏοʐς 
2015-ϮϬϭϲ, όʋοʐ οι φοιʏɻʏές σʐʅʅɸʏɸίʖαʆ ɸʆɸʌɶά ʃαι ʅɸ ɸʆθοʐσιασʅό σʏɻʆ βιʘʅαʏιʃή αʐʏή 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ. 
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Abstract 

The importance of experience in the learning process is indicated by many Adult Education theorists 

such as Jarvis, Mezirow, Kolb, Lindeman, Boud & Miller, Usher, Bryant & Johnston, Merriam & 

Caffarella, etc. Learning through experience can occur when learners  are exposed  in a particular 

experiential activity and then are encouraged to reflect upon it in order to develop new skills and 

attitudes or new ways of thinking. This requires learners to participate and critically reflect upon their 

actions rather than just listen to an educator. Experiential training activities and games where part of 

the training methodology of a post graduate course delivered in the University of Piraeus in the 

suďjeĐt ͞ΚifeloŶg leaƌŶiŶg͟ duƌiŶg the fiƌst seŵesteƌ of the aĐadeŵiĐ Ǉear 2015-2016 and led students 

to fully and happily participate in the actual course.  
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ȵισαɶʘɶή 

Ɉɻ σɻʅασία ʏοʐ ʌόʄοʐ ʏɻς ɸʅʋɸιʌίας σʏɻ ʅάθɻσɻ αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ οι ʋɸʌισσόʏɸʌοι θɸʘʌɻʏιʃοί 
ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɸʆɻʄίʃʘʆ όʋʘς οι Jarvis, Mezirow, Kolb, Lindeman, Boud & Miller, Usher, 

BƌǇaŶt & ΘohŶstoŶ, Meƌƌiaŵ & Caffaƌella,  ʃ.α. Ɉɻʆ αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʏɻς ʋʌάʇɻς ;pƌaǆisͿ σʏɻʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʃαι ʅαθɻσιαʃή ɷιαɷιʃασία ɸʋισήʅαʆɸ ʃαι ο Fƌeiƌe, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ οʋοίο ɻ 
ʋʌάʇɻ αφοʌά ʏο σʏοʖασʅό ʃαι ʏɻ ɷʌάσɻ σʏοʆ ʋʌαɶʅαʏιʃό ʃόσʅο ʅɸ σʏόʖο ʏο 
ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅό ʏοʐ ;Kolď, ϭϵϴϰͿ. ȸ ʅάθɻσɻ ʃαι ο ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅός αʐʏός ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα 
ɸʋιʏɸʐʖθɸί ʋαʌά ʅόʆο ʅɸ ʏɻ ɷʌάσɻ ;Meƌƌiaŵ  & Caffaƌella, ϭϵϵϵͿ.  

ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʅέσα αʋό ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία σɻʅαίʆɸι όʏι οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʋʌώʏα ɸʃʏίθɸʆʏαι σɸ ʅια 
ɸʅʋɸιʌία ʃαι ʅɸʏά ɸʆθαʌʌύʆοʆʏαι ʆα αʆασʏοʖασʏούʆ ʃαι ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ ʆέɸς ιʃαʆόʏɻʏɸς, 
ʆέɸς σʐʅʋɸʌιφοʌές ή ʆέοʐς ʏʌόʋοʐς σʃέʗɻς ;ΘaĐksoŶ & Caffaƌella, ϭϵϵϰͿ. ɇɸ αʐʏή ʏɻʆ 
ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʄοιʋόʆ, οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι αʋαιʏɸίʏαι ʋɸʌισσόʏɸʌο ʆα ʋʌάʏʏοʐʆ ʋαʌά ʆα αʃούʆ 
ʃαι ʅάʄισʏα ʃαʄούʆʏαι ʆα σʃɸφʏούʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ όσα έʃαʆαʆ ;ΘaĐksoŶ & Caffaƌella, ϭϵϵϰͿ.  

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ DeǁeǇ ;ϭϵϵϳͿ, ʏοʆ ʋʌώʏο ʅɸʄɸʏɻʏή ʋοʐ ασʖοʄήθɻʃɸ σʐσʏɻʅαʏιʃά ʅɸ ʏɻ 
σɻʅασία ʏɻς ɸʅʋɸιʌίας σʏɻ ʅάθɻσɻ, ʅια ɸʅʋɸιʌία ;έʆα βίʘʅαͿ ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι ʅέσα αʋό ʏɻʆ 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ αʆάʅɸσα σʏο άʏοʅο ʃαι σʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ – σʏο οʋοίο ʃάθɸ φοʌά βʌίσʃɸʏαι 
ʃαι ʅʋοʌɸί ʆα αʋοʏɸʄɸίʏαι αʋό άʏοʅα ʅɸ ʏα οʋοία σʐʆοʅιʄɸί–, αʋό ʏο ίɷιο ʏο αʆʏιʃɸίʅɸʆο 
σʐɺήʏɻσɻς, αʋό ʏα ʋαιʖʆίɷια ʋοʐ ʋαίɺɸι ή ʏο βιβʄίο ʋοʐ ɷιαβάɺɸι ή ʏα ʐʄιʃά ʋοʐ 
ʖʌɻσιʅοʋοιɸί σɸ έʆα ʋɸίʌαʅα. ȸ βιʘʅαʏιʃή ɸʅʋɸιʌία ʋοʐ αʋοʃʏά ʏο άʏοʅο ɷιαʅοʌφώʆɸι ʏοʆ 
ʗʐʖιʃό ʏοʐ ʃόσʅο, ʏοʆ ɸʅʋʄοʐʏίɺɸι, ʏοʆ ɸʋαʆαʏοʋοθɸʏɸί. Αʐʏό ʋοʐ έʖɸι ιɷιαίʏɸʌɻ σɻʅασία 
σʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ αʐʏή ɸίʆαι όʏι, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ DeǁeǇ, ɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ βασίɺɸʏαι σʏɻʆ 
αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ɸʅʋɸιʌιώʆ ʃαι ɶίʆɸʏαι ʃιʆɻʏήʌια ɷύʆαʅɻ σʐʆɸʖούς ʅάθɻσɻς, 
ʋʌοɸʏοιʅάɺοʆʏας ʏα άʏοʅα ɶια αʆαɺήʏɻσɻ ʃαι αʇιοʋοίɻσɻ ʆέʘʆ ɸʅʋɸιʌιώʆ ʋοʐ θα ʏοʐς 
ʋʌοσɷίɷοʐʆ ɶʆώσɸις ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς σɸ βαθύʏɸʌο ɸʋίʋɸɷο ;Ⱦόʃʃος, ϮϬϬϱͿ. Ʌʌόʃɸιʏαι ɶια 
ɸʅʋɸιʌία ɷɻʅιοʐʌɶίας, ʅάθɻσɻς ʃαι αʆάʋʏʐʇɻς, ʋʌοσʘʋιʃής ʃαι ʃοιʆʘʆιʃής ;ɀʋαʃιʌʏɺής, 
ϮϬϬϮͿ. Ƀ ɀʋαʃιʌʏɺής ;ό.ʋ.Ϳ ʏοʆίɺɸι, ɸʋίσɻς, όʏι ʏο σʐɶʃιʆɻσιαʃό βίʘʅα ɸίʆαι αʐʏό ʋοʐ 
σʐʆɷέɸι όʄɸς ʏις αʆθʌώʋιʆɸς ʄɸιʏοʐʌɶίɸς σɸ έʆα ɸʆιαίο ʐʋόβαθʌο ʃαι ɸʃφʌάɺɸι ʏις αʆάɶʃɸς 
ʏοʐ ʗʐʖοσʘʅαʏιʃού οʌɶαʆισʅού ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆοʐ ʃαι ʏɻʆ ιʃαʆοʋοίɻσή ʏοʐς ή ʅɻ. ɀɸ 
αʐʏό ʏο ʃʌιʏήʌιο, ʏα βιώʅαʏα ɷιαʖʘʌίɺοʆʏαι σɸ θɸʏιʃά ;όʏαʆ ιʃαʆοʋοιούʆʏαι ʏα 
ɸʆɷιαφέʌοʆʏα, οι αʆάɶʃɸς ʃαι οι ɸʋιθʐʅίɸς ʃαι όʏαʆ ɷɻʅιοʐʌɶούʆʏαι ʆέɸςͿ ʃαι αʌʆɻʏιʃά 
;όʏαʆ ɷɸʆ αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι ɻ ɸʅʋɸιʌία σʏις αʆάɶʃɸς ʃαι ʏις ɸʋιθʐʅίɸς ʏοʐ ʅαθɻʏή ή ʏις 
αʆʏισʏʌαʏɸύɸʏαιͿ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ ίɷιο, ʃʌιʏήʌιο ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʋʌέʋɸι ʆα αʋοʏɸʄɸί ʏο 
θɸʏιʃό σʐɶʃιʆɻσιαʃό βίʘʅα ʃαι άʌα οι ɷιɷαʃʏιʃοί σʃοʋοί, οι ʏύʋοι ʃαι οι ʅέθοɷοι 
ɷιɷασʃαʄίας ʋʌέʋɸι ʆα ʄαʅβάʆοʐʆ ʐʋόʗɻ αʐʏή ʏɻ ɷιάσʏασɻ ʏɻς ʗʐʖοσʘʅαʏιʃής 
αʆάʋʏʐʇɻς. 

Ƀι KeetoŶ & Tate αʆαφέʌοʐʆ ʋʘς ο ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος ʅαθαίʆɸι ʃαʄύʏɸʌα όʏαʆ ɸίʆαι σɸ άʅɸσɻ 
ɸʋαφή ʅɸ ʏɻʆ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα ή ʏο φαιʆόʅɸʆο ʋοʐ ʅɸʄɸʏάʏαι ʋαʌά όʏαʆ αʋʄώς ʏο αʆαʄύɸι 
ʃαι ʏο σʃέφʏɸʏαι ή σʃέφʏɸʏαι ʏɻʆ ʋιθαʆόʏɻʏα ʆα ʏο ʐʄοʋοιήσɸι ;όʋ. αʆαφ σʏο Kolď, ϭϵϴϰͿ. Ƀ 
Kolď ;ϭϵϴϰ: ϭϭͿ ʐʋοσʏɻʌίɺɸι όʏι ʏο ʃοιʆό σɻʅɸίο όʄʘʆ ʏʘʆ ʃαʏασʏάσɸʘʆ ʋοʐ θα ʅʋοʌούσαʆ 
ʆα ʖαʌαʃʏɻʌισθούʆ «ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʅέσʘ ʋʌάʇɻς» ɸίʆαι ʏο ɶɸɶοʆός όʏι ο σʖɸɷιασʅός ʋοʐ έʖɸι 
ɶίʆɸι ɶια ʏο ʋɸʌισʏαʏιʃό ʏɻς ʅάθɻσɻς ɸίʆαι ʏέʏοιος, ώσʏɸ ʆα ɷɻʅιοʐʌɶɸί ʋʌοσʘʋιʃές 
ɸʅʋɸιʌίɸς ɶια ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς οι οʋοίɸς ɸʇʐʋɻʌɸʏούʆ έʆαʆ σʃοʋό: ʆα ɸʆθαʌʌύʆοʐʆ 
ʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃή  ɷιαɷιʃασία αʆαɺήʏɻσɻς ʃαι ʃαʏαʆόɻσɻς.  
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Ʌέʌα αʋό ʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸια ɸʆʏοʋισʅού ʏɻς σύɶʃʄισɻς ʏʘʆ ɷιαφόʌʘʆ θɸʘʌɻʏιʃώʆ 
ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ ʋοʐ αφοʌούʆ ʏοʐς όʌοʐς «Ȳιʘʅαʏιʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ» ʃαι «ɸʅʋɸιʌία», όʋʘς 
ʋʌοαʆαφέʌθɻʃɸ, ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏο ʆα ɸʇɸʏασʏɸί ʋοιɸς ʅοʌφές ɷιɷασʃαʄίας ʅʋοʌούʆ ʆα 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏούʆ βιʘʅαʏιʃές. Αʋό ʏɻ βιβʄιοɶʌαφιʃή ɸʋισʃόʋɻσɻ ʋʌοʃύʋʏɸι όʏι βιʘʅαʏιʃές 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʅέθοɷοι θɸʘʌούʆʏαι ɸʃɸίʆɸς ʃαʏά ʏις οʋοίɸς οι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς ɸʅʋʄέʃοʆʏαι 
ɸʆɸʌɶά σʏɻʆ όʄɻ ʅαθɻσιαʃή ɷιαɷιʃασία, ɷɻʄαɷή οɷɻɶούʆʏαι σʏɻʆ ʋʌάʇɻ ʃαι έʋɸιʏα σʏο 
σʏοʖασʅό όσʘʆ έʋʌαʇαʆ ;ΘaĐksoŶ & Caffaƌella, ϭϵϵϰͿ. ȵʋοʅέʆʘς, ʏόσο ɻ ɸʆɸʌɶɻʏιʃή ɸʅʋʄοʃή 
ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ ʅέσα αʋό ʏɻ ʖʌήσɻ σʐʅʅɸʏοʖιʃώʆ  ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏɸʖʆιʃώʆ όσο ʃαι ɻ 
ɷιαɷιʃασία ʏοʐ σʏοʖασʅού ʏɻς ɸʅʋɸιʌίας ʋοʐ βιώʆοʐʆ αʋοʏɸʄούʆ αʆαʋόσʋασʏα σʏοιʖɸία 
ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʋοʐ ʃαʄɸίʏαι βιʘʅαʏιʃή ʃαι ʋοʐ ʃαʏαφέʌʆɸι ʆα ɸʋιφέʌɸι ʅάθɻσɻ. ȳια ʆα 
ʅʋοʌέσɸι ο ɸʃʋαιɷɸʐʏής ʆα αʆʏαʋοʃʌιθɸί αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά σʏο ʌόʄο ʏοʐ ʅέσα σʏα ʋʄαίσια 
ʏɻς Ȳιʘʅαʏιʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς,  ʐʋάʌʖɸι έʆα ʋʄήθος ɸʆɸʌɶɻʏιʃώʆ ʅɸθόɷʘʆ ʃαι ʏɸʖʆιʃώʆ ʋοʐ 
ʏοʐ ɸʋιʏʌέʋοʐʆ ʆα ʋʌοʃαʄέσɸι ʏις ʃαʏάʄʄɻʄɸς ʅαθɻσιαʃές ɸʅʋɸιʌίɸς σʏοʐς 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʃαι, σʏɻ σʐʆέʖɸια, ʆα ʏοʐς βοɻθήσɸι ʆα σʏοʖασʏούʆ ʋάʆʘ σɸ αʐʏές.  

Ɉʌɸις φαίʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι οι ʃύʌιɸς ʃαʏɻɶοʌίɸς ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏɸʖʆιʃώʆ ʋοʐ ʋʌοʘθούʆ ʏɻʆ 
Ȳιʘʅαʏιʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ: 

ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ ɷιɸʇάɶοʆʏαι ʅέσα σʏɻʆ ʏάʇɻ : Ƀι ʏɸʖʆιʃές αʐʏές 
ɸʆισʖύοʐʆ ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɻʏιʃή σʐʅʅɸʏοʖή ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ ʅɸ ɷιάφοʌοʐς ʏʌόʋοʐς, ɷίʆοʆʏας 
ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ʋαʌάɶοʆʏαι άʅɸσα ɸʅʋɸιʌίɸς. ɇʏɻ βιβʄιοɶʌαφία ;Ⱦόʃʃος, ϭϵϵϵͿ ʏɻς 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ȵʆɻʄίʃʘʆ σʐɶʃʄίʆοʐʆ οι αʋόʗɸις όʏι ɻ ɸʆɸʌɶɻʏιʃή σʐʅʅɸʏοʖή ʋʌοʘθɸίʏαι ʅɸ 
ʅɸθόɷοʐς ʃαι ʏɸʖʆιʃές ʋοʐ αʆαʋʏύσσοʐʆ ʏɻʆ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏή ʃαι ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ ;αʄʄά ʃαι ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐςͿ ʃαι ʋοʐ ɷίʆοʐʆ σʏοʐς 
ʏɸʄɸʐʏαίοʐς ʋɻɶές ώσʏɸ ʆα αʆαɺɻʏούʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς, ʆα αʆαʋʏύσσοʐʆ ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ʏοʐς 
ιʃαʆόʏɻʏα, ʆα ɸʋɸʇɸʌɶάɺοʆʏαι ʄύσɸις, ʆα ʅαθαίʆοʐʆ ʋʌάʏʏοʆʏας. ɀɸʌιʃά ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα 
ʏέʏοιʘʆ ʏɸʖʆιʃώʆ ʋοʐ σʐʆαʆʏά ʃαʆɸίς σʏɻ βιβʄιοɶʌαφία ɸίʆαι:  

 Ƀ ʃαʏαιɶισʅός ιɷɸώʆ  
 Ɉο ʋαιʖʆίɷι ʌόʄʘʆ  
 Ƀι ʋʌοσοʅοιώσɸις  
 ȸ οʅαɷιʃή σʐɺήʏɻσɻ  
 ȸ ɸʌɶασία σɸ οʅάɷɸς  
 Ƀι ʅɸʄέʏɸς ʋɸʌίʋʏʘσɻς  

Ʌοʄʄοί ɸʌɸʐʆɻʏές35
 έʖοʐʆ ασʖοʄɻθɸί ɸʃʏɸʆώς ʅɸ ʏις ʏɸʖʆιʃές αʐʏές σɸ ʅια ʋʌοσʋάθɸια ʆα 

ʋʌοɷιαɶʌαφούʆ οι αʋαʌαίʏɻʏɸς ʋʌοϋʋοθέσɸις ɶια ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɸφαʌʅοɶή ʏοʐς. Ƀι 
ʏɸʖʆιʃές αʐʏές ɷιαφέʌοʐʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς ʘς ʋʌος ʏɻ φύσɻ ʏɻς αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʋοʐ 
ɸʋιφέʌοʐʆ. Ɉο ʃοιʆό ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃό όʄʘʆ ɸίʆαι ɻ ʋʌοσʋάθɸια ʆα ɸʅʋʄαʃɸί ο 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆος ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃούς ʏʌόʋοʐς σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία. Ⱦαθώς ʅάʄισʏα 
ɸίʆαι ɸʋιʃɸʆʏʌʘʅέʆɸς σʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς, ɸʃɸίʆοι έʖοʐʆ ʏɻʆ ɸʐʃαιʌία ʆα αʇιοʋοιήσοʐʆ 
ʏɻʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ ɸʅʋɸιʌία ʃαι ɶʆώσɻ ʏοʐς ʃαι ʆα ʏɻ ʅοιʌασʏούʆ σɸ οʅάɷɸς ɶια ʆα ʄύσοʐʆ 
ʋʌοβʄήʅαʏα ʃαι ʆα σʐʆɸʌɶασʏούʆ ;Θaƌǀis, ϭϵϵϵͿ. Ƀι ʏɸʖʆιʃές αʐʏές ʅʋοʌɸί ʆα ʏοʋοθɸʏɻθούʆ 
σʏɻʆ αʌʖή ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος, ɶια ʆα ɸʆɸʌɶοʋοιήσοʐʆ ʏοʐς 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς, ή σʏɻ ʅέσɻ ʏοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος, ɶια ʆα αʆαʃαʄύʗοʐʆ οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι 
                                                 
35

 Όʋʘς ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα: Ⱦόʃʃος, 1999, 32-68; Ⱦόʃʃος, 2003, 39-104; Jaques, 2004, 107-150; Jarvis, 1999,  122-132; Silberman, 

1998, 119-ϭϰϳ; ΠoǇé & Piǀeteau, ϭϵϵϵ, ϰϯ-53. 
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ʏɻ ʆέα ɶʆώσɻ, ή αʃόʅɻ ʃαι σʏο ʏέʄος, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɷοʃιʅάσοʐʆ ʏο ɸʋίʋɸɷο ɸʋίʏɸʐʇɻς ʏʘʆ 
σʏόʖʘʆ ʏοʐς. ȳια όʋοια ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʃαι αʆ έʖοʐʆ ɸʋιʄɸɶɸί, ɻ ɸʋιʏʐʖɻʅέʆɻ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐς 
ɸʇαʌʏάʏαι σɸ ʅɸɶάʄο βαθʅό αʋό ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏή, ο οʋοίος όʖι ʅόʆο θα ʋʌέʋɸι ʆα ʅʋοʌɸί ʆα 
ɸφαʌʅόɺɸι ʏɻʆ ʃαʏάʄʄɻʄɻ ʏɸʖʆιʃή ɶια ʏɻʆ ʃάθɸ ʋɸʌίσʏασɻ, ʏο ʃαʏάʄʄɻʄο ʐʄιʃό ɶια ʃάθɸ 
ʏɸʖʆιʃή, αʄʄά ʃαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσɸι ʃαι ʆα ʐʋοσʏɻʌίʇɸι έʆα ʅαθɻσιαʃό 
ʃʄίʅα ʋοʐ ʆα ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό ʃαʄή ɸʋιʃοιʆʘʆία, σʐʆɸʌɶαʏιʃόʏɻʏα ʃαι ɷιάθɸσɻ ɶια 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ;Ⱦόʃʃος, ϭϵϵϵͿ. 

ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ ɷιɸʇάɶοʆʏαι έʇʘ αʋό ʏɻʆ ʏάʇɻ ;outdoor traiŶiŶgͿ:  

Ʌʌόʃɸιʏαι ɶια ʏɻʆ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʋοʐ ɸʋιʃɸʆʏʌώʆɸʏαι σʏις ʋɸʌισσόʏɸʌɸς ʋɸʌιʋʏώσɸις σʏɻʆ 
ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς οʅαɷιʃόʏɻʏας, ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ɻɶɸσίας ʃαι ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏʘʆ αʄʄαɶώʆ ;ΘaĐksoŶ 
& Caffaƌella, ϭϵϵϰͿ. Ƀι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʐʏές ʋʌοʃαʄούʆ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιήσοʐʆ ή ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ ιʃαʆόʏɻʏɸς όʋʘς ɻ ɸʋίʄʐσɻ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ, ɻ ɻɶɸσία, ɻ 
σʐʆɸʌɶασία, ɻ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɸʋιʃοιʆʘʆία, ʅɸ ɷɸɷοʅέʆɻ ʏɻʆ ʐʋόθɸσɻ όʏι οι ιʃαʆόʏɻʏɸς 
αʐʏές θα ɶɸʆιʃɸʐθούʆ ʃαι θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʃαι σʏο ɸʌɶασιαʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ. Αʐʏή ɻ 
ʅοʌφή ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, σʏο βαθʅό ʅάʄισʏα ʋοʐ ɸʆισʖύɸʏαι αʋό ʏɻʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ ʋɸίʌα ʃαι 
ɶʆώσɻ ʃαι ʏοʐς ιɷιαίʏɸʌοʐς ʏʌόʋοʐς ʅάθɻσɻς ʋοʐ έʖɸι ʏο άʏοʅο, ɷɻʅιοʐʌɶɸί ʅια έʆʏοʆɻ 
ɷιɸʌɶασία ʅάθɻσɻς ʋοʐ ɸίʆαι ʋʄούσια σɸ ɸʐʃαιʌίɸς αʆάʋʏʐʇɻς ;ΘaĐksoŶ & Caffaƌella, ϭϵϵϰͿ. 
ȳια ʋαʌάɷɸιɶʅα, ʅια ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ɸʋίʄʐσɻς ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ʅʋοʌɸί ʆα σʖɸʏίɺɸʏαι άʅɸσα ʅɸ 
ʏɻʆ ισʖʐʌοʋοίɻσɻ ʏοʐ οʅαɷιʃού ʋʆɸύʅαʏος ;αʋαʌαίʏɻʏο ɶια ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶιʃόʏɻʏα σʏο ʖώʌο 
ɸʌɶασίαςͿ, ɸιɷιʃά ɸάʆ ʏο ʋʌόβʄɻʅα ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ɸʋιʄʐθɸί ʖʌɸιάɺɸʏαι οʅαɷιʃή σʐʆɸʌɶασία, 
βασιɺόʅɸʆɻ σʏις σʖέσɸις ʋοʐ έʖοʐʆ ήɷɻ ɷɻʅιοʐʌɶɻθɸί σʏοʆ ɸʌɶασιαʃό ʖώʌο. Ƀι ΘaĐksoŶ & 
Caffaƌella ;ό.ʋ.Ϳ ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ ʋʘς, ɷɸɷοʅέʆοʐ όʏι ʏα άʏοʅα ʃαι οι οʅάɷɸς σʐʖʆά 
σʐʅʋɸʌιφέʌοʆʏαι ʅɸ ʏοʆ ίɷιο ʏʌόʋο ɸίʏɸ βʌίσʃοʆʏαι σʏɻ φύσɻ ɸίʏɸ σʏο ɶʌαφɸίο, ɻ 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻ έʇʘ αʋό ʏɻʆ ʏάʇɻ αʋοʏɸʄɸί ɸʐʃαιʌία ɶια ʅɸʏαφοʌά ʏʘʆ σʐʅʋɸʌασʅάʏʘʆ 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ σʐʅʋɸʌιφοʌά ʏʘʆ αʏόʅʘʆ σʏοʆ οʌɶαʆισʅό. Έʏσι, αʆαʄύοʆʏας ʏι ɷɸʆ ʋήɶɸ ʃαʄά 
ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏας, οι ɸʌɶαɺόʅɸʆοι ʃɸʌɷίɺοʐʆ ɶʆώσɻ ɶια ʏο ʏι αʃʌιβώς 
ɸʋιɷέʖɸʏαι βɸʄʏίʘσɻ όʏαʆ ɸʋισʏʌέφοʐʆ σʏο ɶʌαφɸίο. Ⱦαθοɷɻɶούʅɸʆοι αʋό έʆαʆ έʅʋɸιʌο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏή, οι σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς αʆαʄύοʐʆ ʃʌιʏιʃά, ɸʋɸʇɸʌɶάɺοʆʏαι σʐσʏɻʅαʏιʃά, ɸʌʅɻʆɸύοʐʆ 
ʃαι ʃɸʌɷίɺοʐʆ ʆέοʐς ʏʌόʋοʐς ʃαʏαʆόɻσɻς αʋό έʆʏοʆɸς σʐɶʃιʆɻσιαʃές ʃαʏασʏάσɸις ʅέσʘ 
ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʋοʐ ʏις ʋʌοʃαʄούʆ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ έʌɸʐʆɸς, αʐʏό ʋοʐ ʏɸʄιʃά ʋɸʏʐʖαίʆοʐʆ οι 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʐʏές ɷɸʆ ɸίʆαι ʏόσο ɻ αʄʄαɶή σʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃόʏɻʏα ʏοʐ αʏόʅοʐ  όσο ɻ 
αʄʄαɶή σʏɻ σʐʆοʄιʃή ɸιʃόʆα ʏɻς οʅάɷας ʃαι σʏοʆ ʏʌόʋο ʋοʐ σʐʆɸʌɶάɺɸʏαι σαʆ ɸʆιαίο 
σύʆοʄο ;ΘaĐksoŶ & Caffaƌella, ϭϵϵϰͿ. 

ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃές ασʃήσɸις ʃαι ʋαιʖʆίɷια: ɇʏɻʆ ʃαʏɻɶοʌία αʐʏή ʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι ασʃήσɸις, 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς, ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ʋαιʖʆίɷια ʃ.ά., ʋοʐ έʖοʐʆ ʘς ʃύʌιο σʏόʖο ʏοʐς ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 
βιʘʅάʏʘʆ σʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς, ɸʋάʆʘ σʏα οʋοία θα έʖοʐʆ ʏɻʆ ɸʐʃαιʌία ʆα 
αʆασʏοʖασʏούʆ αʌɶόʏɸʌα ʃαι ʆα ʏα ɸʌʅɻʆɸύσοʐʆ. Ƀι ΘaĐksoŶ & Caffaƌella ;ό.ʋ.Ϳ 
αʆαφέʌοʆʏαι σʏα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ʋαιʖʆίɷια ʘς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʆʏαι αʋό 
σʖɸɷιασʅέʆο αʆʏαɶʘʆισʅό ή σʐʆɸʌɶασία ɶια ʆα ɷώσοʐʆ σʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʏɻʆ 
ɸʐʃαιʌία ʆα ɸʇασʃήσοʐʆ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ιʃαʆόʏɻʏɸς, όʋʘς ɸίʆαι, ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα, ɻ ʄήʗɻ 
αʋοφάσɸʘʆ. Έʆα αʋό ʏα σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌα ʋʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα ʏʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ αʐʏώʆ ɸίʆαι 
όʏι ɸʋιʏʌέʋοʐʆ σʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίσοʐʆ ʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃή ʏοʐς 
σʐʅʋɸʌιφοʌά ʃαι ʏις αʇίɸς ʏοʐς. Ƀ ΘaƋues ;ϮϬϬϰ: ϮϬϬͿ αʆαφέʌɸι ʋʘς:  

Ƀ όʌος ʋαιʖʆίɷια σʐʆήθʘς ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ɶια ʆα ʋɸʌιɶʌάʗɸι ʅια οʅαɷιʃή άσʃɻσɻ ʃαʏά ʏɻʆ 
οʋοία οι ʋαίʃʏɸς σʐʆɸʌɶάɺοʆʏαι ή σʐʆαɶʘʆίɺοʆʏαι ɶια έʆαʆ ɷɸɷοʅέʆο σʃοʋό ʅέσα σɸ έʆα 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
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σύσʏɻʅα ʌɻʏώʆ ʃαʆόʆʘʆ. Ƀι ʋαίʃʏɸς σʐʅʋɸʌιφέʌοʆʏαι φʐσιοʄοɶιʃά ʃαι αʐθόʌʅɻʏα ;αʃόʅα 
ʃι αʆ ʅɸʌιʃές φοʌές ɸʋιɷɸιʃʆύοʐʆ ασʐʆήθισʏɻ σʐʅʋɸʌιφοʌάͿ. [...] ɀɸʌιʃά αʋό ʏα ʋιο 
ɶʆʘσʏά ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ʋαιʖʆίɷια ɸίʆαι «Ɉο ʋαιʖʆίɷι ʏʘʆ ʖʌʘʅάʏʘʆ» ;έʇι ʋαίʃʏɸς ʅɸ ʃʌʐφούς 
σʏόʖοʐς ʋʌέʋɸι ʆα σʐʅφʘʆήσοʐʆ ɶια έʆα ʖʌώʅαͿ, ʏο «Ʌʄάʏɻ ʅɸ Ʌʄάʏɻ» ;ɷύο 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι αʃοʐʅʋούʆ ʋʄάʏɻ ʅɸ ʋʄάʏɻ, ο έʆας ʋɸʌιɶʌάφɸι έʆα σʖήʅα ʃαι ο άʄʄος 
ʋʌέʋɸι ʆα ʏο σʖɸɷιάσɸιͿ ʃαι ɻ «ȴύʆαʅɻ ʏʘʆ Άσʏʌʘʆ» ;οι ʋαίʃʏɸς αʆʏαʄʄάσσοʐʆ ʃοʐʋόʆια 
ɶια ʆα αʋοʃʏήσοʐʆ ɷύʆαʅɻͿ. ɇɸ ɶɸʆιʃές ɶʌαʅʅές, ʏα ʋαιʖʆίɷια ɸʆʏάσσοʆʏαι σɸ έʆα ʋʄαίσιο 
ʋοʐ ʋαʌαʋέʅʋɸι σʏɻʆ ʋʌαɶʅαʏιʃή ɺʘή ʃαι οι ʋαίʃʏɸς σʐʅʋɸʌιφέʌοʆʏαι όʋʘς αισθάʆοʆʏαι.  

Ƀ ΘaƋues σɻʅɸιώʆɸι όʏι «ʏα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ʋαιʖʆίɷια ɸʋιʏʌέʋοʐʆ σʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʆα 
αʆαʋαʌασʏήσοʐʆ ʏα ʐʋό σʐɺήʏɻσɻ ʋʌοβʄήʅαʏα ʃαι θέʅαʏα ʃαι ʆα ʄάβοʐʆ αʋοφάσɸις 
σʖɸʏιʃά ʅɸ αʐʏά, βασιɺόʅɸʆοι σɸ ʅια ʋɸʌισσόʏɸʌο ʋʌοσʘʋιʃή ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς φύσɻς ʏοʐς 
ʃαι ʏʘʆ ɸʋιʋʏώσɸώʆ ʏοʐς» ;ϮϬϬϰ: ϭϵϵͿ, ɸʆώ   ɸʆʏοʋίɺɸι ʏɻʆ αʇία ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ 
ʋαιʖʆιɷιώʆ σʏο ɶɸɶοʆός όʏι, ʅέσα αʋό ʏɻ ʖʌήσɻ ʏοʐς ʃαι ʏɻʆ αʆαʋαʌάσʏασɻ ʏʘʆ ɷιαφόʌʘʆ 
θɸʅάʏʘʆ, ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ «αʃόʅα ʃαι ɻ ʋιο ʋɸɺή ή αʆιαʌή ɶʆώσɻ ʆα αφοʅοιʘθɸί σʏο σύσʏɻʅα 
αʇιώʆ, ʋɸʋοιθήσɸʘʆ ʃαι σʐʅʋɸʌιφοʌώʆ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ» ;ϮϬϬϰ: ϭϵϵͿ. Ⱥɸʘʌɸί ʏα 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃά ʋαιʖʆίɷια ɸʇαιʌɸʏιʃό ʋαʌάɷɸιɶʅα ɸφαʌʅοɶής ʃαι αʇιοʋοίɻσɻς ʏοʐ ʃύʃʄοʐ ʏɻς 
ʅάθɻσɻς, ɸʆώ ʏοʆίɺɸι όʏι ο ʃʌιʏιʃός αʆασʏοʖασʅός ɸίʆαι αʋό ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋʄɸʐʌάς ʏο ʋιο 
σɻʅαʆʏιʃό ʅέʌος ʏɻς ɷιɸʌɶασίας. Ɉέʏοιɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ “ilďeƌŵaŶ 
;ϭϵϵϴͿ, ʅʋοʌούʆ ʆα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθούʆ σʏɻʆ αʌʖή ɸʆός ʋʌοɶʌάʅʅαʏος, ώσʏɸ οι 
ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ʆα ɷοʐʆ ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα σʏɻʆ οʄόʏɻʏά ʏοʐ, ή ʅʋοʌούʆ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ 
ɶια ʆα ɸʄέɶʇɸι ʃαʆɸίς ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏʘʆ όσʘʆ αʋοʃόʅισαʆ οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι όσοʆ αφοʌά 
σʏάσɸις ʃαι σʐʅʋɸʌιφοʌές. ɉʋοσʏɻʌίɺɸι, ʅάʄισʏα, όʏι ʅια ɷιασʃɸɷασʏιʃή ɷιαɷιʃασία, όʋʘς 
αʐʏή ɸʆός ʋαιʖʆιɷιού, ʅʋοʌɸί ʆα αʃοʄοʐθɸίʏαι αʋό ʅια σοβαʌόʏɸʌɻ ɷιαɷιʃασία ʋοʐ θα 
βοɻθήσɸι ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς ʆα ɸʋιʃɸʆʏʌʘθούʆ σʏοʐς ʅαθɻσιαʃούς ʃαι αʆαʋʏʐʇιαʃούς 
ʏοʐς σʏόʖοʐς. Όʋʘς ʏοʆίɺɸι ʃαι ο Θaƌǀis ;ϭϵϵϵ: ϭϮϵͿ «αʐʏό ʋοʐ έʖɸι ιɷιαίʏɸʌɻ σɻʅασία σɸ 
ʏέʏοιοʐ ʏύʋοʐ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɸίʆαι ɻ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ αʆάʅɸσα σʏοʐς σʐʅʅɸʏέʖοʆʏɸς, αʋό 
ʏɻʆ οʋοία ʋʌοʃύʋʏοʐʆ ʏɸʄιʃά ʏα σʐʅʋɸʌάσʅαʏα ʃαι ɻ ʅάθɻσɻ».  

Αʆ ʃαι οι σʐʆɻθέσʏɸʌɸς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ʏɸʖʆιʃές ʋοʐ σʐʆαʆʏά ʃαʆɸίς ʅέσα σʏα ʋʄαίσια ʏɻς 
Ȳιʘʅαʏιʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ɸίʆαι αʐʏές ʋοʐ έʖοʐʆ ʖαʌαʃʏήʌα ɸʆɸʌɶɻʏιʃής ʋʌάʇɻς ;όʋʘς οι 
ʏɸʖʆιʃές ʋοʐ ʅόʄις ʋʌοαʆαφέʌθɻʃαʆͿ, οʌισʅέʆοι ʅɸʄɸʏɻʏές θɸʘʌούʆ όʏι ʅʋοʌούʆ ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʃαι ʏɸʖʆιʃές ʄιɶόʏɸʌο σʐʅʅɸʏοʖιʃές, όʋʘς ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα ɻ ɸισήɶɻσɻ, ʅɸ 
ʏɻʆ ʋʌοϋʋόθɸσɻ όʅʘς όʏι οʋʘσɷήʋοʏɸ θα ɸφαʌʅοσʏɸί ʏο σʏάɷιο ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού 
ʏɻς ɸʅʋɸιʌίας. Ƀ Θaƌǀis, ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα, αʆαφέʌɸι όʏι ʅʋοʌɸί ʃαʆɸίς ʆα ʅάθɸι βιʘʅαʏιʃά ʃαι 
ʅɸ έʅʅɸσο ʏʌόʋο ʅέσα αʋό ɷɸʐʏɸʌοɶɸʆɸίς ɸʅʋɸιʌίɸς, όʋʘς ɸίʆαι ɻ σʐɺήʏɻσɻ ή ʅια ɸισήɶɻσɻ, 
αʌʃɸί σʏɻ σʐʆέʖɸια ʆα ɸʋɸʇɸʌɶασʏɸί ʃʌιʏιʃά ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία ɶια ʅαθɻσιαʃούς σʃοʋούς ;ϭϵϵϵͿ.  

Ʌʌοʃύʋʏɸι, ʄοιʋόʆ, όʏι ɻ ɸιɷοʋοιός ɷιαφοʌά ʏɻς Ȳιʘʅαʏιʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς αʋό οʋοιαɷήʋοʏɸ 
άʄʄɻ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ɸίʆαι ɻ ɷιαɷιʃασία ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ʋάʆʘ σʏɻʆ 
ɸʅʋɸιʌία, ɸίʏɸ αʐʏή ɸίʆαι άʅɸσɻ/ʋʌʘʏοɶɸʆής ʃαι άʃʌʘς ɸʆɸʌɶɻʏιʃή, ɸίʏɸ ɸίʆαι 
έʅʅɸσɻ/ɷɸʐʏɸʌοɶɸʆής ʃαι ʄιɶόʏɸʌο ɸʆɸʌɶɻʏιʃής φύσɸʘς. ȴιαʋισʏώʆɸʏαι, ɸʋοʅέʆʘς, όʏι 
αʃόʅα ʃαι ɻ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʋοʐ ɸίʆαι άʃʌʘς σʐʅʅɸʏοʖιʃή αʄʄά οι ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοι ɷɸʆ 
ʋʌοʖʘʌούʆ σʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ɸʋɸʇɸʌɶασία ʏοʐ βιώʅαʏος, ɷɸʆ  ʅʋοʌɸί ʆα  θɸʘʌɻθɸί όʏι αʋοʏɸʄɸί 
Ȳιʘʅαʏιʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ.  
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ȸ ɍʌήσɻ Ʌαιʖʆιɷιώʆ σʏɻʆ Αʃαɷɻʅαϊʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ: ȸ Ʌɸʌίʋʏʘσɻ ɀɸʏαʋʏʐʖιαʃού 
Ʌʌοɶʌάʅʅαʏος -Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ʌɸιʌαιά 

Ƀι ʋʌοαʆαφɸʌόʅɸʆɸς βιʘʅαʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι ʋαιʖʆίɷια, αʋοʏέʄɸσαʆ ʏɻ βασιʃή 
ʅɸθοɷοʄοɶία ʃαι  ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ σɸ ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃό ʋʌόɶʌαʅʅα ʏοʐ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ʌɸιʌαιά ʃαι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα σʏο ʅάθɻʅα ͞ȴια Ȳίοʐ ɀάθɻσɻ» ʏοʐ ʖɸιʅɸʌιʆού 
ɸʇαʅήʆοʐ ϮϬϭϱ-16.  

Ƀ σʖɸɷιασʅός ʏɻς ʃάθɸ ʅία σʐʆάʆʏɻσɻς ;ϭϬ ʏʌίʘʌɸς σʐʆαʆʏήσɸις σʏο σύʆοʄο ʏοʐ ɸʇαʅήʆοʐͿ 
βασίɺɸʏαι  σʏο ʅοʆʏέʄο ʏʘʆ  ϰ ʅαθɻσιαʃώʆ σʏαɷίʘʆ ʏοʐ Ⱦύʃʄοʐ ʏɻς ɀάθɻσɻς ʏοʐ D. Kolb:  

1
ο
 σʏάɷιο: Ʌʌοɸʏοιʅασία ɶια ȴʌάσɻ  

2
ο
 σʏάɷιο: ɇʐʅʅɸʏοʖή σɸ ȵʅʋɸιʌία 

3
ο
 σʏάɷιο: ȵʋɸʇɸʌɶασία ʏɻς ȵʅʋɸιʌίας  

4
ο
 σʏάɷιο: ȳɸʆίʃɸʐσɻ/ Ⱥɸʘʌɻʏιʃοʋοίɻσɻ  
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Ⱦόʃʃος, A. ;ϭϵϵϵͿ. ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ȵʆɻʄίʃʘʆ: Ɉο ʋɸɷίο, οι αʌʖές ʅάθɻσɻς, οι σʐʆʏɸʄɸσʏές .  

Ʌάʏʌα:  ȵʄʄɻʆιʃό Αʆοιʃʏό Ʌαʆɸʋισʏήʅιο.  
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ʏοʐ ʋɸɷίοʐ, ʏάσɸις, ʋοʄιʏιʃές. Αʆαʃοίʆʘσɻ σʏɻ ȴιɸθʆή ɇʐʆɷιάσʃɸʗɻ ɶια ʏɻʆ 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ȵʆɻʄίʃʘʆ. Αθήʆα: ɀɸʏαίʖʅιο. 
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1991-ϮϬϭϲ: Ϯϱ ʖʌόʆια ʋʌοσʘʋιʃώʆ αʆαɺɻʏήσɸʘʆ σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή 
Ʌαιɷαɶʘɶιʃή 

Αʆɷʌέας Οιʃοʆόʅοʐ 

ȵʋίʃοʐʌος Καθɻɶɻʏής Α.ɇ.ɅΑȻ.Ɉ.ȵ. 

Ʌɸʌίʄɻʗɻ 

Ʌʌόʃɸιʏαι ɶια ʅια αʐʏοβιοɶʌαφιʃή αφήɶɻσɻ ʋοʐ ʋɸʌιɶʌάφɸι οʌισʅέʆοʐς σʏαθʅούς ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής 
σʏαɷιοɷʌοʅίας ʅοʐ ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ αʐʏό ʋοʐ σήʅɸʌα οʆοʅάɺοʐʅɸ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή. 
ȸ σʐʆɸιɷɻʏοʋοίɻσɻ ʏɻς αʆάɶʃɻς ɶια ʗʐʖοʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαι ɷιɷαʃʏιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ ɷɸʆ έɶιʆɸ ʅɸ αʋοʃάʄʐʗɻ, αʄʄά ʅέσα αʋό ʏɻ σʐσσώʌɸʐσɻ ʋοʄʄώʆ 
ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ʃαι ɸʌɸʐʆɻʏιʃώʆ ɸʅʋɸιʌιώʆ ʋοʐ ʅɸ ʏʌόʋο βιʘʅαʏιʃό ʅɸ οɷήɶɻσαʆ ʆα ʋʌοσɸɶɶίσʘ ʏο 
ʋɸɷίο ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʅɸ ʏʌόʋο ʋιο σʐσʏɻʅαʏιʃό ʃαι ʆα ɸʋιɷιώʇʘ ʏɻ σʐʄʄοɶιʃή 
ʋʌοσʋάθɸια ʋοʐ θα οɷɻɶήσɸι σʏɻʆ αʄʄαɶή ʏɻς ʃοʐʄʏούʌας ʃαι ʏοʐ ʅοʆʏέʄοʐ, ʃαι ɸʆɷɸʖοʅέʆʘς ʏοʐ 
ʆοʅιʃού ʋʄαισίοʐ, ʋοʐ θα ʃαθοʌίɺɸι ʃαι θα ʋɸʌιɶʌάφɸι ʏα ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά όσʘʆ 
ʃαʄούʆʏαι ʆα ɷιɷάʇοʐʆ σɸ φοιʏɻʏές. 

 

 

 

 

1991-2016: 25 years of personal searches in University Pedagogy 

Andreas Oikonomou  

Assistant Professor of School of Pedagogical and Technological Education  

Abstact 

It is an autobiographical narrative describing some phases of my academic career associated with 

what is now called University Pedagogy. The awareness of the need for psycho-pedagogical and 

didactic training of university teachers was not a revelation, but through the accumulation of many 

professional and research experiences. These experiences led me to approach the field of University 

Pedagogy in a more systematic way and to seek collective effort which will lead to the change of the 

culture and the model, and possibly the legal framework, which defines and describes the professional 

profiles of those who are called to teach students. 
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ȵισαɶʘɶή 

ȴιɷάσʃʘ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ αʋό ʏο ϭϵϴϱ. ɂɸʃίʆɻσα αʋό ʏο Ɉ.ȵ.Ȼ. Ⱥɸσσαʄοʆίʃɻς, 
ɷιɷάσʃοʆʏας ɀαθɻʅαʏιʃά, ʃαι, σʏɻ σʐʆέʖɸια, ʋέʌασα σʏɻ ɇ.ȵ.ȿ.ȵ.Ɉ.ȵ. ʃαι αʌɶόʏɸʌα σʏɻ 
ʅɸʏɸʇέʄιʇή ʏɻς ʏɻʆ Α.ɇ.ɅΑȻ.Ɉ.ȵ. όʋοʐ ɷιɷάσʃʘ Ɏʐʖοʄοɶία. ȵʋίσɻς, ʅοʐ ɷόθɻʃɸ ɻ ɸʐʃαιʌία ʆα 
ɷιɷάʇʘ σɸ αʌʃɸʏά ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃά ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ʃαι ɶια ɷʐο ʖʌόʆια ήʅοʐʆ σʐʆɸʌɶάʏɻς ʏοʐ 
ȵʄʄɻʆιʃού Αʆοιʃʏού Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ. Ɉα αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ɷίɷαʇα ʅέʖʌι σήʅɸʌα ɸίʆαι ʋοʄʄά, 
ʏόσο σʏο ʋɸɷίο ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ όσο ʃαι σʏα ʋɸɷία ʏɻς Ɏʐʖοʄοɶίας, ʏɻς ȴιɷαʃʏιʃής ʃαι ʏɻς 
Ʌαιɷαɶʘɶιʃής. Ɉα ʋʌοβʄήʅαʏα ʋοʐ σʐʆαʆʏούσα όʄα αʐʏά ʏα ʖʌόʆια ʋʌοσʋάθɻσα ʆα ʏα 
αʆʏιʅɸʏʘʋίσʘ ʃαι ʅɸ έʌɸʐʆα-ɷʌάσɻ, ɷɻʄαɷή ɸφαʌʅοσʅέʆɻ ɸʅʋɸιʌιʃή έʌɸʐʆα ɸσʏιασʅέʆɻ 
σʏα θέʅαʏα ʋοʐ ʋʌοέʃʐʋʏαʆ αʋό ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ʆα ɷοθούʆ αʋαʆʏήσɸις σɸ ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ 
έθɸʏɸ ɻ φύσɻ ʏοʐ ɇʖοʄɸίοʐ ʋοʐ ʐʋɻʌɸʏούσα ʃάθɸ φοʌά ʃαι ɻ ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏά ɸʆός 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʏʌιʏοβάθʅιοʐ ιɷʌύʅαʏος. Ʌοʄύ αʌɶόʏɸʌα έʅαθα όʏι ʋοʄʄές αʋό ʏις 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃές ʅοʐ αʆɻσʐʖίɸς θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ɸʆʏαʖʏούʆ ʃάʏʘ αʋό ʏɻʆ οʅʋʌέʄα ʏɻς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής36

. 

ɀɸ ʏɻʆ ɸʐʃαιʌία ʏɻς ʋʌώʏɻς σʏɻ ʖώʌα ʅας σʐʆάʆʏɻσɻς αʃαɷɻʅαϊʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ ʅɸ ʅόʆο 
θέʅα ʃαι έɶʆοια ʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή, αʋοφάσισα ʆα ʃάʆʘ ʅιαʆ αʆαɷʌοʅή σʏɻ 
σʏαɷιοɷʌοʅία ʅοʐ ʃαι ʆα ɸσʏιάσʘ ʅόʆοʆ σɸ ɸʃɸίʆɸς ʏις σʏιɶʅές ʋοʐ σʐʆɷέοʆʏαι άʅɸσα ʅɸ ʏο 
ʆέο ʋɸɷίο έʌɸʐʆας ʋοʐ ɸɶʃαιʆιάɺοʐʅɸ σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʏώʌα, ʅɸ ʅια οʌισʅέʆɻ ɸʋισɻʅόʏɻʏα ʃαι 
ʅɸ ʏɻ ʆέα ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ʃοιʆόʏɻʏα ʋοʐ έʏσι ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι. Ⱦαι αʐʏό ʅɸ ɷɸɷοʅέʆο όʏι ήɷɻ 
ʃαʏαθέσαʅɸ, σɸ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ ʏοʆ αɶαʋɻʏό φίʄο ʃαι σʐʆɸʌɶάʏɻ, Ʌέʏʌο ȳοʐɶοʐʄάʃɻ 37

 ʏις 
σʃέʗɸις ʅας ɶια ʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή σɸ ɷύο ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ɷɻʅοσιɸύʏɻʃαʆ σɸ 
ɷύο ȵʄʄɻʆιʃά Ʌɸʌιοɷιʃά Ʌαιɷαɶʘɶιʃής. 

Ɉο ϭϵϴϱ, ʄοιʋόʆ, όʆʏας ʅέʄος ʏοʐ ȳɸʆιʃού Ɉʅήʅαʏος ʏοʐ Ɉ.ȵ.Ȼ. Ⱥɸσσαʄοʆίʃɻς, ʃʄήθɻʃα ʆα 
ɷιɷάʇʘ ɀαθɻʅαʏιʃά σɸ ʋοʄʄά αʋό ʏα Ɉʅήʅαʏά ʏοʐ: σʏα ʏʌία ʏʘʆ Ɉɸʖʆοʄόɶʘʆ ȳɸʘʋοʆίας, 
σʏοʐς ȿοɶισʏές, σʏοʐς Ɉɸʖʆοʄόɶοʐς Ƀʖɻʅάʏʘʆ, αʄʄά ʃαι σʏο Ɉʅήʅα Ȳʌɸφοʆɻʋιοʃοʅίας. 
ȴιαʋίσʏʘσα ʋοʄύ ɶʌήɶοʌα: ϭͿ ʏις ʅɸɶάʄɸς αʏοʅιʃές ɷιαφοʌές σʏοʐς σʋοʐɷασʏές ʅοʐ 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏα ʅαθɻʅαʏιʃά ɸφόɷια ʋοʐ ɷιέθɸʏαʆ ʃαι, ϮͿ ʏɻʆ ɸʄάʖισʏɻ σʖέσɻ ʋοʐ ɸ ίʖαʆ ʏα 
ɀαθɻʅαʏιʃά ʋοʐ έʋʌɸʋɸ ʆα ɷιɷαʖʏούʆ ʅɸ αʐʏά ʋοʐ ʋʌαɶʅαʏιʃά ɸίʖαʆ αʆάɶʃɻ ɶια ʆα 
ʐʋοσʏɻʌίʇοʐʆ ʏɻ ʅάθɻσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ɸιɷιʃόʏɻʏας. Ⱦι ɸʋɸιɷή ʃαʆέʆας αʋό ʏοʐς 
σʐʆαɷέʄφοʐς ʅοʐ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ɸιɷιʃόʏɻʏας ɷɸʆ ήʏαʆ ʋʌόθʐʅος ʆα ʅοιʌασʏɸί ʅαɺί ʅοʐ ʏα 
ʅαθɻʅαʏιʃά ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆα ɸφόɷια ʋοʐ ʖʌɸιάɺοʆʏαʆ οι σʋοʐɷασʏές ɶια ʆα ʏα ʋαʌα-

ʃοʄοʐθήσοʐʆ ɸʋιʏʐʖώς, σʏʌάφɻʃα ʋʌος ʏοʐς σʐʆαɷέʄφοʐς ʅαθɻʅαʏιʃούς, ʏɻ ɀαʌία 
Ⱦαʄɷʌʐʅίɷοʐ38

 ʃαι ʏοʆ ȳɸώʌɶιο ȴʌόσο39
 ʅɸ ʏοʐς οʋοίοʐς σʐʆɸʌɶάσʏɻʃα άʗοɶα ʃαι 

σʐɶɶʌάʗαʅɸ ʅαɺί ɇɻʅɸιώσɸις ɀαθɻʅαʏιʃώʆ ɶια ʃάθɸ ʅία αʋό ʏις ʏʌɸις ɸιɷιʃόʏɻʏɸς ʏʘʆ 
Ɉɸʖʆοʄόɶʘʆ ȳɸʘʋοʆίας. Αʐʏό, βέβαια, ʋʌοέʃʐʗɸ ʅɸʏά αʋό ʅɸʄέʏɻ όʄʘʆ ʏʘʆ σʐɶɶʌαʅʅάʏʘʆ 
ʋοʐ έʋʌɸʋɸ ʆα ʅɸʄɸʏήσοʐʆ οι σʋοʐɷασʏές σʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʏοʐς! ɀɸ ʏɻʆ ɀαʌία, 
ʅɸ ʏɻʆ οʋοία ήʅασʏαʆ σʐʅφοιʏɻʏές σʏο ɀαθɻʅαʏιʃό Ɉʅήʅα ʏοʐ Α.Ʌ.Ⱥ. ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια 
σʋοʐɷάσαʅɸ ȴιɷαʃʏιʃή ɀαθɻʅαʏιʃώʆ σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο, ʃαʏαɶʌάʗαʅɸ ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία ʅας 
αʐʏή σɸ άʌθʌο ʋοʐ ɷɻʅοσιɸύʏɻʃɸ σʏο ʋɸʌιοɷιʃό «ȴιάσʏασɻ» ʏο ϭϵϵϭ, ʅɸ ʏίʏʄο ʋοʐ αʋοʏɸʄɸί 
                                                 
36ɍʌɻσιʅοʋοιώ σʏο ʋαʌόʆ ʃɸίʅɸʆο ʏοʆ όʌο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ɶια ʃάθɸ Αʆώʏαʏο ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃό Ίɷʌʐʅα ;ʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια, ʏα 
Ɉɸʖʆοʄοɶιʃά ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃά Ȼɷʌύʅαʏα ʃαι ʏɻʆ Αʆώʏαʏɻ ɇʖοʄή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ʃαι Ɉɸʖʆοʄοɶιʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ;Α.ɇ.ɅΑȻ.Ɉ.ȵ.Ϳ. Έʏσι ɻ Ʌ.Ʌ. 
αφοʌά όʄα αʐʏά ʏα Ȼɷʌύʅαʏα.  
37Ƀ Ʌέʏʌος ȳοʐɶοʐʄάʃɻς ɸίʆαι αʆαʋʄɻʌʘʏής ʃαθɻɶɻʏής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής σʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο ʏɻς ɇʏοʃʖόʄʅɻς. 
38ȸ ɀαʌία Ⱦαʄɷʌʐʅίɷοʐ ɸίʆαι σήʅɸʌα ʃαθɻɶήʏʌια ʅɸ ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο "ȴιɷαʃʏιʃή ɀαθɻʅαʏιʃώʆ" σʏο Ʌαιɷαɶʘɶιʃό Ɉʅήʅα 
Ɂɻʋιαɶʘɶώʆ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ Ȼʘαʆʆίʆʘʆ. 
39

 Ƀ ȳιώʌɶος ȴʌόσος ήʏαʆ ʏόʏɸ ʃαθɻɶɻʏής ɀαθɻʅαʏιʃώʆ σʏο ȳɸʆιʃό Ɉʅήʅα ʏοʐ Ɉ.ȵ.Ȼ.Ⱥ. 



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
 

179 

ʏοʆ ʏίʏʄο ʏɻς ɸʋόʅɸʆɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ ʃαι ʏο ίɷιο θα ɶίʆɸʏαι, σʏɻ σʐʆέʖɸια, ʅɸ ʏις ʐʋόʄοιʋɸς 
ɷɻʅοσιɸύσɸις ʃαι σɸ ʃάθɸ ʋαʌάɶʌαφο θα ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι σύʆοʗɻ ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʏɻς.  

 

ϭ. ȸ ȴιɷαʃʏιʃή ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια Ɉɸʖʆοʄοɶιʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ  

ȸ ȴιɷαʃʏιʃή ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ ʋʌοσɸɶɶίɺɸι ʖʘʌισʏά ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ σɸ 
ʃάθɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή βαθʅίɷα ʃαι ɸφαʌʅόɺɸι, αʄʄά ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶɸί, ʃαʏά ʋɸʌίʋʏʘσɻ, ʏα 
θɸʘʌɻʏιʃά ɸʌɶαʄɸία ʏɻς. ɇʏɻ ʅɸʄέʏɻ αʐʏή ʋʌοσɷιοʌίσʏɻʃαʆ ʃαʏαʌʖήʆ ʏα ιɷιαίʏɸʌα 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, σɸ σʖέσɻ ʅɸ  

αͿ ʅαθɻʅαʏιʃό ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο,  

βͿ ʏοʐς σʋοʐɷασʏές ʃαι  

ɶͿ ʏɻʆ οʌɶάʆʘσɻ ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι, σʏɻ σʐʆέʖɸια,  

ɷͿ ʏο ɶɸʆιʃό ʋʄαίσιο ʅέσα σʏο οʋοίο ʃιʆɸίʏαι ɻ ȴιɷαʃʏιʃή ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ σ΄ αʐʏήʆ.  

Ⱦαʏαɶʌάφɻʃαʆ ʏα ʋʌοβʄήʅαʏα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ σʏɻʆ Ɉʌιʏοβάθʅια 
Ɉɸʖʆοʄοɶιʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ, ʏα οʋοία ήʏαʆ: 

  ɻ αʆοʅοιοɶέʆɸια ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ σɸ ɶʆώσɸις ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς,  

  ɻ έʄʄɸιʗɻ ʃιʆήʏʌʘʆ ɶια ʏοʐς σʋοʐɷασʏές ;ɶɸʆιʃά ʃαι ɸιɷιʃά ɶια ʏα ɀαθɻʅαʏιʃάͿ,  

  ɻ ɸίσοɷος ʏʘʆ ʆέʘʆ ʅαθɻʅαʏιʃώʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ 
ɸιɷιʃόʏɻʏας ʋοʐ ɶίʆɸʏαι ʅɸ ʃαθʐσʏέʌɻσɻ, ʋʌάɶʅα ʋοʐ έʖɸι ʘς αʋοʏέʄɸσʅα ʏɻ ɷʐσʃοʄία 
ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʃαθɻɶɻʏώʆ ɸιɷιʃόʏɻʏας ʃαι ʏʘʆ ʅαθɻʅαʏιʃώʆ,  

  ɻ ʖʌɻσιʅοʋοίɻσɻ ʅαθɻʅαʏιʃώʆ ɶʆώσɸʘʆ, ʋοʄʄές φοʌές, ʋʌιʆ αʃόʅα ʏις ɷιɷαʖʏούʆ,  

  ɻ αʆɸʋάʌʃɸια ʃαι ο ʅɻ ɸʃσʐɶʖʌοʆισʅός ʏʘʆ αʆαʄʐʏιʃώʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ,  

  οι ɷʐσʃοʄίɸς ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏοʐʆ αʋό ʏɻʆ ύʋαʌʇɻ ɷύο ɸιɷώʆ ʄόɶοʐ: ʏοʐ ʅαθɻʅαʏιʃού 
ʄόɶοʐ ʃαι ʏοʐ "φʐσιʃού ʄόɶοʐ", ʃαι  

  ɻ ʋαʌαɷοσιαʃή, ɷɻʄαɷή αʃαɷɻʅαϊʃού ʏύʋοʐ, ɷιɷασʃαʄία.  

Ʌιο ɸιɷιʃά, ɸʆʏοʋίσαʅɸ ʋʌοβʄήʅαʏα:  

αͿ ʋοʐ αφοʌούʆ ʏο Αʆαʄʐʏιʃό Ʌʌόɶʌαʅʅα ʃαι ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆό ʏοʐ,  

βͿ ɸσʘʏɸʌιʃά ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ;ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃά ɸʅʋόɷια, ɷιɷαʃʏιʃή ʅɸʏαφοʌάͿ,  

ɶͿ ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏοʐʆ αʋό ʏις σʖέσɸις σʋοʐɷασʏώʆ/ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ;ɸʋίʋɸɷο ɶʆώσɸʘʆ / 
ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο / ɷιɷαʃʏιʃά βιβʄία, αʆʏιʄήʗɸις ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ/ ɷιαɷιʃασίɸς ʅάθɻσɻςͿ ʃαι  

ɷͿ ʋοʐ αφοʌούʆ ʏα ʅέσα ʃαι ʏις ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας.  

ɇʏο ʋʄαίσιο αʐʏό, ʋʌοʏɸίʆαʅɸ ɻ ɷιɷασʃαʄία ʆα ʅɻʆ ɸσʏιάɺɸʏαι ɶɸʆιʃά σʏα ɀαθɻʅαʏιʃά, 
αʄʄά σʏα ɀαθɻʅαʏιʃά ɶια ȳɸʘʋόʆοʐς, ɶια ȿοɶισʏές, ɶια ȸʄɸʃʏʌοʆιʃούς ʃ.ʄʋ. Ƀ  ɶɸʆιʃός 
ʃαʆόʆας ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ σʏɻʆ Ɉɸʖʆοʄοɶιʃή ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ʋʌοʏάθɻʃɸ ʆα 
ɸίʆαι: "Ʌιο θɸʅɸʄιώɷɻ, ʋιο ʋʌαʃʏιʃά, ʄιɶόʏɸʌο ʏɸʖʆιʃά" ʃαι  ʆα σʏοʖɸύοʐʆ σɸ ʏέσσɸʌις ʋʌος 
ɸʋίʏɸʐʇɻ σʏόʖοʐς όʋοʐ οι σʋοʐɷασʏές ʆα:  
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αͿ ɸʇοιʃɸιʘθούʆ ʅɸ ʏις βασιʃές ɶʆώσɸις, αʌʖές, ιɷέɸς ʃαι ʅɸθόɷοʐς ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ, 
έʖοʆʏας αʋαʄʄαɶɸί αʋό ʏις ʏɸʖʆιʃές ʐʋοʄοɶισʅού ʃαι ɸʆισʖύοʆʏας ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʖʌήσɻς ʏʘʆ 
ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ ʏʌόʋʘʆ ʅαθɻʅαʏιʃής έʃφʌασɻς ;ʋαʌασʏαʏιʃό, ɷιαισθɻʏιʃό, αʄɶɸβʌιʃό, 
φοʌʅαʄισʏιʃό, ɶɸʘʅɸʏʌιʃό, σʖɻʅαʏιʃό, ɷιαɶʌαʅʅαʏιʃόͿ,  

βͿ αʆαʋʏύʇοʐʆ ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʅαθɻʅαʏιʃοʋοίɻσɻς,  

ɶͿ αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʋοιɸς ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʃαʏασʏάσɸʘʆ ʋοʐ αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʐʆ ɸʋιɷέʖοʆʏαι 
ʅαθɻʅαʏιʃοʋοίɻσɻ -έσʏʘ ʃαι αʆ ɷɸʆ ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ʏις ɸʋɸʇɸʌɶασʏούʆ- ʃαι σɸ αʐʏήʆ ʏɻʆ 
ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʅʋοʌούʆ ʆα ɺɻʏήσοʐʆ ʏɻ βοήθɸια ʅαθɻʅαʏιʃώʆ,  

ɷͿ ʅʋοʌούʆ ʆα ʅάθοʐʆ ʃάʋοια ɀαθɻʅαʏιʃά ʅόʆοι ʏοʐς, όʏαʆ ʃαι αʆ αʐʏό ʏο ʖʌɸιασʏούʆ ʃαι 
ʏο θɸʄήσοʐʆ.  

Ɉέʄος, ɷιαʋισʏώσαʅɸ ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ɶια ʏɻʆ ɸʃʋόʆɻσɻ ɸʆός Ʌʌοɶʌάʅʅαʏος Έʌɸʐʆας ʃαι 
ȵφαʌʅοɶής ʏɻς ȴιɷαʃʏιʃής ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ σʏɻʆ Ɉ.Ɉ.ȵ.,  ʏα ʋοʌίσʅαʏα ʏɻς οʋοίας θα 
βοɻθήσοʐʆ ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ ʋαʌαʋάʆʘ σʏόʖʘʆ, ʃαι αʆαφέʌθɻʃαʆ ʏα βασιʃά σʏοιʖɸία ʏοʐ.  

ɇʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸιά ʅας ʆα σʏɻʌίʇοʐʅɸ ʏα ɶʌαφόʅɸʆά ʅας ʅɸ ɸʅʋɸιʌιʃή έʌɸʐʆα, σʖɸɷιάσαʅɸ 
ʃαι ʋʌαɶʅαʏοʋοιήσαʅɸ, ʅɸ ʏɻʆ ɀαʌία, ɸʅʋɸιʌιʃή έʌɸʐʆα ʏɻʆ οʋοία ɷɻʅοσιɸύσαʅɸ σʏα 
Ɉɸʏʌάɷια ȴιɷαʃʏιʃής ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ ʏο ϭϵϵϮ, σʏα ȵʄʄɻʆιʃά ʃαι σʏα ȳαʄʄιʃά.  

 

Ϯ. ȴɸʇιόʏɻʏα ʖɸιʌισʅού ɶʌαφιʃώʆ ʋαʌασʏάσɸʘʆ αʋοφοίʏʘʆ ȿʐʃɸίοʐ  

ɇʏο άʌθʌο αʐʏό ʋαʌοʐσιάσαʅɸ ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏɻς ɸʅʋɸιʌιʃής έʌɸʐʆας ʅɸ ʐʋοʃɸίʅɸʆα 
ʋʌʘʏοɸʏɸίς σʋοʐɷασʏές ʏοʐ Ɉ.ȵ.Ȼ.Ⱥ., σʏοʐς οʋοίοʐς ɷιɷάσʃαʅɸ ɀαθɻʅαʏιʃά ʃαι αʆʏιʃɸίʅɸʆο 
ʏις ɶʌαφιʃές ʋαʌασʏάσɸις σʐʆαʌʏήσɸʘʆ. ɇʃοʋός ʏɻς έʌɸʐʆας ήʏαʆ ɻ ʖαʌʏοɶʌάφɻσɻ ʏʘʆ 
ʅαθɻʅαʏιʃώʆ ɶʆώσɸʘʆ ʃαι ιʃαʆοʏήʏʘʆ ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ ʅας. Ɉα σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌα 
σʐʅʋɸʌάσʅαʏα ήʏαʆ:  

αͿ ɻ αʋοʏʐʖία ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ ήʏαʆ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ αʋό ʏɻʆ αʆαʅɸʆόʅɸʆɻ  

βͿ οι σʋοʐɷασʏές ʋοʐ ʋʌοέʌʖοʆʏαʆ αʋό ʏɻʆ ʋʌώʏɻ ɷέσʅɻ ɸίʖαʆ ʃαʄύʏɸʌɸς ɸʋιɷόσɸις,  

ɶ) οι σʋοʐɷασʏές αʆʏʄούʆ αʋό ʏις ɶʌαφιʃές ʋαʌασʏάσɸις ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʋοʐ αφοʌούʆ ʃʐʌίʘς 
ʏις σʐʆʏɸʏαɶʅέʆɸς σɻʅɸίʘʆ, ʏɻ ʅοʆοʏοʆία ʃαι ʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ ɶʆʘσʏώʆ σʖɻʅάʏʘʆ,  

ɷ) ʋʌοʏιʅούʆ ʆα ɸφαʌʅόɺοʐʆ ʐʋοʄοɶισʏιʃά ʃʌιʏήʌια ʃαι ɷɸʆ σʐɶʃʌίʆοʐʆ σʖήʅαʏα,  

ɸ) ɷɸʆ ɸʋιʖɸιʌούʆ ɶʌαφιʃή ɸʋɸʇɸʌɶασία αʆ ɷɸʆ ʏοʐς ɺɻʏɻθɸί ʌɻʏά ʃαι ɷɸʆ ɸʌʅɻʆɸύοʐʆ 
αʄʄάɺοʆʏας ʋʄαίσιο, αʄʄά ʋɸʌιɶʌάφοʐʆ ʏα ɶʌαφιʃά ɷɸɷοʅέʆα ʋοʐ ʏοʐς ɷίʆοʆʏαι ʃαι  

σʏ) ʏο ʋέʌασʅα αʋό ʌɻʅαʏιʃό/σʐʅβοʄιʃό ʋʄαίσιο σɸ ɶʌαφιʃό ʃαι ʏο αʆʏίθɸʏό ʏοʐ 
ɸʅφαʆίσʏɻʃαʆ ʘς ɷιαφοʌɸʏιʃοί ʋαʌάɶοʆʏɸς.  

ȳɸʆιʃά, οι σʋοʐɷασʏές έʖοʐʆ αʆɸʋαʌʃɸίς ɶʆώσɸις ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς ʖɸιʌισʅού ɶʌαφιʃώʆ 
ʋαʌασʏάσɸʘʆ σʐʆαʌʏήσɸʘʆ. Ʌιθαʆή αιʏία αʐʏού ɸίʆαι ο ʏʌόʋος ɷιɷασʃαʄίας ʃαι 
ʋʌοσέɶɶισɻς ʏʘʆ σʐʆαʌʏήσɸʘʆ σʏɻ ȴɸʐʏɸʌοβάθʅια ȵʃʋαίɷɸʐσɻ: ʋʌοβʄήʅαʏα ʋοʄύ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐ ʏύʋοʐ, έʄʄɸιʗɻ ɸιɷιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς, ʋɸʌιοʌισʅέʆο ʋʄαίσιο ʅɸʄέʏɻς -αʋό 
ʏοʆ ʏύʋο ʏɻς σʐʆάʌʏɻσɻς σʏɻ ɶʌαφιʃή ʋαʌάσʏασɻ- όσο ʃαι σʏα ɸιɷιʃά ɶʆʘσʏιʃά 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏʘʆ σʖɻʅάʏʘʆ ;οʄιʃός ʖαʌαʃʏήʌας, ɸʋιʄɸʃʏιʃή ʃαι αʆαʄοɶιʃή ʄɸιʏοʐʌɶία, 
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ɷɻʅιοʐʌɶία σʏɸʌɸοʏύʋʘʆ, ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏα ʃάθɸ σʖήʅαʏος, ʏα οʋοία ʄɸιʏοʐʌɶούʆ ʘς ɸʅʋόɷια 
σʏɻ ʅαθɻσιαʃή ʄɸιʏοʐʌɶία.  

Ɉέʄος, ɸʆʏοʋίσʏɻʃαʆ ʃαι ʋαʌαʆοήσɸις σʋοʐɷασʏώʆ ʋοʐ ʄɸιʏοʐʌɶούʆ ʘς ɸʅʋόɷια σʏɻ 
ʅάθɻσɻ, ʋ.ʖ. έʆα ʅαθɻʅαʏιʃό ʋʌόβʄɻʅα έʖɸι ʅία ʅόʆο ʄύσɻ, ʅια ɶʌαφιʃή ʋαʌάσʏασɻ 
σʐʆάʌʏɻσɻς ɸίʆαι έʆα ɶʆʘσʏό σʖήʅα ʅɸ άʇοʆɸς, σʏοιʖɸία ʋοʐ θέʏοʐʆ ʆέα ɸʌʘʏήʅαʏα ɶια 
έʌɸʐʆα: ʋοιɸς ʅɸʏαɶʆʘσʏιʃές ʃαι ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃές αʆʏιʄήʗɸις έʖοʐʆ ɷιαʅοʌφώσɸι οι 
σʋοʐɷασʏές ʃαι ʋώς αʐʏές ʄɸιʏοʐʌɶούʆ σʏɻ σʖέσɻ ʏοʐς ʅɸ ʏα σʖήʅαʏα ʃαι ʏις ɶʌαφιʃές 
ʋαʌασʏάσɸις ɸιɷιʃόʏɸʌα.  

ɀɸ ɷɸɷοʅέʆο όʏι ɻ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή σʖέσɻ ʅɸ ʏο Ɉ.ȵ.Ȼ.Ⱥ. ɷιαʃόʋɻʃɸ άɷοʇα ʏόσο ɶια ʅέʆα όσο 
ʃαι ɶια ʏɻʆ ɀαʌία, θɸʘʌήσαʅɸ όʏι ήʏαʆ ʃαιʌός ɶια έʆαʆ ʋʌώʏο αʆασʏοʖασʅό ɶια ʏοʆ ʌόʄο 
ʅας ʘς ɷασʃάʄʘʆ ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ. ɇʐʆɸʌɶασʏήʃαʅɸ ʅɸ ʏοʆ Ɂίʃο Ⱦασʏάʆɻ40

 ʃαι ɶʌάʗαʅɸ 
έʆα ʃɸίʅɸʆο ɶια ʏοʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏισʅό ʏʘʆ ɷασʃάʄʘʆ ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ, ʏο ʋʌώʏο σʖɸʏιʃό 
ʋοʐ ɶʌάφʏɻʃɸ σʏɻʆ ȵʄʄɻʆιʃή ɶʄώσσα ʃαι ɷɻʅοσιɸύʏɻʃɸ σʏο Ʌɸʌιοɷιʃό ȴιάσʏασɻ ʏοʐ 
ʋαʌαʌʏήʅαʏος ʏɻς ȵʄʄɻʆιʃής ɀαθɻʅαʏιʃής ȵʏαιʌίας σʏɻ Ⱥɸσσαʄοʆίʃɻ.  

 

ϯ. ɀόʌφʘσɻ ʃαι ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή Ⱦαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ ȴασʃάʄʘʆ ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ  

Ɉο ʃɸίʅɸʆο αʐʏό ɷιɸʌɸʐʆά ʏɻʆ ʋʌοοʋʏιʃή ɶια έʆαʆ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏία Έʄʄɻʆα ɷάσʃαʄο ʏʘʆ 
ɀαθɻʅαʏιʃώʆ. ɇʐʆɷέοʆʏας ʏɻ ɷιɸθʆή ʏάσɻ ɶια ʏο ʆέο ʋʌοφίʄ ʏοʐ ɷασʃάʄοʐ ʏʘʆ 
ɀαθɻʅαʏιʃώʆ µɸ ʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα ɶίʆɸʏαι φαʆɸʌή ɻ αʋόʃʄισɻ, ή ʃαʄύʏɸʌα ɻ 
αʆʏίφασɻ, αʆάʅɸσα σʏις σύɶʖʌοʆɸς αʋαιʏήσɸις ɶια ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃά ʃαʏαʌʏισʅέʆοʐς 
ɷασʃάʄοʐς ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ ʃαι σʏοʆ ʋαʌαɷοσιαʃό ɸʄʄɻʆιʃό ɸʅʋɸιʌοʏɸʖʆισʅό ʏοʐς. ȸ 
ɷιαʋίσʏʘσɻ αʐʏή βοɻθάɸι σʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ ʏɻς ɸʋιφαʆɸιαʃής ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋοʄιʏιʃής ʏɻς 
ʖώʌας µας αʋό ʏɻ µια ʃαι σʏɻʆ αʐʏοσʐʆɸίɷɻσɻ αʋό ʏɻʆ άʄʄɻ. ȸ ʅɸʄέʏɻ ʅας ʃαʏαʄήɶɸι σɸ 
ʏʌία βασιʃά σʐʅʋɸʌάσʅαʏα: 

  Ƀι ʋʏʐʖιούʖοι ʅαθɻʅαʏιʃοί ʏɻς ʖώʌας µας ʋοʐ ɸʋιʄέɶοʐʆ ʏο ɸʋάɶɶɸʄʅα ʏοʐ ɷασʃάʄοʐ 
ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ ɷɸʆ ʃαʏέʖοʐʆ ʏɻʆ ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆɻ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ɶʆώσɻ ʋοʐ 
ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸι ʏα µέʄɻ ʅιας ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής οʅάɷας.  

  Ƀι ɷάσʃαʄοι ʏʘʆ ʅαθɻʅαʏιʃώʆ σʏɻ ʖώʌα ʅας «αισθάʆοʆʏαι» ɸʄʄɸίʗɸις, αʄʄά ɷɸʆ 
ʅʋοʌούʆ ʆα ʏις ɸʆʏοʋίσοʐʆ αʃʌιβώς. 

  ȵʃφʌάɺοʆʏαι οʌισʅέʆɸς ɸʄʋιɷοφόʌɸς αʆɻσʐʖίɸς, ʋοʐ όʅʘς ʅέʖʌι σʏιɶʅής ɷɸʆ 
ʅɸʏασʖɻʅαʏίσʏɻʃαʆ σɸ ʋαʌέʅβασɻ. 

Ʌʌοβάʄʄɸι, έʏσι, ɻ αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʖάʌαʇɻς ʅιας ʌɸαʄισʏιʃής ʋʌοοʋʏιʃής, ɻ οʋοία ʆα 
ʐʋɸʌβαίʆɸι ʏα ɸʅʋόɷια. Ɉο ʃɸʆʏʌιʃό ɺήʏɻʅα ɶια µια αʆαβάθʅισɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏοʐ 
ɷασʃάʄοʐ ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ ɸίʆαι ʏο ʋέʌασʅά ʏοʐ αʋό ʏɻʆ ʃαʏάσʏασɻ ʏοʐ ɸʅʋɸιʌοʏέʖʆɻ 
σʏο ɸʋίʋɸɷο ʏοʐ ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆοʐ ɸʋισʏήʅοʆα ʃαι ɸʋαɶɶɸʄʅαʏία. ȳια ʆα ʋʌοʃύʗɸι αʐʏό, 
ʋʌέʋɸι ʆα αʋοʃαʄʐφθούʆ οι σʐʆισʏώσɸς ʏɻς σɻʅɸʌιʆής ʃαʏάσʏασɻς ʃαι ʆα ɸʋισɻʅαʆθούʆ οι 
ʅοʖʄοί ʅɸʏασʏʌοφής ʏɻς. ɉʋοσʏɻʌίɺοʐʅɸ, ʏέʄος, σʏο ʃɸίʅɸʆό ʅας αʐʏό, ʏɻ σɻʅασία ʏɻς 
ȴιɷαʃʏιʃής ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ σʏɻʆ οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ 
ʅαθɻʅαʏιʃώʆ ʃαι ʃαʏαʄήɶοʐʅɸ σɸ ʏέσσɸʌα ɸʋίʋɸɷα ʋοʐ αʐʏή ʋʌέʋɸι ʆα ʃιʆɻθɸί: αͿ ɶʆώσɻ 
βͿ ɶʆώσɻ ɶια ʏɻ ɶʆώσɻ ɶͿ ɶʆώσɻ ɶια ɷʌάσɻ ʃαι ɷͿ ɷʌάσɻ.  
                                                 
40

 Ƀ Ɂίʃος Ⱦασʏάʆɻς ήʏαʆ ȿέʃʏοʌας σʏοʆ Ɉοʅέα ɇʏαʏισʏιʃής ʃαι ȵʋιʖɸιʌɻσιαʃής Έʌɸʐʆας ʃαι ɷίɷαʇɸ ɶια ʋοʄʄά ʖʌόʆια ȴιɷαʃʏιʃή ʏʘʆ 
ɀαθɻʅαʏιʃώʆ ʃαι Ȼσʏοʌία ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ σʏο ɀαθɻʅαʏιʃό Ɉʅήʅα ʏοʐ Α.Ʌ.Ⱥ. 
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ɇʏο ɸʋόʅɸʆο ɷιάσʏɻʅα, σʐʆɸʖίσαʅɸ ʅɸ ʏɻ ɀαʌία ʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸιά ʅας ʆα σʏɻʌίɺοʐʅɸ ʏις 
θɸʘʌɻʏιʃές αʆαɺɻʏήσɸις ʅας σɸ αʋοʏɸʄέσʅαʏα ɸʅʋɸιʌιʃώʆ ɸʌɸʐʆώʆ ʃαι έʏσι ʋʌοέʃʐʗɸ έʆα 
σɻʅαʆʏιʃό ʃɸίʅɸʆο, ʏο οʋοίο ɷɻʅοσιɸύʏɻʃɸ σʏɻʆ Αɶɶʄιʃή ɶʄώσσα αʋό ʏɻʆ Αʅɸʌιʃαʆιʃή 
ɀαθɻʅαʏιʃή ȵʏαιʌία, ʘς ʃɸφάʄαιο ʏοʐ βιβʄίοʐ ʅɸ ʏίʏʄο Language and communication in the 

mathematics classroom ʃαι ɸʋιʅɸʄɻʏές ʋοʄύ σɻʅαʆʏιʃούς ɸʌɸʐʆɻʏές ʏɻς ȴιɷαʃʏιʃής ʏʘʆ 
ɀαθɻʅαʏιʃώʆ. 

 

4. Epistemological and metacognitive conceptions as factors involved in the learning of 

mathematics: a study, which focuses on graphic representations of functions  

ɇʏɻ ʅɸʄέʏɻ αʐʏή σʐɺɻʏήσαʅɸ ʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς σʐʆάʌʏɻσɻς, ʏοʐς ɷιαφοʌɸʏιʃούς ʏʌόʋοʐς ʅɸ 
ʏοʐς οʋοίοʐς ʏις αʆαʋαʌισʏάʆοʐʅɸ, ʃαι ʏοʆ ʌόʄο ʋοʐ αʐʏοί οι ʏʌόʋοι ʋαίɺοʐʆ σʏɻ 
ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏɻς έʆʆοιας ʏɻς σʐʆάʌʏɻσɻς. Αʆαʄύσαʅɸ ʏοʆ ɶʌαφιʃό ʏʌόʋο αʆαʋαʌάσʏασɻς 
ʏɻς σʐʆάʌʏɻσɻς ʃαι ʏα ιɷιαίʏɸʌα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʋοʐ ʏɻʆ ɷιαφοʌοʋοιούʆ αʋό ʏις άʄʄɸς 
ʅοʌφές σʐʅβοʄιʃής ʃαι σʖɻʅαʏιʃής αʆαʋαʌάσʏασɻς ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι σʏα 
ɀαθɻʅαʏιʃά. Ʌαʌοʐσιάσαʅɸ ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα αʋό ʅια ɸʅʋɸιʌιʃή ʅɸʄέʏɻ ʋοʐ ʏοʆίɺɸι ʏɻ 
σʖέσɻ ʅɸʏαʇύ αʆʏιʄήʗɸʘʆ ʏʘʆ σʐʆαʌʏήσɸʘʆ ʃαι ʏʘʆ ɷιαɷιʃασιώʆ ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι σɸ 
έʌɶα ɸʅʋʄέʃοʐʆ ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ʃαι ɸʌʅɻʆɸία ʏʘʆ ɶʌαφιʃώʆ ʋαʌασʏάσɸʘʆ. Ʌιο 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα, ʋʌοσʋαθήσαʅɸ ʆα ɷɸίʇοʐʅɸ όʏι οι ɷιαɷιʃασίɸς ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι σɸ 
αʐʏά ʏα έʌɶα ʃαι οι αʆʏιʄήʗɸις ʋοʐ σʖɻʅαʏίɺοʐʆ οι φοιʏɻʏές σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις σʐʆαʌʏήσɸις 
ɸίʆαι ʅɸʌιʃοί αʋό ʏοʐς ʋαʌάɶοʆʏɸς ʋοʐ θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ɸʇɻɶήσοʐʆ ʏις ɷʐσʃοʄίɸς ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ ʃαι ʏɻʆ αʋʌοθʐʅία ʏοʐς ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιήσοʐʆ ɶʌαφιʃές ʋαʌασʏάσɸις. Ɉέʄος, 
σʐɺɻʏήσαʅɸ ʏɻ φύσɻ αʐʏώʆ ʏʘʆ αʆʏιʄήʗɸʘʆ ʃαι ʃαʏαʄήʇαʅɸ σʏο ισʖʐʌό ɸʆɷɸʖόʅɸʆο όʏι 
ɸίʆαι έʆα άʅɸσο αʋοʏέʄɸσʅα ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʋοʐ αʆαʋʏύσσɸʏαι ʅέσα σʏɻʆ 
ʏάʇɻ.  

ȵʆ ʏʘ ʅɸʏαʇύ, ɻ σʏʌοφή ʅοʐ σʏɻʆ Ɏʐʖοʄοɶία έʖɸι οʄοʃʄɻʌʘθɸί ʃαι ɷιɷάσʃʘ ʋʄέοʆ 
Αʆαʋʏʐʇιαʃή ʃαι Ʌαιɷαɶʘɶιʃή Ɏʐʖοʄοɶία, σʏɻ ɇʖοʄή ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ȿɸιʏοʐʌɶώʆ 
ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής ʃαι Ɉɸʖʆοʄοɶιʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ;ɇ.ȵ.ȿ.ȵ.Ɉ.ȵͿ, ɻ οʋοία ʅɸʏɸʇɸʄίσσɸʏαι σʏɻʆ 
Αʆώʏαʏɻ ɇʖοʄή Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι Ɉɸʖʆοʄοɶιʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ;Α.ɇ.ɅΑȻ.Ɉ.ȵ.Ϳ.  

ȴιɷάσʃʘ, ɸʋίσɻς, ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃή Έʌɸʐʆα ʃαι σʐʆɸʌɶάɺοʅαι ʅɸ ʏοʆ ȳιώʌɶο ɀɸʆɸʇέ 41
 σʏɻʆ 

ʋʌοσʋάθɸιά ʅοʐ ʆα ʃαʏαʆοήσʘ βαθύʏɸʌα οʌισʅέʆɸς αʋό ʏις ɸʋιʄοɶές ʋοʐ ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι σʏɻ 
σʏαʏισʏιʃή αʆάʄʐσɻ ɷɸɷοʅέʆʘʆ ɸʅʋɸιʌιʃώʆ ɸʌɸʐʆώʆ. Ƀι σʐɺɻʏήσɸις ʅας ʃαʏέʄɻʇαʆ σɸ έʆα 
ʋοʄύ ʖʌήσιʅο ʃɸίʅɸʆο, ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃού ʋʌοβʄɻʅαʏισʅού, ɶια ʏɻʆ ɸʐθύʆɻ ʏʘʆ ɸʋιʄοɶώʆ 
ʋοʐ έʖɸι ʃάθɸ φοʌά ο ɸʌɸʐʆɻʏής ʃαι ʏαʐʏόʖʌοʆα ο Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃός ɷάσʃαʄος όʏαʆ 
ʃαʄɸίʏαι ʆα ɸʋιʄέʇɸι ʋώς θα ɷʌάσɸι ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ή ʏι θα ɷιɷάʇɸι σʏοʐς φοιʏɻʏές ʏοʐ. 
Ʌαʌοʐσιάσʏɻʃɸ σʏο Ϯο

 ɇʐʆέɷʌιο Αʆάʄʐσɻς ȴɸɷοʅέʆʘʆ ʃαι ɷɻʅοσιɸύʏɻʃɸ σʏο ʋɸʌιοɷιʃό 
Αʆάʄʐσɻ ȴɸɷοʅέʆʘʆ ʏο ϮϬϬϮ. 

 

ϱ. ɇφάʄʅαʏα ʃαι ʋαʌαʆοήσɸις σʏοʐς σʏαʏισʏιʃούς ɸʄέɶʖοʐς ʐʋοθέσɸʘʆ - ʐʋέʌβασɻ ʅέσʘ 
ʏɻς Αʆάʄʐσɻς ȴɸɷοʅέʆʘʆ 

                                                 
41

 Ƀ ȳιώʌɶος ɀɸʆɸʇές ɸίʆαι σήʅɸʌα ɸʋίʃοʐʌος ʃαθɻɶɻʏής ʅɸ ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο «Ȳιοµɸʏʌία ʃαι ȳɸʘʌɶιʃός Ʌɸιʌαʅαʏισµός», σʏο 
Ɉµήʅα ȳɸʘʋοʆίας, σʏοʆ Ɉοʅέα Ɍʐʏώʆ ɀɸɶάʄɻς Ⱦαʄʄιέʌɶɸιας ʃαι Ƀιʃοʄοɶίας, σʏο ȵʌɶασʏήʌιο ȳɸʘʌɶίας ʏɻς ɇʖοʄή ȳɸʘʋοʆίας, 
∆ασοʄοɶίας ʃαι Ɍʐσιʃού Ʌɸʌιβάʄʄοʆʏος ʏοʐ Α.Ʌ.Ⱥ.  



Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή: ȸ ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ɷιɷασʃαʄία σʏɻʆ ʏʌιʏοβάθʅια ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʅια teƌƌa iŶĐogŶita;  

Αʄɸʇαʆɷʌούʋοʄɻ,  ϵ-ϭϭ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ 

ȴɻʅοʃʌίʏɸιο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο Ⱥʌάʃɻς  
Ɉʅήʅα ɀοʌιαʃής Ȳιοʄοɶίας & ȳɸʆɸʏιʃής  

ȵʌɶασʏήʌιο ȴιɷαʃʏιʃώʆ &  ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃώʆ ȴɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ Ȳιοɸʋισʏɻʅόʆʘʆ  
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Ⱦαʏά ʋαʌάɷοσɻ, ο έʄɸɶʖος ʐʋοθέσɸʘʆ σʏɻʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή έʌɸʐʆα έʖɸι ʆα ɸʋιɷɸίʇɸι ʅια 
σαφή ʋʌοʏίʅɻσɻ σʏɻ ʖʌɻσιʅοʋοίɻσɻ ʏɻς σʏαʏισʏιʃής σɻʅαʆʏιʃόʏɻʏας ʘς ʃʌιʏɻʌίοʐ ή 
ʋʌοσέɶɶισɻς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ αʋόʌʌιʗɻ ή όʖι ʏɻς ɀɻɷɸʆιʃής ɉʋόθɸσɻς. ɇʏο ʋʄαίσιο αʐʏό, ɻ 
αʋόφασɻ ʏοʐ ɸʌɸʐʆɻʏή ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι σʘσʏή ή ʄαʆθασʅέʆɻ. ȿαʆθασʅέʆɸς αʋοφάσɸις 
ʅʋοʌούʆ ʆα ʄɻφθούʆ ʏόσο ʐʋό ʏɻʆ ɸʋίɷʌασɻ σʏοʖασʏιʃώʆ ʃαι ʄοɶιʃώʆ σφαʄʅάʏʘʆ όσο 
ή/ʃαι ɸσφαʄʅέʆʘʆ αʆʏιʄήʗɸʘʆ. ɇʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ɷιαɷιʃασία ʏοʐ ɸʄέɶʖοʐ ʏɻς σɻʅαʆʏιʃόʏɻʏας 
ʏɻς ɀɻɷɸʆιʃής ɉʋόθɸσɻς έʖɸι ασʃɻθɸί ʃʌιʏιʃή ήɷɻ αʋό ʏɻ ɷɸʃαɸʏία ʏοʐ ΄ϲϬ ɻ οʋοία 
ɸʋαʆαʄαʅβάʆɸʏαι ʋɸʌιοɷιʃά αʋό ɷιάφοʌοʐς ɸʋιʃʌιʏές. ȸ ɷιαɷιʃασία αʐʏή ʅʋοʌɸί ʆα ɷώσɸι, 
ʃαι ɷίʆɸι, ʄαʆθασʅέʆɸς αʋαʆʏήσɸις. ɇʏɻʆ ɸʌɶασία ʋαʌοʐσιάσʏɻʃαʆ ʃαι αʆαʄύθɻʃαʆ ʅɸʌιʃά 
ɺɻʏήʅαʏα ʋοʐ αφοʌούʆ σʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ ʏʘʆ σʏαʏισʏιʃώʆ ɸʄέɶʖʘʆ 
ʐʋοθέσɸʘʆ ʅɸ σʃοʋό ʏɻʆ αʋοφʐɶή ʏοʐ σʏαʏισʏιʃού ʐʋɸʌʃαʏαʆαʄʘʏισʅού ;βʄέʋɸ p -value). 

Ɉα ɺɻʏήʅαʏα αʐʏά θέʏοʐʆ ʏις βάσɸις ɶια ʅια ɸʋισʏɻʅοʄοɶιʃή αʆαθɸώʌɻσɻ ʏɻς ʋʄɻʌοφοʌίας, 
ʅɸ ʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς ɶʆώσɻς, ʋοʐ ʋαʌάɶɸʏαι αʋό ʏοʐς σʏαʏισʏιʃούς ɸʄέɶʖοʐς ʐʋοθέσɸʘʆ. 
ȵιɷιʃόʏɸʌα, σʏοʐς σʏαʏισʏιʃούς ɸʄέɶʖοʐς ʐʋοθέσɸʘʆ, οι ʄαʆθασʅέʆɸς αʆʏιʄήʗɸις ʏʘʆ 
ɸʌɸʐʆɻʏώʆ ʏοʐς οɷɻɶούʆ ʅɸ βɸβαιόʏɻʏα σɸ ʄαʆθασʅέʆɸς αʋοφάσɸις ʃαι ʄαʆθασʅέʆα 
σʐʅʋɸʌάσʅαʏα. Όʅʘς οι ʄαʆθασʅέʆɸς αʆʏιʄήʗɸις ʏοʐς ɷɸʆ ɸίʆαι ɻ ʅοʆαɷιʃή ʋɻɶή ʄαθώʆ. 
ȴιαʋʌάʏʏοʐʆ, ɸʋίσɻς, ʃαι «σʏοʖασʏιʃά» ʄάθɻ ;ɇφάʄʅα Ɉύʋοʐ Ȼ, ɇφάʄʅα Ɉύʋοʐ ȻȻ, ɇφάʄʅα 
Ɉύʋοʐ ȻȻȻ, Αθʌοισʏιʃό ɇφάʄʅα Ɉύʋοʐ Ȼ, Αθʌοισʏιʃό ɇφάʄʅα Ɉύʋοʐ ȻȻͿ όʋʘς ɸʋίσɻς ʃαι ʄοɶιʃά 
ʄάθɻ ;ɇφάʄʅα Ɉύʋοʐ ȻȻ1/2 ή ɇφάʄʅα Ɉύʋοʐ ϬͿ. Ⱦαʏαʄήʇαʅɸ, ʏέʄος, σɸ σʐʅʋέʌασʅα-ʋʌόʏασɻ, 
όʏι, ɷɻʄαɷή, ɻ Αʆάʄʐσɻ ȴɸɷοʅέʆʘʆ ʅɸ ʏις ʅɸθόɷοʐς ʏɻς ʅʋοʌɸί ʆα σʐʅβάʄɸι ɸʆισʖʐʏιʃά 
σʏɻʆ ʐʋέʌβασɻ ʏʘʆ ʋαʌαʋάʆʘ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ. 

Ɉɻʆ ɸʋόʅɸʆɻ ʖʌοʆιά, ϮϬϬϯ, ɻ ɇοφία Αʆασʏασιάɷοʐ42
 ʃαι ο Αʄέʇαʆɷʌος Ⱦαʌάʃος43

 ʅοʐ 
ɺήʏɻσαʆ ʆα σʐʆɸʌɶασʏούʅɸ σʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸια ʆα ɷιɸʌɸʐʆɻθούʆ οι σʏάσɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ 
αʋέʆαʆʏι σʏοʆ Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʅό. 

 

ϲ. ȴιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ σʏάσɸʘʆ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ αʋέʆαʆʏι σʏοʆ Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʏʘʆ 
ɉʋοʄοɶισʏώʆ 

ɇʏɻ ʅɸʄέʏɻ αʐʏή ɸʇɸʏάσαʅɸ ʏις σʏάσɸις ʏʘʆ ʋʌʘʏοɸʏώʆ φοιʏɻʏώʆ ʏοʐ Ɉʅήʅαʏος 
ȸʄɸʃʏʌοʄόɶʘʆ ɀɻʖαʆιʃώʆ ʃαι ɀɻʖαʆιʃώʆ ɉʋοʄοɶισʏώʆ ʏοʐ ȴɻʅοʃʌίʏɸιοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ 

Ⱥʌάʃɻς αʋέʆαʆʏι σʏοʆ Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʏʘʆ ɉʋοʄοɶισʏώʆ ʅɸ ɷɸɷοʅέʆο όʏι οι ʋɸʌισσόʏɸʌοι 
φοιʏɻʏές ɷɸʆ ɸίʖαʆ ɷιɷαʖʏɸί ʏο ʅάθɻʅα ʏοʐ Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʅού σʏο ȿύʃɸιο. Ƀι σʏάσɸις ʏʘʆ 
φοιʏɻʏώʆ ʋʌοέʃʐʗαʆ αʋό ʏις αʋαʆʏήσɸις ʏοʐς σɸ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο, ʏο οʋοίο 
ʃαʏασʃɸʐάσʏɻʃɸ ɶια αʐʏόʆ ʏοʆ σʃοʋό. Ɉο ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο αʐʏό ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɸʌʘʏήσɸις 
ʋοʐ αʆιʖʆɸύοʐʆ ʏις σʏάσɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʏις σʖɸʏιʃές ʅɸ ʏα σʐʆαισθήʅαʏά ʏοʐς ʃαι ʏις αʇίɸς 
ʏοʐς, ʏις ιʃαʆόʏɻʏɸς ʃαι ʏɻ ʅɸʏαɶʆώσɻ ʏοʐς σɸ σʖέσɻ ʋάʆʏα ʅɸ ʏοʆ Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʅό 
ȸʄɸʃʏʌοʆιʃώʆ ɉʋοʄοɶισʏώʆ. Αʌʖιʃά έɶιʆɸ έʄɸɶʖος ʏɻς ʋαʌαɶοʆʏιʃής ɸɶʃʐʌόʏɻʏας ʏοʐ 
ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ ʃαι ʏɻς αʇιοʋισʏίας ʏʘʆ ɸʌʘʏήσɸώʆ ʏοʐ ʃαι ɷιαʋισʏώθɻʃɸ όʏι ɷɸʆ ʅʋοʌɸί 
ʆα αʅφισβɻʏɻθɸί ɻ ɸɶʃʐʌόʏɻʏα ʃαι ɻ αʇιοʋισʏία ʏοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ, αʆαφοʌιʃά ʅɸ ʏο 
ɶʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʏοʐ Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʅού, ʃαι αʃοʄούθʘς ɸʆʏοʋίσʏɻʃαʆ οι ʋαʌάɶοʆʏɸς 
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 ȸ ɇοφία Αʆασʏασιάɷοʐ ɸίʆαι σήʅɸʌα Αʆαʋʄɻʌώʏʌια Ⱦαθɻɶήʏʌια ʅɸ ȳʆʘσʏιʃό Αʆʏιʃɸίʅɸʆο «ɇʏαʏισʏιʃή ʃαι ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃή Έʌɸʐʆα» 

σʏο Ʌαιɷαɶʘɶιʃό Ɉʅήʅα Ɂɻʋιαɶʘɶώʆ ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ȴʐʏιʃής ɀαʃɸɷοʆίας 

43 Ƀ Αʄέʇαʆɷʌος Ⱦαʌάʃος ɸίʆαι σήʅɸʌα Ⱦαθɻɶɻʏής ʏοʐ Ɉοʅέα ȿοɶισʅιʃού ʃαι Αʆάʋʏʐʇɻς ȵφαʌʅοɶώʆ σʏο ȵʌɶασʏήʌιο 
Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʅού ʃαι ȵʋɸʇɸʌɶασίας Ʌʄɻʌοφοʌιώʆ ʏοʐ ȴɻʅοʃʌίʏɸιοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ʃαι ʅɸ ȳʆʘσʏιʃό 
Αʆʏιʃɸίʅɸʆο «Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʅός ʃαι ȵφαʌʅοɶές». 
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ʋοʐ ʃαθοʌίɺοʐʆ ʏɻ σʐʅʋɸʌιφοʌά ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏοʆ Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʃαι 
αʆαɷɸίʖʏɻʃαʆ οι ɸʋιʃʌαʏέσʏɸʌɸς ʏάσɸις. 

Ɉο ϮϬϬϲ οι σʐɺɻʏήσɸις ʅοʐ ʅɸ ʏοʆ ȳιώʌɶο ɀɸʆɸʇέ ʃαι ʏοʆ ɀιʖάʄɻ ȳɸʘʌɶιάɷɻ 44, οι οʋοίɸς 
ɸίʖαʆ ʖαʌαʃʏήʌα ʏόσο αʃαɷɻʅαϊʃό όσο ʃαι ʋοʄιʏιʃό, ʅας οɷήɶɻσαʆ σʏο ʆα σʃɸφʏούʅɸ  ʏɻ 
ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʆός Ʌαʌαʏɻʌɻʏɻʌίοʐ Ʌʌοσʘʋιʃώʆ Αʇιώʆ. Αʋοφασίσαʅɸ όʏι αʐʏό θα ʅας έɷιʆɸ 
ʅιαʆ αʋάʆʏɻσɻ ɶια ʏο ʃαʏά ʋόσο ʏο αʋό ʋοʄʄούς ɷιαʏʐʋʘʅέʆο όʏι «ʐʋάʌʖɸι σʏις ʅέʌɸς ʅας 
ʃʌίσɻ αʇιώʆ» σʏɻʌίɺɸʏαι ʃαι αʋό ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ɷɸɷοʅέʆα. ȴɻʅιοʐʌɶήσαʅɸ έʆα 
ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο σʏο οʋοίο ʏα ʐʋοʃɸίʅɸʆά ʅας σɻʅɸίʘʆαʆ ʏοʆ βαθʅό ɸʃʏίʅɻσής ʏοʐς ɶια ϲϬ 
σʏɻʆ αʌʖή ʃαι ϴϬ σʏɻ σʐʆέʖɸια αʇίɸς. Αʋοφασίσαʅɸ ʆα αʋοʏɸʄούʆ ɷɸίɶʅα οι φοιʏɻʏές ʅας 
ʃάθɸ αʃαɷɻʅαϊʃής ʖʌοʆιάς ʏοʐ ȵʏήσιοʐ Ʌʌοɶʌάʅʅαʏος Ʌαιɷαɶʘɶιʃής Ⱦαʏάʌʏισɻς 
;ȵ.Ʌ.ɅΑȻ.Ⱦ.Ϳ σʏɻ Ⱥɸσσαʄοʆίʃɻ. Ⱥα ʅʋοʌούσαʅɸ έʏσι ʆα αʆʏʄούʅɸ ʃαι ʖʌήσιʅɸς ʋʄɻʌοφοʌίɸς 
ɶια ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɷοʐʄɸιάς ʅας σʏο ȵ.Ʌ.ɅΑȻ.Ⱦ. ʃαι ʆα ʋʌοʏɸίʆοʐʅɸ αʄʄαɶές σʏο 
Ʌʌόɶʌαʅʅα. Ɉα ʋʌώʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʋαʌοʐσιάσʏɻʃαʆ σɸ σʐʆέɷʌιο ʏɻς Αʆάʄʐσɻς 
ȴɸɷοʅέʆʘʆ ʃαι ɷɻʅοσιɸύʏɻʃαʆ σʏο οʅώʆʐʅο ʋɸʌιοɷιʃό ʏο ϮϬϬϴ. Έʃʏοʏɸ ʋαʌοʐσιάɺοʐʅɸ ʏα 
ɸʐʌήʅαʏα ʏʘʆ ɸʌɸʐʆώʆ ʅας ʅɸ σʖɸɷόʆ σʐσʏɻʅαʏιʃό ʏʌόʋο ʏόσο σʏα σʐʆέɷʌια ʏɻς ȵʏαιʌίας 
Αʆάʄʐσɻς ȴɸɷοʅέʆʘʆ όσο ʃαι σɸ αʐʏά ʏɻς ȵʄʄɻʆιʃής Ɏʐʖοʄοɶιʃής ȵʏαιʌίας.  

 

ϳ. ȴιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ ʋʌοσʘʋιʃώʆ αʇιώʆ σʋοʐɷασʏώʆ ʏοʐ ȵʏήσιοʐ Ʌʌοɶʌάʅʅαʏος 
Ʌαιɷαɶʘɶιʃής Ⱦαʏάʌʏισɻς ʏɻς Αʆώʏαʏɻς ɇʖοʄής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι Ɉɸʖʆοʄοɶιʃής 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 

ɇʏɻʆ ɸʌɶασία αʐʏή ɷιɸʌɸʐʆήθɻʃαʆ οι ʋʌοσʘʋιʃές αʇίɸς ʏʘʆ ʐʋοʗήφιʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ, 
σʋοʐɷασʏώʆ ʅας σʏο ȵ.Ʌ.ɅΑȻ.Ⱦ. ʏɻς Α.ɇ.ɅΑȻ.Ɉ.ȵ. Ⱥɸσσαʄοʆίʃɻς, οι οʋοίοι βʌίσʃοʆʏαι σʏɻʆ 
ʏɸʄɸʐʏαία φάσɻ ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής-ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής ʏοʐς ʋʌοɸʏοιʅασίας. ȸ έʌɸʐʆα έʖɸι 
ɸʆɷιαφέʌοʆ, ʏόσο θɸʘʌɻʏιʃό όσο ʃαι ʋʌαʃʏιʃό, αφού ɶɸʆιʃά ʏο σύσʏɻʅα αʇιώʆ ʋοʐ ɷιέʋɸι 
ʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃόʏɻʏα ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού αʋοʏɸʄɸί ʏο ʐʋόβαθʌο, ʋάʆʘ σʏο οʋοίο 
ɷιαʅοʌφώʆοʆʏαι οι σʏάσɸις ʏοʐ ʃαι αʋό ʏο οʋοίο ʏʌοφοɷοʏούʆʏαι οι «ɷιαθέσɸις» ʋοʐ 
ʅʋοʌɸί ʆα αʋοβούʆ αʌʆɻʏιʃοί ή θɸʏιʃοί ʋαʌάɶοʆʏɸς ɶια ʏɻ ʅαθɻσιαʃή αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ ʏοʐς. ȸ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς ɸʇʘʏɸʌιʃής ʃαι ɸσʘʏɸʌιʃής ɷοʅής ʏɻς ʃʄίʅαʃας ʅέʏʌɻσɻς 
ʏʘʆ αʇιώʆ ʐʄοʋοιήθɻʃɸ ʅέσʘ ʏɻς Ʌαʌαɶοʆʏιʃής Αʆάʄʐσɻς ʏʘʆ Αʆʏισʏοιʖιώʆ ;ɅΑΑͿ, ɸʆώ ʅɸ 
ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏɻς Ȼɸʌαʌʖιʃής Αʆάʄʐσɻς σɸ ɇʐσʏάɷɸς αʆαʋʏύʖθɻʃɸ ʏʐʋοʄοɶία ʏʘʆ 
σʋοʐɷασʏώʆ ʅɸ βάσɻ ʏοʐς βέʄʏισʏοʐς ʋαʌαɶοʆʏιʃούς βαθʅούς ʏοʐς ʋάʆʘ σʏοʐς βασιʃούς 
άʇοʆɸς αʇιώʆ, οι οʋοίοι αʆαɷɸίʖθɻʃαʆ ʅέσʘ ʏɻς ɅΑΑ. Ɉο ʋʌοφίʄ ʏʘʆ ʋαʌαɶόʅɸʆʘʆ 
σʐσʏάɷʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ ʅɸʄɸʏήθɻʃɸ ʘς ʋʌος ʏα ʃοιʆʘʆιʃο-ɷɻʅοɶʌαφιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά 
ʏοʐς ʃαι ʏοʆ ʋʐʌήʆα ʏʘʆ σɻʅɸʌιʆώʆ αʇιώʆ ʋοʐ ʋʌɸσβɸύοʐʆ.  

Ɉο ϮϬϭϬ σʐʆɸʌɶάσʏɻʃα ʅɸ ʏοʆ ȵʐθύʅɻ Ȳαʄʃάʆο45
 ʃαι ʏɻ ȿαʅʋʌιʆή ɇʏαʅούʄɻ46

 σʏɻ ʅɸʄέʏɻ 
ʋοʐ αʋοσʃοʋούσɸ σʏɻ ʅέʏʌɻσɻ ʏʘʆ σʏάσɸʘʆ ʏʘʆ ɸʆɻʄίʃʘʆ ʋοʐ ʅαθαίʆοʐʆ ʅɸ ʏο ɸʌɶαʄɸίο 
RAACES. Ɍʐσιʃά, ʏο ɸʌɶαʄɸίο αʐʏό ʅʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʃαι ɶια ʏɻʆ ʅέʏʌɻσɻ ʏʘʆ 
σʏάσɸʘʆ ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ. 

 

                                                 
44

  Ƀ ɀιʖάʄɻς ȳɸʘʌɶιάɷɻς ɸίʆαι φιʄόʄοɶος, ȴʌ. Ȼσʏοʌίας ʃαι Ⱦοιʆʘʆιοʄοɶίας ʏɻς ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, ɇʖοʄιʃός ɇύʅβοʐʄος φιʄοʄόɶʘʆ 
ɍαʄʃιɷιʃής. 
45

 Ƀ ȵʐθύʅɻς Ȳαʄʃάʆος ɸίʆαι σήʅɸʌα Αʆαʋʄɻʌʘʏής Ⱦαθɻɶɻʏής σʏο ɅΑɀΑȾ, σʏο Ɉʅήʅα ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʃαι Ⱦοιʆʘʆιʃής Ʌοʄιʏιʃής ʅɸ 
ȳʆʘσʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο «ɇʐʆɸʖιɺόʅɸʆɻ ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʃαι ʃαʏάʌʏισɻ σʏɸʄɸʖώʆ ɸʋιʖɸιʌήσɸʘʆ ʃαι οʌɶαʆισʅώʆ». 
46

 ȸ ȿαʅʋʌιʆή ɇʏαʅούʄɻ ɸίʆαι ʃαθɻɶήʏʌια φιʄόʄοɶος. 
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8. Measuring the Attitudes of Adult Learners: a First Application of RAACES in Greece 

ɇʏɻ ʅɸʄέʏɻ αʐʏή ʃάʆαʅɸ ʖʌήσɻ ʏοʐ ʅοʆʏέʄοʐ "Revised adult attitudes toward continuing 

education scale" (RAACESͿ ɶια ʆα ɷιɸʌɸʐʆήσοʐʅɸ ʏις σʏάσɸις ʏʘʆ ɸʆήʄιʃʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐοʅέʆʘʆ 
σɸ Ⱦέʆʏʌα ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής Ⱦαʏάʌʏισɻς ;ȾȵȾͿ σʏɻʆ ȵʄʄάɷα, ʅɸ σʏόʖο ʆα ɸʋιβɸβαιώσοʐʅɸ ;ή 
όʖιͿ ʏɻʆ ʃʄίʅαʃα ʅέʏʌɻσɻς σʏάσɸʘʆ ʏʘʆ ɸʆɻʄίʃʘʆ ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏοʐʆ αʋό ʏɻʆ ʐιοθέʏɻσɻ ʏοʐ 
ʅοʆʏέʄοʐ ‘AACE“. Ɉα αʋο-ʏɸʄέσʅαʏα ʏɻς ʋαʌαɶοʆʏιʃής αʆάʄʐσɻς σʏα ɷɸɷοʅέʆα ʏɻς 
ʋοιοʏιʃής ɸʅʋɸιʌιʃής έʌɸʐʆας, ɻ οʋοία βασίσʏɻʃɸ σʏɻʆ αʆάʄʐσɻ ϭϬϬ σʐʆɸʆʏɸύʇɸʘʆ ʅɸ 
ɸʆήʄιʃɸς ɸʃʋαιɷɸʐόʅɸʆοʐς σɸ ȾȵȾ, ʅɸ ʏɻ βοήθɸια ɸʆός ɷοʅɻʅέʆοʐ ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ 
ʃʄɸισʏώʆ ɸʌʘʏήσɸʘʆ, ʅας οɷήɶɻσαʆ σʏɻʆ αʆάɷɸιʇɻ ʏʌιώʆ ɷιασʏάσɸʘʆ ʋοʐ ɷιαʏʌέʖοʐʆ ʏα 
ɸʆʆέα σʏοιʖɸία ʏοʐ ʅοʆʏέʄοʐ ‘AACE“. Ɉέʄος, σʐɺɻʏήθɻʃαʆ ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʃαι 
ʋʌοʏάθɻʃαʆ σʐσʏάσɸις ɶια ʏɻʆ ʋʌαʃʏιʃή ɸφαʌʅοɶή ʏοʐ ʅοʆʏέʄοʐ.  

ȴύο ʖʌόʆια αʌɶόʏɸʌα, ʏο ϮϬϭϮ, ɷɻʅοσιɸύσαʅɸ ʅɸ ʏοʆ ɀιʖάʄɻ ȳɸʘʌɶιάɷɻ σʏοʆ ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃό 
Ⱦύʃʄο ʅια ʅɸʄέʏɻ ʋοʐ αφοʌούσɸ ʏɻʆ ʋʌοɸʏοιʅασία ʏʘʆ ʅɸʄʄοʆʏιʃώʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ σʏɻ 
ʖώʌα ʅας αʋό ʏα Α.ȵ.Ȼ.  

 

9. ȸ σʖέσɻ ʏɻς θɸʘʌίας ʃαι ʏɻς ʋʌάʇɻς σʏα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ 
ʏɻς ȴɸʐʏɸʌοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 

ȸ ɸʌɶασία βασίσʏɻʃɸ σɸ ɷɸɷοʅέʆα ʋοʐ ʋʌοέʃʐʗαʆ αʋό ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή αʆάʄʐσɻ ʏʘʆ 
ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ σʖοʄώʆ ʋοʐ οι αʋόφοιʏοί ʏοʐς ɷιοʌίɺοʆʏαι 
σʏɻ ɷɸʐʏɸʌοβάθʅια ɶɸʆιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ʃαθώς ʃαι αʋό ʏɻ σύɶʃʌισɻ ʏʘʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ 
αʐʏώʆ ʅɸ ʏα αʆʏίσʏοιʖα ʏɻς Α.ɇ.ɅΑȻ.Ɉ.ȵ. ɇʏɻʆ αʆάʄʐσɻ ɸʋιʖɸιʌήθɻʃɸ ʆα αʋαʆʏɻθούʆ ʏα 
ɸʌʘʏήʅαʏα: 

ɇɸ ʋοιο βαθʅό ʏα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʋοʐ αφοʌούʆ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʏɻς 
ɶɸʆιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ɸʅʋɸʌιέʖοʐʆ ʏο σʏοιʖɸίο ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαʏάʌʏισɻς, θɸʘʌɻʏιʃής 
ʃαι ʋʌαʃʏιʃής; 

Ʌοια ɻ ʋοσοʏιʃή ʃαι ʋοιοʏιʃή σʖέσɻ ʅɸʏαʇύ ʏοʐ θɸʘʌɻʏιʃού ʃαι ʏοʐ ʋʌαʃʏιʃού σʏοιʖɸίοʐ 
ʏɻς Ʌαιɷαɶʘɶιʃής, ʃαι ʋιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʏοʐ σʏοιʖɸίοʐ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏοʐ 
σʏοιʖɸίοʐ ʏɻς Ʌʌαʃʏιʃής Άσʃɻσɻς, σʏα ίɷια ʋʌοɶʌάʅʅαʏα; 

ɇɸ ʋοιο βαθʅό αʐʏά ʏα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα αʆʏαʋοʃʌίʆοʆʏαι σʏις σύɶʖʌοʆɸς αʆάɶʃɸς ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʅας σʐσʏήʅαʏος ʃαι ʏοʐ ʌόʄοʐ ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού;  

Ɉα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ɸʇɸʏάσʏɻʃαʆ αʋό ʏɻʆ άʋοʗɻ ʏɻς ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής αʆάʋʏʐʇɻς ʏʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ οʋοία ɻ αʌʖιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ ʏʘʆ ʏɸʄɸʐʏαίʘʆ αʋοʏɸʄɸί ʏɻ 
βάσɻ ɶια ʏɻʆ ɸʋιʅόʌφʘσή ʏοʐς. Ʌʌοϋʋόθɸσɻ ɶι αʐʏό ɸίʆαι ʆα ʄɸιʏοʐʌɶήσοʐʆ ʏόσο ɻ θɸʘʌία 
;αʃαɷɻʅαϊʃή ʃαι ɸφαʌʅοσʅέʆɻͿ όσο ʃαι ɻ ʋʌάʇɻ ;Ʌʌαʃʏιʃή Άσʃɻσɻ ʏʘʆ ʐʋοʗήφιʘʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ σɸ ɸιʃοʆιʃές ʃαι ʋʌαɶʅαʏιʃές σʐʆθήʃɸςͿ ʘς οʌɶαʆιʃό σύʆοʄο σʏο ʋʄαίσιο 
ɸʆός οʄοʃʄɻʌʘʅέʆοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος. Ƀι αʋαʆʏήσɸις σɸ αʐʏά ʏα ɸʌʘʏήʅαʏα ʅας ɸʋέʏʌɸʗαʆ 
ʆα ʋʌοσɷιοʌίσοʐʅɸ ʏοʆ ʖαʌαʃʏήʌας ʏʘʆ ɸʆ ʄόɶʘ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ʃαι ʆα ʏʌοφοɷοʏήσοʐʅɸ ʅɸ 
ɷɸɷοʅέʆα όσοʐς ɸʌɶάɺοʆʏαι ɶια ʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃής ʋοʄιʏιʃής σʏοʆ ʏοʅέα ʏɻς 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ. 

Ɉɻʆ ίɷια ʖʌοʆιά ʅɸ ʏοʆ ȳιώʌɶο ɀɸʆɸʇέ ʃαι ʏοʆ ɀιʖάʄɻ ȳɸʘʌɶιάɷɻ ʅɸʄɸʏήσαʅɸ ʏις αʆʏιʄήʗɸις 
ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ ʅας σʏο ȵ.Ʌ.ɅΑȻ.Ⱦ. ʏις σʖɸʏιʃές ʅɸ ʏο  ʋʌόɶʌαʅʅα σʋοʐɷώʆ ʏοʐς.  
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ϭϬ. Ƀι αʆʏιʄήʗɸις ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ ʏοʐ ȵ.Ʌ.ɅΑȻ.Ⱦ. Ɉȸɇ Α.ɇ.ɅΑȻ.Ɉ.ȵ. ɶια ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα 
σʋοʐɷώʆ ʏοʐς 

ɇʏɻʆ ɸʌɶασία αʐʏή ɷιɸʌɸʐʆήσαʅɸ ʏις αʆʏιʄήʗɸις ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ ʏοʐ ȵ.Ʌ.ɅΑȻ.Ⱦ. ʏɻς 
Α.ɇ.ɅΑȻ.Ɉ.ȵ. Ⱥɸσσαʄοʆίʃɻς ɶια ʏɻ ɷοʅή ʃαι ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏοʐ ʋʌοɶʌάʅʅαʏος σʋοʐɷώʆ ʋοʐ 
ʋαʌαʃοʄούθɻσαʆ ʃαʏά ʏο αʃαɷɻʅαϊʃό έʏος, ϮϬϭϬ-ϮϬϭϭ. ȳια ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏοʐ σʃοʋού ʏɻς 
ʅɸʄέʏɻς ɷιɸʆɸʌɶήσαʅɸ ʋοιοʏιʃή έʌɸʐʆα, σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς οʋοίας ʘς ʅέσο σʐɶʃέʆʏʌʘσɻς ʏʘʆ 
αʋαʌαίʏɻʏʘʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ ɻ ɻʅιɷοʅɻʅέʆɻ σʐʆέʆʏɸʐʇɻ. ɇʐɶʃɸʆʏʌώθɻʃαʆ 
ɷɸɷοʅέʆα αʋό έʆα ʏʐʖαίο ɷɸίɶʅα ʏʌιάʆʏα σʋοʐɷασʏώʆ/σʏʌιώʆ ʏɻς Α.ɇ.ɅΑȻ.Ɉ.ȵ. 
Ⱥɸσσαʄοʆίʃɻς, ɸʆώ ʏα ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ ʏέθɻʃαʆ αφοʌούσαʆ:  

αͿ ʏις ʋʌοσɷοʃίɸς ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ʋʌόɶʌαʅʅα σʋοʐɷώʆ ʃαʏά ʏɻʆ έʆαʌʇɻ ʏɻς 
ʋαʌαʃοʄούθɻσής ʏοʐ αʋό αʐʏούς,  

βͿ ʏɻʆ αʆʏίʄɻʗή ʏοʐς, ʃαʏά ʏο ʋέʌας ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʏοʐς, σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏα ɷοʅιʃά ʅέʌɻ ʏοʐ 
ʋʌοɶʌάʅʅαʏος ʋοʐ ʏοʐς φάʆɻʃαʆ ιʃαʆοʋοιɻʏιʃά ʃαι  

ɶͿ ʏις ʋʌοʏάσɸις ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ, ʘς ʐʋοʗήφιʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ, ɶια ʏɻʆ βɸʄʏίʘσɻ ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʏοʐς ʋʌοɶʌάʅʅαʏος.  

ɇʏɻ σʐʆέʖɸια, ʅɸ ʏɻʆ αʆάʄʐσɻ ʏʘʆ ɷɸɷοʅέʆʘʆ αʐʏώʆ ɸʋιʖɸιʌήθɻʃɸ ɻ ɸʌʅɻʆɸία ʏʘʆ 
αʆʏιʄήʗɸʘʆ ʋοʐ ɸʃφʌάσʏɻʃαʆ αʋό ʏοʐς σʋοʐɷασʏές ʅας.  

ȸ ɸʌɸʐʆɻʏιʃή σʐʆɸʌɶασία ʅοʐ ʅɸ ʏɻ Milica Marušić47, αʋέɷʘσɸ ʅια ɸʆɷιαφέʌοʐσα ʅɸʄέʏɻ 
ʋοʐ αφοʌούσɸ ʏɻʆ ιɸʌάʌʖɻσɻ ʏʘʆ ʋʌοσʘʋιʃώʆ αʇιώʆ, αʐʏή ʏɻ φοʌά, ʏʘʆ ʅɸʄʄοʆʏιʃώʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏɻς ɇɸʌβίας. 

 

11. Value hierarchy of future subject teachers in Serbia in the context of Schwartz theory 

ȸ ʐʗɻʄή σύʅʋʏʘσɻ ʏʘʆ αʇιώʆ ʋοʐ έʖοʐʆ ʏα άʏοʅα σɸ ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα ʅɸ ʏɻʆ ʋʌαɶʅαʏιʃή 
σʐʅʋɸʌιφοʌά ʏοʐς σʐʆɸʋάɶɸʏαι ʏɻʆ σɻʅασία ʏɻς ʅɸʄέʏɻς ʏʘʆ αʇιώʆ, ɸιɷιʃά ʅɸ ʐʋοʃɸίʅɸʆα 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʘς σɻʅαʆʏιʃούς ʋαʌάɶοʆʏɸς ʏɻς ʃοιʆʘʆιʃοʋοίɻσής ʏοʐς. Ɉο θɸʘʌɻʏιʃό 
ʋʄαίσιο αʋοʏέʄɸσɸ ɻ θɸʘʌία ʏοʐ “Đhǁaƌtz ʏʘʆ ʋʌοσʘʋιʃώʆ αʇιώʆ, ʅια ʏαʇιʆόʅɻσɻ ʏʘʆ 
αʇιώʆ σɸ ɷέʃα ʃαʏɻɶοʌίɸς. ȵφαʌʅόσαʅɸ έʆα ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο ʅɸ ʋέʆʏɸ ɷʐʆαʏές αʋαʆʏήσɸις 
ʃαθɸʅία ;Κikeƌt ʃʄίʅαʃαͿ ʖʌɻσιʅοʋοιώʆʏας έʆαʆ οʄοʃʄɻʌʘʅέʆο ʃαʏάʄοɶο ʋʌοσʘʋιʃώʆ 
αʇιώʆ ʅɸ ɷɸίɶʅα ϭϲϯ φοιʏɻʏές, ʅɸʄʄοʆʏιʃούς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς. ȳια ʏɻʆ αʆάʄʐσɻ ʏʘʆ 
ɷɸɷοʅέʆʘʆ ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃαʆ: ʋɸʌιɶʌαφιʃή σʏαʏισʏιʃή, t-test ɶια ʏɻ σύɶʃʌισɻ ɷɸιɶʅάʏʘʆ, 
σʐʖʆόʏɻʏɸς ʏάʇɸʘʆ ʃαι αʆάʄʐσɻ σɸ ʃύʌιɸς σʐʆισʏώσɸς. Ƀʌίσαʅɸ έʏσι ʏο σύʆοʄο ʏʘʆ 
σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʄιɶόʏɸʌο σɻʅαʆʏιʃώʆ αʇιώʆ. ɇʐɶʃʌίʆαʅɸ ʏɻʆ ιɸʌαʌʖία ʋʌοσʘʋιʃώʆ 
αʇιώʆ ʏοʐ ɷɸίɶʅαʏός ʅας ʅɸ αʐʏήʆ ʏʘʆ αʆʏιʋʌοσʘʋɸʐʏιʃώʆ ɷɸιɶʅάʏʘʆ σʏɻ ɷιαʃʌαʏιʃή 
ʅɸʄέʏɻ ʋοʐ ɷιɸʇήʖθɻ αʋό ʏοʆ “Đhǁaƌtz ʃαι ʏοʐς σʐʆɸʌɶάʏɸς ʏοʐ. ɇɸ ɶɸʆιʃές ɶʌαʅʅές, ʏα 
αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏɻς έʌɸʐʆάς ʅας ήʏαʆ σɸ σʐʅφʘʆία ʅɸ ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏɻς ɷιαʋοʄιʏισʅιʃής 
ʅɸʄέʏɻς ʏοʐ “Đhǁaƌtz, ɷɻʄαɷή οι ʋιο σɻʅαʆʏιʃές αʇίɸς βʌίσʃοʆʏαι ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ αʇιώʆ 
Ⱦαʄοσύʆɻ, Ʌαɶʃοσʅιόʏɻʏα ʃαι Αʐʏο-ʃαʏɸύθʐʆσɻ, ɸʆώ οι ʄιɶόʏɸʌο σɻʅαʆʏιʃές αʇίɸς αʆήʃοʐʆ 
σʏοʐς ʏύʋοʐς ȴιέɶɸʌσɻ, Ȼσʖύς ʃαι Ʌαʌάɷοσɻ. ȸ ʃύʌια ɷιαφοʌά αʋό ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏɻς 
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 ȸ ȴʌ. Milica Marušić ɸίʆαι ʗʐʖοʄόɶος, ɸʋισʏɻʅοʆιʃό σʏέʄɸʖος ʏοʐ Ʌαιɷαɶʘɶιʃού Ȼʆσʏιʏούʏοʐ ʏɻς ɇɸʌβίας. 
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ɷιαʃʌαʏιʃής ʅɸʄέʏɻς βʌίσʃɸʏαι σʏɻʆ Ʌαʌάɷοσɻ, αʇία ʋοʐ ʏοʋοθɸʏɸίʏαι σʏο ʃάʏʘ ʅέʌος ʏɻς 
ιɸʌαʌʖίας αʋό ʏα άʏοʅα ʋοʐ αʋοʏέʄɸσαʆ ʏο ɷɸίɶʅα ʅας. 

Ɉο ϮϬϭϮ σɸ ʅια σɻʅαʆʏιʃή σʐʆάʆʏɻσɻ ʅɸ ʏοʆ Ʌέʏʌο ȳοʐɶοʐʄάʃɻ σʏο ȴιʃέʄʄι ʏɻς ɀιʃʌάς 
Ασίας, αʋοφασίσαʅɸ ʆα σʐʆɸʌɶασʏούʅɸ ɸʌɸʐʆɻʏιʃά ʃαι ɸσʏιάσαʅɸ ʏόʏɸ ʏόσο σʏɻʆ 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻ ȵʆɻʄίʃʘʆ ʃαι, ʅάʄισʏα σʏοʆ ʌόʄο ʏοʐ ȵʃʋαιɷɸʐʏή ȵʆɻʄίʃʘʆ, όσο ʃαι σʏɻʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή. Ɉɸʄιʃά, ʅας ʃέʌɷισɸ ʏο ɷɸύʏɸʌο ʋɸɷίο, ʃαι ʏο ϮϬϭϰ 
ɷɻʅοσιɸύσαʅɸ ʅια σύʆοʗɻ ʏʘʆ ʋʌώʏʘʆ σʃέʗɸʘʆ ʃαι σʐʅʋɸʌασʅάʏʘʆ ʅας αʋό ʏɻ ʅɸʄέʏɻ 
ʋʄɻθώʌας ʋɻɶώʆ ʃαι σʖɸʏιʃώʆ ɸʋισʏɻʅοʆιʃώʆ ɷɻʅοσιɸύσɸʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʋοʄʄώʆ σʐɺɻʏήσɸώʆ 
ʅας. ɇʏɻ σʐʆέʖɸια, ʏο ϮϬϭϲ, ʋαʌοʐσιάσαʅɸ σɸ σʐʆέɷʌιο ʏοʐ Ɂέοʐ Ʌαιɷαɶʘɶού ʃαι 
ɷɻʅοσιɸύσαʅɸ σʏο οʅώʆʐʅο ʋɸʌιοɷιʃό ʅια ʅɸʄέʏɻ ɸσʏιασʅέʆɻ ʋɸʌισσόʏɸʌο σʏɻ θέσɻ ʏɻς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής σʏɻʆ ȵʄʄάɷα. 

 

ϭϮ. Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή 

ȸ αʋοσʏοʄή ʏοʐ Ʌαʆɸʋισʏɻʅίοʐ ɷɸʆ ʋɸʌιοʌίɺɸʏαι ʅόʆο σʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή βασιʃής ʃαι 
ɸφαʌʅοσʅέʆɻς ɸʋισʏɻʅοʆιʃής ɶʆώσɻς. ȵʇίσοʐ σɻʅαʆʏιʃός ʃʌίʆɸʏαι ʃαι ο ʌόʄος ʏοʐ ʘς 
ɸʌɶασʏɻʌίοʐ ʅɸʏάɷοσɻς ʏɻς ɶʆώσɻς ʅɸ ʅοʌφές ɷιɷασʃαʄίας ʐʗɻʄού ɸʋιʋέɷοʐ, 
ʃαʄʄιέʌɶɸιας ʏɻς ʅάθɻσɻς ʃαι ʏɻς ʋαίɷɸʐσɻς ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ οʄοʃʄɻʌʘʅέʆʘʆ 
ʋʌοσʘʋιʃοʏήʏʘʆ ʅɸ ʃʌιʏιʃή σʃέʗɻ ʃαι αʃαɷɻʅαϊʃό ήθος ʃαι, φʐσιʃά, σʐʆαίσθɻσɻ 
ʃοιʆʘʆιʃής ɸʐθύʆɻς. ɀɸ ʏο έʌɶο ʏοʐ αʐʏό ʏο Ʌαʆɸʋισʏήʅιο σʐʅβάʄʄɸι σʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή, 
ʋοʄιʏισʏιʃή ʃαι ʋαʌαɶʘɶιʃή αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ ʏόʋοʐ, βɸʄʏιώʆοʆʏας ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʃαι ʏοʐς 
όʌοʐς ɷιαβίʘσɻς ʏʘʆ ʋοʄιʏώʆ, ʋʌοσφέʌοʆʏας ʏις ɶʆώσɸις ʃαι ʏις ιʃαʆόʏɻʏές ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ σʏɻʆ ʐʋɻʌɸσία ʏʘʆ ʅοʌφʘʏιʃώʆ αʆαɶʃώʆ ʏοʐ ʄαού. ɇʏɻ ʅɸʄέʏɻ 
ʅας αʐʏή ɸʋιʖɸιʌήσαʅɸ ʅια ʋʌώʏɻ ʋʌοσέɶɶισɻ ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή, ɸʆός 
σʖɸʏιʃά ʆέοʐ αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ ɸʋισʏɻʅοʆιʃής ɶʆώσɻς, ʋοʐ αφοʌά σʏɻʆ «ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή» 
ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σʏα Α.ȵ.Ȼ. Ʌαʌοʐσιάσαʅɸ, ɸʋίσɻς, ʏα Ⱦέʆʏʌα ȴιɷασʃαʄίας ʃαι 
ɀάθɻσɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅίʘʆ ʋοʐ ɸʇασφαʄίɺοʐʆ ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ σʏο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό 
ʋʌοσʘʋιʃό ʏοʐς, αʄʄά ʃαι σɸ όσοʐς άʄʄοʐς ʃαʄούʆʏαι ʆα ɷιɷάʇοʐʆ σɸ αʐʏό ʃαθώς ʃαι 
σʏοʐς φοιʏɻʏές ʏοʐς ʋοʐ ɸʋιʄέɶοʐʆ ʆα αʃοʄοʐθήσοʐʆ ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʃʄάɷο ʃαθώς ʃαι ʏις 
ɸʋιʄοɶές ʋοʐ αʋοφασίσʏɻʃαʆ ʃαι ɸφαʌʅόσʏɻʃαʆ σɸ ɇοʐɻɷία, Αɶɶʄία ʃαι Ⱦύʋʌο ʃαι 
ʋɸʌιɶʌάφɸʏαι ɻ ʃαʏάσʏασɻ σʏɻʆ ȵʄʄάɷα. ȴιαʋισʏώσαʅɸ όʏι ɸʆώ σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια ʏʘʆ 
αʆαʋʏʐɶʅέʆʘʆ ʖʘʌώʆ ɸɷώ ʃαι ɷɸʃαɸʏίɸς έʖοʐʆ ɸʆʏοʋίσɸι ʏɻʆ αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʏɻς 
ʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ɷιɷαʃʏιʃής ʃαʏάʌʏισɻς ʏοʐ ʅόʆιʅοʐ ʃαι σʐʆɸʌɶαɺόʅɸʆοʐ ɷιɷαʃʏιʃού 
ʋʌοσʘʋιʃού ʏοʐς, σʏɻ ʖώʌα ʅας ɷɸʆ έʖοʐʆ ʇɸʃιʆήσɸι ʃαʆ σʖɸʏιʃές σʐɺɻʏήσɸις. ɇʏο ʏɸʄɸʐʏαίο 
ʅέʌος ʏοʐ άʌθʌοʐ αʆαɷɸίʇαʅɸ ʏɻʆ αʆαɶʃαιόʏɻʏα αʆάʄɻʗɻς σʖɸʏιʃώʆ ʋʌʘʏοβοʐʄιώʆ σɸ 
αʃαɷɻʅαϊʃό ʃαι ʋοʄιʏιʃό ɸʋίʋɸɷο ʃαι ɸʃθέσαʅɸ οʌισʅέʆɸς σʃέʗɸις ʃαι ʋʌοʏάσɸις 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʋʐʌοɷοʏɻθɸί έʆας ɶόʆιʅος ɷιάʄοɶος ʋοʐ θα οɷɻɶήσɸι σύʆʏοʅα σʏɻʆ 
ɸʇɸύʌɸσɻ ʏʌόʋʘʆ βɸʄʏίʘσɻς ʏοʐ ʋαʌɸʖόʅɸʆοʐ ɷιɷαʃʏιʃού έʌɶοʐ σʏα Α.ȵ.Ȼ. ʏɻς ʖώʌας ʅας 
ʃαι ʆα ɸʇασφαʄισʏɸί ɻ ɷιαʌʃής αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ιʃαʆόʏɻʏας ʏʘʆ ʅɸʄώʆ 
ʏɻς αʃαɷɻʅαϊʃής ʃοιʆόʏɻʏας. Αʋοʌίας άʇιοʆ ɸίʆαι ʆα θɸʘʌɸίʏαι αʐʏοʆόɻʏɻ ɻ 
ʋαιɷαɶʘɶιʃή/ɷιɷαʃʏιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ Ʌʌʘʏοβάθʅιας ʃαι ȴɸʐʏɸʌοβάθʅιας 
ȵʃʋαίɷɸʐσɻς, αʄʄά όʖι ʏʘʆ ʃαθɻɶɻʏώʆ ʏʌιʏοβάθʅιας ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʅάʄισʏα αʃόʅɻ ʃαι 
σήʅɸʌα σʏɻʆ ɸʋοʖή ʏɻς ȴια Ȳίοʐ ɀάθɻσɻς ʃαι ʏɻς ʋαʌαɷοʖής όʏι ʃαʆɸίς ɷɸʆ ɸίʆαι οʌισʏιʃά 
ʅοʌφʘʅέʆος, αʄʄά ʄιɶόʏɸʌο ή ʋɸʌισσόʏɸʌο ɸʃʋαιɷɸʐʅέʆος. 
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ϭϯ. Ʌαιɷαɶʘɶιʃή ʃαι ȴιɷαʃʏιʃή Ⱦαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ȴασʃάʄʘʆ 

ɇʏο ʃɸίʅɸʆο αʐʏό ɸσʏιάσαʅɸ ʋάʄι, σɸ αɷʌές ɶʌαʅʅές αʐʏή ʏɻ φοʌά, σʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή 
Ʌαιɷαɶʘɶιʃή  ʃαι σʏɻʆ «ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃή» ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʃαʏάʌʏισɻ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ 

ɷασʃάʄʘʆ. ɇʏɻ σʐʆέʖɸια, ʋɸʌιɶʌάʗαʅɸ ʏɻʆ ʃαʏάσʏασɻ σʏɻʆ ȵʄʄάɷα, όʋοʐ, ʏώʌα ʅόʄις 
ʇɸʃιʆούʆ οι σʖɸʏιʃές ʅɸ ʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή  σʐɺɻʏήσɸις ʃαι ʋʌοʏɸίʆαʅɸ 
ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς ʋοʐ ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ ʆα αʆαʄɻφθούʆ, σɸ αʃαɷɻʅαϊʃό ʃαι ʋοʄιʏιʃό ɸʋίʋɸɷο,  σɸ 
βάθος ʖʌόʆοʐ ʃαι ʅɸ σʐσʏɻʅαʏιʃό ʏʌόʋο, ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʆός ʃαʏάʄʄɻʄοʐ ʋʄαισίοʐ 
ʄɸιʏοʐʌɶίας ʃαι αʆάʋʏʐʇɻς ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή  Ɉέʏοιɸς ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς ɸίʆαι:  

 ɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ ɸʋιʅοʌφʘʏιʃώʆ αʆαɶʃώʆ ʏʘʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ,  

 ɻ σʐɶʃέʆʏʌʘσɻ ʃαʄώʆ ʋʌαʃʏιʃώʆ αʋό ʋαʆɸʋισʏήʅια ʐʗɻʄού ʃύʌοʐς, 

 ɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʏʌάʋɸɺας ɷɻʅοσιɸύσɸʘʆ ʅɸ ʃɸίʅɸʆα σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή 
Ʌαιɷαɶʘɶιʃή,  

 ο σʖɸɷιασʅός ʃαʏάʄʄɻʄʘʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ ʃαʏάʌʏισɻς/ɸʋιʅόʌφʘσɻς ʋοʐ θα 
ιʃαʆοʋοιούʆ ʏις ɷιαɶʆʘσʅέʆɸς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές αʆάɶʃɸς, 

 ɻ θɸσʅοθέʏɻσɻ ɸʆός οʌɶαʆισʅού ʋοʐ θα αʆαʄάβɸι ʆα ʐʄοʋοιɸί όʄα ʏα ʋαʌαʋάʆʘ σɸ 
σʏαθɸʌή, σʐʆɸʖή, βάσɻ,  

 ɻ θɸσʅοθέʏɻσɻ ʏɻς ʋισʏοʋοίɻσɻς ʏʘʆ ʋʌοσόʆʏʘʆ ʏɻς ʋαιɷαɶʘɶιʃής ɸʋάʌʃɸιας ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃώʆ ɷασʃάʄʘʆ, 

 ɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʃοιʆόʏɻʏας/ɷιʃʏύοʐ ɸʌɸʐʆɻʏώʆ σʏο ʋɸɷίο ʏɻς Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή 
Ʌαιɷαɶʘɶιʃή  ʃαι 

 ɻ αʆάθɸσɻ ɸʌɶασιώʆ αʋό ʏα ʅέʄɻ ʏɻς ʆέας ɸʋισʏɻʅοʆιʃής ʃοιʆόʏɻʏας σɸ φοιʏɻʏές ʏɻς 
;ʋʌοʋʏʐʖιαʃό, ʅɸʏαʋʏʐʖιαʃό ʃαι ɷιɷαʃʏοʌιʃό ɸʋίʋɸɷοͿ ʅɸ αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʏɻʆ 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Ʌαιɷαɶʘɶιʃή   

 

ȵʋίʄοɶος 

ȸ αʆαɷʌοʅή ʅοʐ, ʃαι έʆας ʋʌώʏος αʆασʏοʖασʅός σʏο ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ʃαι αʃαɷɻʅαϊʃό 
ʋαʌɸʄθόʆ ʅοʐ, έφɸʌαʆ σʏɻʆ ɸʋιφάʆɸια σʐʄʄοɶιʃές ʋʌοσʋάθɸιɸς ʅɸ αɶαʋɻʏούς 
σʐʆαɷέʄφοʐς ʅοʐ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʄύσοʐʅɸ σʐʆɸʌɶαʏιʃά ʋʌοβʄήʅαʏα ʋοʐ σʐʆαʆʏούσαʅɸ 
σʏɻʆ ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏα ʏɻς ɷοʐʄɸιάς ʅας ʃαʏαφɸύɶοʆʏας σʏɻʆ έʌɸʐʆα-ɷʌάσɻ, ɷɻʄαɷή σɸ 
ɸφαʌʅοσʅέʆɻ έʌɸʐʆα ɸσʏιασʅέʆɻ σɸ θέʅαʏα ʏɻς Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʋοʐ άʅɸσα 
αʆʏιʅɸʏʘʋίɺαʅɸ. ȸ ʋʌοσʋάθɸια ήʏαʆ αʋοσʋασʅαʏιʃή, ɷɸʆ αʃοʄοʐθούσɸ έʆα ɸʌɸʐʆɻʏιʃό 
ʋʌόɶʌαʅʅα, ʋαʌά ʅόʆο ʏɻʆ αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʆα ʃαʏαʋιασʏούʅɸ ʅɸ θέʅαʏα ʋοʐ ʅας 
αʋασʖοʄούσαʆ ʃαθɻʅɸʌιʆά σʏɻ ɷοʐʄɸιά ʅας ʘς ɷασʃάʄʘʆ ʃαι ɻ ɷιɸʌɸύʆɻσή ʏοʐς θα ʅας 
έɷιʆɸ ʋɸʌισσόʏɸʌɸς ιɷέɸς ʃαι ɸʌɶαʄɸία ɶια ʆα ʏɻʆ ʃάʆοʐʅɸ ʃαʄύʏɸʌα.  

ɇʏις ɸʌɶασίɸς ʅας ʅɸʄɸʏήσαʅɸ ʏα ʋʌοɶʌάʅʅαʏα σʋοʐɷώʆ ʏʘʆ σʋοʐɷασʏώʆ ʅας, 
ɸʅβαθύʆαʅɸ σɸ θέʅαʏα ɸιɷιʃής ɷιɷαʃʏιʃής ʃαι ɸιɷιʃόʏɸʌα ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ, ɷιɸʌɸʐʆήσαʅɸ 
σʏάσɸις ʃαι αʆʏιʄήʗɸις ʏʘʆ φοιʏɻʏώʆ αʋέʆαʆʏι σɸ αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʏʘʆ σʋοʐɷώʆ ʏοʐς ʃαι 
σʐʆοʄιʃά σʏο ʋʌόɶʌαʅʅα σʋοʐɷώʆ ʏοʐς, ʅɸʄɸʏήσαʅɸ αʃόʅɻ ʃαι ʏις ʋʌοσʘʋιʃές ʏοʐς αʇίɸς.  

Ɉο ɶɸɶοʆός όʏι, ʅɸ ʅια οʌισʅέʆɻ ʃαθʐσʏέʌɻσɻ ɸίʆαι αʄήθɸια, σʐʆɻθισʅέʆɻ σʏɻ ʖώʌα ʅας σɸ 
ʋοʄʄά ɺɻʏήʅαʏα, φʏάσαʅɸ σήʅɸʌα ʆα ɷίʆοʐʅɸ όʆοʅα σɸ έʆα θέʅα σɻʅαʆʏιʃό ʏɻς ȵʄʄɻʆιʃής 
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Ɉʌιʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ʃαι σʐɶʃɸʆʏʌʘθήʃαʅɸ ɶια ʆα ɷώσοʐʅɸ ʅια ʋʌώʏɻ ʅοʌφή σɸ ʅια 
σʐʄʄοɶιʃή ʋʌοσʋάθɸια ɷɻʅιοʐʌɶίας ʅιας ʆέας ɸʋισʏɻʅοʆιʃής ʃοιʆόʏɻʏας, ʅɸ σʐɶʃιʆɸί 
ιɷιαίʏɸʌα. 

Ƀι φοιʏɻʏές ʅας αʇίɺοʐʆ ʏοʐς ʃαʄύʏɸʌοʐς ɷασʃάʄοʐς ʃαι αʐʏό θα ɸίʆαι ʏο ʅέʄɻʅα αʐʏής ʏɻς 
ʃοιʆόʏɻʏας. Ɂα ɷɻʅιοʐʌɶήσɸι ʏο ʋʄαίσιο ʗʐʖοʋαιɷαɶʘɶιʃής ʃαι ɷιɷαʃʏιʃής ʃαʏάʌʏισɻς 
όʄʘʆ όσοι ɷιɷάσʃοʐʆ ή ʋʌόʃɸιʏαι ʆα ɷιɷάʇοʐʆ σʏα ɈȵȻ ʃαι σʏα Ʌαʆɸʋισʏήʅια ʏɻς ʖώʌας ʅας 
ʃαι ʆα ʏοʐς ɸʇασφαʄίɺɸι ʋʌαʃʏιʃά αʐʏήʆ ʏɻʆ ɺʘʏιʃής σɻʅασίας ɸʃʋαίɷɸʐσɻ.  

ɇʏɻʆ αφήɶɻσή ʅοʐ αʆαφέʌθɻʃαʆ ʋοʄʄοί άʇιοι σʐʆɸʌɶάʏɸς ʅοʐ ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα έʌθοʐʆ σʏɻ 
σʐʆʏʌοφιά ʅας. Ⱦαι ɸίʅαι σίɶοʐʌος όʏι ʋοʄʄοί ɸίʆαι αʐʏοί ʋοʐ θα σʐʆɸισφέʌοʐʆ ʅɸ ʏις 
ɸʌɸʐʆɻʏιʃές ʋʌοσʋάθɸιές ʏοʐς σʏο ʋɸɷίο ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʅιας ʋʌώʏɻς βιβʄιοɶʌαφιʃής 
ʅαɶιάς ʅɸ θέʅαʏα ȵʄʄɻʆιʃά. Όʋʘς, ɸʋίσɻς, ɸίʆαι ʄίɶοι αʄʄά σɻʅαʆʏιʃοί όσοι 
ʋαʌαʃοʄοʐθούʆ αʐʏά ʋοʐ σʐʅβαίʆοʐʆ σʏις ȵʐʌʘʋαϊʃές ʃʐʌίʘς ʖώʌɸς σʏοʆ Ɉοʅέα ʏɻς 
Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃής Ʌαιɷαɶʘɶιʃής ʏόσο σɸ ɸʌɸʐʆɻʏιʃό ɸʋίʋɸɷο όσο ʃαι σɸ ɸʋίʋɸɷο θɸσʅιʃώʆ 
ʋʌʘʏοβοʐʄιώʆ. 
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