Ερωτηματολόγιο – Βάση Δεδομένων από Κλινική

1. ΦΥΛΟ (Ανδρας   -   Γυναίκα)
2. ΗΛΙΚΙΑ (…….έτη)
3. ΠΕΡΙΟΧΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ (Αστική    -     Ημιαστική    -   Αγροτική)
4. ΚΑΠΝΙΣΤΗΣ     (Ναι – Όχι)
5. ΘΕΤΙΚΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ    (Ναι – Όχι)
6. ΒΑΡΟΣ (….κιλά)
7. ΥΨΟΣ (….μέτρα)
8. ΓΛΥΚΟΖΗ (…..mg/dl)
9. ΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΗ   (…..mg/dl)
10. ΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΙΑ     (…..mg/dl)
11.  ΣΥΣΤΟΛΙΚΗ ΠΙΕΣΗ 1
12.  ΔΙΑΣΤΟΛΙΚΗ ΠΙΕΣΗ 1
13.  ΣΥΣΤΟΛΙΚΗ ΠΙΕΣΗ 2
14.  ΔΙΑΣΤΟΛΙΚΗ ΠΙΕΣΗ 2
15.  ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ    (Όχι -  Υψηλός  - Πολύ Υψηλός)
16.  ΔΕΙΚΤΗΣ ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ   (…….αριθμός)
17.  ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ  (Φυσιολογικός  - Υπέρβαρος  - Παχύσαρκος)
