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Θρασύβουλος Μανιός

• Τμήμα Γεωργικής Βιολογίας και Βιοτεχνολογίας, ΓΠΑ, 1995

• School of Civil Engineering, University of Leeds, PhD, 2000

• Τμήμα Χημικών Μηχανικών, Πανεπιστημίου Πατρών, 2004

• Τμήμα Θερμοκηπιακών Καλλιεργειών και Ανθοκομίας, ΤΕΙ Κρήτης, 2005 

• Πρόεδρος Τμήματος, 2014 – 2017

• Δ/ντης Μεταπτυχιακού, 2015 – 2017

• Αντιπρύτανης Οικονομικών Προγραμματισμού και Ανάπτυξης, ΤΕΙ Κρήτης 
(2017-2019), Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο (2019-2022)

• Μέλος Συμβουλίου Διοίκησης ΕΛΜΕΠΑ, 2022 – σήμερα 



Εργαστήριο Αξιοποίησης Φυσικών Πόρων και 
Γεωργικής Μηχανικής 
• 4+1 μέλη ΔΕΠ (2 στην Ομάδα Διαχείρισης και Αξιοποίησης Αποβλήτων)

• 16 εξωτερικοί συνεργάτες 

• > από 2.000 τ.μ. εγκαταστάσεις 

• > από 50 Εθνικά και Ευρωπαϊκά έργα 

• > περισσότερα από 12,0 Μ€ χρηματοδότηση 

• > περισσότερες από 160 δημοσιεύσεις 

• > περισσότερες από 300 παρουσιάσεις σε συνέδρια 

• Συνέδριο RETASTE 2025….(εθελοντές???)

• Smart Innovation Symposium (και άλλοι εθελοντές???)



Εργαστήριο Αξιοποίησης 
Φυσικών Πόρων και 
Γεωργικής Μηχανικής 

(ομάδα διαχείρισης και αξιοποίησης 
αποβλήτων…)



Διαχείριση Γεωργικών Αποβλήτων 

• Θεωρία: Τετάρτη 09:00 με 12:00

• Εργαστήρια: ανάλογα το Τμήμα, θα γίνουν 5 εργαστηριακές 
ασκήσεις

• Εξέταση: Πρόοδος (+40%) + Εξετάσεις Εξαμήνου 

• Επιβράβευση: παρουσία στην τάξη (+10%, 9 παρουσίες), συμμετοχή 
στην αξιολόγηση (+10% εάν συμμετοχή πάνω από 90%)

• Δεν ισχύουν στις εξετάσεις του Σεπτεμβρίου

• Διαφάνειες: θα ανεβούν στο e-class

• Υλικό προς ανάγνωση: μικτό σύστημα   



Πρόγραμμα 2024-2025

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ Θ/Ε/ΑΠ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΥΠΕΥΘ. ΜΑΘΗΜ. ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ

0810.5.003.0 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΓΕΩΡΓΙΚΩΝ  ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ  (Θ3) Θ3
9:00-12:00 

ΑΙΘΟΥΣΑ Γ

0810.5.003.0
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΓΕΩΡΓΙΚΩΝ  ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ (Ε2) -

1η ΟΜΑΔΑ 

13:00-15:00

Εργ. Μηχαν.

0810.5.003.0
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΓΕΩΡΓΙΚΩΝ  ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ (Ε2) -

2η ΟΜΑΔΑ

12:00-14:00

Εργ. Μηχαν.

0810.5.003.0
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΓΕΩΡΓΙΚΩΝ  ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ (Ε2) -

3η ΟΜΑΔΑ

9:00-11:00

Εργ. Μηχαν.

0810.5.003.0
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΓΕΩΡΓΙΚΩΝ  ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ (Ε2) -

4η ΟΜΑΔΑ
     

11:00-13:00

Εργ. Μηχαν.

0810.6.001.0 ΕΙΔΙΚΗ ΕΝΤΟΜΟΛΟΓΙΑ (Θ3) Θ3
15:00-18:00 

ΑΙΘΟΥΣΑ Γ

0810.6.001.0 ΕΙΔΙΚΗ ΕΝΤΟΜΟΛΟΓΙΑ (Ε2) -1η ΟΜΑΔΑ 14:00-16:00

Εργ. Εντομ.

0810.6.001.0 ΕΙΔΙΚΗ ΕΝΤΟΜΟΛΟΓΙΑ (Ε2) -2η ΟΜΑΔΑ 16:00-18:00

Εργ. Εντομ.

0810.6.001.0 ΕΙΔΙΚΗ ΕΝΤΟΜΟΛΟΓΙΑ (Ε2) -3η ΟΜΑΔΑ
9:00-11:00

Εργ.  Εντομ.

0810.6.001.0 ΕΙΔΙΚΗ ΕΝΤΟΜΟΛΟΓΙΑ (Ε2) -4η ΟΜΑΔΑ 11:00-13:00

Εργ.  Εντομ.

7ο ΕΞΑΜΗΝΟ

ΜΑΝΙΟΣ

ΡΟΔΙΤΑΚΗΣ

Ε2

Ε2



H Κατάσταση στην Ελλάδα 



Σε παγκόσμιο επίπεδο

931 million tonnes of food waste in 2019

61 % households, 26 % food service, 13 % retail 

Household per capita food waste generation is found to be broadly similar 
across country income groups (high, upper-middle, and lower-middle)

FLW across the food supply chain account for appr. 8 % of total global GHG 
emissions2

Around 828 million people were affected by hunger in 20213

1. UN Environment Programme (2021), Food Waste Index Report 2021, Nairobi;  
2. Flanagan et al., 2019, Reducing Food Loss and Waste: Setting a global action 
agenda, World Resources Institute, Washington, D.C.; 3. FAO, 2021, The state of 
food security and nutrition in the world 2021

Κάτια Λαζαρίδη, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, 2023



UN Environment Programme (2021), Food Waste Index Report 2021, Nairobi 

Ένας όχι τόσο άνισος πλανήτης 

Κάτια Λαζαρίδη, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, 2023



Στην Ευρωπαϊκή Ένωση

Κάτια Λαζαρίδη, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, 2023



Στην Ευρωπαϊκή Ένωση

Κάτια Λαζαρίδη, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, 2023



Η αντιμετώπιση της παραγωγής υπολειμμάτων 
τροφίμων συμβάλει στην 

1. Εξοικονόμηση τροφίμων για ανθρώπινη χρήση

2. Εξοικονόμηση πόρων σε επιχειρήσεις, νοικοκυριά και 
καταναλωτές

3. Μείωση του περιβαλλοντικού αποτυπώματος της 
παραγωγής και κατανάλωσης τροφίμων 



Μια περίεργη πυραμίδα….

Κάτια Λαζαρίδη, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, 2023



Γενικές κατευθύνσεις Εθνικής και
Ευρωπαϊκής Νομοθεσίας

Αγγελική Μαραγκάκη, ΕΛΜΕΠΑ, 2021



Γενικές κατευθύνσεις Εθνικής και
Ευρωπαϊκής Νομοθεσίας

• Πρόληψη: πχ χρήση επαναχρησιμοποιούμενων συσκευασιών για τα αναλώσιμα
ώστε να μην πετάγονται υλικά συσκευασίας

• Ελαχιστοποίηση: πχ μείωση ποσότητας νερού που χρησιμοποιείται ώστε να
μειωθούν τα λύματα που εκλύονται

• Επαναχρησιμοποίηση: πχ χρήση γυάλινων συσκευασιών ώστε να είναι
επαναχρησιμοποιούμενες

• Ανακύκλωση: πχ χρήση υλικού συσκευασίας που να μπορεί να ανακυκλωθεί,
όπως χαρτόνι στη συσκευασία, έστω και χωρίς τη δυνατότητα
επαναχρησιμοποίησης του. Εδώ κατατάσσεται και η κομποστοποίηση και
αναερόβια χώνευση

• Ανάκτηση ενέργειας: καύση – αεριοποίηση, σαφή όρια στις αποδόσεις
• Τελική διάθεση: ΑΣΦΑΛΗΣ και για υπολείμματα

Αγγελική Μαραγκάκη, ΕΛΜΕΠΑ, 2021



H Κατάσταση στην Ελλάδα 
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Αγροτοβιομηχανικά απόβλητα
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Υπολείμματα ζωικής παραγωγής

Τσίλικας Σίμος, ΕΑΠ, 2019



Υπολείμματα 
φυτικής 
παραγωγής

Τσίλικας Σίμος, ΕΑΠ, 2019



Συσχετισμός ποσοτικών και ποιοτικών 
στοιχείων

Τσίλικας Σίμος, ΕΑΠ, 2019



Ορολογία #1

• Στερεά απόβλητα: όλες εκείνες οι ουσίες ή αντικείμενα που εμφανίζονται κυρίως σε στερεά 
φυσική κατάσταση, από τις οποίες ο κάτοχός τους θέλει ή υποχρεούται να απαλλαγεί, και δεν 
περιλαμβάνονται στον κατάλογο επικινδύνων αποβλήτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Αντίστοιχοι 
όροι είναι τα απορρίμματα ή τα σκουπίδια αν και χρησιμοποιούνται πλέον περιορισμένα. 

• Αστικά στερεά απόβλητα: ή ΑΣΑ είναι το σύνολο των στερεών αποβλήτων που παράγονται στον 
αστικό ιστό (περιλαμβάνει κάθε μορφής ανθρώπινου οικισμού)

• Υπολείμματα: πρόκειται για στερεά απόβλητα οργανικής φύσεως, με τον όρο να 
χρησιμοποιείται για το διαχωρισμό από τα ανακυκλώσιμα υλικά  

• Βιο-απόβλητα: ειδικός όρος που χρησιμοποιείται για τα αστικά στερεά απόβλητα και 
περιλαμβάνει τα υπολείμματα τροφίμων και τα κλαδέματα πάρκων, κήπων και δεντροστοιχιών. 
Περιλαμβάνει δε κάθε άλλο υπόλειμμα που ταιριάζει παραγωγικά ή ποιοτικά με αυτά με βάση 
τον ορισμό της ΕΕ.  

• Υγρά απόβλητα: κάθε μορφή ρευστού αποβλήτου, που συνήθως έχει ως βασικό συστατικό το 
νερό, αλλά μπορεί να αφορά και κάθε άλλου είδους υγρό προϊόν / υλικό / παραπροϊόν. 
Ονομάζονται επίσης και λύματα. 



Ορολογία #2 

• Εγκαταστάσεις Επεξεργασίας Λυμάτων: επίσης γνωστοί και ως βιολογικοί 
καθαρισμοί, όπου λύματα / υγρά απόβλητα συγκεντρώνονται και 
επεξεργάζονται με μια σειρά φυσικών, χημικών και βιολογικών 
διεργασιών (συνήθως συνδυαστικά) με στόχο την απομάκρυνση πάσης 
φύσεως ρύπων ή παθογόνων οργανισμών  

• MBT, Mechanical Biological Treatment, Μηχανική και Βιολογική 
Επεξεργασία: αποτελεί την πλέον διαδεδομένη μορφή εγκατάστασης 
επεξεργασίας ΑΣΑ, όπου τα απόβλητα διαχωρίζονται στα συστατικά τους 
από μια σειρά μηχανολογικών συστημάτων διαφορετικών βαθμίδων 
δεξιότητας και τεχνολογίας, με στόχο την ανάκτηση των ανακυκλώσιμων 
υλικών και τη διαχείριση του εναπομείναντος οργανικού κλάσματος μέσα 
από αερόβια ή αναερόβια ή και τις δύο διεργασίες. 



Ορολογία #3 

• Αερόβια επεξεργασία – κομποστοποίηση: η αερόβια βιολογική αποδόμηση και 
σταθεροποίηση της οργανικής ουσίας σε απλούστερα οργανικά μόρια ή και ανόργανα 
στοιχεία, που πραγματοποιείται υπό τις φυσικές και χημικές εκείνες συνθήκες που 
ευνοούν τη διαδοχή συγκεκριμένων θερμόφιλων, θερμοανθεκτικών και μεσόφιλων
μικροβιακών πληθυσμών (υπάρχουν διαφοροποιήσεις).

• Αναερόβια επεξεργασία: η βιολογική αποδόμηση της οργανικής ουσίας μέσα από την 
επίδραση αποκλειστικά αναερόβιων / ανοξεικών μικροργανισμών (βακτήρια) με την 
ταυτόχρονη παραγωγή βιοαερίου σε μεσόφιλες ή θερμόφιλες συνθήκες. 

• Ηλιακή ξήρανση: μια φυσική διεργασία στην οποία αξιοποιείται η ηλιακή ακτινοβολία 
για τη ξήρανση κατάλληλα διαμορφωμενων υπολειμμάτων και την αξιοποίηση τους σε 
μια σειρά διεργασίες 

• Παραγωγή βιοπλαστικών (μικροβιακές ζυμώσεις): η αξιοποίηση μικροβιακών 
πληθυσμών για τη ζύμωση οργανικών υπολειμμάτων και την παραγωγή οργανικών 
μορίων όπως το γαλακτικό οξύ και στη συνέχεια ο πολυμερισμός τους (πολυγαλακτικό
οξύ) 



Παραγωγή Κόμποστ από 

Αυτόνομους Μηχανικούς Κομποστοποιητές

Κομποστοποίηση



Παραγωγή Ενέργειας και Βιομεθανίου – λειτουργία πιλοτικών 

/ πειραματικών μονάδων / επίσκεψη σε βιομηχανική μονάδα

Αναερόβια επεξεργασία οργανικών υπολειμμάτων



Παραγωγή Ζωοτροφών
Ηλιακή ξήρανση βιοαποβλήτων



Παραγωγή Βιο-πλαστικών

Μικροβιακές ζυμώσεις βιοαποβλήτων



Ορολογία #4

• Παραγωγή bio-diesel (χημικές αντιδράσεις): αντίδραση λιπαρών οξέων με μια αλκοόλη
που ονομάζεται μετεστεροποίηση και μας δίνει μεθυλεστέρες (RCOOCH3), αιθυλεστέρες
(RCOOCH2CH3) ή προπυλεστέρες (RCOOCH2CH2CH3).

• Καύση: με τον όρο καύση χαρακτηρίζεται οποιαδήποτε χημική αντίδραση συνοδεύεται
από έκλυση θερμότητας ίσως και φωτός, που συνδυάζονται (συχνά) με την
εμφάνιση φλόγας, από θερμά αέρια προϊόντα, ή λάμψης, παρουσία οξυγόνου ή αέρα
σε μεγάλη ποσότητα / ροή (πλήρης στοιχειομετρική κάλυψη της απαίτησης του
καυσίμου)

• Αεριοποίηση: αεριοποίηση είναι διεργασία θερμοχημικής μετατροπής υγρών ή
στερεών καυσίμων σε καύσιμο αέριο σε θερμοκρασίες από 400 μέχρι και 950°C, υπό
την παρουσία οξειδωτικού μέσου (συνήθως αέρα, ατμού, ή καθαρού οξυγόνου) σε
ποσότητα μικρότερης της στοιχειομετρικά απαιτούμενης για την πλήρη καύση του
καυσίμου

• Πυρόλυση: Η διεργασία της πυρόλυσης είναι η θερμοχημική διάσπαση της βιομάζας
απουσία οξειδωτικού μέσου σε θερμοκρασίες 300 – 600°C. Από τη διεργασία
παράγονται στερεά, υγρά και αέρια προϊόντα



Παραγωγή Βιοντίζελ
από Χρησιμοποιημένα Βρώσιμα Έλαια 



Συσσωματώματα Βιομάζας pellets 

Ενεργειακή Αξιοποίηση Βιομάζας



Μια κάπως 
παρεξηγημένη 
εννοια



Πρόγραμμα Εργαστηριακών Ασκήσεων 
 Τμήμα Β 

Τετάρτες 12:00 
Τμήμα Γ 
Πέμπτες 09:00 

Τμήμα Δ 
Πέμπτες 11:00 

Τμήμα Α 
Πέμπτες 13:00 

2/10 Εργαστήριο Α    

3/10  Εργαστήριο Α Εργαστήριο Α Εργαστήριο Α 

9/10 Κομποστοποίηση 1    

10/10  Κομποστοποίηση 1   

16/10     

17/10   Κομποστοποίηση 1 Κομποστοποίηση 1 

23/10 Κομποστοποίηση 2    

24/10  Κομποστοποίηση 2   

30/10     

31/10   Κομποστοποίηση 2 Κομποστοποίηση 2 

6/11 Μετρήσεις 1    

7/11  Μετρήσεις 1   

13/11     

14/11   Μετρήσεις 1 Μετρήσεις 1 

20/11 Αναερόβια     

21/11  Αναερόβια  Αναερόβια  Αναερόβια  

27/11 Μετρήσεις 2    

28/11  Μετρήσεις 2   

4/12     

5/12   Μετρήσεις 2 Μετρήσεις 2 

11/12 Μετρήσεις 3    

12/12  Μετρήσεις 3   

18/12     

19/12   Μετρήσεις 3 Μετρήσεις 3 

8/1 Επίσκεψη σε Μονάδες Επεξεργασίας Αποβλήτων (09:00 με 14:00) 

 



Πρόγραμμα Εργαστηριακών Ασκήσεων 

• Εργαστήριο Α

• Κομποστοποίηση 1

• Κομποστοποίηση 2

• Μετρήσεις 1

• Αναερόβια 

• Μετρήσεις 2

• Μετρήσεις 3


