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Πληροφορική Ι (Ε)

Άσκηση 3
1. Γράψτε την παρακάτω παράγραφο.
Βάλσαμο 
Το βαλσαμόχορτο ή σπαθόχορτο χρησιμοποιείται από την αρχαιότητα από τους εμπειρικούς γιατρούς για την αντιμετώπιση εγκαυμάτων, πληγών και της κατάθλιψης. Ονομάστηκε σπαθόχορτο, επειδή χρησιμοποιούνταν στην αρχαιότητα για την ίαση των πληγών από τις μάχες. Η χρήση του βοτάνου αυτού ως ένα φυσικό αντικαταθλιπτικό έχει διαδοθεί πολύ τα τελευταία χρόνια. Αναφέρονται και πολλές ακόμη πρόσθετες ιδιότητές του (αντιβιοτικό, πόνος πλάτης, κλπ).

2. Μορφοποιήστε. 

· Γραμματοσειρά: Garamond, 12
· Μέγεθος Τίτλου: 16, Β

· Παράγραφος: πριν και μετά 24στ., πρώτη γραμμή 1εκ., διάστιχο 1,5 γραμμή, πλήρη στοίχιση.

3. Εισάγετε κεφαλίδα όπως φαίνεται στο πάνω μέρος αυτής της σελίδας. Στο υποσέλιδο να φαίνεται ο αριθμός της σελίδας στα δεξιά. Η Μορφοποίηση κεφαλίδας και υποσέλιδου να είναι ίδια με αυτή του κειμένου.

4. Δημιουργήστε την παρακάτω διάταξη.

Το βάλσαμο:

· Είναι πλούσιο σε φαινολικές ενώσεις, όπως το καφεϊκό οξύ και τα φλαβονοειδή.

· Το αιθέριο έλαιο του βάλσαμου περιέχει περίπου 40 διαφορετικά συστατικά.

· Το φυτό του βάλσαμου περιέχει 0,6-3 ml αιθέριου ελαίου ανά κιλό φυτικής μάζας.

· Το βάλσαμο έχει το αιθέριο έλαιο στα φύλλα, τους βλαστούς, τις ρίζες, τα άνθη.

· Η περιεκτικότητα του φυτού σε αιθέριο έλαιο ποικίλλει ανάλογα με την περίοδο ανθήσεως.
5. Εισάγετε την εικόνα «βάλσαμο» στην αρχή του κειμένου σας κάτω από τον τίτλο σε διάταξη τετράγωνο, πλαίσιο χρώματος κόκκινο, μέγεθος: ύψος 1,98 και πλάτος 3,18, φωτεινότητα 55%.
6. Δημιουργήστε περίγραμμα σελίδας απλή γραμμή γύρω από την σελίδα σας, χρώματος γκρί

7. Δημιουργήστε σκίαση παραγράφου πίσω από την διάταξη με τις κουκίδες.

8. Αποθηκεύστε την εργασία σας ως άσκηση 3 στο φάκελο 
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