                           ΥΛΗ    ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ


( Eντός παρενθέσεως η αντίστοιχη ύλη του βιβλίου )
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· Τα βασικά χημικά στοιχεία, που αποτελούν τους ζωντανούς οργανισμούς. Ιχνοστοιχεία. ( A. Bιολογικώς σημαντικά στοιχεία σελ.2. Ανόργανες Ουσίες και Ιχνοστοιχεία σελ.362 )

· Τα βιοπολυμερή

Κυριότερες κατηγορίες βιοπολυμερών ( Γενικά.. Διαφάνειες)

· Οι δομικές μονάδες των βιοπολυμερών :

Τα 20 αμινοξέα. (Γενικά. Διαφάνειες)

Τα 8 νουκλεοτίδια στο DNA και RΝΑ. ( Bάσεις και νουκλεοτίδια σελ.80,81)

 Moνοσακχαρίτες. ( Γενικά. Σύνοψη σελ.34, 35)

Λιπαρά οξέα, τριγλυκερίδια, φωσφογλυκερίδια, χοληστερόλη, δομή βιολογικών μεμβρανών. (Σύνοψη. σελ.46,47. Λιπαρά οξέα και Λίπη.σελ. 48,49. Φωσφολιπίδια σελ.50. Στερόλες, Χολικά οξέα και Στεροειδείς ορμόνες σελ. 56. Δομή βιολογικών μεβρανών. Λιπίδια μεβρανών σελ. 214. )

     ΕΙΣΑΓΩΓΗ  ΣΤΟΝ  ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟ

· Εισαγωγή . Καταβολισμός – Αναβολισμός  ( Διάμεσος μεταβολισμός σελ. 112 )

· Το ΑΤΡ  ( ΑΤΡ σελ. 122 χωρίς λεπτομέρειες)

· Τα συνένζυμα ΝΑD+ και FΑD  ( Συνένζυμα 1. σελ.104)

· Συνένζυμα και Βιταμίνες ( Γενικά σελ. 366, 368 και σελ. 364 )

· Τα στάδια του καταβολισμού ( Διαφάνεια και σελ. 113 ) 

· To ακέτυλο – συνένζυμο Α  ( CH3CO –CoA) ( Διαφάνεια και σελ. 106 )

      ΝΕΡΟ - ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ -  pH

· Μεταβολισμός νερού  ( A. Bιολογικώς σημαντικά στοιχεία σελ.2. Ανόργανες Ουσίες και Ιχνοστοιχεία σελ.362 )

· Ηλεκτρολύτες βιολογικών υγρών  ( Γ. Πλάσμα του αίματος: σύσταση σελ.274, 275.  Διαφάνειες )

· Σημασία, σύσταση, μονάδες συγκέντρωσης ηλεκτρολυτών ( Διαφάνειες )

· pH, οξεοβασική ισορροπία του οργανισμού, το φυσιολογικό pH του αίματος, οξέωση , αλκάλωση. Τα ρυθμιστικά συστήματα  του pH στο αίμα. ( Οξεοβασική Ισορροπία σελ. 288 )

                 ΥΔΑΤΑΝΘΡΑΚΕΣ

· Βιολογική σημασία ζαχάρων ( Σύνοψη, σελ.34,35 )

· Κατηγορίες Σακχάρων  ( Διαφάνειες )

· Ισομέριες Σακχάρων  (D-, L- σάκχαρα, οπτικά ισομερή, επιμερή σάκχαρα)  ( Διαφάνεια )

· Μονοζαχαρίτες (αλδόζες – κετόζες) 

Τα κυριότερα απλά σάκχαρα ( D- ριβόζη, D- δεσοξυριβόζη, D- γλυκόζη, D- φρουκτόζη, D-γαλακτόζη ). ( σελ. 34,35, 38 )

· Κυριότεροι Διζαχαρίτες (ζαχαρόζη, λακτόζη, μαλτόζη). Υδρόλυση ( σελ.38,39 )

·  Κυριότεροι Πολυζαχαρίτες (άμυλο, γλυκογόνο, κυτταρίνη). Υδρόλυση  ( σελ. 40, 42 )

· Αλλοι πολυζαχαρίτες του οργανισμού (υαλουρονικό οξύ, ηπαρίνη) ( Διαφάνεια)

    ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ  ΥΔΑΤΑΝΘΡΑΚΩΝ

· Διάσπαση και απορρόφηση σακχάρων των τροφών ( Διαφάνεια )

· Μεταβολισμός γλυκόζης  ( Διαφάνεια )

· Γλυκόλυση ( Α. Ισορροπία σελ. 150 )

· Γλυκονεογένεση  ( Σελ. 154  Γενικά χωρίς αντιδράσεις. )

· Γλυκογονογένεση – Γλυκογονόλυση  ( Διαφάνειες, σελ. 156 και 158)

ΚΥΚΛΟΣ  ΤΟΥ  KREBS

· Συνοπτική θεώρηση των αντιδράσεων του κύκλου (Διαφάνεια. Σελ. 136 Γενικά )

· Στοιχειομετρία του κύκλου ( Διαφάνεια. Σελ. 136 Γενικά )

· Σημασία του κύκλου  (Διαφάνεια Σελ. 138 Γενικά )

   ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΗ  ΦΩΣΦΟΡΥΛΙΩΣΗ 'Η  ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΛΥΣΙΔΑ

             ( Γενικά από τις διαφάνειες. Σελ. 140, 142, 144 χωρίς λεπτομέρειες)

·    Γενική περιγραφή

·   Οι φορείς μεταφοράς των ηλεκτρονίων (κυτοχρώματα)

·    Η ενεργειακή απόδοση της οξειδωτικής φωσφορυλίωσης

·    Η αποσύζευξη της οξειδωτικής φωσφορυλίωσης

·    Αναστολείς της ροής ηλεκτρονίων

·    Η τοξικότητα του οξυγόνου. Ελεύθερες ρίζες. (σελ. 284 )

     AMΙΝΟΞΕΑ

· Τα 20 αμινοξέα των πρωτεινών ( όνομα, συμβολισμός) (σελ. 58 λειτουργίες, 61)

· Στερεοχημεία αμινοξέων. D-, L- μορφές ( Οπτική δραστηριότητα σελ.58, 59)

· Αμφολυτικός χαρακτήρας των αμινοξέων. Το φορτίο των αμινοξέων συναρτήσει του pH. Ισοηλεκτρικό σημείο αμινοξέος. ( σελ. 58 )

· Απαραίτητα – μη απαραίτητα αμινοξέα. ( σελ. 60, σελ.360 θρεπτικές ουσίες , σελ.184 σύνοψη)

· Σημαντικά σώματα, που προέρχονται από τα αμινοξέα ( Θυροξίνη, Ισταμίνη, Σεροτονίνη, GABA, Ντοπαμίνη, Αδρεναλίνη, Νοραδρεναλίνη ) ( Βιογενείς αμίνες σελ.62,63 και σελ.352 )

    ΠΕΠΤΙΔΙΑ

· Πεπτιδικός δεσμός ( Πεπτιδικός δεσμός σελ.66 )

· Παραδείγματα φυσικών πεπτιδίων του οργανισμού ( Ενδορφίνες, Εγκεφαλίνες, Ορμόνες κ.λ.π )   ( σελ. 352 )

   ΠΡΩΤΕΙΝΕΣ

· Βιολογικος ρόλος των πρωτεινών ( σελ. 64 )

· Δομή πρωτεινών (πρωτοταγής, δευτεροταγής, τριτοταγής, τεταρτοταγής) και σημασία της δομής στη λειτουργία των πρωτεινών ( κυρίως από διαφάνειες και σελ. 76,68,70,72 χωρίς λεπτομέρειες)

· Η Μυοσφαιρίνη ( βιολογικός ρόλος, χαρακτηριστικά, δομή ) (Διαφάνεια. Σελ. 336 )

· Η Αιμοσφαιρίνη ( βιολογικός ρόλος, χαρακτηριστικά, δομή ). Φαινόμενο Bohr. Μεταλλάξεις αιμοσφαιρίνης. Θαλασσαιμίες. (σελ.280, 282, Διαφάνειες )

· Ινσουλίνη ( βιολογικός ρόλος, χαρακτηριστικά, δομή ) Διαφορές και ομοιότητες της ινσουλίνης διαφόρων ειδών. (σελ.76. Διαφάνειες )

· Λιποπρωτείνες του πλάσματος ( βιολογικός ρόλος, χαρακτηριστικά, δομή ). Τα κυριότερα είδη λιποπρωτεινών HDL, LDL, VLDL (χαρακτηριστικά, σύσταση ) (σελ.278, Διαφάνειες)

· Το Κολλαγόνο ( βιολογικός ρόλος, χαρακτηριστικά, δομή ) (σελ.344. Διαφάνειες )

· Βασικές ιδιότητες πρωτεινών (υδρόλυση, μετουσίωση, ηλεκτροφόρηση, χρωστικές αντιδράσεις ) (Διαφάνειες)

